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Los 7 Cuerpos Del Hombre 

Existen 7 cuerpos principales, los 7 cuerpos solares que son los cuales 
la alma necesita para manifestarse. Y estos cuerpos solo iremos a 
crearlos si eliminamos los 7 cuerpos inferiores, los 7 cuerpos por donde 
los egos se manifiesta. Basándose en las leyes de la analogía y del 
contrario, tenemos que todo en el universo existe su contraparte 
negativa. Así de este modo, para cada ángel existe un demonio, atrás de 
un pensamiento bueno siempre habrá un pensamiento malo. Si existe el bien 
es por qué también existe el mal. Para no existir el mal, debemos 
eliminar hasta lo que es bien dentro de nosotros mismos. Cuando recibimos 
los rayos solares de luz de este glorioso y maravilloso sol, 
inmediatamente proyectamos nuestra sombra al suelo a donde quiera que 
sea. Luego después del día, nos viene la noche, y así sucesivamente... 
Así comprendiendo un poco mejor sobre esto, entonces tenemos que para 
cada cuerpo solar existe su contraparte que es el cuerpo lunar. Para un 
cuerpo físico solar, existe un cuerpo físico lunar, para un cuerpo mental 
solar existe un cuerpo mental lunar, etc... Para criar los cuerpos 
solares tenemos que eliminar los cuerpos lunares. Para hacer esto debemos 
comprender profundamente el ego en sus niveles de manifestación lunar. El 
ego jamás se podría manifestar en un cuerpo solar. Nominamos de Mental 
Inferior al cuerpo lunar siendo este contraparte del cuerpo Búdico del 
hombre superior y del Emocional inferior la contraparte del cuerpo del 
Intimo, es decir, así cómo el íntimo necesita de un cuerpo solar para 
manifestarse y expresarse, también el ego necesita de un cuerpo lunar. El 
mundo del Íntimo es ultra atómico mientras el del ego es ultrainfra 
atómico. Los Subniveles descritos tiene su relación directa o indirecta 
con cada nivel. 


Consciente 
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Ultrainfraconsciente 


Subnivel Consciente 


Energía condensada y concentrada es el llamado estado de vigilia donde el 
ego se manifiesta. El consciente está para el vital por tratarse de 
energías vitales de nuestro cuerpo y de la sobrevivencia de este, sin 
ésta energía vitalizadora no podríamos estarnos recargados, así también 
los egos se aprovechan de estas energías conscientivas para actuar. Es el 
subnível por donde el agregado se manifiesta que antecede su 
manifestación en el nivel correspondiente. Para evitar la manifestación 
del ego en los diversos niveles y subníveles tenemos que aprender a hacer 
nos conscientes en cada momento de nuestras vidas. Por ejemplo, si 
pensamos debemos saber por qué pensamos y por cual motivo estamos 
pensando en este momento. Si deseamos, de la misma forma también debemos 
saber por qué deseamos. Si sentimos alguna cosa, también debemos saber 
por qué sentimos y sus razones, aún que equivocadas, para esto. Si nos 
expresamos y nos emocionamos también debe ser descubierto los motivos y 
las transacciones psicológicas para la cual nos inducimos. Toda 
manifestación, vital, deseo, pensamiento, sentimiento y emoción es el 
resultado de una manifestación egóica en algún nivel o subnível de la 
mente. No podemos más continuar viviendo de esta manera, siendo siempre 
víctima de nuestros pensamientos, deseos y emociones. Es interesante ver 
cómo cualquier cosa que nos acontece en la vida nos atinge directamente o 
indirectamente y así reaccionamos aún que consciente, inconsciente, 
subconsciente o infraconsciente. ¿Por qué reaccionamos de esta forma? 
Simple, es muy simple responder a ésta pregunta. Es por qué somos 
víctimas de nuestras emociones. Cuando algo nos toca, inmediatamente 
respondemos, aún que sea solo mentalmente y que no valla nunca a 
manifestarse en el plano físico. 


Subnivel Inconsciente 


Energía desconcentrada y mal canalizada. El inconsciente se relaciona con 
el astral por tratarse de energías inconscientivas de nuestra psique, 
pensamientos, reacciones y actitudes que ni imaginamos poseer, muy 
relacionado con los traumas y complejos. Este subnível antecede al 
subnível consciente, por tanto más sutil que el otro. Por este subnível 
caemos fácilmente en la identificación y fascinación. Podemos estar 
físicamente identificados cuánto mentalmente fascinados por algo o alguna 
persona. Una inconsciencia significa ausencia de conciencia, por esto es 
de primordial importancia aprendernos a colocar conciencia en nuestro 


mundo inconsciente, subconsciente e infraconsciente. Cuando no ésta la 
conciencia es por qué está el ego o el agregado psicológico y aún que la 
conciencia este presente ella estará enclaustrada, aprisionada o 
fraccionada y por tanto no estará en su plenitud. Las causas de muchos 
accidentes se encuentran principalmente aquí, debido a la inconsciencia 
en que nos encontramos hoy en día. Acordamos, levantamos, trabajamos, 
divertimos, nutrimos, reímos, entristecimos, exaltamos, insultamos, 
relacionamos, conversamos, volvemos a dormir nuevamente y acordamos en el 
otro día sin por lo menos darnos cuenta de lo que hicimos en el día 
anterior. Esto es tremendamente absurdo. ¿Y que será que hicimos hace dos 
minutos atrás? .Será que somos capaces de recordar lo que estábamos 
pensando, sintiendo y deseando?. Donde será que estaba nuestra conciencia 
hace una hora atrás?. Probablemente que tenemos que hacer un esfuerzo 
para recordar esto.¿ Y ahora? ¿donde estará nuestra conciencia? .¿Será 
que está aquí en este instante o estará donde tú piensas que está?. Bien, 
por lo tanto si usted está aquí en este momento pero está pensando en lo 
que va hacer mañana, significa que usted no está presente en este momento 
y sí en el futuro que no existe, por tanto usted está inconsciente, es 
decir, ausente de su conciencia y presente con algún agregado psicológico 
que puede ser la ansiedad o cualquier otro. Estar identificado con algo 
significa estar inconsciente de sí mismo y cuando estamos inconsciente de 
nosotros mismos está presente el ego. Este subnível está relacionado con 
el mundo astral, el mundo de los deseos egoicos. Deseamos tener muchas 
cosas, deseamos ser alguna cosa y por esto caemos fascinados y 
adormecidos a cualquier tentación ilusoria y a consecuencia acabamos 
aludidos con nuestras propias creaciones ilusorias cuando no acabamos 
frustrados y pesimistas, frutos de nuestras propias identificaciones. Nos 
identificamos con un coche, con una casa, con el trabajo, con los 
problemas financieros, con la crisis mundial, con nuestros padres o 
nuestros hijos, con una mujer, con una enamorada, con la escuela, con los 
colegas y muchas otras cosas que si nos damos cuenta de lo que decimos 
comenzaríamos a reír de nosotros mismos. El problema mayor está cuando 
nos identificamos con nuestros propios pensamientos, sentimientos y 
emociones y no queremos cambiar ésta forma tacaña de ser. Podemos 
fácilmente cambiar lo que está afuera, en la superficie, pero 
difícilmente cambiaremos lo que está adentro. Simplemente por qué 
pensamos o el ego nos hace pensar que nuestra forma de ser es la única y 
no importa si es correcta o no, por qué el ego se encargará de hacer nos 
creer que ésta forma es la única. Por tanto será muy difícil para una 
persona inconsciente reconocer su error o su fallo, saben ¿por qué? .Por 
qué su conciencia no estará presente por lo tanto, si estuviese 
reconocería tranquilamente. Es muy interesante saber que cuando cometimos 
algún error y al mismo sabiendo que erramos aún no tenemos el valor de no 
entregarnos o de reconocer que erramos o delante de los demás o para sí 
mismo. Es más fácil ocultar, lubricar, engañar, mentir del que decir la 
verdad. Saben ¿por qué?. Por qué la verdad es de la conciencia y en el 
momento ella no estará presente, estará embotellada dentro de la mentira 
que es el agregado psíquico. Es mucho más fácil mentir del que hablar la 
verdad y nosotros siempre vamos escoger el camino más fácil, de esto no 
tenga duda. Quién es el que no quiere permanecer rico de la noche para la 
mañana?. Quién es el que no quiere tener todas las comodidades del mundo, 


tener una vida estabilizada económicamente, vivir viajando la vida entera 
sin preocuparse por nada?. Realmente que si hiciéramos ésta pregunta a 
todos los habitantes de este planeta tierra, podríamos contar los dedos 
que realmente no desearían tener cosas.. Desear por necesidad es una 
cosa, pero desear por codicia, por status es otra completamente 
diferente. Estoy tocando este tema por qué precisamente aquí es el punto 
clave de donde podemos salir de una vez o permanecer. Si continuamos cómo 
estamos, viviendo la vida cómo somos e identificados y fascinados por la 
propia vida, no tendremos fuerza suficiente para forzarnos consciente por 
algunos minutos siquiera. Por ejemplo, si estamos identificados con algún 
medio de ganar el pan de cada día, con algún trabajo que nos da una renta 
mensual o diaria en la cual podemos sustentar, entonces no sobrará tiempo 
o espacio en nuestra psique para trabajar sobre nosotros mismos. Si 
estuviéramos envidiados y preocupados procurando algún medio de quitar 
nuestros compromisos financieros, entonces no tendremos cómo trabajar 
sobre nosotros mismos. Si estamos identificado con alguna persona, hombre 
o mujer, y con esto gastamos todas nuestras energías mentales y físicas, 
entonces no tenderemos energía para trabajar sobre nosotros mismos. Si 
aprendemos a partir de ahora a colocar la conciencia en todo lo que 
hacemos podremos algún día despertar la propia conciencia, y a partir de 
este momento por tanto jamás estaríamos inconscientes y haríamos las 
cosas de la vida sin identificarse con la propia vida. 


Imagine ustedes, ahora en este momento, por algunos minutos, donde es que 
usted estaría ahora si no existiese este mundo, si usted no hubiese 
nacido o si no hubiese sido criado. ¿Donde es que estaríamos? o lo ¿que 
estaríamos haciendo? .Si no existiese el universo, si no existiese nada, 
¿que seríamos entonces?. Siempre pensamos que nuestros padres son 
nuestros padres y que nuestros hijos son nuestros hijos o que nuestros 
hermanos son nuestros hermanos. Sin embargo esto no es la realidad. La 
realidad es saber quiénes somos de verdad, por qué somos y para que 
servimos una vez que fuimos creados. Si ahora existimos, ¿que hacíamos? o 
¿que éramos antes de existir? .No importa saber lo que éramos 
físicamente, pero sí en conciencia, esencia y alma. Dicen que la alma es 
inmortal, y realmente lo es. Sin embargo por qué no conseguimos recordar 
de otras existencias fácilmente así cómo recuerdos de cualquier otra cosa 
cotidiana y trivial? 


Saben ¿por qué? 


Por qué estamos inconscientes, vivimos inconscientes y si continuamos así 
estaremos siempre inconscientes y por tanto moriremos inconscientes. Y si 
por misericordia Divina retornaremos a nacer nuevamente en un cuerpo 
físico, retornaremos inconscientes, siempre inconscientes hasta que un 
día despertamos la conciencia. Pero esto es un trabajo arduo que requiere 
mucho esfuerzo y anhelo de superación, por lo tanto este camino que nos 
lleva de las tinieblas para luz, encontraremos muchos obstáculos. No digo 
obstáculos afuera, pero sí adentro de nosotros mismos. Cómo no tenemos la 
costumbre de interiorizarnos a través de una meditación y una reflexión 
profunda, entonces acabamos siempre culpando la vida con su diversas 
circunstancias. Las veces por pereza dejamos que hacer algo que nos 


parece difícil siendo que otra persona lo hace sin restricciones alguna. 
Entonces en este caso ¿por qué fracasamos? .Por que hallamos que es 
difícil o ¿por que tenemos pereza? .Si hallamos que es difícil estamos 
culpando la vida y creando una excusa. Si es por pereza entonces 
fracasamos por qué dentro de nosotros existe el mal de la pereza, 
entonces el obstáculo está dentro de nosotros mismos. 


Subnivel Subconsciente 


Energía akáshica, compuesto por recuerdos y memorias. El subconsciente 
está para el mental tratándose de energías mentales. Pensamientos 
subconscientes que surgen del nada, pero en la verdad se trata de los 
registros y recuerdos pasados que por inconsciencia saltan a nuestra 
mente. El subconsciente está a un paso del infraconsciente. En este 
subnível existen todos los tipos de deseos imaginables o inimaginables 
que podamos tener. En nuestro mundo subconsciente está guardado en forma 
de recuerdos y remembranzas todo nuestro pasado de esta y de otras vidas. 


Subnivel Infraconsciente 


Energía molecular, compuesto por moléculas atómicas infradimensionales. 
El infraconsciente se relaciona con el nivel causal, por lo tanto es de 
aquí que nacen las causas equivocadas y actitudes infraconscientes. 


Subnivel Suprainfraconsciente 


Energía celular, compuesto por células atómicas infradimensionales. El 
suprainfraconsciente se relaciona con el mental inferior por lo tanto 
ésta es la región de donde irán a surgir los estados emocionales las de 
las causas infraconscientes. Todo aquí es cargado de una densidad 
infradimensional y mental. 


Subnivel Ultrainfraconsciente 


Energía atómica, compuesto por átomos infradimensionales. El 
ultrainfraconsciente se relaciona con el emocional inferior tratándose de 
emociones inferiores. Por ejemplo, el sentimiento de venganza que es 
siempre movido por el odio. El núcleo atómico de toda actitud sea ella 
mental, astral, causal y física está aquí. Es el mundo 
ultrainfraconsciente que pone en movimiento el mundo suprainfraconsciente 
que a su vez pone en movimiento el mundo infraconsciente que a su vez 
pone en movimiento el mundo subconsciente que a su vez pone en movimiento 
el mundo inconsciente y que a su vez pone sin movimiento el mundo 
consciente. La energía ultraconsciente cuando es utilizada por el ego se 
vuelve en ultrainfraconsciente. Todas las actitudes parte de estos 


mundos, del núcleo atómico del ego. El odio tiene su núcleo atómico 
cargado de estas densas energías infradimensionales. 


Los 7 estados de Manifestación del Agregado 


Todo es movido por emociones. Es una emoción que genera un estado 
emocional, que a su vez genera un sentimiento, este sentir genera un 
pensamiento que a su vez genera un deseo, este deseo se vitaliza y por 
consecuencia se manifiesta. Claro, si es una emoción superior tendremos 
cómo resultado una manifestación del tipo superior. Si es una emoción 
negativa e inferior, tendremos cómo resultado el caos. Por tanto, 
emoción, estado emocional, sentimiento, pensamiento, deseo, vitalizacion 
y manifestación son los 7 estados de manifestación del agregado psíquico. 
Una emoción da razón a varios estados emocionales, un estado emocional 
origina varios sentimientos. Un sentimiento puede originar varios 
pensamientos, un pensamiento puede originar varios deseos y un deseo 
puede causar muchas manifestaciones en el mundo físico. El origen de 
manifestación del agregado en cada nivel principal está en sus 
subníveles. Por ejemplo, una manifestación en nivel físico se origina de 
un subnível físico consciente, inconsciente, subconsciente o 
infraconsciente. Esto depende de la intensidad de la actitud y el estado 
en que nos encontramos. De la misma forma ocurre que para los niveles 
vital, mental, astral, causal, mental inferior y emocional inferior. 
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LOS 49 NIVELES DE LA MENTE. 


12 Nivel Físico 


Subdividido en seis subníveles cómo los demás niveles. Los agregados aquí 
en este nivel utilizan de nuestras personalidades kalkianas, también 
relacionados con los centros físicos del cuerpo humano. En este nivel es 
muy usado la personalidad instintiva y el centro motor sexual, mas allá 
de nuestros 5 sentidos. En este subnível debemos estudiar la actuación 
del agregado en los sentidos de la visión, del olfato, del tacto, el 
paladar y el auditivo conjugado con los centros instintivo, motor y 
sexual y con las personalidades instintiva y emotiva. Es obvio que toda y 
cualquiera actitud física es resultado de una actitud mental, emocional, 
astral o causal y hasta de energías inconscientivas e instintivas. Por 
ejemplo, una sensación de miedo que recibimos en el plexo solar es una 
expresión física, es decir, que se expresa en el cuerpo físico, por 
consecuencia al nivel físico, sin embargo se provee de otras fuentes, de 
otros niveles. Una sonrisa, una cara cerrada, un semblante plausible, las 
sensaciones corporales, los temblores, también las sensaciones psíquicas 
que directamente se relacionan con el cuerpo físico. 


22 Nivel Físico Consciente 


Durante el estado de vigilia, que es el estado en el que generalmente nos 
encontramos, es decir, durante nuestras actividades diarias y cotidianas 
nos identificamos y nos fascinamos y entonces soñamos acordándonos. En lo 
que acontece en esa situación? . Ahora, quién tiene el dominio son los 
agregados y por consecuencia ellos hacen lo que quieren con el flujo 
cotidiano. Corrimos, andamos, comimos, lloramos, reímos, trabajamos, 
dormimos, descansamos, viajamos, insultamos, gritamos, aborrecimos, 
peleamos, pensamos, fantaseamos, etc.. etc... y lamentablemente pensamos 
que somos nosotros los que hacemos todo esto, mientras que, quién hacen 
son los agregados. Debemos poner bastante atención en relación a nuestras 
actitudes físicas para no ser simples marionetas de estos agregados. Todo 
es movido por hilos invisibles y botones psicológicos. Si por ejemplo 
estoy caminando en la calle, debo saber por qué estoy caminando, cual es 
el objetivo de estar caminando y no divagar en pensamientos mentales, 
estar pensando en lo que voy hacer aquí o al rato o de aquí en algún 
tiempo, no estar identificado con el futuro y sí vivir en el momento, en 
el instante que es siempre eterno. El hecho de estarnos identificado con 
el futuro nos causa una ansiedad que afecta directamente el cuerpo físico 
y también nuestras actitudes en relación a las circunstancias de la vida. 
De que servirá estar por ahí, nervioso, lleno de ira, impaciente e 
irritados?. De Nada. Esto solamente nos irá llevar a la desesperación. 
Debemos estar conscientes de nuestro cuerpo físico cuánto esas 
sensaciones, percepciones, reflejos instintivos y actitudes inconscientes 
que constantemente cometemos sin al menos darnos cuenta de ellas. Lo que 


más se afecta del cuerpo físico directamente es el plexo solar, 
exactamente en el lugar donde se encuentra el centro emocional. Dicho 
centro controla todos nuestros nervios y sistemas neurales. Sin una 
debida atención a este centro seremos siempre victimas de nosotros mismo. 
Muchos deseos surgen de ahí sin darnos cuenta de ello. Ninguna razón 
lógica aceptable se podría decir que todos nosotros somos movidos por 
emociones y no por pensamientos, por qué hasta los pensamientos son 
movidos por emociones. 


32 Nivel Físico Inconsciente 


El agregado se hace consciente por astucia y malicia de nuestra 
inconsciencia. Con eso tiene el dominio también de los centros psíquicos 
inconscientivos e instintivos. Tiene cómo el centro instintivo, los 
reflejos y las percepciones sensoriales físicas y psíquicas. Por que 
repentinamente permanecemos nerviosos solo por haber oído alguna cosa 
sobre nosotros mismos, o por qué algo no salió cómo queríamos, o por qué 
no nos dieron atención?. Muchas veces, instintivamente reaccionamos de 
una situación, de una ofensa, de una crítica y no nos damos cuenta de 
ello. Parece que hasta permanecemos ciegos en la hora y día entonces no 
conseguimos estar alertas, tal cómo deberíamos. Estos son los hilos 
invisibles y los botones psicológicos. Si algo nos hiere, queremos 
renegar automáticamente y si no lo hicimos conscientemente lo hacemos 
inconscientemente, a través de un mirar, de una expresión, de un 
sentimiento, o hasta de un mismo pensamiento. La expresión física 
inconsciente es el resultado de un pensamiento inconsciente generado por 
una emoción también inconsciente, causada por un sentimiento inferior y 
negativo. Este sentimiento negativo tuvo su razón resultante de una 
impresión no transformada, ésta impresión no transformada es algo que 
captamos pero no conseguimos comprender. Una vez no comprendida 
cualquiera impresión, este de inmediato pasa a otros niveles que a su vez 
en forma de reacción a ésta impresión retorna a este nivel densamente 
cargado y impulsado por diversos agregados que se relaciona con ésta 
impresión. De ahí de querer encarar las personas a través del mirar, cómo 
invitando a una pelea. Cómo ésta energía es inconsciente, entonces hasta 
nuestro semblante cambia sin darnos cuenta de ello. 


42 Nivel Físico SUBCONSCIENTE 


Los egos son ancestrales. Nuestros defectos existen mucho más tiempo del 
que nosotros podamos imaginar y por tanto estos defectos conocen mucho 
más nuestra psique del que nosotros mismos. A través de recuerdos pasados 
el ego se alimenta y se fortalece por qué él nuevamente vuelve a cometer 
los mismo delitos. Tiene más fuerza por ley de la recurrencia. Vuelve a 
repetir las mismas actitudes, escenas y dramas, por qué en la mayoría de 
las veces no nos damos cuenta. Si colocamos un poquito de atención, 
ciertamente que en este instante sabremos lo que estamos haciendo. Por 
ejemplo, podemos estar pensando en algún acontecimiento pasado y ahí 
estaremos alimentando al ego. Algun recuerdo triste, y allí estaremos 


fortaleciendo el ego. Pero si cortamos este pensamiento o recuerdo, 
podemos reducir el ego. Este subnível está muy relacionado con los 
deseos, no solo al nivel físico sino también los otros niveles. Si 
pensamos, queremos hacer y entonces tenemos el deseo de hacer y acabamos 
haciendo lo que deseamos. Este deseo es subconsciente por qué se trata de 
algo que vuelve a repetirse, sabiendo que esto es bueno, por el placer. 
Es así que funciona la recurrencia del ego dentro de nosotros. Nace el 
deseo por qué recordamos algo que hicimos y sentimos el placer de 
aquello. Por tanto el deseo nace cómo resultado de un recuerdo de algo 
que ya hicimos no deja de ser una emoción. Somos movidos por emociones. 
Nos emocionamos al vernos algo bonito o feo. Nos emocionamos al recordar 
algo. El resultado de estas emociones es que irán a causar los diversos 
tipos de pensamientos y deseos, sean ellos conscientes, inconscientes y 
infraconscientes. Por ejemplo, si tengo dentro de mi el pecado de la 
lujuria, al ver una mujer bonita, esto inmediatamente colocará en 
movimientos diversos agregados de la lujuria involucrados en otros 
niveles, sean ellos astral o mental, que inmediatamente irá hacer con el 
cuerpo físico al nivel físico cometa sus actitudes cómo respuesta a ésta 
impresión. El resultado podrá ser que yo siga mirando demasiadamente 
aquella mujer deseándola vehemente. De ahí todo el cuerpo permanecerá a 
la merced de este deseo subconsciente. Podrá ocurrir que de tanto mirar 
puedo querer ir atrás solo para contemplarla mejor. Lo que es esto, es el 
placer carnal de un agregado fornicário que ahora a su vez tiene una 
oportunidad de repetir un acto que en sus existencias ya cometió varias 
veces? .Por tanto una emoción es la que nos causa dolor o placer. El 
placer de sentir aquello de nuevo es el propio deseo y muchas veces no 
importa si este placer es dolorido. Por lo tanto es obvio, parece que 
gustamos de sufrir demasiado. 


52 Nivel Físico INFRACONSCIENTE 


Podemos afirmar que el resultado de las manifestaciones de los agregados 
en este nivel son aquellas actitudes infrahumanas que barbarizan nuestra 
humanidad. Asesinos, crueldades, mentiras, robos, drogas, mafia, 
prostitucion, homosexualismo, transexualismo, etc... Aquella actitud 
maliciosamente dirigida a traer alguien o aquella con segundas 
intenciones o aún aquella para sacar provecho propio y muchas otras. 
Estos tipos de actitudes tenemos la certeza de que las cometimos por qué 
queremos cometer las. Ahora, solo por qué nació en mi la venganza tengo 
que matar?. Por tanto si mato por venganza es por qué tengo conciencia de 
que voy matar por venganza. Talvez no tenga conciencia de la venganza. 
Entonces simplemente mato y me vengo, después viene el remordimiento. 
Pero y la venganza? . Lógicamente continua viva dentro de mi. Entonces de 
que avanzó a matar alguien por venganza a matar la venganza dentro de 
mi?. Tenemos que aprender a hacer lo contrario, en lugar de matar alguien 
por venganza, debemos matar la venganza por alguien. Este alguien que 
está fuera de mi, poseía vida, poseía un Ser que lo nutre y lo sustenta, 
un Espirito que, por más miserable e ignorante que se encontrase su 
personalidad física en estas condiciones, tiene una razón de Ser y de 


existir. Ahora ésta venganza que nació dentro de mi mismo, y que ahora se 
manifestad por qué le fue tocada, simplemente por qué se hirió, realmente 
no tiene ninguna razón de Ser y existir. Esta venganza no poseía alma, no 
poseía nada. Es simplemente energética, su cuerpo es de materia mental, 
por tanto más fácil de matar, sin embargo es muy astuta. Va querer 
engañarnos por qué utiliza de nuestras propias razones y conceptos 
equivocados. Nos creemos siendo mejor de aquel ladrón o asesino. Nos 
vemos mejor que un pordiosero, del que una persona de la calle, del que 
una prostituta, del que un miserable que todo el día nos golpea a la 
puerta pidiendo alimento. Hallamos que podemos matar y entonces matamos. 
Este es el error, en el terrible error que constantemente caemos, nos 
creemos ser alguna cosa. De modo que una persona completamente tomada por 
la venganza puede calcular fríamente su actitud antes de cometerla. Así 
diremos que ésta persona ya es totalmente infra consciente por qué el o 
ella ya tiene la conciencia de la actitud que va cometer, por tanto ésta 
persona no está más inconsciente. El o ella ésta inconsciente antes de 
surgir el agregado de la venganza, al ser dominado por la venganza, el o 
ella se hizo infraconsciente. Ahora que hizo surgir ésta venganza debe 
ser estudiado y analizado para poder eliminar ésta venganza o por lo 
menos no cometer ésta actitud de matar. De la misma forma el que va una 
persona a la prostitucion y al adulterio también son infraconscientes en 
el intenso deseo de hacer algo prohibido. Es el deseo extraño de sentir 
el placer peligroso. Todos saben del peligro que una prostitucion nos 
puede causar, pero así mismo cometemos estas actitudes, traemos, 
planeamos, arquitetamos y al final cometimos el dicho acto. Una persona 
que esté casada y que al encontrar alguien que le corresponde en otros 
niveles, siente el fuerte deseo de una relación y que a su vez se dan 
cuenta de que estos no puede por qué ya son casados, sin embargo aún 
permanece aquel fuerte ego que más días o menos días irán a conducirnos 
al adulterio. Sin embargo puedo afirmar sin miedo de no equivocarme que 
ésta actitud es totalmente infraconsciente, por el hecho de que ellos 
saben del daño que esto podría causar, no solo al nivel físico, sino cómo 
también otros niveles. En el exacto momento en que cometimos el 
adulterio, sea en él mental o físico, ya estamos infraconscientes. Ahora 
para estarnos infraconscientes pasamos antes por el consciente, 
inconsciente y subconsciente. En el caso del ejemplo de este encuentro 
podemos decir que estaríamos conscientes en el momento en que nos 
encontramos por primera vez, es decir, del lugar, de que sabemos que 
somos casados y por tanto no podemos más relacionarnos fuera del 
casamiento, etc... Caemos en la inconsciencia cuando nace entonces una 
idea o la oportunidad de relacionarnos, esto debido a los sentimientos 
que surgieron en aquel instante que nos irán traer a tomar los deseos 
subconscientes. Esta inconsciencia es la que nos va causar diversas 
sensaciones y emociones que a propósito nos irán a conducir al delito. 
Por tanto de ahí caímos en la subconciencia, es cuando entonces iremos 
fortificar los deseos y pensamientos que nos irán a conducir a la 
infraconsciencia. Ahora en contra parte ésta infraconsciencia irá usar de 
nuestros procesos inconscientes, subconscientes y hasta conscientes para 
actuar. 


62 Nivel Físico SUPRAINFRACONSCIENTE 


Este subnível es tan solamente una sección superior del subnível 
anterior. Las actitudes infraconscientes parten de este nivel 
suprainfraconsciente que a su vez esta ligado al nivel 
ultrainfrainconsciente. Los agregados se encuentran totalmente enraizados 
en nuestra psique y para eliminarlos precisamos comprenderlos 
profundamente. Entonces una manifestación densa en el mundo mental 
resulta en una actitud densa e infrahumana, cómo por ejemplo, asesinatos, 
adulterios, traiciones, etc.... El hecho es que existen densas cargas 
energéticas que a su vez están reprimidas y que al ser liberadas causan 
todos estos daños. Todo esto movido por fuertes emociones. Hoy, cómo todo 
en la vida, se está moviendo por fuertes emociones, emociones estas que 
antes estaban reprimidas y que poco a poco van siendo liberadas. Antes 
fue un horror encontrar personas muertas por las calles, hoy ya es 
normal. Es motivo hasta de sensacionalismo para la imprenta que conseguir 
vender sus periódicos y hacer sus anuncios. Son cada tipo de anuncios que 
hasta asustan: "Fulano mata sicrano que fue su vecino y amigo, hace tiras 
todo su cuerpo y aún cocina algunos pedazos en el caldo de fríjol, 
alegando que no tenía carne para comer." 

¿Realmente que es esto?. ¿Lo que se esconde de tras de este 
sensacionalismo?. Antes no existía estos tipos de anuncios, y ¿por qué 
ahora existen? . Es por que las emociones que antes estaban reprimidas se 
están liberando. Este tipo de información hace con que ciertos átomos 
malignos de nosotros mismos se liberen, y así mismo que exclamamos con 
horror indignado por la noticia que acabamos ver y nos oponemos contra 
este tipo de imprenta, una emoción ya se enraizó y con eso los átomos 
infraconscientes se ponen en movimiento. O rechazamos o gustamos. Es el 
tipo de cosa en la cual no conseguimos permanecer neutros. Puede ocurrir 
que hasta para un lector que estuviese con su mundo infraconsciente 
apagado, adormecido y por tanto no cometería cualquier actitud de esta 
naturaleza, sin embargo al leer este tipo de noticia, ya comenzaría a 
colocar en movimiento este mundo infraconsciente apagado. Sería cómo si 
hubiese lanzado una llama y aquel su mundo infraconsciente que antes 
estaba apagado ya comenzaría a despertar. De este momento en delante él 
pasaría a ver el mundo con desconfianza, comenzaría a sospechar de 
cualquiera persona, etc.. Más tarde, pasado muchos años, este su mundo 
infraconsciente que se encontraba apagado ya se encuentra totalmente en 
posibilidad de acceso. Obvio que si no existe dentro de este lector una 
conducta moral correcta, talvez estuviese por ahí matando, robando, 
adulterando, fraudando, etc... Entonces permanece claro que aquella llama 
(un reportaje la cual él leyó) que inició el incendio en sus mundos 
infraconscientes fue tan solamente un átomo maligno reprimido que fue 
liberado al ser movido por una fuerte emoción, se liberan los otros y con 
esto en cadena se ira la corriente infraconsciente, que inevitablemente 
se irá manifestar en otros niveles. También esto puede ocurrir con las 
otras fuertes emociones que directa o indirectamente atañen este mundo 
infraconsciente de nosotros mismos. Talvez puedo ocurrir que una persona 
guste robar, solo por qué esto le trae una fuerte emoción, es claro en 
juicio no existiría ladrones, asesinos, prostitutas, etc... El individuo 
experimenta por la primera vez que robar es bueno, mismo que no le 


importa tener que pasar el resto de la vida huyendo de la policía y de la 
cadena. Lo que acontece en este caso es que ya había un cierto gusto por 
ésta actitud, y por tanto su mundo infraconsciente no estaba muerto y sí 
muy vivo. Por qué digo que este subnível es suprainfraconsciente? . Por 
qué está a un paso de la infraconsciencia. Es el nivel celular por donde 
estos agregados serán alimentados por energías densas y 
infradimensionales. Por ejemplo, una idea de hacer algo infraconsciente 
surge aquí. De aquí que pasamos a usar la mente para arquitectar y 
planear, el astral para desear y el físico para actuar. Por tanto debemos 
reflexionar bastante sobre estos agregados infraconscientes que existen 
dentro de nosotros mismos, mismo que nos juzgamos incapaces de cometer 
cualquier actitud que puedo herir un animalito siquiera. Es obvio que 
dentro de si mismo existen muchos de estos agregados, son asesinos, son 
gigolos, son prostitutos, son infrasexuales, son asquerosos, son 
mentirosos, son ladrones, etc... Y por esto debemos estudiarlos y 
comprenderlos sin reprimirlos, por qué la represión solo va 
fortificarlos. Por acaso cuando un criminal es suelto después de pasar 
muchos años en la prisión, reprimido, el que va hacer? . Talvez al ser 
liberado, él vuelva a cometer las misma criminalidades. Entonces ¿que es 
esto? . Resultado de una represión, al concluir de no más cometer aquella 
actitud lo volverá repetir por qué no hubo una comprensión de lo que 
hizo. Al ser reprimida la persona permanece más ceñuda, se vuelve más 
airado y más vengativo, etc... De la misma forma es el agregado, no sirve 
simplemente decir que no tengo el yo asesino, él solamente permanecerá 
reprimido y esperando el momento para actuar. Al concluir esto debo 
estudiarlo y analizarlo para que un día finalmente pueda comprenderlo 
totalmente y así pedir su eliminación. Muchas veces pensamos o hallamos 
que precisamos ir al infernó para conocernos mejor. Esto es una gran 
ilusión por lo tanto, el infierno está en nuestros propios pensamientos, 
en nuestras propias actitudes. Por esto si decimos infra dimensional, 
quiere decir que ésta región infra se Interpenetra con ésta región física 
o mental. Por tanto existe actitudes infra humanas. Pensamiento infra 
mental. Deseos infra astral. Solo por la forma de pensar en cometer un 
adulterio, ya estamos en el inferno, sin estar físicamente estaremos 
allá. Imagine entonces si pensamos en matar, robar, prostituir, 
traicionar, engañar, etc... Concluyendo, todo aquello que existe afuera 
pero que nos puede causar alguna idea o sensaciones infraconscientes está 
directamente relacionado con este subnível que es el caso de algunos 
películas, novelas, lecturas o presentaciones teatrales que nos impulsa 
haciendo liberar algunos átomos malignos en nuestros mundo 
infradimensional. De cierto lo que ocurre cuando permanecemos nerviosos 
es que liberamos diversos átomos malignos de nosotros mismos, estos 
átomos se alimentan por vibraciones de preocupaciones mentales que 
obviamente provocan muchas ansiedades y estados emocionales aprensivos. 
El resultado es que acabamos totalmente desequilibrados, descontrolados y 
emocionalmente afectados. Cuando dejamos de vivir el momento, el instante 
para vivir pensando en el mañana, esto dará inicio al descontrol 
emocional y mental. Esto significa identificación y fascinación por el 
mañana, preocupaciones con el futuro, lo que nos provocan ansiedades y 
molestias. El momento es este, el instante es el ahora el lugar es aquí 
mismo, entonces debo estar integralmente en este exacto momento, en este 


exacto instante justamente en este exacto lugar, tanto físicamente cuánto 
mentalmente, subconscientemente, infraconscientemente, inconscientemente 
(poniendo atención en mi inconsciencia, conscientemente, casualmente, 
etc... Justamente en este instante que es eterno vale más que el oro, 
cómo se dice: el tiempo es dinero, entonces no perdamos tiempo, pasemos a 
vivir el momento, el instante eterno, aquí y ahora.) 


72 Nivel Físico ULTRAINFRACONSCIENTE 


De la misma forma este subnível es una sección superior del subnível 
anterior. Téngase en cuenta por mas que tratemos de eliminar un agregado, 
este tenderá a ocultarse. Muchas veces hallaremos que lo eliminamos, pero 
esto no es verdad por lo tanto, él estará apenas escondido bien quieto en 
este subnível esperando apenas la hora de actuar. Bastará una pequeña 
emoción para colocarlo en movimiento, en manifestación. Decimos esto por 
qué este subnível está totalmente y directamente relacionado con las 
emociones inferiores de nosotros mismos. Este es el núcleo atómico del 
ego que lo colocará en manifestación en el mundo físico. Es aquí que se 
encuentra los átomos malignos y que obviamente serán liberados. Diremos 
así que este subnível está ligado con el 14%, 212,282,352,422 y 492 
subniveles. Una agregado no podría existir en el nivel físico sino 
existiese los demás niveles. Entonces si vemos un agregado actuar 
físicamente, tenemos que estudiarlo en los 49 niveles, por qué 
precisamente el núcleo atómico del agregado es el subnível 49%, Si por 
acaso vemos el agregado actuando solo en el nivel mental, también de la 
misma forma debemos estudiarlo los 49 niveles, por qué si pensamos es por 
qué podemos actuar físicamente de acuerdo con aquello que pensamos. De la 
misma forma si sentimos un deseo, mismo que aparentemente nos parece 
imposible acontecer, cómo si fuese algo inimaginable, debemos estudiarlo 
para comprenderlo en los 49 niveles. Para entendernos mejor una inter 
relación de los subniveles con nuestros cuerpos o niveles, vamos imaginar 
lo siguiente: Cual es la forma más elevada de ser, en que nos envolvimos 
en una emoción totalmente superior? . La respuesta es el amor, este 
sentimiento que tanto nos ennoblece en Espirito y Alma, este sentimiento 
que hace con que algunos se dediquen toda su vida a consagrarse para los 
demás, a entregarse en un tremendo sacrificio y lo hacen esto simplemente 
por Amor a los demás. Estos Seres que no hacen distinción entre las 
personas, ni plantas, piedras o animales. Ahora cual es la forma más baja 
de ser, en que nos envolvemos en una emoción totalmente inferior y 
negativa?. La respuesta es el odio. Las personas odian por qué en ellas 
no existe siquiera una gota de amor en sus corazones, son corazones de 
piedras, frías y totalmente lógicas intelectualmente. Entonces imaginemos 
estos dos opuestos amor y odio y que entre estos dos opuestos existe 98 
niveles o subniveles, luego los primeros 49 subniveles que comienzan del 
amor y se dirige en tutela al odio son superiores y que los 49 niveles 
restantes son inferiores. Son cómo los grados de una escalera donde el 
piso es el odio y el cielo el amor. Así podemos medir cual es la 
intensidad de cada subnível y su correspondiente vibración. La vibración 
está íntimamente relacionado con el número de leyes. Hacemos entonces una 
comparación basada en la ley de las analogías y de los contrarios y así 


conseguiremos medir la intensidad de vibración de cada nivel en relación 
al Amor. Por tanto toda idea para surgir en el suprainfraconsciente es 
impulsada por estas emociones inferiores que parten de este subnível 
ultra infra atómico al nivel físico ,paso antes por los demás niveles, 
sean ellos, vital, astral, mental, causal, mental inferior y emocional 
inferior. 


82 Nivel Vital 


Siendo el cuerpo vital el que da vida al cuerpo físico, tenemos que aquí 
el agregado se revitaliza y energiza con la energía vital de esos 
subniveles vitales. Ahora, por que a veces nos sentimos apagados, medios 
apáticos, desilusionados, tristes y abatidos con la vida? , simple, es 
muy simple responder a ésta pregunta. Es por qué nos encontramos 
desvitalizados, sin energía alguna, por lo tanto el ego robó totalmente 
de nuestros centros vitales o capitales de esta máquina humana. El ego 
desvitaliza el centro mental, el centro emocional y los centros motor, 
instintivo y sexual. Toda la energía necesaria para nuestra sobre 
vivencia que tenemos depositados sabiamente en distintos centros. Lo que 
acontece es que no sabemos usarlas .Muchas veces quién lo usa son los 
egos, los agregados psíquicos, estos elementos inhumanos ideoplásticos 
creados de nuestros más bajos instintos. Todo en la vida necesita de 
energía y todo es energía, sin la energía no podríamos vivir. De la misma 
forma es el ego, él no vive sin energía, sin alimento. La fuente 
principal de energía que los agregados utilizan está en el centro mental 
combinado con el centro emocional. Vale sugerir también que estos centros 
psico mental emocional sexual es tetradimensional y que su fuente de 
reabastecimiento se encuentra en el campo vital. Es el cuerpo vital que 
revitaliza totalmente al cuerpo físico. El ego también se revitaliza con 
esta energía vital de este cuerpo. Cuando el ego se revitaliza, nos 
desvitalizamos. Permanecemos medios apagados, con sueño, cansancio, 
bostezos frecuentes, voluntad de dormir, pereza de leer o de hacer algo y 
muchas de las veces nosotros no nos trastornamos con nada, mismo con algo 
que más nos deja irritados no nos aborrece cuando estamos así, 
desvitalizados. Muchas veces despertamos de mal humor, esto ocurre por 
qué el cuerpo no fue totalmente revitalizado debido al echo del que se 
revitalizo fue el ego. Si vamos para la cama a dormir, con un conflicto 
que nos dejó iracundo durante el día para poder resolverlo el día 
siguiente, es prueba cabal en un 97% de probabilidad de que quién se va 
revitalizar es el ego de la ira y no el cuerpo físico. En algunos casos, 
acordamos ya queriendo tener relación con el cónyuge por lo tanto nos 
encontramos en un alto grado de excitación sexual. Esto puede ser la 
lujuria que se nutrió durante la noche pero no fornico o no consiguió 
expulsar el semen. Es bien cierto de que si antes de dormimos conseguimos 
meditar y a través de la retrospección y análisis descubrimos los 
agregados que nos incomoda en el momento antes de dormir, conseguiremos 
durante el sueño revitalizar el cuerpo físico, mental y astral, y con eso 
acordaremos en el otro día más dispuestos y alegres, llenos de vida y 
completamente revitalizados y listos para un nuevo día. 


92 Nivel Vital Consciente 

En este subnível los agregados se revitalizan con las energías 
conscientivas del cuerpo vital, estando apto y robustecido y listo para 
actuar en el campo físico. Este subnível se relaciona directamente con 
las energías vitales del cuerpo vital, es donde básicamente los agregados 
se recomponen energéticamente físicamente. Utiliza los centros físico 
motor, instintivo y sexual. En cada centro se encuentra un determinado 
capital de energía que al ser utilizadas se van desgastando y dependiendo 
del uso sufriremos las consecuencias. Si por ejemplo utilizamos la 
energía motora de forma negativa, cómo la destreza, estaremos malgastando 
ésta energía motora. Luego con una desvitlizacion podremos perder algunos 
movimientos de las piernas, brazos, pescuezo, etc... 

¿Cómo podríamos usar ésta energía motora de forma negativa? . Ahora, si 
corremos para robar, si lucramos para ganar en una competencia, si usamos 


para reaccionar violentamente con una persona, etc... De la misma forma 
la energía sexual, si la utilizamos para fornicar, adulterar, masturbar, 
violar, etc... La causa de muchas enfermedades está directamente ligado a 


este campo por qué con la desvitalizacion de nuestros centros vitales 
permanecemos enfermos. Lo que mantiene un cuerpo fuerte y rejuvenecido es 
la energía vital. Si tenemos dolor de cabeza es por qué la energía mental 
no está siendo usado correctamente, si tenemos enfermedades venéreas es 
por causa del mal uso del rollo sexual, si tenemos dolor en el cuerpo 
físico es por causa del mal uso del centro instinto motor. 
Reflexionemos!... 


102 Nivel Vital Inconsciente 


El cuerpo vital, tal cómo el cuerpo físico también posee funciones 
inconscientivas que están directamente relacionadas con las funciones 
instintivas del cuerpo físico. Los agregados por su vez se dan cuenta de 
estas energías vitalizadoras fortaleciendo entonces la inconsciencia de 
nuestras actitudes. Ahora, ¿por qué tenemos actitudes inconscientes en 
nuestras vidas? Por qué somos movidos por los agregados que controlan 
este tipo de energía en nosotros. No podemos ver y en muchos casos ni 
conseguimos sentir la energía que nos controlan. Por ejemplo, podemos 
distinguir los tipos de energías, pero en algunos casos no podemos 
sentirlas o percibirlas. Podemos percibir que en determinado rato 
actuamos conscientemente (si estuviéramos con la atención dirigida) o 
infraconscientemente (si supiéramos por nosotros mismos que estaremos 
haciendo el mal) o subconscientemente (si somos movidos por un deseo). 
Ahora, ¿cuando es que percibimos que actuamos inconscientemente? . Solo 
después, mucho después de cometido la actitud que podemos saber a través 
de alguien o de la retrospección interna. Las energías cósmicas por 
ejemplo, ellas nos llegan cómo energía inconscientiva, no que la energía 
del cosmos es inconsciente, por el contrario, somos nosotros los que 
recibimos de forma inconsciente. Un movimiento cualquiera de los planetas 
fuera de su órbita, nos puede traer varios trastornos a este mundo, cómo 


por ejemplo, guerras, rebeliones, asesinatos, descontrol cabial, 
genocídios, etc... Entonces somos movidos por estas energías 
inconscientivas, impulsados por una fuerza negativa egóica de tipo 
emocional inferior. Si aprendemos a canalizarnos correctamente las 
energías conscientivas, cómo también las energías infra y 
subconscientivas, podremos también canalizar las energías inconscientivas 
del mi mismo. No las energías que vienen del cosmos, mas bien las 
energías del mi mismo, que existe dentro de nosotros. Si aprendemos a 
canalizarnos dentro de nosotros mismos, cualquiera energía que viene de 
fuera será automáticamente canalizada en nuestro interior. Y para 
canalizar estas energías, tenemos que eliminar los egos, los defectos, y 
para eliminarlos tenemos que comprenderlos en cada uno de estos 49 
subniveles. Cuando estamos en una inconsciencia total, podemos caer en 
una infraconsciencia y de ahí hacer lo que nunca acreditaríamos que 
podríamos hacer, cómo por ejemplo, matar alguien. De la inconsciencia 
podemos partir para la conciencia o infraconsciencia pasando por la 
subconciencia. Una cosa es estar consciente, otra es estar inconsciente, 
diferente aún es estar subconsciente, peor es estar infraconsciente. 
Estamos conscientes cuando sabemos lo que hicimos algo por voluntad 
propia, inconsciente cuando no sabemos lo que hicimos y hacemos de forma 
involuntaria, subconsciente cuando sabemos que hicimos algo por un deseo 
y estamos infraconscientes cuando sabemos que hicimos algo con la 
intención de hacer el mal, no solamente el mal para los demás, cómo 
también el mal que se hace para sí mismo, cómo por ejemplo caer en 
degeneraciones sexuales a través de las moborsidades mentales y auto 
masturbaciones solitarias. 


112 Nivel Vital SUBCONSCIENTE 


Una recuerdo para volverse en un deseo se revitaliza en este subnível. 
Aquí una recordación, un recuerdo o una situación pasada es fortalecida 
volviendo más fuerte el deseo de manifestación. Al recordarnos de algo, 
esto nos trae una impresión que inevitablemente nos causará una emoción 
que creará dentro de nosotros un estado emocional, esto va generar a su 
vez un sentimiento que irá moviendo los pensamientos frutos de aquel 
recuerdo. Entonces podemos observar que ésta cadena de movimientos que va 
desde el recuerdo, pasando por la impresión, llegando a una emoción y 
retornando en un estado emocional, sentimientos y pensamientos, obedece 
una ley llamada Acción y Reacción. Reaccionamos a las impresiones 
recibidas de aquel recuerdo. Debido al tipo de recuerdo o remembranza, 
reaccionaremos de acuerdo con la intensidad vibracional de la misma. Si 
por ejemplo, tenemos una recuerdo de adulterio, este va colocar en 
movimiento los mismos agregados que otrora actuaron y intentarán seguir 
los mismos esquemas trazados en aquella época. Esta emoción pasional que 
podríamos describir cómo pasión carnal la que impulsará los diversos 
agregados a actuar en otros niveles. Surgirá entonces los sentimientos 
causados por este estado apasionado de lujuria y sus agregados afines, 
seguirá con los pensamientos y deseos de manifestación, ocurrirá entonces 
una vitalizacion y finalmente la manifestación en el mundo físico. Todo 
esta trazado y planeado por los egos, en cuestión de milésimos de 


segundos y solo vamos percibir cuando el acontecimiento ya ocurrió. Esto 
ocurre por qué el ego es multidimensional, es decir, ésta allí en el 
tiempo, tanto que para eliminarlo necesitamos de una Fuerza Superior, un 
auxilio de la Divinidad . Cómo el ego tiene el control de nuestras 
emociones y de la energía sexual, entonces actúa rápidamente a una 
velocidad asombrosa. Las veces permanecemos nerviosos y trémulos y ni 
siquiera percibimos cómo esto aconteció. Una impresión nos pasa y junto 
con ella vienen de las reacciones psicológicas que ocurren dentro de 
nosotros sin al menos darnos cuenta de la impresión que recibimos. Solo 
para ternos una idea de que el ego está allí en el tiempo, basta citar 
que él existe más de 18 millones de años, desde la Lemúria. Por tanto el 
ego no muere con el tiempo, solamente con una revolución consciente y 
terribles padecimientos voluntarios, sacrificio y amor que podemos 
eliminarlo. No es por acaso que existe aquella sabia descripción del ego: 
"el enemigo eterno". El ego es nuestro enemigo eterno e interno al mismo 
tiempo, nadie más. Lo peor es que este enemigo utiliza nuestros 
pensamientos, sentimientos y deseos. También él hace uso de la energía 
vital de nuestro cuerpo y de los rollos psico físico energéticos de esa 
máquina humana. Consigue de mil maneras justificar para nosotros mismos 
que el enemigo es externo, que está fuera de nosotros. Pero al paso que 
nos damos cuenta de cómo ocurre esto dentro de nosotros, con la 
meditación y la reflexión interna vamos descubriendo paso a paso nuestras 
actitudes egoicas, iremos debilitando su manifestación en cualquier 
nivel. Si supiéramos, por ejemplo, cómo es que nuestro mundo 
inconsciente, subconsciente y infraconsciente está siendo utilizado por 
el ego, podemos entonces frenar su acción o volverlo más lento para 
poderlo comprenderlo de forma analítica. Podemos hacer esto usando el 
bisturí de la autocrítica, sin tenerlo, sin esto de que no soy así, o que 
nunca podría hacer esto, etc... sin justificaciones. Por ejemplo, si 
pensamos en vengarnos de alguna persona, mismo que no hagamos esto por 
todo el dinero del mundo, debemos auto explorarnos este pensamiento de 
venganza por lo tanto, es aquí que el ego está utilizando su mundo 
infraconsciente, por tanto usted estará siendo un infraconsciente, mismo 
que en el mundo físico sea un supra consciente. Muchas veces hallamos que 
lo que estamos haciendo nada tiene que haber con el ego, es aquí que nos 
engañamos. Toda y cualquiera actitud sea causal, mental, astral, vital o 
física tiene 97% de probabilidad de estar equivocada, es decir, con 
malicia, astucia, angustia, envidia, celos, hambre, pereza, etc... aún 
mismo lo que hacemos con las mejores intenciones del mundo. Apenas 3% de 
probabilidad de esta actitud estará correcta. Esto aquí es apenas una 
probabilidad, y ni siquiera tenemos certeza de que sea esto mismo, 
mientras continuamos así adormecidos, actuaremos siempre de esta forma. 


122 Nivel Vital INFRACONSCIENTE 


Las energías vitalizantes del cuerpo vital son capaces de revitalizar 
todo nuestro cuerpo físico, así cómo también nuestras actitudes 
infraconscientes. Un pensamiento infraconsciente es revitalizado por ésta 
energía en este subnível. Un pensamiento infraconsciente genera un deseo 
infraconsciente que aquí es revitalizado y cuánto más es su 


revitalización tanto mayor y densa será su manifestación en el nivel 
físico. Existen dos tipos de energías en las cuales las clasificaremos 
así para una mejor comprensión: la primera de Energía Expansiva, o 
aquella que hace daño afuera y la segunda de Energía Reprimida, o la que 
hace daño adentro. La primera mata alguien, la segunda se mata, suicida. 
Con esto decimos que una es el extremo de la otra. La energía expansiva 
es caracterizada por aquellas actitudes egóicas, donde los agregados se 
manifiestan actuando directamente en el cuerpo físico haciéndose visibles 
a los demás. Ya la energía reprimida se caracteriza por aquellas 
actitudes egóicas donde los agregados utilizan más los centros mental y 
emocional haciéndose invisibles para los demás. Esta energía reprimida es 
la que deja al individuo acomplejado, traumado, susceptible y lleno de 
culpabilidades. Ahora la energía expansiva deja el individuo más suelto, 
más expresivo. Ahora, nos cabe una pregunta, ¿por qué algunos individuos 
están traumados en sus actitudes mientras que otros no lo están? . La 
respuesta para esto debemos buscar en nuestras existencias pasadas. 
Hicimos tanto mal que, para mirarnos es necesario una fuerza que esté 
allí de nuestra comprensión hasta que un día tengamos juicio propio. Y 
estas fuerzas son llamadas traumas y complejos que también llamamos 
cargas energéticas reprimidas. Esto acontece para nuestro bien. Talvez si 
no fuésemos traumados, estaríamos por ahí, matando, adulterando, 
envenenándose, engañando, violentando, etc... A partir del momento en que 
tengamos conciencia de nuestra inexistencia de en este inmenso universo, 
que hallamos adquirido la conciencia, que hallamos adquirido el Kaon 
Interno, no necesitaremos de tener fuerzas reprimidas por lo tanto, ¿que 
hace un individuo traumado? , Nada, por que tiene miedo de expresarse. 
Entonces así cómo estamos hoy, presos, amarrados, acorralados, atados a 
esas fuerzas energéticas nada podremos hacer, nada podremos saber. Si 
queremos libertarnos de nuestros traumas, aprendemos a hacer uso correcto 
de nuestras energías y conciencia de nuestras actitudes por lo tanto, en 
el momento en que realmente estuviéramos listos, esos traumas y complejos 
ya no serian más necesarios. A estas personas que son tímidas, 
reservadas, reprimidas, traumadas y acomplejadas aconsejo estudiar todo 
tipo de pensamiento y sentimiento que le hacen mal, tipo como la 
ansiedad, una angustia, la impaciencia, una irritación, etc... por lo 
tanto estos sentimientos cargados se expresan en nuestros nervios 
afectando directamente el plexo solar y trayendo nos cómo consecuencia 
enfermedades psico neurológicas. 


132 Nivel Vital SUPRAINFRACONSCIENTE 


Debemos hacer uso correcto de nuestras energías vitales, por lo tanto es 
aquí que se renueva nuestro mundo suprainfraconsciente que son aquellos 
estados emocionales provocados por una emoción inferior y equivocada. Por 
ejemplo, un estado emocional de resentimiento que constantemente nos 
mantiene con un semblante cerrado, un rostro ceñudo y una energía densa. 
Todo esto provocados por pensamientos infraconscientes y luego surgen los 
deseos subconscientes y las actitudes inconscientes. Esto de mantener un 
rostro siempre cerrado, sin sonreír, está muy ligado a ésta energía. Si 
no revitalizamos la conciencia, entonces quién se revitaliza es el ego. 


Van poco a poco volviéndose más fuerte y en el momento que queremos dejar 
de ser así no conseguimos. Esto debido al hecho de estar siempre 
revitalizándose. Una energía se densifica cuánto más la robustecemos a 
través de nuestras actitudes sean ellas en cualquier nivel. Si 
mentalmente permanecemos reconstruyendo las mismas situaciones, si 
sufrimos demasiado por algo que nos aconteció, esto no nos irá a dejar de 
hacer parte de nuestra vida mientras no quebrantemos ésta cadena de 
emociones, estados emocionales, sentimientos, pensamientos y deseos. Para 
evitar que el agregado se densifique, tenemos que tomarlo aún joven, o 
mejor dicho, en el comienzo de su manifestación. Claro que la mejor forma 
para esto sería la transformación correcta e inmediata de las impresiones 
que nos llegan. Pero esto es solo para los ultra hombres. Por mientras 
aún podemos capturarlo en el estado sentimental. A través de nuestros 
sentimientos podemos identificar el estado emocional y así hasta 
descubrir la emoción que la provocó. Pero en este camino de vuelta iremos 
encontrar muchos agregados que ya se manifestaron, entonces tendremos que 
estudiarlos y comprenderlos uno a uno, observarlos en que niveles y 
subniveles actuaron y cuales son sus relaciones con los demás niveles. 
Mientras que de inmediato transformaremos la impresión que nos llega, 
ningún agregado se manifestaría, luego no traeríamos ninguna reacción, 
ninguna emoción inferior, ningún estado emocional equivocado, ningún 
sentimiento negativo y así no haríamos en el mundo físico, ninguna 
expresión en el rostro o en el mirar. 


142 Nivel Vital ULTRAINFRACONSCIENTE 


Tratándose de las emociones propiamente dichas, cujas raíces son el 
propio ego, analizaremos su forma de actuar en este subnível. Una emoción 
inferior puede causar varios estados emocionales equivocados. Aquí ésta 
emoción ya estará a punto totalmente densificada y luego se manifestará 
en el nivel físico. La intensidad vibracional de este subnível es de 
grado 36, es decir, estará actuando en el nivel vital. Estaremos 
emocionalmente desvitalizados, sin energía en el nivel físico por qué 
precisamente estaremos siendo descargados. Aquellas emociones que tenemos 
al recibir las impresiones estarán aquí más fuertes. Sí no nos damos 
cuenta de lo que acontece aquí, brevemente estaremos totalmente 
desvitalizados, triste, cabizbajos, desanimados y enfurecidos con la vida 
y las personas. Veremos todo de la forma cómo nos encontramos, sin ánimo, 
todo negativo de forma pesimista. Ya no tendremos fuerza para sonreír ni 
asta para saltar con un chiquillo. Todo dependerá del tipo de emoción. Sí 
por una emoción del tipo sexual permaneceremos desvitalizados 
sexualmente, sí por una emoción en el campo de la ira permaneceremos 
desvitalizados emocionalmente, totalmente irritados. Sí por una emoción 
en el campo de la pereza permaneceremos cansado, nos sentiremos incapaces 
e inútiles. Y así sucesivamente. 


152 Nivel ASTRAL 


Es donde el agregado toma forma de un deseo para actuar. A través de los 
recuerdos se fortalece alimentandose de aquellas impresiones recibidas. 
Este nivel astral está directamente relacionado con el cuerpo de los 
deseos. Se sabe que aún en él tenemos el cuerpo astral y el cuerpo de 
deseos. También muy relacionado con las experiencias oníricas, ya sea, en 
sueños. Muchas veces tenemos pesadillas justamente por estarnos muy 
denso, debido a las preocupaciones diarias y las identificaciones que nos 
acaban dejando fascinados y adormecidos. Muchos deseos reprimidos que no 
conseguimos realizarlos en el mundo físico, se irá a manifestar en este 
nivel dentro del subnível en que se encuentra su intensidad vibracional. 
Sí por ejemplo, un deseo de tomar vino, vamos a soñar que estaremos 
tomando vino, luego este subnível es subconsciente. Sí conseguimos 
realizar un negocio en el nivel físico y permanecemos identificados con 
aquello, en la noche iremos a soñar realizando el negocio, este subnível 
es el inconsciente. Ahora sí en el sueño, no conseguimos cerrar el 
negocio tal cómo queríamos ya reaccionamos violentamente, golpeando una 
mesa por ejemplo, o dando puñetazos y puntapiés, gritando y 
blasfemándose, estaremos en el subnível infraconsciente. Sí soñamos 
pensando en planear una situación en la cual queremos perjudicar a 
alguien, estaremos en el subnível suprainfraconsciente, por lo tanto esto 
será el resultado de un estado emocional equivocado y negativo. Sí en el 
nivel emocional descargamos en el sueño todas nuestras tensiones, 
nerviosismos e irritaciones, estaremos en el subnível 
ultrainfraconsciente, por lo tanto esto es el resultado de emociones 
negativas. "Dime lo que sueñas y te diré quién eres". A través de los 
sueños podemos descubrir y auto descubrirnos, por lo tanto aquí es donde 
se realiza todo aquello que deseamos de forma inconsciente, subconsciente 
e infraconsciente. Sí en el mundo físico afirmo por A + B justificando de 
mil formas que no fumo, que no me gusta fumar, que detesto que fumen 
cercas de mí, etc... etc... En el nivel astral cuando estuviera 
durmiendo, estaré allá, fumando, en un gran vicio. Justamente al 
contrario de aquello que afirme en el mundo físico. Sí físicamente no 
fumo, esto no quiere decir nada, absolutamente nada. Sí digo que no me 
gusta fumar estaré mintiendo ya que en el nivel astral tengo el vicio del 
cigarrillo. Otro ejemplo clásico es la lujuria. Del que andadse 
físicamente no adulterando con otra mujer pero si en la hora del sueño 
aparezco fornincando con otras mujeres, identificado por el erotismo y 
las morbosidades, viviendo dentro de las más terribles bacanales y 
orgías?. De que me sirve tener apariencia de buena persona, calmada, 
pasiva y tranquila sí en la hora del sueño, en el mundo astral, estoy en 
un estado de tremenda ira, totalmente violento, dando golpes, puñetazos y 
puntapiés?. Para conocernos mejor tendremos que aprender a hacernos 
conscientes de nuestros sueños y deseos. Es obvio que con la práctica de 
la auto observación diaria un día despertaremos en el mundo astral y de 
ahí que entonces pasaremos a vernos tal cómo realmente somos. "Somos 
realmente en el mundo astral, el opuesto de aquello que imaginamos ser 
ilusoriamente en el mundo físico". 


162 Nivel ASTRAL Consciente 


El agregado tiene el dominio de las funciones conscientivas del cuerpo de 
los deseos. Por eso él desea y quiere a cualquier costo realizar aquello 
que desea. Este deseo impulsado por un pensamiento y sentimiento egoicos 
parte para su vitalizacion en el campo vital. Este subnível está 
relacionado con aquellos deseos que constantemente lo tenemos seguido de 
las funciones instintivas de nuestro cuerpo físico y mental. Cuando se va 
aproximando la hora del almuerzo lo que sentimos es la hambre batiendo en 
nuestro estómago para podernos alimentar. Este es un tipo de deseo que 
sabemos que lo tenemos al nivel físico, es el caso de comer fuera de 
hora, de tomar un vino, de comer un dulce, un pan de chocolate. En el 
nivel mental tenemos el deseo de leer constantemente, el de permanecer 
fantaseando escenas, deseando ser el centro de atención, soñar con una 
casa, un coche, dinero, etc... estos son los tipos de deseos que nos 
acaba dejando inconscientes por lo tanto, caemos en una fantasía y en un 
estado de identificación. Muchos de estos deseos están relacionados con 
la envidia y la codicia. El nivel astral y sus subniveles están 
directamente relacionados y entrelazados con el nivel mental por lo 
tanto, en él hay que separar un pensamiento de un deseo. Vamos 
ejemplificar: cuando pienso para hablar algo y acabo usando mi boca para 
hablar, es decir, a partir del momento en que pensé en decir algo, sentí 
el deseo de expresar y por tanto utilicé mi boca y así acabé realizando 
el deseo de hablar lo que pensé. En el se tiene, cómo ocurre una 
manifestación en el nivel físico, sí antes en el se desea ésta 
manifestación. 


172 Nivel ASTRAL Inconsciente 


Debido a nuestros estados mentales de identificación el ego utiliza de 
nuestra conciencia haciéndonos inconscientes y así comenzamos a desear 
algo que ni siquiera pasaba en nuestra mente y que jamás haríamos. Es el 
caso por ejemplo de aquellos deseos de origen infrasexual, en que uno 
comienza a sentirse atraído por personas del mismo sexo, cómo el 
homosexualismo, el lesbianismo y asta los mismo casos de bisexualismo. 
Prontamente nos asustamos cuando estos tipos de deseos surgen en nuestra 
mente e intentamos de todas las formas repudiarlos y reprimirlos. Sí 
hiciéramos esto, estos deseos muy pronto o más tarde se volverían más 
fuertes al punto de manifestarse al nivel físico. No es reprimiendo como 
lo vamos a eliminar un agregado y sí estudiándolo y comprendiendo su 
manifestación en el nivel mental y astral antes que se manifieste 
físicamente. Sí por acaso nos olvidamos o hacemos de cuenta que no 
existen, estos agregados se irán alimentar inconscientemente de las 
energías vitales del cuerpo vital y cuando menos esperamos estos se 
estarán manifestando físicamente, a través de ésta máquina humana y de 
forma inconsciente, es decir, que no lo iremos a percibir actuando en el 
momento y sí después que hiciéramos la meditación y la retrospección. Es 
obvio que si un individuo se mantiene en auto observación, se colocara en 
alerta y haciendo conciencia de su inconsciencia podrá detectarlos en el 
momento en que actuarán y así impedir sus manifestaciones en el nivel 
físico. Esto no ocurre exclusivamente en el campo sexual, sino también en 
el campo de la ira. Por ejemplo, un sujeto manso, totalmente pacífico, 


inocente e inofensivo y que a todos tratan con la más bella cortesía y 
caballerosidad. Repentinamente por cualquier motivo o situación en que se 
envolvió surge en su mente un pensamiento de venganza. Este individuo por 
tener una ética o disciplina que creó para sí mismo de no maltratar a 
nadie, rechaza de inmediato este pensamiento de venganza y así impide su 
manifestación simplemente reprimiendo el pensamiento. Cómo no hubo 
comprensión del agregado que actuó en el nivel mental este continuará 
existiendo en niveles inconscientes, subconscientes e infraconscientes y 
por tanto pasado algunos años estará revitalizado y más robusto, él 
traerá consigo una carga de sentimientos y emociones inferiores y el 
individuo no tendrá más el control de sus nervios y del centro emocional. 
Así es el ego con su estrategia, él utiliza primero los agregados en 
niveles más sutiles, después él retorna de manera más densa, más robusto 
y más fuerte por lo tanto, él sabe que no damos atención cuando él surgió 
por primera vez. "El agregado surge del infraconsciente y del 
subconsciente utilizando el inconsciente para volverse consciente, El ego 
se hace consciente de nuestra inconsciencia, por lo tanto es obvio, él 
trae dentro de sí, un cierto porcentaje de conciencia aprisionada. Una 
idea consciente en este caso, es que el ego sabe de nuestros estados de 
inconsciencia, cuando permanecemos identificados con algo. 


18% Nivel ASTRAL SUBCONSCIENTE 


Intimamente relacionado con el mundo mental subconsciente, el ego si 
tiene en cuenta los recuerdos de otras vidas pasadas y por recurrencia 
tendrá nuevamente el impulso de actuar de la misma forma que actuó en 
otras veces. La razón de muchos traumas y complejos, talvez la 
encontraremos aquí, a través del recuerdo de vidas pasadas que podemos 
conseguir sí practicamos con ahínco la ciencia de la retrospección. En 
algunos casos durante los sueños, nos surgirán escenas de otras vidas 
pasadas en que nos podremos ver tal cómo éramos en esas épocas. Nos 
veremos siendo bárbaros, violentos, prostitutos, travestís y gigoló, 
adúltero, traidor, mentiroso, hipócrita, misticóide, ladrón, etc... Sí el 
individuo no está debidamente preparado, al revisar estas escenas en que 
actuó, él se traumara por lo que fue en su pasado. Sí en este individuo 
existen complejos de inferioridad, entonces se sentirá inferiorizado y 
caerá en un complejo de culpabilidad. Allí no hay que asustarnos por lo 
que fuimos en otras vidas, esto únicamente nos va amarrar y nos atorara 
en el camino, lo que nos cabe ahora es descubrir que existe de negativo y 
positivo y así estudiarlos para que podamos tener una comprensión mejor 
de lo que somos para finalmente podamos reconocer nuestra inexistencia en 
este universo. En nuestro subconsciente está grabado todas aquellas 
actitudes que cometimos en determinado instante. El ego también utiliza 
nuestro subconsciente para desear realizar aquellas mismas actitudes. Por 


ejemplo, si practicamos un coito sexual con el cónyuge, este placer y 
deseo serán alimentado por el ego toda vez que lo recordamos. De pronto 
surgirán otros agregados que en aquel instante no se manifestaron, pero 
que por ser subconscientes existían allí y no podíamos verlos o 
sentirlos. Es en el mundo subconsciente que nos podemos ver tal cómo 
somos por lo tanto es donde están grabados todas nuestras actitudes. 
Hacerse consciente de nuestra subconciencia es necesario y urgente para 
realizarnos en el trabajo psicológico. Muchas cosas que no aceptamos en 
nosotros aparecen en estos mundos subconscientes. 


19% Nivel ASTRAL INFRACONSCIENTE 


En este subnível el agregado tiene el deseo de cometer actitudes 
infraconscientes y que se repiten por recurrencia. Sí en algún momento el 
ego actuó de forma infrahumana, tenderá a cometernos los mismos delitos 
impulsados por un deseo infraconscientes para sentir estos deseos, 
consecuentemente de varios estados emocionales infraconscientes 
impulsados por emociones infraconscientes. Un sentimiento equivocado se 
puede volver en un resentimiento cuando este vuelve a cometer lo mismo, 
por tanto este resentimiento es infraconsciente por qué va cargado 
energéticamente con un peso atómico, este puede venir acompañado de 
varios complejos y traumas que no deja de ser cargas energéticas 
reprimidas. Este resentimiento genera varios pensamientos de naturaleza 
infraconsciente causados por los estados emocionales infraconscientes que 
podrán ser una irritación, la angustia, una molestia, la ansiedad que 
realmente hace un daño físico hacia el nivel emocional. Si nos 
encontramos emocionalmente afectados por estos estados equivocados 
estaremos dañandonos a nosotros mismos y esto hace con que genere deseos 
infraconscientes, tener cómo el de querer vengarnos o reveindicarnos dé 
alguna situación, reaccionar violentamente de forma mental o física, 
agredir pasivamente a través de un mirar, etc... Cómo el agregado actúa 
en los mundos inconscientes, subconscientes y infraconscientes puede 
ocurrir que en determinado momento estamos emitiendo una vibración densa 
en la cual las demás personas ven sin que nos demos cuenta de esto. Esta 
vibración se irá a plasmar en nuestras expresiones, miradas, rizadas, 
burlas, en el modo de sentar, andar, al hablar, etc... sí no comprendemos 
el profundo significado de este resentimiento, de forma alguna podríamos 
cambiar nuestra vibración negativa. Saber que es más fácil vernos 
cualquiera defecto cuando él actúa de forma infraconscientemente del que 
cuando actúa inconscientemente o subconscientemente. Pero el hecho de que 
para actuar infraconscientemente gastamos una porcentaje mayor de energía 
y a pesar de que podemos sentir el defecto actuar una vez que nosotros 
actuamos con el instinto de querer hacer el mal, subconscientemente 
aprovechándose de nuestra inconsciencia. Cuando estamos identificados con 
una situación en el que no conseguimos salir bien y permanecemos entonces 
recordando una especie de canción psicológica es por qué en este subnível 
en nuestros mundos subconscientes están en actividad aquellos agregados 
infraconscientes 


20% Nivel ASTRAL SUPRAINFRACONSCIENTE 


Aquí se comienzan a gestar aquellos deseos infraconscientes, frutos de 
aquellos estados emocionales. Imaginen ustedes que es una molécula. Es un 
conjunto de células. En comparación al mundo infraconsciente es un 
conjunto de estados emocionales infraconscientes. Inevitablemente estos 
estados emocionales nos generan sentimientos y pensamientos 
infraconscientes que se acaban volviendo en deseos de venganza, traición, 
adulterios, celos, triángulos fatales, asesinatos, etc... Más denso se 
vuelven estos estados cargados e impulsados por complejos de inferioridad 
y culpabilidad. Un individuo traumado por ejemplo tenderá a reprimirse 
para dentro de sí y cómo en el no existe estudio, una comprensión de sus 
estados negativos podrá ocurrir lo peor, así cómo querer atentar contra 
la propia vida. Esto hoy en día es muy común, debido a que, existen 
muchas energías negativas plasmándose por ahí, cómo ejemplo las 
vibraciones de la luna y de los planetas más densos que este, Hercólubus 
y otros. Actualmente estamos siendo succionados energéticamente por 
"agujeros negros" y esto ocurre en la mayoría de las veces en el plano 
astral, en la 4a. coordenada, para ser más preciso, en el mundo onírico, 
durante el sueño y los ensueños en que nos metimos. Larvas mentales, 
súcubos e incubos, entidades ideó plásticas, seres lunares creados por 
nosotros mismos y nadie más. Nosotros mismos abrimos un canal conectados 
con estos elementos subhumanos, cuando deseamos y nos rebelamos de una 
manera negativa a todo en ésta vida. Muchos estados infraconscientes 
podrían ser evitados si radicalmente nos conociésemos a nosotros mismos. 
Sí supiéramos lo que realmente y de verdad existe dentro de nosotros, no 
criticaríamos ni renegaríamos inconscientemente a determinada persona o 
grupo de personas. Por ejemplo, cuando vemos un ladrón o asesino 
criticamos automáticamente con una postura antipática y presunciosa 
sintiéndonos mejor que ellos, mientras aquello que tanto criticamos en 
ellos duerme profundamente en nosotros. Ni siquiera pasa por nuestra 
mente hacer lo que ellos hacen, pero infelizmente debo decir que, en el 
momento exacto en que surge una oportunidad, reaccionaremos de la misma 
forma, acabaremos robando o matando, y así va aconteciendo escena tras 
escena sin conocernos de verdad. Sí físicamente no matamos nadie, en el 
mundo astral matamos, saben ¿por qué? Por qué aún no eliminamos esto 
dentro de nosotros. Y realmente no es fácil, unos simples recuerdos de 
algo, podemos por todo perder. "Es preciso adquirir nervios de acero, 
para podernos sustentar asta en el más pesado plomo de las pruebas." 


21% Nivel ASTRAL ULTRAINFRACONSCIENTE 


Para comprendernos mejor estos subniveles que están mas allá del 
infraconsciente que son el suprainfraconsciente y el 
ultrainfraconsciente, sería necesario poseer un conocimiento de causa, es 
decir, una experimentación directa de estos subníveles en cada nivel. 
Estos subníveles pueden estar directamente ligados a nuestras células y 
átomos. Hagamos entonces una analogía: el mundo espiritual es un mundo 
electroelectrónico y atómico, es un mundo ultra consciente. Cómo el ego 
es opuesto al espíritu también él actúa en el mundo ultra sin embargo en 
el infraconsciente. Por tanto el mundo egóico es un mundo 
ultrainfraconsciente. En el átomo existe dos posibilidades: el se vuelve 
ultraconsciente o se vuelve ultrainfraconsciente, y esto va depender del 
trabajo de cada uno. Si despertamos la conciencia para el mal, nos 
volveremos magos negros. Ahora si despertamos la conciencia para el bien 
nos volveremos magos blancos. Pero la conciencia está mucho más allá del 
bien y del mal. Por tanto debemos conocer el mal dentro de nosotros para 
eliminarlo. También debemos conocer el bien dentro de nosotros, para que 
un día podamos trascender estos dos términos ilusorios que tanto nos 
apegamos. Todo aquello que hacemos o hemos hecho está grabado en nuestro 
subconsciente en forma de memorias, recuerdos y remembranzas. Aun cuando 
todavía de verdad que eliminemos los agregados que le dieron causa, ellos 
permanecerán grabados en nuestro subconsciente. De cierto que si algún 
día por algún motivo nos surgen en nuestra mente de forma consciente o 
inconsciente un simple recuerdo de la manifestación de aquel agregado, él 
volverá a la vida, es decir, surgirá de nuevo y ésta vez más fuerte. 
Entonces si realmente queremos eliminar un defecto debemos pulverizarlo 
asta la sombra de este defecto, pero cómo también su recuerdo o 
remembranza. Nada realmente debe permanecer de aquel defecto del 
agregado, debemos eliminarlo asta la sombra del recuerdo de aquel defecto 
o deseo y aún así corremos el riesgo de que él nazca nuevamente. El 
agregado nace por la recurrencia, una vez que aún no conseguimos 
liberarnos de ésta ley de recurrencia, por tanto sí eliminamos un 
agregado, también su sombra y su recuerdo, pero si continuamos sujetos a 
ley de recurrencia, él podrá nacer de nuevo. En este caso tenemos que ir 
más allá, eliminar hasta la misma ¡intención de recuerdo. No podemos 
dejar rastros ni huellas y es por eso que debemos comprender el agregado 
en cada uno de los 49 niveles de manifestación. 


222 Nivel Mental 


Muchas veces podemos decir que la mente es la causa de nuestro fracaso, 
pero felizmente no es así. La causa de nuestro fracaso es debido al mal 
uso que hacemos de nuestra mente. Usamos nuestra mente para pensar en 
venganza, derrotismos, pesimismos, fantasías, críticas, para elaborar 
conceptos y opiniones, crear discusiones sin sentido y etc...etc... El 
problema es que el ego hace de nuestra mente su morada y guarida. Un 
agregado piensa y nosotros pensamos que fuimos nosotros los que pensamos. 
El ego siente dolor y nosotros pensamos que somos nosotros los que 
sentimos dolor. El ego quiere comer y nosotros pensamos que somos 


nosotros que estamos con hambre. El ego sonríe y nosotros pensamos que 
somos nosotros que estamos sonriendo, y así se va... Por eso decimos que 
nuestra mente es lunar, por qué el ego es lunar. La mente es cómo un 
coche sin freno, no conseguimos cesar la corriente de pensamientos que 
constantemente nos sobrevienen. Obviamente que si consiguiéramos cesar 
ésta corriente definitivamente eliminaremos de nosotros mismos estos 
estados subjetivos, estos elementos inhumanos, nuestros agregados 
psíquicos. A través de la práctica de la meditación la mente en blanco 
podemos ir poco a poco adiestrando nuestra mente. Si cuando realmente no 
exista pensamientos en los niveles consciente, inconsciente, 
subconsciente e infraconscientes es que la mente estará ejerciendo su 
papel. La mente no fue hecha para pensar, ella debe ser cómo el lago 
profundo y calmado, tanto en la superficie cómo en las profundidades. Una 
mente limpia de todos estos agregados es una mente que está al servicio 
del corazón. Es una mente intuitiva. La mente no debe pensar, y sí el 
corazón, la mente debe sentir. Sí aprendiéramos a sentir con la mente y a 
pensar con el corazón estaremos en el camino correcto. Ocurre que muchas 
veces cuando nos proponemos a la práctica de la meditación del "no 
pensar”, surge en nuestra pantalla mental muchas actividades, muchas 
imágenes y pensamientos. Muchas veces sufrimos al recordarnos de algo sí 
nos identificamos permanecemos entonces presos de aquellos recuerdos. En 
la hora de la meditación surge imágenes que nada tiene haber con 
realidad. Cosas sin relación alguna con nada. Simplemente nos vienen sin 
que hagamos esfuerzos para que surja. Estas imágenes son productos de 
nuestras bestialidades, nuestras propias aberraciones. La mente hoy en 
día no nos obedece por lo tanto ella reacciona a nuestras ordenes. Si nos 
proponemos concentrar en algo, de pronto ella nos aparece con otra cosa. 
Si uno está leyendo, ella dice: Yo tengo hambre, yo comeré. Entonces para 
de leer y va a comer. Si estoy corriendo, ella dice: estoy cansado, voy a 
descansar. Realmente no es la mente que dice esto y sí los agregados que 
actúan y usan a la mente. Sí en el momento estuviéramos en atención 
dirigida podemos detectar el agregado y así impedirlo de manifestarse en 
nuestra mente. Entonces sí antes estaba leyendo concentrado en la lectura 
pero con atención dirigida y sí repentinamente me surgiese en la mente 
otros pensamientos que nada tiene que haber con la lectura, los 
descartaría simplemente no identificando con ellos. Por lo tanto todo 
viene de la identificación. Sí me identifico con la hambre, por ejemplo, 
luego voy querer matar mi hambre y comienzo a pensar en el almuerzo, en 
el horario de comer, en hacer algún lunch, etc.... y así va asta que se 
mate la hambre. Satisfecha mi hambre vuelvo a la lectura. Pero ¿que 
ocurre en este intervalo de tiempo? .Sí antes estaba concentrado en la 
lectura y al identificarme con la hambre, hubo un manejo de energías para 
que se pudiese satisfacer la hambre a fin de que nuevamente pudiese 
concentrarme en la lectura. Simplemente fui víctima de mis agregados 
psíquicos. Serví de vehículo para que pudiesen actuar. Esto es un pequeño 
ejemplo del que puede ocurrir cuando servimos de vehículo a estos 
agregados. Ahora imaginen ustedes cómo esto ocurre en el campo de la 
lujuria, la envidia, la pereza, la gula, codicia, ira y orgullo. Sí 
alguien nos hiere por ejemplo, inmediatamente proyectamos en la mente 
escenas y circunstancias donde nos imaginamos siendo víctimas de tal 


actitud y luego creamos otras escenas de venganza. En nuestra mente es 
donde proyectamos y arquitetamos las escenas diarias de nuestra vida. 


232 Nivel Mental Consciente 


En este subnível el agregado piensa, opina, conceptúa, critica, planea, 
se programa y entonces parte para su manifestación en el mundo mental. En 
el mundo físico nosotros actuamos cuando hicimos algo. En el mundo mental 
actuamos cuando pensamos. Si pensamos errados y negativos entonces 
actuaremos errados y negativos. Las atenciones físicas son consecuencias 
resultantes de nuestros pensamientos sean ellos conscientes, 
inconscientes, subconsciente e infraconscientes. Es en este nivel que 
podemos detectar el agregado y entonces impedirlo actuar una vez que 
estemos poniendo en práctica la meditación de la muerte del yo. Es obvio 
que si estuviéramos atentos sabríamos cuales agregados estarán actuando 
en este nivel por lo tanto, aquí es cuando al pensar en hacer algo y nos 
damos cuenta de esto, sabemos que él está actuando y entonces lo podemos 
descubrir y estudiarlo. Es cómo sí ahora estuviese escribiendo y me da 
esa voluntad de levantarme para tomar un café. Este es el agregado del 
cafecito, es decir, el vicio del café. Aquí estoy viendo que él actuó 
mentalmente al pensar en tomar el café y por tanto usó el cuerpo físico 
para levantarse, es decir, se manifestó en el mundo físico. Pero antes de 
actuar en el nivel consciente, él ya existía en el nivel inconsciente y 
subconsciente en formas de deseos (nivel consciente aquí, quiere decir 
estado de vigilia). De la misma forma ocurre para los demás agregados que 
podemos verlos actuando mentalmente. Este subnível también se relaciona 
con las impresiones que recibimos y que son transformadas 
equivocadamente. Reaccionamos a las diversas situaciones diarias a través 
de asociaciones mecánicas. Son estas asociaciones que contribuyen para 
una equivocada transformación. Por ejemplo, una persona puede 
automáticamente asociar cualquiera mujer al sexo, al coito propiamente 
dicho. ¿Por qué de esto? . Ahora, este individuo está cargado de deseos 
pasionales y lujuriosos, por consiguiente a su asociación mecánica. 
Después de ésta asociación nos viene la reacción de aquella impresión 
recibida. Podremos reaccionar con deseos, otras veces con ira, con 
orgullo, pereza, etc... Una impresión cualquiera que sea ella nos llega 
en la mente, luego si estamos inconscientes el resultado de la 
transformación de aquella impresión será también inconsciente. Tomamos el 
ejemplo de una conducta agresora, donde uno comienza golpeando, el otro 
observa, pero si le gusta entonces entra a los golpes. Sí este fulano no 
estuviese inconsciente, él primeramente reflexionaría y diría: yo no, 
¿para qué voy pelear también?. Las impresiones nacen muchas veces a 
través de conceptos que tenemos formados de una determinada persona. 
Recibimos una impresión mala de una persona buena y acabamos chocando 
psíquicamente con esto por qué antes ya teníamos formados conceptos 
diferentes de aquella persona. También ocurre lo opuesto, recibimos 
impresiones buenas de una persona mala y de la misma forma en él 
chocamos. Puede ocurrir también que por tener formado conceptos mentales 
de determinada persona no consigamos transformar sus impresiones aún que 


sean buenas. La realidad es que no se transformara estas impresiones sí 
no cambiamos nuestros conceptos sobre determinada persona. Así que para 
morirnos internamente en nosotros mismos a todo instante debemos siempre 
desapegarnos de nuestros pensamientos. El pensamiento es la verdadera 
traba que nos aprisiona a este mundo de ilusión psicológica. El error más 
grande del ser humano es tener que pensar, nosotros si pensáramos nunca 
conseguiríamos parar de pensar, pero el trabajo psicológico gnóstico está 
aquí. Es cuando cesamos la cadena de pensamientos en nuestra mente en 
todos los niveles y subniveles que podremos realmente auto observarnos y 
auto descubrirnos. Quién dijo aquella célebre frase: "Pienso, luego 
existo, está equivocado y la verdad es que esto no quiere decir nada 
pues, las plantas no piensan pero existen, los animales de la misma forma 
no piensan y en consecuencia existen, todo y cualquiera bien material no 
piensa, pero existe. Quién dijo esto debería decir, Pienso, luego dejo 
que existir". Por qué en verdad, cuando el ser humano piensa, él piensa 
en matar, en traicionar, en adulterar, en robar, en destruir y 
autodestruirse, etc... 


242 Nivel Mental Inconsciente 


El ego también actúa de forma inconsciente en el mundo mental cuando 
estamos desatentos o identificados con algo. Sería necesario un estudio 
profundo de la anatomía del cuerpo mental para comprender todos sus 
procesos fisiológicos y ultra fisiológicos de este maravilloso cuerpo que 
está en servicio de la conciencia, pero que hoy se encuentra dominado por 
el ego. Pero mientras esto le acontece debemos poner atención al centro 
mental por lo tanto, es donde el ego más actúa. En este subnível el 
agregado acostumbra reaccionar instintivamente a una impresión. Es cuando 
entra en movimientos los diversos agregados localizado en los más 
diversos niveles, dando inicio a los más diversos tipos de pensamientos y 
fantasías. Muchas veces nos creemos ser personas importantes, nos 
sentimos optimistas que los demás y por esto nos hallamos en el derecho 
de gritar, de hablar, de discutir, de preguntar, de blasfemar, etc... 
pobres ignorantes que somos, hacemos esto por qué no conocemos la 
verdadera realidad de las cosas y de la vida. Apenas tenemos una idea de 
lo que es la vida y aún somos muy ignorantes e ingratos. Valemos nos dé 
nuestros propios conceptos equivocados y en estos descansamos firmemente 
y sustentamos por mucho tiempo siendo estos nuestro punto de apoyo. 
Descansamos en nuestros propios estados equivocados acompañados de un 
sentimentalismo negativo originados por una emoción negativa. La mente 
muchas veces nos sustenta la idea de que si tenemos un titulo académico o 
un diploma de curso superior, nos podrá ir bien en la vida, que seremos 
reconocidos y valorizados, que tenemos probabilidades de competir en un 
mercando concurrido que es la vida. Solo véanlo, cómo nosotros somos, 
pensamos que nuestra propia vida es una competencia. Al pensar así, 
excluimos de nosotros todo lo que es sagrado en nuestras vidas. Perdemos 
deliberadamente todo el sentido real con la vida y el resultado no 
precisamos mostrar, nosotros mismos sabemos cuales son. No damos valor 


mínimo a las cosas esenciales en nuestra vida por qué solo queremos 
valorizar lo grande. Con certeza que aquel señor limpia zapatos, que allí 
se encuentra sentado pacientemente a la espera de un zapato sucio o viejo 
para ser limpiado, pero que sin embargo se encuentra feliz donde está, en 
su función, nada reclama de la vida por qué consigue tener dentro de sí 
el verdadero sentido de la vida. Podremos permanecer aquí indagando por 
qué este señor limpia zapatos no codicia un título académico, y por qué 
no intenta mejorar su vida y por qué se encuentra cómodo esperando que 
alguien venga para que le pueda engrasar sus zapatos? . Muchos dirán que 
este señor está allí por pereza o por comodidad o asta el mismo por qué 
no consiguió tener una oportunidad en la vida. Pero sin embargo, aún 
podemos estar equivocados si pensamos así, realmente esto denota nuestra 
incapacidad para comprender el sentido real de la vida. Aquel señor 
limpia zapatos, que está pacientemente esperando que alguien venga para 
poder limpiar sus zapatos, no codicia ser una persona culta y lleno de 
títulos académicos por qué simplemente y de una forma humilde, se siente 
feliz donde está. Este fue el Don que Dios le dio y por tanto se siente 
feliz. También de la misma forma deberíamos estar felices con lo que 
somos, pero esto no acontece por qué simplemente queremos ser más de lo 
que podemos ser. Ni siquiera tenemos la capacidad de asimilar las 
diversas circunstancias de la vida y por tanto blasfemamos contra nuestro 
propio Creador, mientras que aquel señor limpia zapatos consigue de una 
forma simple asimilar todas las más difíciles etapas de la vida siendo 
feliz donde está y siguiendo siendo lo que Es. Para él, la felicidad no 
está en un título académico, ni en una competencia, ni en un automóvil, 
ni en cualquier lugar. El mismo es feliz por qué sabe que la felicidad 
está dentro de sí mismo. Es feliz siendo un fiel cumplidor de su Don 
Divino, y con certeza que este Don Divino no es el de ser limpia zapatos 
y sí el de mostrar a los demás que con sencillez y humildad podemos ser 
mucho más felices. El Don Divino no es ser limpia zapatos y sí, el de ser 
feliz siendo limpia zapatos. De la misma forma diremos que la vida de 
este limpia zapatos es problemática, tal cómo la nuestra, llena de altas 
y bajas, sin embargo él no pierde el tiempo en buscar la felicidad fuera 
de sí. Cualquier circunstancia que le pase es aceptada con resignación. 
Con certeza que la mente de este señor limpia zapatos es intuitiva y por 
tanto sabe que su propia vida no es una competencia. Por tanto tiene 
dentro de sí los valores de la paciencia, de la sabiduría de sí mismo 
siendo un analfabeta, de la persistencia misma delante del descrédito de 
las personas que le critican por estar acomodado, finalmente este señor 
limpia zapatos ya está a un paso de Ser un verdadero hombre. Este sabrá 
en un futuro próximo ejecutar con precisión cualquier mandato Divino. 
Podrá ser un misionário y siendo así nos entregara una misión. Este tiene 
el valor de ser un humilde limpia zapatos, por tanto también tiene la 
capacidad de ser un presidente de un país. "Debemos aprender a soportar 
con resignación las más duras y difíciles circunstancias en nuestras 
vidas, sintiendo en carne propia las consecuencias de nuestras 
actitudes." Existen seres Divinos tales cómo los Devas y los elementales 
que se sienten felices trabajando en las más densas regiones 
infradimensionales del infernó. Son felices por qué este es el Don 
Divino, tiene dentro de sí la propia Divinidad. Lo que nos arrastra en 
este camino son los conceptos equivocados que nosotros hemos estado 


formando de la vida. Muchos de estos conceptos fueron adquiridos en la 
escuela, justamente en el lugar donde deberíamos aprender lo que es 
realmente la vida. Uniendo a estos conceptos a nuestras propias 
convicciones creemos nos capaces de cualquier cosa, siendo que en el 
fondo no somos nada. Estos conceptos son criados inconscientemente en su 
mayoría por ciertos agregados del orgullo que se aloja en nuestra mente. 
Con el tiempo, por qué el ego es tiempo, comienzan a surgir dentro de 
nosotros sentimientos de superioridad, de indiferencia, de auto mérito, 
auto valorización, auto suficiencia, etc... hallamos que sabemos más que 
de nuestro Creador, y es aquí que precisamente comienza nuestra 
ignorancia. Tomamos el siguiente ejemplo: una persona intelectual, lleno 
de poses y títulos académicos, a este no le falta nada, tiene todas las 
cosas, lidera un grupo de personas es social y humanitario, etc... sin 
embargo a ésta persona le bate siempre la infelicidad, no consigue tener 
un Casamiento feliz, sus hijos le son un problema, no sabe cómo 
educarlos, viven en un estrés psicológico y por tanto no se siente feliz 
teniendo lo que tiene. Cómo opuesto a ésta persona, por qué la mente 
adora oscilar entre los opuestos, tomamos el ejemplo del señor limpia 
zapatos que se siente feliz siendo limpia zapatos, pasando las mismas 
circunstancias y asta peores, consigue educar a sus hijos y tener una 
buena esposa y aun no teniendo nada es feliz por qué se siente teniéndolo 
todo. ¿Cuál es la diferencia física entre estas dos personas? , ninguna, 
todos los dos tiene los mismos chances en la vida y pasan por las mismas 
circunstancias que nosotros, acrediten o no. ¿Cuál es la diferencia 
psicológica entre los dos? , ninguna, por qué los dos tiene las mismas 
condiciones de trabajar, de casarse y de crear sus hijos. ¿Cuál la 
diferencia social? , el primero tiene estabilidad financiera, el segundo 
no tiene. ¿Cuál la diferencia espiritual entre los de los? , el primero 
busca afuera, por tanto nada encuentra. El segundo busca adentro, por 
tanto todo lo tiene. Esta es la diferencia básica que tanta gente tiene 
matado de odio, venganza y codicia. Uno percibe que no tiene nada y 
comienza a buscar a fuera, y lo que encuentra es solo placer y dolor. De 
cierto diremos a ésta persona que nada va encontrar buscando afuera, que 
nada va encontrar en sus títulos académicos, que nada va avanzar siendo 
un intelectual, ésta persona reacciona por qué estamos hiendo contra sus 
conceptos. Por tanto ésta persona está presa en sus conceptos. Sus 
conceptos son sus propias prisiones. Para hacernos libres de conceptos, 
tenemos que liberarnos de nuestra mente inferior, sensorial e intermedia 
y para esto debemos investigar nuestra mente y eliminar todos nuestros 
conceptos que hemos creados, así vamos poco a poco liberándonos de 
nuestras prisiones. 


252 Nivel Mental SUBCONSCIENTE 


Íntimamente relacionado con los recuerdos pasados y también de otras 
existencias. Los recuerdos de situaciones pasadas trae para el presente 
los mismos estados equivocados de aquellas situaciones. Por ejemplo si 
actuamos con ira y permanecemos nerviosos, impacientes, resentidos o 
recordando aquella situación subconscientemente nuevamente volveremos a 


permanecer nerviosos, impacientes y resentidos. El recuerdo y la 
remembranza constante de los estados equivocados nos acaba dejándonos los 
mismos estados equivocados de otrora, por lo tanto el recuerdo también es 
un alimento del ego. Precisamos aprender a transformar también las 
impresiones que viene de dentro, no solamente las que viene de fuera. Si 
alguien nos ofende, reaccionamos por qué no sabemos transformar ésta 
impresión de ofensa que recibimos de alguien, con esto alteramos nuestros 
estados emocional y psicológico. Pasando muchos años después, despertamos 
de aquella ofensa, sin más sin menos, por qué esto de vez en cuando brota 
a nuestra mente, entonces nuevamente alteramos nuestro estado emocional y 
psicológico, simplemente por qué recordamos aquella situación de ofensa, 
solo que esta vez la impresión no viene de fuera y sí de dentro de 
nosotros mismos al recordarnos la situación. Reaccionamos cómo si éste 
recuerdo fuese algo vivo, verdadero y real, cómo si estuviese 
aconteciendo en aquel momento exacto, cómo si otra persona estuviésemos 
ofendiendo en aquel instante. Muchas de las veces a otra persona ya hasta 
murió, ni existe más físicamente, sin embargo permanecemos con aquella 
ofensa guardada en nuestro subconsciente y cuando recordamos, caímos cómo 
antes habíamos caído. 


262 Nivel Mental INFRACONSCIENTE 


Es de donde se acostumbra a salir toda clase de delitos y maldades para 
con el ser humano y el mundo en general. El agregado infraconscientemente 
planea su venganza, o una traición, o un adulterio, o un asalto, una 
orgía, homosexualismo, lesbianismo, etc... Digamos que un sujeto está 
inconsciente cuando realiza algo sin saber de forma instintiva. Está 
subconsciente cuando realiza algo apegado al pasado, a sus memorias y 
recuerdos. Está infraconsciente cuando realiza algo intencionalmente 
dirigido para el mal, es decir, con el instinto de herir, magullar, 
engañar, esconder, de sentir el placer, etc... En este subnível el 
agregado se nutre de las vibraciones atómicas infraconscientes de nuestra 
mente. 


27% Nivel Mental SUPRAINFRACONSCIENTE 


Para que surja un pensamiento infraconsciente, es necesario primero que 
exista la intención de este pensamiento que consecuentemente provocará la 
actitud. Esta intención es provocada por una reacción causada por una 
impresión. Es ésta reacción que pone en movimiento los átomos egóicos 
existente en los subníveles ultrainfraconsciente de cada nivel. Los 
pensamientos en este subnível estarán cargados con estados emocionales, 
intencionados por las emociones. La intención de cada pensamiento 
infraconsciente comienza aquí, cómo consecuencia de una reacción 
psicológica. Comúnmente somos afectados emocionalmente lo que tendemos a 
provocar en nosotros mismos los diversos estados mentales negativos. 
Podemos plasmar en nuestra mente cómo consecuencia a estos estados 


emocionales escenas donde los demás agregados proyectaran haciéndose 
futuramente con que estas escenas creadas mentalmente tomen formas en el 
mundo físico. Rencores, celos, desconfianzas, resentimientos, venganzas, 
etc... se plasman en nuestra vida diaria y cotidiana. Debemos descubrir 
el punto clave donde somos dañados fácilmente, donde somos vulnerables a 
cualquier tipo de críticas o situaciones. Una partida de fútbol, un 
enamorado acabado, un empleo perdido, alguna discusión innecesaria y 
otras situaciones que probablemente acabaremos siendo víctimas de 
nuestras emociones. No son las situaciones las que nos perjudica ni las 
circunstancias que acontecen en la vida y sí las reacciones psicológicas 
que tenemos delante de cada una de ellas. Si somos extremamente 
identificados o fascinados con algo, ciertamente que iremos a sufrir y 
mucho debido a estas identificaciones. Si por casualidad perdimos algún 
ser querido, no es necesario que quedemos por ahí lamentándonos la vida 
toda por la pérdida de este ser querido o que quedemos rebelados con la 
vida. Esto significa que apenas somos víctimas de nuestros estados 
emocionales negativos. 


28% Nivel Mental ULTRAINFRACONSCIENTE 


Todos los agregados están enraizados hasta el nivel emocional, es por 
esto que ellos controlan nuestras emociones. Emocionalmente resentimos 
con algo cuando una situación no nos favorece. Emocionalmente irritamos 
con alguien en determinado momento, etc... Consecuentemente nutrimos 
estas emociones a través de la mente. Podemos decir que cada emoción es 
un botón psicológico, es ésta emoción que nos irá causar un estado 
emocional que por casualidad irá nutrir muchos pensamientos y 
sentimientos equivocados. Una mente emocionalmente afectada se vuelve muy 
peligrosa, una vez que, se estará alimentando de cargas energéticas 
pudiendo esta ser o no reprimidas. Cargas energéticas son acumulaciones 
de energías, habrá un momento que este acumulo tenderá a explotar, 
dependiendo del tipo de energía acumulada al liberarse, ésta tenderá ir 
de dos formas, destructiva o auto destructiva, destructiva hacia fuera o 
auto destructivo hacia adentro, o entonces las dos al mismo tiempo. Cómo 
estas energías son de naturaleza infrahumana, en el individuo acontecerá 
que, o el mata alguien o se mata el así mismo, se suicida. También 
existen otras formas de destrucción y auto destrucción más sutiles. Es 
cuando el individuo se deja llevar por la lujuria y entonces comienza a 
masturbarse, a practicar el adulterio, a mentir, a engañarse a sí mismo, 
a robar despistadamente, una traición, drogas, fumar, etc... etc... Una 
persona mentalmente afectada emocionalmente se puede dejar mover por 
fuerzas egoicas tremendamente densas sin embargo de una forma sutil. 
Estas fuerzas ciertamente estarán ocultas para las personas externas y O 
hasta para el que se deja mover por ellas. Son cómo hilos invisibles, 
nadie puede ver las o tocar las, sin embargo poseen una densidad 
increíble capaz de hacer con que cambie completamente su estado de ánimo, 
es decir, sabemos que pensamos pero no podemos tocar lo que pensamos ni 
ver lo que pensamos, apenas sentimos lo que pensamos y a veces usamos la 
imaginación para ver aquello que pensamos. Si pudiésemos ver aquello que 


nos manipula mentalmente podríamos con mayor facilidad eliminarlos, una 
vez que se haya visto actuando en nuestra mente. Descubierto en el mundo 
mental el agregado que actúa partiremos para el mundo causal inferior 
donde descubriremos las causas que le dieron motivos para manifestarse 
mentalmente 


292 Nivel CAUSAL Lunar 


Es el mundo de las causas equivocadas. La verdad es que para eliminarse 
totalmente un agregado precisamos eliminar él "yo causa". Es en este 
nivel que él se encuentra y es de aquí que él parte para los demás 
niveles actuando mentalmente, emocionalmente y físicamente. Los agregados 
actúan en los demás niveles, pero reciben ordenes directamente de este 
nivel donde se encuentran la cabeza legión, las 7 bestias principales. 
¿Cómo es que surgen estas causas dentro de nosotros mismos? - Ahora, 
debidos a las reacciones psicológicas a determinadas situaciones de 
nuestras vidas, a todo instante. En todo momento recibimos las 
impresiones de la vida sean ellas, conscientes, inconscientes, 
subconscientes e infraconscientes. Obviamente que todas estas impresiones 
nos tocan determinadas fibras psicológicas el que nos acaba originando 
los motivos para sus reacciones. Si nos tocan el ego de la lujuria 
reaccionaremos con lujuria. Si nos tocan el ego del orgullo 
reaccionaremos con orgullo. Si nos tocan el ego de la ira reaccionaremos 
con mucha ira. Si nos tocan el ego de la envidia reaccionaremos 
envidiando. Si nos tocan el ego de la codicia reaccionaremos codiciando. 
Si nos tocan el ego de la pereza reaccionaremos perezosamente y si nos 
tocan el ego de la gula reaccionaremos con mucha hambre o con el deseo de 
la gula. 


302 Nivel CAUSAL Lunar Consciente 


El ego se juzga tener una causa, entonces él actúa o reacciona de la 
forma que le conviene o satisface. Si estamos desatentos e identificados 
él actuara libre, tranquilo a su bello placer. Si estuviéramos más 
atentos contra sus manifestaciones, ciertamente que forzará una reacción 
aún mayor. En este subnível buscará siempre una causa para reaccionar. 
Podrá ser la lujuria, ira, orgullo, envidia, codicia, pereza y gula. Si 
por acaso nos sentimos traicionados por alguien, inmediatamente esto ya 
servirá de causa para traicionar también, es decir, pagar con la misma 
moneda que recibimos. El ego intentara lograr tal actitud. Si por ventura 
del destino nos encontramos desempleados, sin renta ninguna que nos 
permita alimentar, vestir y tener un lugar para habitar, lógicamente que 
el ego tomará para sí cómo una amenaza a su vida y ciertamente que 
reaccionará a través de robos y asaltos. Es por esto que existen muchos 
ladrones por qué se juzgan en el derecho de robar, creen que ésta es una 
causa verdadera y sincera. De la misma forma las prostitutas, los 
estalionatários, los pordioseros, etc... Debemos observar que todo esto 


acontece dentro de nosotros mismos aquí y ahora, somos apenas víctimas de 
estos agregados psicológicos. El ego es lunar en un 100% y es por esto 
que somos lunares, adoramos la luna, la noche. Los mayores delitos y 
asesinatos acontecen en la callada noche, en plena madrugada. El ego es 
regido por la luna. Sabían ustedes que la luna es un planeta muerto, este 
planeta ya fue habitado así cómo este planeta tierra, sin embargo ahora 
es un planeta muerto, no tiene más vida. Lo que acontece es que ésta luna 
envía sus vibraciones negativas para el planeta tierra y quién las capta 
es ciertamente el ego dentro de nosotros mismos. Es decir, los agregados 
psicológicos sirven de canales por donde pasan toda ésta energía densa y 
negativa provenientes de la luna y de otros planetas retrógrados. Crean o 
no. Apenas servimos de vehículos para que estos agregados se manifiesten. 


312 Nivel CAUSAL Lunar Inconsciente 


Ciertamente que ya oímos muchas veces la expresión que dice: "rebeldes 
sin causas". Por lo tanto bien, son los inconscientes que actúan sin una 
causa concreta, o sin causa ninguna. Es el caso de los agregados en este 
subnível. A veces creemos que tenemos motivos para mentir o esconder. 
Esto es una causa inconsciente. Los egos siempre y siempre actúan con 
estas causas inconscientes. Creernos que tenemos motivo para beber, 
fumar, usar drogas, matar, robar, adulterar, etc... En este subnível 
debemos tratar de descubrir las causas que motivan el ego a actuar. Somos 
siempre impulsados por fuerzas inconscientes, mecánicas. Basta una simple 
asociación mental para que nos impulsen al delito o a una actitud 
cualquiera. Por ejemplo, si vemos alguien comiendo algo, de inmediato nos 
surge la voluntad de comer aquello,es decir, asociamos el alimento a la 
hambre. Esto es el deseo de la gula por qué talvez el cuerpo físico ni 
necesite alimentarse en aquel momento. Si vemos una linda mujer, 
asociamos ésta escena al coito sexual, es decir, a la lujuria. Si vemos 
alguien muy rico, asociamos ésta persona a la voluntad de enriquecerse, 
es decir, a la codicia. Si vemos algo que queremos tanto poseer, 
asociamos esto a la idea de conseguirlo o tenerlo también, es decir, a la 
envidia. Si observamos nuestra mente de una forma contundente y 
disciplinatória podremos descubrir muchas asociaciones mecánicas que ni 
siquiera percibimos. Muchos pensamientos surgen por pura asociación 
mental de nuestras propias fantasías. 


32% Nivel CAUSAL Lunar SUBCONSCIENTE 


El ego busca la causa en un recuerdo. Puede hasta ser de otras 
existencias. Si nos traicionan en otras existencias, el ego traerá quién 
nos traiciono, y la causa es el recuerdo de esto. Si ayer nos hicieron 
mal, hoy queremos reaccionar haciendo mal. En este subnível lo que 
impulsa el ego a actuar es el recuerdo de un hecho pasado. La lujuria se 
recordará de las fantasías sexuales y de las moborsidades. La ira de la 
ofensa que recibimos. El orgullo de su posición en determinado lugar. La 


envidia de algo que precisa comprar o tener. La codicia de un fulano bien 
exitoso. La pereza de nuestras incapacidades. La gula de algo que 
gustamos que comer. Es algo inevitable, pero debemos decir que los egos 
son recurrentes y tienden a encontrarse por ley de recurrencia siempre en 
expírales más bajas. Si en otras existencias matamos a alguien, 
ciertamente que el ego resentido de aquella persona volverá a 
encontrarnos y esta vez por estar lleno de venganza nos acabará matando. 
Bien cierto que ésta situación puede ser eliminada una vez que eliminemos 
aquel agregado que sirvió de causa para este encuentro. Si el agregado 
causador de la muerte de aquella persona fue el yo impulsivo, 
influenciado por la circunstancia otrora ocurrida, entonces si en esta 
vida conseguimos eliminar el yo impulsivo evitando todo y cualquier tipo 
de impulsividades instintiva, podremos entonces cambiar las 
circunstancias para que la misma no se repita en esta vida. Si eliminamos 
el ego causador de nuestra psique, entonces el ego de la otra persona que 
busca venganza en esta vida no lo encontrará el que evitará nuestra 
muerte prematura o por recurrencia inferior. ¿Por qué será que 
repentinamente sentimos antipatía por una persona solo de verla sin al 
menos conocerla? 

Es por el hecho de que en otras existencias tuvimos muchas riñas o 
peleas, o hasta nosotros mismo fuimos enemigos declarados. 

Ciertamente que si tenemos antipatía de alguien es por el hecho de que 
nuestros agregados se están proyectando en esta persona y por esto no se 
dan bien unos con los otros. Aquella persona puede estar iendo contra de 
nuestras ideas y de hecho no gustamos de esto, pero en verdad lo que 
ocurre es que tantos los egos que existen en nuestra psique cuánto los 
que existen en la psique de el no se atraen. 


332 Nivel CAUSAL Lunar INFRACONSCIENTE 


En este subnível el ego buscará las causas de actitudes infraconscientes. 
El que va impulsar un pensamiento infraconsciente es un ego que girara de 
forma infraconsciente en el mundo causal. Por ejemplo, el yo de la ira 
buscará venganza, por algún motivo egóico, usará entonces el yo vengativo 
para agredir en el mundo mental y planear de forma infraconsciente las 
situaciones para vengarse. La lujuria buscará la fornicación de las 
energías sexuales, el homosexualismo, el bissexualismo, el 
heterosexualismo, las orgías y los bacanales, el adulterio y la 
infidelidad. El orgullo buscará conquistar algún puesto en una 
determinada organización no importando los medios que lo hacen para 
conseguir. Todos estos agregados psíquicos que existen en nuestra psique 
tiene razón infraconsciente. Probablemente la razón de esta causa está en 
el sexo, para ser más correcto, en el mal uso del sexo. Por tanto la 
causa de la existencia del ego es infrasexual. Por el sexo fuimos 
expulsados del paraíso y esto no es alegoría, y por tanto solamente por 
el sexo es que podemos retornar al paraíso. Debemos aprender a hacer 
correcto uso de nuestras energías sexuales, por lo tanto es con ella que 
podremos eliminar estos agregados psíquicos. Robar el fuego del diablo, 
ésta es nuestra tarea. Usar este fuego para nuestro bien. 


342 Nivel CAUSAL Lunar SUPRAINFRACONSCIENTE 


Con estados emocionalmente afectados creamos conceptos equivocados, esto 
va originando sentimientos y resentimientos que por su vez irá colocar en 
movimiento el mundo mental con diversos tipos de pensamientos 
infraconscientes. Estos estados infraconscientes hace con que uno pierda 
muchas energías y con esto quede desvitalizado, sin fuerzas para sonreír, 
viviendo en un estado pesimista y derrotista y todo lo que ve afuera es 
apenas un motivo más para fortalecer estos estados equivocados. 


352 Nivel CAUSAL Lunar ULTRAINFRACONSCIENTE 


Para caernos en un estado emocional equivocado, se tiene que haber una 
emoción negativa la cual le da razón. Es precisamente en este subnível 
causal que las emociones se originan a través de motivos equivocados. 
Para esto debe haber un impulso que surge de los niveles mental inferior 
y emocional inferior. 


362 Nivel Mental Inferior 


Es urgente criarnos dentro de nosotros mismos una mente superior. Para 
esto es necesario eliminar la mente inferior. Es la mente inferior que 
sustenta el ego también basada en las emociones inferiores. Es con la 
mente inferior que caímos en la idiotez, en la intolerancia y arrogancia, 
muchas de las veces nos volvemos esquizofrénicos y esquizoides, con 
actitudes muy raras. 


372 Nivel Mental Inferior Consciente 


El ego tiene en cuenta nuestras debilidades. Él conoce nuestras flaquezas 
y entonces a través de esto irá hacer con que nos quedemos identificados 
y fascinados con algo. Por ejemplo, una persona que tiene el vicio de 
fumar, ésta persona irá permanecer identificado con el cigarrillo si no 
pude fumar. Entonces se sentirá irritada, nerviosa y ansiosa por fumar un 
cigarrillo. La misma cosa acontece para quién tiene vicios de beber, usar 
drogas, cafecito, etc... También los que tiene fascinación por el sexo 
opuesto, obviamente que este perderá una enorme cantidad de energías. 


382 Nivel Mental Inferior Inconsciente 


Es este subnível que parte precisamente todos aquellos estados 
equivocados de identificación y fascinación que hacen con que la persona 
caía en el sueño total de la conciencia. Podemos estar identificados con 
algo que tenemos o con algo que no tenemos. Podemos estar identificados 
con el sexo opuesto y podemos aún estar identificados con la situación de 
nuestras existencias y muchas otras cosas. Entonces esto son cosas de una 
mente inferior, permanecemos inconscientemente identificados. 


392 Nivel Mental Inferior SUBCONSCIENTE 


Una recuerdo, un hecho pasado, remembranzas, etc... el ego tiene aquí en 
este subnível mucho material para usar contra nosotros mismos. El ego 
consigue debilitar nuestra conciencia por qué a través de una recuerdo 
permanecemos identificados. El ego también se nutre de recuerdos, 
remembranzas y memorias que en este caso son muchas inferiores. 


402 Nivel Mental Inferior INFRACONSCIENTE 


Son armas poderosísimas en las manos del ego contra nuestra conciencia. 
Las impresiones de este subnível son bastantes fuertes y densas que es 
capaz de despertar en nuestra psique algo que jamás imaginaríamos que 
tuviésemos dentro. Muchos agregados de la ira y de la lujuria son 
impulsados por estas impresiones. Pornografías, orgías, masturbaciones, 
odios, asesinatos, suicidios, etc... 


412 Nivel Mental Inferior SUPRAINFRACONSCIENTE 


Este subnível está entrelazado y entrepuesto con el subnível mental 
inferior ultrainfraconsciente, son ellos responsables por enviar ondas y 
vibraciones de frecuencias infraconscientes. Este es el propio mundo 
atómico celular infraconsciente. Debemos tener mucho cuidado cuando 
permanecemos identificados con alguna situación, por lo tanto esto 
inevitablemente nos generan muchos estados equivocados y sentimientos 
negativos. Cómo no controlamos nuestras emociones puede ocurrir que los 
agregados asumen el comando de esta máquina humana y por consecuencia 
hagamos cosas que no haríamos ni por todo el dinero del mundo. 


422 Nivel Mental Inferior ULTRAINFRACONSCIENTE 


Las emociones mentales inferiores son las que ocasionan diversos tipos de 
estados emocionales y sentimientos negativos, resentimientos, rencores, 
venganzas, odios, etc... Si no nos damos cuenta por nosotros mismos de 


nuestras emociones inferiores, obvio que nunca existirá un trabajo 
efectivo sobre la eliminación psicológica. Sin la comprensión total no 
habrá muerte, no habrá eliminación. 


432 Nivel EMOCIONAL Inferior 


Es el nivel de las emociones inferiores y de los estados equivocados. Una 
emoción inferior de odio es el que impulsa el ego de la ira y sus 
diversos agregados actuar en los demás niveles. Es cierto que si 
eliminemos y acabamos de una vez con las emociones negativas y las 
substituimos por las emociones superiores que nada más son que del amor, 
altruismo, filantropía, veracidad, voluntad consciente, el correcto 
pensar, el correcto sentir, correcto esfuerzo, castidad, etc... Se es del 
nivel emocional inferior que sale el odio, entonces es del nivel 
emocional superior que sale el amor. Son en estos subníveles que se 
encuentran nuestros botones psicológicos, nos sentimos heridos y entonces 
reaccionamos. El ego está enraizado desde nuestros niveles emocionales, 
crea varios estados emocionales, provocan diversos sentimientos 
negativos, originan muchos pensamientos equivocados y deseos egoicos, por 
consiguiente se vitaliza y se manifiesta físicamente. Esta es la táctica 
del ego, atinge en lleno nuestras emociones, nuestros botones 
psicológicos. Los hilos invisibles son los diversos agregados que manejan 
ésta máquina humana, comandados por el ego, siendo este la lujuria, la 
ira, el orgullo, la envidia, la codicia, la pereza y la gula. 


442 Nivel EMOCIONAL Inferior Consciente 


Directamente ligado a los estados negativos. El ego es alimentado por las 
emociones inferiores de frustración, pesimismo, fracasos, negatividades, 
etc... Es en este subnível que comienzan a surgir las causas equivocadas 
para que el ego actué. Entonces planea en el nivel mental la venganza, la 
traición, el adulterio, etc... 


452 Nivel EMOCIONAL Inferior Inconsciente 


Estados de identificación y fascinación constantes, se hacen mover en el 
inconsciente emocional muchas emociones negativas y que muchas veces no 
damos cuenta, justamente por estarnos identificados. Obviamente que si 
nos encontramos emocionalmente afectados físicamente sin sabernos el por 
qué, esto se debe a estos subníveles que emocionalmente ocasionan ésta 
situación. 


462 Nivel EMOCIONAL Inferior SUBCONSCIENTE 


Muchos recuerdos nos traen de vuelta los mismos estados negativos de 
otrora. Debemos tener cuidado si físicamente o mentalmente nos 
encontramos así. Entonces que debemos hacer es olvidar estos hechos 
pasados, por lo tanto ellos ya son pasado. No debemos dar alimento a las 
emociones negativas por lo tanto, estas emociones negativas son cómo 
murallas que impiden la conciencia de realizar un trabajo profundo. 


47% Nivel EMOCIONAL Inferior INFRACONSCIENTE 


Podemos hasta decir que el agregado que más se alimenta de este subnível 
es el "odio". Una emoción negativa, tremendamente negativa que nos llevan 
a vedar hasta nuestros mismos ojos internos y así no conseguimos observar 
siquiera lo que pensamos. El ego cuando domina la víctima, que somos 
nosotros mismos, nos veda completamente y hasta perdemos los sentidos. 
Una persona por ejemplo en estado de odio y de venganza total, pueden 
hasta cortarles un brazo o una pierna, no sentirá dolor simplemente por 
qué ya está sin los sentidos. Después, pasado el estado negativo la 
víctima verá lo que hizo. "Entonces no nos engañemos ni dejemos que 
nuestros pensamientos y emociones nos engañen." El ego nos puede engañar 
con un simple pensamiento, idea, concepto, opinión y crítica. También nos 
envía recuerdos y estados equivocados. 


48% Nivel EMOCIONAL Inferior SUPRAINFRACONSCIENTE 


Una célula es de vital importancia para el cuerpo físico, de la misma 
forma ésta célula emocional es importante para este nivel. Por que 
decimos célula emocional? . Por qué este subnível contiene en estado 
latente todos aquellos estados emocionales negativos de otras existencias 
siendo estas imaginables o inimaginables. 


492 Nivel EMOCIONAL Inferior ULTRAINFRACONSCIENTE 


Llegamos a la cima inversa, en la razón de todo, en la herida propiamente 
dicha, en el botón psicológico principal. Penetramos en las cavernas más 
profundas para descubrir quiénes somos, investigamos cada nivel de la 
mente y vimos cómo realmente somos sin máscaras y sin demagogias. Vimos 
que cada sentimiento y emoción negativa no tiene motivos para ser o 
existir. Creamos nuestros propios motivos basados en nuestras emociones 
equivocadas. Somos apenas marionetas y aquí conseguimos ver y sentir esto 
en la piel. El que nos impulsa a cualquiera actitud mental o física son 
estas emociones inferiores que nosotros mismos creamos y nos dejamos 
llevar por ésta corriente egóica. Aquí las 7 bestias principales se 
encuentran y se nutren de diversas vibraciones cargadas por sus soldados 
o agregados psíquicos. Un agregado que actúa físicamente es comandado 
directamente por este ego principal que aquí espera que su orden sea 


cumplida. Obviamente que ésta orden es la siguiente: "vayan y tráiganos 
alimento" y el agregado cómo fiel soldado hace todo para conseguir 
cumplir su orden. Cada pensamiento, cada actitud, cada vibración negativa 
es un alimento para el ego principal que habita en este subnível. Una 
vibración densa de auto consideración es un alimento del orgullo. Una 
vibración densa de fornicación es un alimento de la lujuria. Una 
vibración densa de impaciencia y irritación es un alimento de la Ira y 
así sucesivamente. A todo momento alimentamos a estos egos principales 
conscientes, inconscientes, subconscientes o infraconscientemente. No 
basta apenas decir una vez, tenemos que decir tantas veces cuantos 
agregados existan y aún sí no comprendemos diremos de nuevo hasta que 
haya comprensión. Esto debemos hacer a todo momento, a todo instante en 
la vida práctica y diaria, durmiendo o acordándonos, haciendo algo o 
parado. Solo con la tenacidad es que podremos vencer nuestras 
debilidades. Con la meditación de la muerte del yo, con la reflexión 
continua y con la ciencia de la retrospección, nos auto conoceremos de 
momento en momento. 


Es lo que nos dice el V.M. SAMAEL AUN WEOR: "GNOSIS Es la ciencia De la 
MOMENTANIEDAD”, 


Práctica de la Meditación 
Los 49 Niveles de la Mente 


Es de primordial importancia aprendernos a relajar completamente nuestro 
cuerpo físico para ésta práctica de meditación de los 49 niveles. Al 
iniciar por el físico debemos estar bien relajado y descontraído 
físicamente sin ninguna tensión corporal. Debemos estar echados o 
sentados en una butaca y con los ojos cerrados tratamos de usar la 
imaginación. Imaginar es ver. También es de urgencia necesidad 
aprendernos a no identificarse con los pensamientos que nos asaltan de 
inmediato y tratar de comprenderlos sin que haya para esto ningún 
esfuerzo mental por lo tanto, es exactamente esto lo que nuestra mente 
quiere. Ella no quiere parar de pensar y obviamente que para nosotros 
será un tremendo costo poner "la mente en blanco" sin ningún pensamiento 
siquiera, sin ninguna recuerdo o remembranza, sin ninguna representación. 
Justamente en esta hora en que intentaremos relajarnos y prepáranos para 
la meditación y que surgirán cosas en nuestra mente que jamás habíamos 
pensado o visto. De pronto, por el hecho de estarnos identificado con la 
mente responderemos a la mente con otros pensamientos y así seguiremos la 
corriente de pensamientos y por fin, el fracaso total en la meditación. 
La mente debe fluir cómo un lago sereno y profundo, sin ondas. La mente 
no fue hecha para pensar, el corazón sí, este puede pensar. La mente debe 
sentir, o mejor, aprender a sentir. "Debemos aprender a pensar con el 
corazón y sentir con la mente." 


Nos fue dicho que para eliminar nos un agregado psíquico necesitaría de 
no mínimo dos meses de trabajo sobre el mismo. Justamente para quién está 


iniciando en este camino y aún se encuentra perdido en cómo hacer para 
eliminar un agregado en dos meses, les estoy mostrando un método en el 
cual servirá de gran auxilio. Esta es una didáctica concreta en que uno 
se debe dedicar enteramente afín de eliminar un agregado: 


1) Los primeros 5 días trabajará con la auto observación y con esto 
descubrirá en sí, los agregados psíquicos que más necesitan eliminar, es 
decir, aquellos que más les perjudican. Estudiará sus relaciones a través 
del análisis transacional y también del análisis estructural de cada un 
de ellos. 


2) Escogerá uno de ellos, probablemente el que más urgente necesita ser 
eliminado. Entonces escogido el agregado irá comprenderlo en los 49 
niveles de manifestación. Para esto llevará no mínimo 49 días, un día 
para cada nivel. Gaste en el mínimo una hora de meditación intentado 
comprender el agregado. Nunca se pierda en la meditación, mismo que usted 
perciba que para este agregado se manifesté necesita de otros, continué 
meditando sobre el agregado escogido, lo importante es captar el profundo 
significado de la existencia de este agregado en nuestra psique. 


3) Después de la comprensión del agregado en los 49 niveles de 
existencia, haga una oración suplicando a la madre Divina, Devi 
Kundalini, para que elimine de nuestra psique este agregado. Todo 
dependerá de la grande fe de esta oración y de los méritos conquistados 
en el trabajo sobre el agregado para que este sea eliminado. Dedíquese a 
ésta oración por lo menos unos 5 días directos. 


4) Se puede también hacer ésta oración todos los días después de la 
comprensión del agregado en cada nivel de manifestación. Jamás seamos 
ingratos, siempre agradezca a la Divinidad por la oportunidad que estamos 
teniendo de trabajar sobre nosotros mismos. Entonces debemos comenzar: 


12 Nivel Físico 

Con el cuerpo acomodado y ojos cerrados, tomamos ciencia del lugar donde 
estamos, de cómo nos encontramos físicamente, lo que existe a nuestro 
alrededor, que tipos de sonidos o ruidos, etc... Después del 
reconocimiento del ambiente donde nos encontramos usaremos la voluntad 
para dejar de percibir todo lo que existe a nuestro alrededor, solo para 
concentrarnos en nuestro cuerpo físico con el propósito de relajarlo 
completamente. Con la imaginación tratamos de ver nuestro cuerpo 
envolvido por una luz azul anil, o el azul del color del cielo. A 
comenzar por las puntas de los pies. Los dedos de nuestros pies deben ser 
envolvidos poco a poco por ésta luz y a medida que esto va aconteciendo 
sentimos nuestros dedos más leves y sueltos, totalmente desprendidos de 
cualquiera nervio o músculo. Poco a poco ésta luz envuelve el restante de 
los pies y nuevamente con la imaginación vemos nuestros pies desprendidos 
de cualquier nervio o músculo contraído. Si en el pie existe alguna 
enfermedad, tratemos de curarlo con ésta luz usando la imaginación. 
Imagine que todo su pie está siendo renovado, que todas las células están 


renaciendo con cuanto aquella enfermedad tiene que desaparecer. Luego 
después imagine ésta luz envolviendo los canales penetrando en cada poro 
de hilo de cabello envolviendo la piel, músculo, carne y hueso. Esta luz 
penetra en cada célula, molécula o átomo de nuestro cuerpo. De los 
canales pasa así para los rodillas, muslos, región sacrocogiana, región 
de la barriga, la caja toráxica, el pescuezo, hombros, brazos, antebrazos 
y manos. Luego después la cabeza donde envolverá todo el cerebro. Imagine 
el cerebro todo envuelto por ésta luz. Por cada región que ésta luz pase 
en nuestro cuerpo ella deberá envolver los pelos, la piel, el músculo, 
carne, hueso, células, moléculas y átomos. La meditación debe ser siempre 
combinada con el sueño, pero cómo estamos en el comienzo es necesario 
hacer un esfuerzo para no dormimos. Solamente a partir del 22% nivel es 
que nos podemos entregar al sueño, pero por mientras vale la pena 
esforzarse por mantener el cuerpo relajado sin dormir. 


En estos instantes de meditación en el 12 nivel debemos colocar bastante 
atención a cualquier reacción negativa de nuestro cuerpo, algún frió, 
sensación nerviosa, impaciencia, irritación o molestia, por lo tanto lo 
que existe por tras de esto son los agregados psíquicos actuando, 
manifestándose con el propósito de hacernos desconcentrar. Así poco a 
poco vamos identificando los agregados que actúan en el nivel físico en 
este momento. Luego continuaremos meditando con la retrospección, pero 
solamente con relación al cuerpo físico, es decir, cómo nuestro cuerpo 
físico se comporto durante el día. Esta meditación es hecha de tras para 
adelante, es decir, de este momento para tras, en cinco minutos atrás, 
después 10, 20, 30 .... 1 hora hasta el momento en que despertamos por la 
mañana. De este modo también veremos cuales agregados utilizó el cuerpo 
físico, es decir, se manifestaron en el 12 nivel. 


22 Nivel Físico Consciente 

Tratemos entonces de meditar en el consciente del cuerpo físico, es 
decir, en aquellas funciones en que el cuerpo realiza durante el estado 
de vigilia, andar, correr, gritar, etc... funciones estas relacionadas 
con el centro motor, instintivo y sexual. Relajemos por completo el 
centro motor, localizado en la base de la nuca y el centro sexual. Ahora 
en este momento, sabemos que estamos relajando nuestro cuerpo físico, por 
tanto hay que hacerse consciente de esta actitud. Saber de hecho para que 
estoy realizando ésta práctica con el propósito de detectar algún defecto 
psicológico que se encuentre en este nivel. Para que haya comprensión no 
necesitamos hacer uso de la mente, tenemos que dejarla un lado y 
solamente con la imaginación nos veremos tal cómo somos sin demagogia. La 
mente siempre justifica un defecto. A partir del momento en que 
observamos algo negativo en nosotros, no debemos justificar tal actitud 
con la mente. En esta meditación se trata de ver tal cómo verdaderamente 
somos. Entonces si surge un defecto que haya cometido durante el día no 
lo justifique pues así solo va fortalecerlo aún más. Entonces basta que 
observemos la forma de cómo actuamos y hicimos con este agregado sin 
querer intentar entender el por qué de esta actitud, apenas observe y 


estudie. Un día cualquiera o en cualquier momento le surgirá la 
comprensión de este agregado en este nivel. 


En estos instantes de meditación en el 22 nivel debemos colocar bastante 
atención al centro motor, instintivo y sexual. Cualquiera reacción en 
estos centros es signo de que existen agregados manifestándose, tratamos 
de ver cuales son. Estudiemos sin identificarnos con ellos (si en el 
momento en que veo el defecto y me cuestiono sobre su actuación, pensando 
para mi mismo, si fue bueno o malo es signo de que ya me identifique con 
el defecto). Debemos aprender a estudiar el ego sin identificarse con él, 
sin indagar su importancia o inexistencia. Con la retrospección 
meditaremos entonces en el 22 nivel para ver cuales agregados se 
manifestaron en este nivel. 


32 Nivel Físico Inconsciente 

Relacionado con las funciones instintivas del cuerpo físico, la hambre, 
la sed, el instinto de sobrevivencia, los dolores que repentinamente 
surgen, etc... Diariamente día a día cometimos muchas actitudes 
inconscientes, levantamos, andamos, vestimos, bebimos y comimos sin al 
menos darnos cuenta de lo que hicimos. Al salir de casa por ejemplo 
cerramos la puerta mecánicamente y después pasado algún tiempo nos 
preguntamos: será que serré la puerta? Esto es el resultado de una 
mecánica en nuestra vida. Repetimos siempre los mismos actos y algunas 
actitudes psicológicas mecánicamente que ni siquiera percibimos. Muchos 
pensamientos se repiten varias veces en nuestra mente sin que percibamos 
por estarnos tan identificados externamente con algo. Un simple acto de 
rascar la cabeza, de mirar para el lado, columpiar impacientemente las 
piernas, sentirse nervioso, irritado y molesto son actitudes físicas 
inconscientes que precisamos comprender a través de una reflexión 
profunda de la existencia de cada una de ellas. Ciertamente que todas 
estas actitudes inconscientes tiene su asiento básico oriundo en el 
centro instintivo motor. 


En estos instantes de meditación en el 32 nivel debemos ir al centro 
instintivo aliado al centro motor. Verificar con la retrospección todos 
los movimientos inconscientes relacionados a estos centros. Toda actitud 
inconsciente proviene de algún agregado psíquico que se encuentra alojado 
en los centros instintivo y motor. Por ejemplo, el yo mirador, agregado 
de la lujuria que se utiliza de la vista, es decir, un sentido físico de 
función instintiva, también utiliza el centro motor al mover la cabeza 
para los lados. 


42 Nivel Físico SUBCONSCIENTE 

Relacionado con aquellas actitudes de memoria, remembranzas y recuerdos 
pasados. Son actitudes de remordimientos, recelos, desconfianzas y 
resentimientos. Toda vez que nos acordamos de algo negativo que nos 
aconteció, inmediatamente volvemos a tener los mismos estados equivocados 


de otrora. Si recordamos una ofensa entonces volvemos a sentirnos 
ofendidos. Si permanecemos irritados con algo que no conseguimos, al 
despertar esto volvemos a permanecer irritados y así sucesivamente, 
siempre siendo víctimas de nuestros propios estados equivocados. Aquí 
trataremos de estudiar las reacciones físicas causadas por estos 
recuerdos mecánicos. Observar cómo el cuerpo físico se comporto cuando 
recordamos algo que nos dejó triste o hasta la misma alegría. No importa 
el estado emocional y sí las consecuencias físicas. También aquí se 
encuentran aquellos deseos que impulsan el cuerpo físico a cometer tal 
actitud. Por ejemplo, el deseo de comer dulce, o el de tomar un vino o 
hasta el mismo hacer algo diferente de nuestra rutina diaria, tal cómo 
realizar una viaje o una diversión. 


En estos instantes de meditación en el 42 nivel nos debemos ir al centro 
mental aliado al centro motor instintivo, es decir, verificar y estudiar 
todas aquellas actitudes físicas asociadas a la mente, el pensamiento y a 
los deseos. 


52 Nivel Físico INFRACONSCIENTE 

Este nivel físico refleja aquellas actitudes mentales infraconscientes 
provocados por los sentimientos equivocados. De aquí resulta la mentira 
con el intención de incriminar o de condenar alguien. En este caso 
debemos reflejar y descubrir por cuales medios consigue el agregado 
infraconsciente conducir nuestro cuerpo físico a cometer una actitud de 
esas. ¿Por que dejarnos engañar por estos estados negativos? ¿Por que 
mentimos? ¿calumniamos? ¿blasfemamos? ¿criticamos? ¿juzgamos y nos 
vengamos? .¿Por que nos dejamos conducir por estos agregados, por estos 
hilos invisibles? 


En estos instantes de meditación en el 52 nivel debemos estudiar aquellas 
reacciones del cuerpo físico causadas por estos sentimientos equivocados. 
Un sentimiento equivocado nos hace cometer muchas actitudes equivocadas, 
es por esto que uno acaba matando, traicionando, prostituido, traficando, 
robando, etc... 


62 Nivel Físico SUPRAINFRACONSCIENTE 

Para evitar un sentimiento equivocado debemos aprender a evitar un estado 
emocional negativo y equivocado. ¿Que es un estado emocional? - Es aquel 
estado en el cual resultamos alegre o triste, abatido o animado, 
pesimista o optimista, etc... Todo esto influye directa o indirectamente 
el sistema nervioso de nuestro cuerpo físico. Si durante el día 
verificamos que en algún momento estuvimos nerviosos, irritados, 
impacientes, intolerantes, tenga la certeza de que en estos momentos 
nuestro sistema nervioso era afectado por algún estado emocional 
negativo. 


En estos instantes debemos estudiar las reacciones provocadas por nuestro 
cuerpo físico. Ciertamente que alguien podrá notar que en estos instantes 


su cuerpo físico resulta sudado, calorado, trémulo, con latidos cardíacos 
más rápidos, con la voz tartamudeando, etc... Es solamente estudiando las 
consecuencias para así conocer las causas. Por ejemplo, si una persona 
que no esta acostumbrada a mentir, pues aprendió por educación que jamás 
debe mentir, pero en un dado día cualquiera ella se ve obligada a mentir 
para safarse de una situación, ¿que acontecerá con ésta persona? - Ahora, 
inicialmente ella se sentirá mal, irá sufrir por qué sabe que está 
haciendo algo errado. ¿Que significa esto? - Que el cuerpo físico está 
reaccionando al agregado de la mentira, talvez por qué sea la primera vez 
que va cometer ésta actitud. En contra partida el agregado de la mentira 
irá reaccionar hasta que la mentira sea hecha. Esto significa que la 
persona se está comiendo por dentro, o que el agregado de la mentira le 
está haciendo mal internamente. Sin embargo ésta persona percibe que la 
mentira que ella contó no dio en nada, es decir, consiguió resolver la 
situación y aún nadie externamente la perjudicó por esto. Entonces ella 
comienza a hallar que la mentira es buena. Más tarde surge otra situación 
en que ella precisa safarse. Nuevamente mente y cómo ella ya hizo esto 
una vez, ya no sentirá tanto mal cómo la primera vez. Vuelve a mentir un 
tercera vez, por la cuarta vez, quinta vez y así sucesivamente... pronto 
la mentira ya se hace parte de su vida normalmente. Ella puede mentir sin 
que su cuerpo físico de el mínimo signo de reacción, ya está totalmente 
dominado por el agregado infraconsciente de la mentira. Su sistema 
nervioso ya está dominado, por esto puede fácilmente mentir sin que se 
afecte. Bien, esto es solo un pequeño ejemplo de infraconsciencia, ahora 
imaginen ustedes lo que hace el agregado de la prostitucion, traición, 
adulterio, ladrón, traficante, asesino, venganza, etc... 


Aquí encontramos también los diversos tipos de resentimientos. Una 
persona resentida socialmente se revela contra la sociedad entonces acaba 
robando. Una persona resentida conyugalmente puede acabar con un 
casamiento. Un hijo resentido se revela contra los padres. Un empleado 
resentido se revela contra el empresario y su empresa. Una nación 
resentida se revela contra sus dirigentes. 


La verdad es que mientras seamos víctimas de nuestros estados emocionales 
seremos siempre víctimas de las circunstancias de la vida. Por ejemplo, 
si estamos trabajando y por algún motivo nos despiden y acabamos 
despedidos, acaba naciendo en nosotros aquel sentimiento de rebeldia aún 
que pequeño y que no perjudique a nadie. Pero con el pasar del tiempo no 
conseguimos otro empleo y no tenemos aún para ganar el pan, aquel 
sentimiento se transforma en un resentimiento, entonces ya comienza a 
perjudicar nos. Entonces cómo acabamos, rebeldia con la pérdida del 
empleo y víctima de una circunstancia nada agradable. 


"Feliz es aquel que sabiamente sabe transformar las impresiones de la 


vida, tal cómo sabe transformar sus deseos, pensamientos, sentimientos y 
estados emocionales." 


72 Nivel Físico ULTRAINFRACONSCIENTE 


Durante el día somos influenciados directa o indirectamente por alguna 
emoción, negativa o positiva. Debemos estudiar en las consecuencias 
físicas causadas por estas emociones. Una emoción está directamente 
ligado al ego causador. Una pasión, por ejemplo está ligado al ego de la 
lujuria. Debemos estudiar, analizar y reflejar sobre nuestras actitudes 
causadas por estas emociones. Estas emociones actúan directamente en el 
centro emocional, localizado en la región del ombligo. Un centro 
emocional desequilibrado significa el caos total en nuestras vidas. 
Perdemos mucho cuando no conseguimos equilibrarnos ante una situación 
desfavorable o desagradable. Veamos cómo ejemplo, algun equipo fanático, 
se dejan influenciar tanto por sus emociones negativas que son capaces 
hasta de matar, destruir o de magullar sus familiares, solo por qué se 
inclinan contra su "apasionado" equipo. Si ustedes realmente quieren 
estudiarse a sí mismos y descubrir cómo permanecemos cuando estamos con 
nuestro centro emocional afectado, el solo asistir a una partida de 
fútbol en una decisión de campeonato muy importante, asistir no al juego 
y sí al fanatismo. Usted verá cómo un fanático grita, salta, da 
puntapiés, insulta, blasfema, etc... También verá la tensión que se 
plasma en el rostro de cada fanático. Y cuando sale el gol, es la 
explosión total, de los dos lados, de un lado la alegría por el de su 
equipo de haber hecho el gol, del otro la tristeza y la revuelta por su 
equipo permitir el gol. Aquí vemos los dos lados de la misma moneda, los 
extremos de una misma emoción equivocada. 


Entonces debemos estudiar las consecuencias físicas provocadas por estas 
emociones equivocadas que tanto nos perjudican. Una emoción positiva nos 
trae la alegría y el optimismo. Una emoción negativa nos trae la tristeza 
y el pesimismo. Diferente y muy diferente es una emoción del tipo 
superior. Cómo ejemplo de una emoción superior tenemos el amor verdadero 
y universal, el sacrificio por los demás, las grandes músicas clásicas de 
Beethoven, Monzart, Luciano Pavarotti, Etnia y otros. 


Para no hacer desorden mental en cuánto a los términos aquí empleados, 
debemos aprender la diferencia para una mejor comprensión del agregado en 
cada nivel o subnivel. Tenemos que aprender a diferenciar una emoción de 
un estado emocional. Un estado emocional de un sentimiento. Un 
sentimiento de un pensamiento. Un pensamiento de un deseo. Y un deseo de 
una acción concreta. Toda acción antes de ser concretizada es vitalizada, 
hasta el mismo cuerpo físico no existiría. 


Es una emoción que provoca diversos estados emocionales (centro emocional 
y sistema nervioso) 


Es un estado emocional que provoca diversos sentimientos (corazón). 
Es un sentimiento que provoca diversos pensamientos (centro mental). 
Es un pensamiento que provoca diversos deseos (centro instintivo). 


A propósito el deseo se vitaliza y se manifiesta físicamente (centro 
motor y sexual). 


Obviamente que si siempre meditáramos siguiendo ésta orden, de tras para 
adelante, del físico a la emoción, estudiando y analizando las 
reacciones físicas provocadas por cada nivel o subnivel, siempre 
llegaremos a la raíz del problema. Conocida la raíz del problema, la 
causa, podremos eliminar el agregado, desde que nos propusiéramos a esto, 
sin devenios y divagaciones. 


82 Nivel Vital 

En este nivel vital y en sus respectivos subniveles debemos estudiar cómo 
utilizamos nuestras energías vitales. Cómo gastamos y mal gastamos todas 
estas energías. Se sabe que el cuerpo físico posee cinco centros 
energéticos donde son depositados la energía vital en cada uno de ellos. 
Dependiendo del uso de esta energía vital en nuestra vida diaria podremos 
aumentar o disminuir el tiempo de nuestra vidas. Estos centros son: el 
instintivo, el motor, el sexual, el emocional y el mental. La naturaleza 
deposita en estos centros la cantidad exacta de energía para nuestra 
sobrevivencia de acuerdo con la ley del karma y del darma. Algunos podrán 
vivir más tiempo mientras otros morirán más temprano. Si sabiamente 
utilizamos nuestras energías, ciertamente que podremos economizar las y 
así tener un periodo de tiempo mayor. Sin ésta energía vital el cuerpo 
físico no tendría vida, por tanto moriría. Si en un determinado centro se 
agota la energía vital, este centro luego permanecerá inválido, flojo, 
muerto. Si por ejemplo, si una persona utiliza de forma incorrecta el 
centro motor, malgastando físicamente ésta energía, un día se encontrará 
imposibilitado de moverse o de hasta realizar algunos movimientos 
físicos. Si uno usa incorrectamente la energía mental podrá terminar cómo 
un loco. Si malgasta la energía sexual se volverá en un impotente, o en 
un homosexual. Si malgasta la energía instintiva se podrá volver en un 
paralítico. Si malgasta la energía emocional se acabará volviendo en un 
esquizofrénico o neurótico y así sucesivamente. Debemos aprender a 
contenernos y a controlar correctamente nuestras energías vitales con el 
propósito de acumular tal energía para podernos prolongar nuestra vida. 


Por tanto en este nivel debemos reflexionar y meditar en aquellas 
actitudes donde vimos que mal utilizamos estas energías vitales. Si 
estamos trabajando con un determinado agregado, entonces debemos 
observarlo de cómo actúa y se manifiesta en este nivel vital. Si por un 
agregado del orgullo debemos observarlo de cómo nos roba la energía 
mental. Si por un agregado de la lujuria debemos observarlo de cómo nos 
roba la energía sexual. Si por un agregado de la ira debemos observarlo 
de cómo nos roba la energía emocional. Si por un agregado de la gula 
debemos observarlo de cómo nos roba la energía instintiva. Si por un 
agregado de la pereza debemos observarlo de cómo nos roba la energía 
motriz. 


92 Nivel Vital Consciente 


Obviamente que la energía sexual es la más importante de todas estas 
energías vitales. Sin ésta energía no sería concebible estarnos vivos 
aquí y ahora en esta vida. Es con ésta energía sexual que vemos al mundo 
y sin duda que es con ésta energía que debemos renovar el estado de los 
demás centros de nuestro cuerpo físico. Meditar, descubrir y analizar 
cómo el agregado utiliza ésta energía es necesario en este subnivel. Una 
persona que es muy mental, intelectual puede muy bien desgastar la 
energía sexual utilizando la mente para ver películas pornográficos, 
revistas, provocar masturbaciones solitarias, etc... Todo esto 
corresponde a una mente degenerada por el mal uso de la energía sexual. 
Es cierto lo que se dice: "que cuando no se utiliza algún órgano del 
cuerpo físico, este se atrofia". Si no utilizamos correctamente la 
energía del sexo para renovar los demás centros, el centro sexual se 
acabará atrofiando, degenerándose y por consecuencia degenera los demás 
centros. El cuerpo físico por su naturaleza se auto recupera de alguna 
forma las energías que son utilizada por los centros. El centro sexual 
despoja de los alimentos la energía necesaria para la fabricación del 
semen. Cuando la mente ya se encuentra debilitada, entonces comienza a 
hacer uso de la energía sexual. Se agota la energía sexual, sigue 
entonces los demás centros. 


Por tanto en este subnivel trataremos de meditar sobre la forma de cómo 
utilizamos nuestra energía sexual. ¿Será que nuestros centros están 
siendo correctamente energetizados, vitalizados? ¿Cómo será que el 
agregado utiliza de esta energía? ¿Será por medio de la acción mental o 
física? 


102 Nivel Vital Inconsciente 

Aquí de la misma forma debemos meditar en cómo el agregado utiliza de la 
energía instintiva. A través de una hambre, sed o deseo. El centro 
instintivo es el responsable de las funciones instintivas del cuerpo 
físico. Ahora tenemos sed, ahora tenemos hambre. Pero debemos saber 
¿quién está con sed, el cuerpo físico o el agregado? ,¿Quién será que en 
este momento siente hambre, el cuerpo físico o el agregado?, ¿Quién será 
que está enfermo? el cuerpo físico o el agregado que está actuando en 
este instante?, Nada duele por acaso, si duele es por qué existe algo que 
hace doler. Debemos descubrir quién es. Cual agregado psíquico es el 
responsable por el dolor. Existen también aquellos movimientos 
inconscientes y instintivos que cometimos sin al menos darnos cuenta de 
esto. Por ejemplo, columpiar instintivamente las piernas una actitud de 
impaciencia. Entonces se debe descubrir cual agregado está aliado a la 
impaciencia. ¿Será la ansiedad? ,¿la irritación?, ¿la preocupación o la 
desesperación?. Y cuando comenzamos a roer las uñas, ¿quién estará de 
tras?. También existe el instinto de sobrevivencia. Uno para sobrevivir 
reacciona de alguna forma. También debemos comprender esto. ¿Quién estará 
reaccionando? ,¿Será el orgullo o la ira, la codicia o la envidia, la 
pereza o la gula? 


En este subnivel podremos ver algún agregado utilizando el sentido de la 
visión o el sentido del olfato, de la misma forma el sentido del tacto, 


de la audición o el sentido del paladar. Ver cómo el agregado utiliza 
estos sentidos es necesario para una mejor comprensión del mismo. 


112 Nivel Vital SUBCONSCIENTE 

En este nivel debemos meditar en cómo el agregado utiliza la energía 
vital del centro mental en sus manifestaciones. Este nivel está 
relacionado también con los recuerdos, remembranzas y memorias del ego. 
Las veces un recuerdo puede perjudicar emocionalmente una persona, esto 
significa que el agregado psíquico por medio de esta energía mental roba 
la energía emocional. Cuando el deseo es vitalizado entonces este se 
concretiza. Debemos saber que todas los recuerdos de nuestras vidas están 
muy bien guardadas en nuestro subconsciente, aún que no las percibimos o 
no acreditemos, pero allí están. Son cómo los registros akashicos de la 
naturaleza. Toda la historia de este sufrido planeta tierra están 
guardados en estos registros y quién quisiera ver o asistir, basta 
despertar la conciencia. Si realmente nos damos cuenta de quién somos y 
de cómo nos movemos para hacer las cosas, notaremos que constantemente 
somos impulsados por algún deseo. El deseo de permanecer rico, famoso, 
millonario, el deseo de tener algo mejor para su vida, el deseo de 
conocer personas diferentes, etc... Son muchos deseos, pero pregunto: ¿de 
donde surge todos estos deseos?. Las veces surgen deseos que jamás 
pensaríamos que podíamos tener algún día. Descubrir de donde ellos vienen 
es lo cierto a hacer. Descubrir la causa de este deseo. Podrá ser algún 
agregado, justamente movido por algun recuerdo subconsciente. Si en otras 
vidas traíamos nuestro cónyuge, podrá ocurrir que en esta vida tengamos 
el deseo de traer nuevamente. Es en esta situación que debemos mucho 
trabajar para eliminar de nuestra psique este deseo y también el agregado 
que proporciona para que este deseo se manifesté. 


Por tanto en este nivel, usando la meditación y la retrospección diaria, 
observaremos el agregado y también los deseos que la impulsan para su 
manifestación y de cómo estos deseos se revitalizan. 


122 Nivel Vital INFRACONSCIENTE 

De la misma forma que un deseo subconsciente es revitalizado también es 
el deseo infraconsciente sin embargo con una mayor intensidad. Aquel que 
está a un paso de cometer algún delito también está a un paso de no 
cometerlo. Justamente por ser tan intensa que nos incomoda y que por 
tanto percibimos tal actitud antes que acontezca. Si nuestro Kaon interno 
es mayor, entonces permaneceremos arrepentidos al tiempo de cometer tal 
actitud criminosa y así podremos evitarla. Ahora, si el sujeto no tiene 
remordimientos y ni arrepentimientos de nada sirve sabiendo de antemano 
lo que va hacer. El infraconsciente pone en movimiento el mundo 
subconsciente utilizándose del centro mental, por tanto desvitalizando 
tal centro con el propósito de realizar lo que quiere. 


En este subnivel debemos meditar en cómo el agregado utiliza de esta 
energía vitalizadora con el propósito que desea el infraconsciente. 
Debemos aprender a colocar el corazón antes cualquier actitud al ser 


cometida para ver si no estamos haciendo algo errado en que alguien pueda 
salir perjudicado. 


132 Nivel Vital SUPRAINFRACONSCIENTE 

Este nivel tiene haber con aquellos estados emocionales negativos en que 
nos encontramos en determinadas circunstancias de la vida. Diariamente 
también ocurre que nos alternamos siempre el estado emocional. 
Dependiendo del agregado que actúa estaremos con un determinado estado 
emocional. 


Debemos meditar en cómo el agregado se consigue revitalizar provocando 
estos estados emocionales que afectan directamente el sistema nervioso. 


142 Nivel Vital ULTRAINFRACONSCIENTE 

La energía vital que se encuentra en el centro emocional es también de 
suma importancia para un buen aprovechamiento en nuestra vida. Si 
malgastamos ésta energía acabaremos permaneciendo totalmente 
desequilibrados emocionalmente. Saber cómo usamos ésta energía es de 
vital importancia por lo tanto es en este nivel emocional que se 
encuentra el botón psicológico. Somos movidos por emociones, jamás 
debemos olvidar esto. 


Aquí debemos descubrir la manera por el cual el agregado se revitaliza 
emocionalmente. 


152 Nivel ASTRAL 

El nivel astral o el nivel de los deseos, debemos meditar sobre el 
agregado en la forma de deseos. En fin que deseo impulsa este agregado o 
que deseos tiene este agregado. Preguntar, inquirir, resecar y concluir 
dentro de una didáctica correcta es lo que tenemos que hacer. Debemos ser 
exactos en la investigación y matemáticos en la expresión. Existen varios 
tipos de deseos y justamente en este nivel trataremos de descubrirlos. 


162 Nivel ASTRAL Consciente 

Este nivel está relacionado con los deseos conscientes, es decir, 
aquellos que sabemos que lo tenemos sin embargo gustamos de ellos y por 
esto aún no nos libramos de ellos. Debemos analizar de cual forma el 
agregado se manifiesta en este nivel. Cómo es que él consigue volver 
consciente un deseo inconsciente. Las veces en algunos momentos de 
nuestra vida solamente por el hecho de vernos algo que esté ligado a 
nuestro subconsciente o inconsciente, entonces nace el deseo de tener 
este algo, o de realizar este deseo. De aquí pasamos a tener ciencia de 
la vida de este deseo que antes no lo veíamos o sentíamos. 


172 Nivel ASTRAL Inconsciente 


Aquí debemos meditar en aquellos deseos inconscientes que asaltan nuestra 
mente y que ni siquiera percibimos. Muy relacionado con el centro 
instintivo. ¿Que es un deseo inconsciente? - es aquel el cual no 
conocemos su razón. Deseamos por inconsciencia algo que existe de 
subconsciente en nuestra mente. Debemos analizar cómo el agregado hace 
esto en este nivel. Comprender es captar el profundo significado de la 
vida del agregado en cada nivel. 


182 Nivel ASTRAL SUBCONSCIENTE 

En este nivel se manifiestan aquellos deseos subconscientes, es decir, 
aquellas recuerdos y remembranzas otrora perdidas pero que continúan 
grabadas en nuestro subconsciente. Relacionado con la mente y con 
aquellos pensamientos que nos hacen recordar el pasado. El agregado 
existe y aquí él se manifiesta utilizando algun recuerdo o remembranza 
del pasado. Meditar sobre esto es lo que debemos hacer en este nivel. 
¿Con cuales recuerdos este agregado se relaciona y por que?, ¿Que lleva a 
este agregado a cometer los mismos delitos que ya cometió en el pasado? 
¿Será por placer o por venganza? 


19% Nivel ASTRAL INFRACONSCIENTE 

Aquí en este subnivel están relacionados con aquellos deseos 
infraconscientes, es decir, el deseo de vengar, o de matar, de mentir, de 
adulterar, de revancha, de criticar con el propósito de manchar algo que 
fue bien hecho, etc... Obviamente que esto hiere de inmediato nuestros 
sentimientos equivocados. El recuerdo constante de algo negativo tiende a 
volverse en algo terrible tanto para nosotros cómo para los demás. Una 
ofensa, por ejemplo, en el cual sentimos mucho dolor internamente, 
heridos en nuestro tremendo amor propio. Si ésta herida no se cicatriza 
entonces se puede volver en una herida muy grande que al ser tocada 
nuevamente explotará en una reacción en cadena haciendo surgir tantos 
motivos equivocados, tantos agregados psíquicos, que a propósito acabará 
cometiendo alguna actitud criminosa, infraconsciente. Si aquí conseguimos 
resecar y disolver por completo este agregado psíquico causador, entonces 
no acontecerá tal actitud criminosa. Es solamente comprendiendo la forma 
de actuación de este agregado y conociendo sus motivos equivocados es que 
podremos vencerlo. Para auto impedirnos de cometer alguna actitud 
criminosa, debemos entonces eliminar de nosotros mismos este yo causador. 
Y para esto debemos estudiarlo, analizarlo, comprenderlo y por 
consiguiente eliminarlo. 


202 Nivel ASTRAL SUPRAINFRACONSCIENTE 

También existen aquellos deseos los cuales nos provocan varios estados 
emocionales negativos. Ejemplo de esto tenemos los sentimientos de 
frustración. Cuando el deseo no es realizado, el soñador termina 
frustrado. Cabe nos aquí descubrir cual es el agregado soñador y los 
motivos por los cuales se vuelve en frustración. La persistencia es la 
alma de un guerrero, nunca se abate o se derrota antes, durante o después 
de la batalla. El hecho de perder una batalla no quiere decir nada, y con 


esto hasta adquirimos más fuerza con el propósito de vencer. Para así 
profundizar en sí mismo es necesario una tenacidad de león, una voluntad 
férrea, inquebrantable. Insistir, persistir hasta conseguir comprender 
totalmente el ego. 


212 Nivel ASTRAL ULTRAINFRACONSCIENTE 

Este subnivel está relacionado con los deseos emocionales. Debemos 
meditar en cómo el agregado utiliza estos deseos con el propósito de no 
afectar nos emocionalmente. Estos deseos afectan directamente el centro 
emocional, creando varias emociones negativas. Estos deseos son 
conducidos por el ego. 


222 Nivel Mental 

Ciertamente que llegamos al nivel en que va exigir mucho de nosotros 
mismos. Aquí la concentración debe ser perfecta y constante, colocar la 
mente en blanco es necesario para si amansar el león, nuestra propia 
mente. Solo que ella no va obedecer, va reaccionar en un constante 
encadenamiento de pensamientos sin propósito. Lógico que para algunos que 
ya tiene la costumbre de realizar ésta práctica, la de la meditación 
profunda, será muy fácil colocar la mente en blanco, pero para la mayoría 
de nosotros esto será un punto imposible. Pero es aquí que está la guerra 
contra nosotros mismos, debemos luchar contra la pereza mental, contra 
nuestra indisciplina, contra nuestra indisposición en poner la mente en 
blanco. No debemos olvidar que debemos siempre hacer la retrospección 
diaria del agregado el cual pretendemos eliminar en cada subnivel. 
Entonces en la práctica de este nivel debemos analizar cómo el agregado 
actúa y reacciona utilizando nuestra mente, a través de cuales 
pensamientos, asociado con cuales agregados, en que momentos existe una 
mayor manifestación, etc... 


Por el hecho de ser la mente el asiento básico del ego, es decir, de la 
mente es el agregado que más se manifiesta, es más fácil también 
identificarlo a través de un pensamiento. Si estamos atento y captamos un 
pensamiento en nuestra mente, de pronto, debemos identificarlo, dirigirlo 
y procesarlo, hasta que este pensamiento pierda la total razón de su 
vida, es decir, hasta que tengamos la certeza de que este pensamiento no 
sirve para nada solo para robar energías. Todo pensamiento viene 
vinculado a otro y definitivamente solo cortamos la corriente de 
pensamientos cuando algo nos distrae y nos quita por ultima vez de este 
mundo mental la reserva mental en eso vivido. Si estamos diariamente 
atentos podemos cortar o quebrar este encadenamiento en cualquier momento 
de forma voluntaria. Por ejemplo, estamos caminando por la calle pensando 
en lo que acabamos de hacer o hasta proyectando un mañana que aún no 
existe. Mientras caminamos instintivamente, mecánicamente, 
inconscientemente con la conciencia adormecida, al mismo tiempo estamos 
pensando en que hacer o en lo que acabamos de hacer. Podemos permanecer 
así el día entero, comimos, bebimos, saltamos, trabajamos instintivamente 
mientras que en la mente existen aquellos pensamientos constantes de 
proyecciones futuristicas o de remordimientos por recuerdos pasados. 


Lógico que para quebrar ésta cadena de pensamientos debemos realizar un 
esfuerzo consciente y voluntario, así en el exacto momento en que me doy 
cuenta de que estoy pensando y fantaseando, quebró inmediatamente ésta 
cadena y paro de pensar y comienzo entonces a vivir el momento. Para así 
vivir el momento que debemos estar siempre en auto observación, es decir, 
observándose a sí mismo, sus mecanismos, instintivismos, pensamientos, 
ansiedades, angustias, etc... y al mismo tiempo darse cuenta de lo que 
existe afuera, en su ambiente, donde se encuentra, con quién está, el que 
está haciendo, etc... 


232 Nivel Mental Consciente 

Muy relacionado con los conceptos, opiniones y creencias. Este nivel o 
subnivel en el que nos mantiene atados y por tanto nos impiden hacer 
algo, nos impiden ser libres de nosotros mismos. Para alcanzar la 
libertad total se debe comenzar por la libertar de sí mismo, es decir, de 
sus apegos, ansias, deseos, opiniones, creencias y conceptos. Todos 
nosotros tenemos un concepto diferente de la vida, esto es cómo un 
impresión digital, nosotros mismos creamos estos conceptos a través del 
llevar, la educación y del ambiente en que vivimos y estamos. Algunos 
pueden cambiar su concepto, pero definitivamente que será muy difícil 
librarse de él. A través de nuestro propio concepto, seguimos determinada 
religión, creencia, partido político, forma de gobierno, etc... Estas son 
formas que se concretizan a partir de nuestros conceptos mentales. Estos 
conceptos son productos de reacciones mentales a determinadas 
circunstancias de la vida. Obviamente que si quisiéramos cambiar nuestra 
equivocada forma de vida, debemos comenzar a cambiar por nuestros propios 
conceptos. Alguien se podrá interrogar: ¿Cómo?, ¿pero esto es imposible? 
- Aquí vemos un concepto equivocado. Talvez por el hecho de no haber 
conseguido en otras épocas un concepto equivocado que jamás conseguirá. 
Esto es un concepto equivocado. 


Acabar con los conceptos, preconceptos, ideas, opiniones y creencias 
equivocadas es muy importante para la realización de nuestro trabajo 
interno. Así de este modo debemos meditar en cómo el agregado utiliza de 
nuestros conceptos, opiniones y creencias con el propósito de 
manifestarse. 


24% Nivel Mental Inconsciente 

Constantemente recibimos las impresiones de la vida y constantemente 
reaccionamos a estas impresiones aún que no percibimos la forma por la 
cual reaccionamos. Si vemos una persona, inmediatamente nos surge en la 
mente si ella es blanca o oscura, alto o bajo, delgado o gordo, bonito o 
feo. Esto son las impresiones que tenemos de las personas, de la misma 
forma tenemos las impresiones de todas las situaciones que nos ocurre. No 
podemos permanecer un segundo siquiera sin recibir impresiones, internas 
o externas. Cuando estamos durmiendo recibimos las impresiones de 
nuestros sueños. Alguien podrá decir que no sueña, pero esto no es 
verdad. Todos nosotros cuando nos dormimos desprendemos automáticamente 
de nuestro cuerpo físico y con esto pasamos a vivir en otra dimensión con 


otro cuerpo, el cuerpo astral, también conocido cómo el cuerpo de los 
deseos. Si tenemos la conciencia despierta entonces permaneceremos 
despiertos en el mundo astral aún que el cuerpo físico continué durmiendo 
en su lecho. Si aún somos inconscientes y no conseguimos despertar la 
conciencia, entonces continuaremos inconsciente en el mundo astral y 
muchas veces no conseguiremos recordar donde estuvimos mientras el cuerpo 
físico dormía. 


Saber cuales impresiones que provocan este agregado, también sus motivos 
y su relación con la situación en sí. Prestar atención en todos los 
detalles, hacer consciente el inconsciente de nuestra mente. Por 
conciencia en nuestra inconsciencia. 


252 Nivel Mental SUBCONSCIENTE 

En este subnivel debemos meditar en el agregado y en su influencia y 
ligas con los recuerdos, memorias, remembranzas y pasados. El ego nace 
con el tiempo y morirá con el tiempo, por tanto él vive del tiempo y por 
el tiempo. Es imposible separar el ego de nuestras ansiedades, angustias 
y preceptos equivocados, por lo tanto todo esto es completamente egoico. 
Debemos aprender a vivir siempre el momento, el aquí y ahora y siempre. 
No podemos permanecer presos al pasado ni a las proyecciones futuras. Si 
queremos eliminar nuestro enemigo número uno, debemos vivir el aquí y 
ahora, en este instante, en este exacto momento. Esto no quiere decir que 
debemos vivir sin planeamiento alguno, no. Lo que estoy diciendo es que 
debemos aprender a vivir sin preocupaciones mentales, fantasías que 
creamos en nuestra propia mente. Ciertamente que si andamos por el centro 
de la ciudad veremos cosas negativas y que causan miedo a mucha gente. 
Son los casos de asaltos cometidos por los chicos de la calle, por esos 
chiquillos inocentes, víctimas de una sociedad corrompida que somos 
nosotros mismos, e impulsados por unos y otros mal intencionados. Lo que 
acontece es que si alguien se propone a salir el centro de la ciudad 
portando cierta cantidad en dinero, luego permanece preocupado pensando 
siempre en lo peor que puede acontecerse alguien le llegue y asalte. Las 
veces alguien deja de salir unas bella vacaciones en una linda playa, 
algo que le haria bien por lo tanto así descansaría la cabeza y se 
mantendría lejos de preocupaciones, solo por el hecho de pensar en viajar 
en estas carreteras, que todos nosotros ya sabemos lo que puede 
acontecer, accidentes, asaltos, embotellamiento, agujeros, secuestros, 


etc... por qué simplemente piensa o anticipa un pensamiento que no existe 
de que puede morir en un accidente, o que puede ser baleado, o asaltado, 
etc... Esto quiere decir que este sujeto vive siempre preso al pasado, 


por los acontecimientos ya acontecidos, y al futuro, por lo qué anticipa 
algo que aún no aconteció solo por el hecho de recordar lo que ya 
aconteció consigo o con los otros. 


Por tanto descubrir cuales acontecimientos pasados este agregado está 
ligado y así procurar disolverlo eliminando de una vez ésta mal recuerdo. 
Tanto puede ser bueno o mal recuerdo, lo ideal es que se elimine el 
recuerdo para enflaquecer el agregado. 


262 NIVEL Mental INFRACONSCIENTE 

Es precisamente aquí que encontramos el mayor problema de nuestras vidas. 
Una mente infraconsciente es capaz de planear todo y cualquier tipo de 
delito infra humano contra la humanidad. No es acaso que en este mundo 
está lleno de guerras, conflictos sociales, asesinatos, chacinas, 
parricidas, matricidios, homicidios, traiciones, etc... Lo que nos 
detiene en el progreso y en la evolución es justamente ésta forma 
infraconsciente que tenemos de resolver las cosas. En estos momento ya 
podríamos estar mucho más desenvueltos, mucho más evolucionados del que 
estamos ahora. Saben ¿Por qué aún no estamos? - Justamente por tener una 
mente degenerada e infra humana. Si sabe ¿Por qué aún no conocemos la 
ciencia ultrafísica y metafísica, que es capaz de explicar nos cómo 
construir naves cósmicas para viajar por este inmenso universo lleno de 
billones y billones de planetas? - Por qué si la conociésemos la 
usaríamos para destruir otros planetas del universo. Viajaríamos por el 
universo en búsqueda de aventuras, aterrizaríamos en otros planetas con 
la intención de dominarlo. Si esto estuviese a nuestro alcance podríamos 
causar el caos total en el universo o en algunas galaxias. Claro que 
jamás esto sería permitido así cómo estamos hoy, si aún no conseguimos 
acabar con las guerras en nuestro planeta, con certeza saldríamos 
haciendo guerras hacia fuera del universo . Pero acontece que si esto 
aconteciese al universo por ser tan inmenso, tan poderoso, nos destruiría 
cómo un pestañear de ojos, por qué para el universo es más fácil mantener 
el orden y la armonía de los planetas y no va ser por causa de algunos 
terrícolas que ésta orden sea quebrantada. Se sabe que existe un cinturón 
de asteroides orbitando alrededor del sol en lugar el cual debería estar 
un planeta. Pregunto si en esta órbita había realmente un planeta, solo 
que ahora está en pedazos. Incuestionablemente este es el destino que 
tiene una humanidad infraconsciente, 


Por tanto si no hacemos ciencia de nosotros mismos, si no despertamos 
nuestra conciencia y no eliminamos de nosotros mismos estos elementos 
infraconscientes, estaremos jalados al abismo y a la autodestrucción. 


Descubrir cuales tipos de sentimientos que provocan estos tipos de 
reacciones mentales en nuestra psique. Existen muchos tipos diferentes de 
sentimientos equivocados, tienes cómo los resentimientos. Resentimiento 
social, conyugal, familiar, psicológico, empresarial, etc... 


272 NIVEL Mental SUPRAINFRACONSCIENTE 

Íntimamente ligado con los estados emocionales negativos. Acaba 
provocando en nosotros mismos el llamado estado mental negativo, producto 
de una reacción psicológica a una situación adversa. En este subnivel 
debemos estudiar las relaciones mentales y emocionales las cuales dan 
razón al descontrol emocional físico y psíquico. No todo nos acontece 
cómo queremos, aún somos víctimas de las circunstancias. Entonces 
lógicamente es más cierto que siempre caeríamos en estos estados mentales 
y emocionales negativos. Una pérdida de empleo, pérdida de algún ser 


querido, mala suerte en el casamiento, desavenías en familia, discusiones 
fútiles e inútiles, etc... 


Comprender estas relaciones mentales y emocionales es la clave para que 
podamos transformar los estados negativos. Meditar exactamente en 
aquellos momentos en que nos encontramos nerviosos, agitados, irritados o 
molestados con alguna cosa o con alguna persona. Descubrir a final de 
cuentas quién se siente herido, que agregado del orgullo se hirió con la 
situación. ¿Será la auto imagen?, ¿Será el amor propio? ,¿Será la propia 
personalidad?. ¿Será que por auto suficiencia no estoy necesitando mucho 
de mi mismo?, etc... indagar, inquirir, cuestionar y resolver, hasta que 
se descubra quién es. 


282 NIVEL Mental ULTRAINFRACONSCIENTE 

Este subnivel mental está relacionado directamente con las emociones 
negativas y perjudiciales a nuestro sistema nervioso. Alguien afectado 
emocionalmente puede pensar en hacer cosas horribles perjudicando a sí 
mismo y también a los que están a su alrededor. Por ejemplo, si alguien 
se siente herido puede querer pensar en vengarse de la persona que le 
ofendió. Si alguien se encuentra terriblemente apasionado puede querer 
pensar en tramar una situación donde acabará creando un triángulo fatal. 


Aquí debemos meditar en la herida propiamente dicha, en el botón 
psicológico. Aquello en el cual tanto gustamos y que se nos tocan nos 
duele. El ego tiene su guarida en la mente, por tanto precisamos de 
despojarlo. Evitar que querer tipos de pensamientos negativos y 
extremamente negativos. Es en la mente que primero creamos, imaginamos y 
arquitectamos una situación de reacción física o psicológica. No tiene 
cómo usted actuar si antes no piensa en actuar, es decir, para actuar 
primero se piensa.¿Y el que origina el pensamiento? - Exactamente es una 
emoción, dependiendo del tipo de emoción podrá ser un pensamiento 
positivo o negativo. Alguien se siente feliz por algún regalo que 
recibió. Esta emoción de alegría le va incurrir en la mente pensamientos 
positivos de alegría y felicidad. En el caso opuesto, una persona se 
siente triste por qué perdió una batalla. Esta emoción de tristeza le va 
incurrir en la mente pensamientos negativos y reacciones psicológicas 
adversas creando dentro de sí mismo muchos complejos. 


Meditar sobre las ondas mentales emotivas, descubrir que agregados le 
sirven de puente para esto. Definitivamente debemos aprender a conocernos 
mejor. Descubrir quiénes somos y por qué reaccionamos de esta o de 
aquella manera. Debemos ser sinceros para con nosotros mismos y reconocer 
que tenemos tantas debilidades que ciertamente si no las tuviésemos no 
seríamos cómo somos hoy en día. Debemos buscar siempre Ser diferente del 
que somos hoy. Y para esto es de primordial importancia acabar de una vez 
con cualquiera tipo de emoción negativa. Solamente así podremos evitar 
los pensamientos negativos. 


Si hoy por ejemplo, actuamos con mal humor, corajudos, tristeza, 
desanimados, pesimismos, derrotismos, venganzas, etc... debemos a partir 
de ahora hacer una disección de cada una de estas emociones negativas y 
actuar completamente diferente de la forma cómo actuamos hoy. Seamos 
alegres, felices, sin cometer sobrantes de especie alguna, comunicativos 
sin embargo introvertidos, reflexivos y no esteriotipado. 


292 Nivel CAUSAL Lunar 

Debemos aquí en este subnivel meditar en aquellas causas y motivos los 
cuales dieron razón a la manifestación psicológica del agregado. 
Relacionar el agregado con la causa. Muchas veces lo que nos parece ser 
no es. Acreditamos en algo que profundamente analizando no tendremos 
razón alguna. ¿Que motivos tenemos para matar alguien?, ¿Que motivos 
tenemos para robar?, ¿Que motivos tenemos para traicionar el cónyuge?, 
¿Que motivos tenemos para sentirnos optimistas y auto suficientes?. Lo 
que nos motiva a cometer todas estas actitudes? - Obviamente que no es la 
situación externa, la circunstancia que se presenta. Entonces ha de si 
concordar que el motivo existe en nuestra psique en forma de agregados 
psicológicos. Una motivación es siempre causada de dentro para fuera y no 
de fuera para dentro cómo aún podamos acreditar que así sea. Realmente es 
un costo aceptar que estamos errados. Por ejemplo, si somos ofendidos por 
alguien entonces reaccionamos a ésta ofensa y nos vengamos de esta 
persona con otra ofensa o entonces calumniamos y difamamos. ¿Donde está 
la causa?. Será que la causa es la ofensa que nos hirió o la causa es la 
venganza que reaccionó?. - Ciertamente que la causa es la venganza dentro 
de nosotros que partió para la reacción. La ofensa que nos atinge en 
lleno es tan solamente un prueba o una prueba de que somos víctimas de 
una circunstancia. Lógicamente que si tuviésemos tratado ésta ofensa cómo 
a un cheque sin fondos, ésta no tendría valor ningúno para nosotros. De 
pronto no reaccionaríamos con la venganza por peor que fuese ésta ofensa. 


Se puede hasta decir que este nivel con sus subniveles correspondientes 
es un nivel lleno de sentimientos equivocados. Prácticamente estamos con 
los sentimientos inversos. Al inversa de sentirnos felicidad por el 
vecino, sentimos envidia por lo que él tiene o deja que tener. Ello nos 
da la impresión de que nuestros sentimientos están siempre condicionados. 
No es aquellos sentimientos libres y espontáneos que existían cuando aún 
éramos chiquillos. No existe nada más bello del que un corazón ligero. 


302 Nivel CAUSAL Lunar Consciente 

De donde salen los motivos que darán razón a los conceptos, opiniones y 
creencias. La verdad es que a lo largo de la vida vamos creando varios y 
diversos conceptos en virtud de reacciones situacionales, es decir, 
debido a las impresiones recibidas de la vida, los agregados actúan por 
las mismas reacciones como a veces criamos estos conceptos que 
futuramente acaban surgiendo en la mente. Muchas veces creamos conceptos 
equivocados de alguna persona o de determinado grupos de personas. Cómo 
siempre hallamos que lo que pensamos y lo que hicimos es lo correcto, 
permanece muy difícil cambiar el concepto que tenemos sobre cualquier 
cosa. Realmente estos conceptos son una verdadera traba de nuestro 


trabajo interior psicológico. Justamente por el hecho de tenernos un 
concepto equivocado puede por completo impedir que un agregado 
psicológico sea comprendido y eliminado. Podemos tener un concepto de que 
una persona es buena o mala, vea que el concepto está directamente ligado 
a la impresión que tenemos de esta persona. Si por ventura tenemos la 
impresión de que determinada persona es buena, pero cuando sabemos que 
ésta misma persona actuó incorrectamente en alguna situación, esto en 
verdad crea en nuestra psique los llamados choques de conceptos. En 
verdad hallamos que ésta persona es buena pero en el fondo ella es mala. 
Para evitar estos tipos de choque en nuestra psique, por qué en la verdad 
esto nos acaba perjudicando y mucho, por lo tanto esto acaba creando 
diversos estados mentales, emocionales y sentimientos equivocados. Lo que 
tenemos que hacer es aprender a dejar de conceptuar, opinar, emitir 
críticas, etc... y esto solo conseguiremos en el momento en que 
conseguimos transformar todas las impresiones de la vida, no las 
impresiones que vienen del cosmos, pero si las impresiones positivas y 
negativas las cuales nos perjudican. Generalmente estas impresiones 
surgen dentro de nosotros mismos. 


Cómo no cambiamos nuestros conceptos, opiniones y creencias, entonces no 
conseguimos cambiar nuestra forma de pensar. Si no cambiamos nuestra 
forma de pensar entonces no cambiamos nuestra forma de actuar. Entonces y 
por consecuencia nunca cambiaremos nuestra forma de Ser. La búsqueda del 
Ser es el de No Ser. Debemos dejar de ser lo que somos para Ser lo que No 
somos. "Ser o No Ser, aquí está la cuestión". Si alguien deja de ser lo 
que Es para ser lo que No Es, entonces este consiguió realizar o trabajo. 
Cuánto a esto nos enseñó el V.M. Samael Aun Weor: - Debemos perder hasta 
nuestra propia identidad en el trabajo interior psicológico de 
eliminación del ego. Esto es una terrible verdad por lo tanto de lo 
contrario no cambiaremos nunca. 


Se sabe que en este exacto momento en que usted lee ésta agina, existe en 
tu mente, más precisamente en el centro intelectual, un agregado psíquico 
que es exactamente el agregado que está leyendo estas palabras. Por tanto 
este mismo agregado que está en su centro pensante debe ser eliminado, 
así al poco va perdiendo su identidad. Trate de imaginar un poco lo que 
usted sería ahora si no fuese usted mismo. Trate de imaginar lo que usted 
sería si no existiese, donde estaría? . Si no existiese nada, si no 
existiese el universo, si no existiese el creador, y que existiría? 


Por tanto en este subnivel debemos meditar los agregados psicológicos 
creadores de conceptos, ideas, opiniones y creencias. Sus relaciones con 
otros agregados y también su forma de actuación en este nivel. 


312 Nivel CAUSAL Lunar Inconsciente 

En este subnivel debemos meditar en las asociaciones mecánicas que 
existen de forma instintiva y mental. Muchos agregados psicológicos se 
asocian por tener afinidades. Por ejemplo, dos personas se simpatizan por 
el hecho de que también sus agregados psicológicos tanto de un cómo del 
otro también se simpatizan. Cuando vemos una persona cualquiera y de 


inmediato asociamos ésta persona a algún acontecimiento en nuestra vida, 
entonces sin más ni menos sentimos o no la simpatía por ésta persona. 
Saber por qué gusto de alguien o no. ¿Será por pura reacción instintiva y 
mecánica? .¿Que agregados psicológicos están asociados a ésta reacción 
psicológica? .¿Lo que existe en las otras personas que tanto me toca 
psicológicamente? 


Debemos saber que las antipatías mecánicas que existe entre dos personas 
pueden estar relacionado con algún hecho que tuvo entre estas personas en 
vidas pasadas. Sin embargo, si existe algo que vemos en otra persona que 
tanto nos incomoda, cómo por ejemplo, la forma de hablar, de andar, de 
hacer las cosas, etc... es por qué esto también existe muy fuerte en 
nuestra psique. 


322 Nivel CAUSAL Lunar SUBCONSCIENTE 

Para eliminar definitivamente un agregado psicológico es preciso eliminar 
también su causa, es decir, su raíz el cual le dio origen, el yo causa. 
Para que este mismo agregado psíquico eliminado no retorne a la vida, no 
renazca de las cenizas hecho la ave Fénix, es preciso eliminarnos 
entonces hasta el recuerdo de la causa que le dio origen, en otras 
palabras, eliminar el deseo y la sombra del deseo. El recuerdo del 
agregado permanece archivado en nuestro subconsciente cómo "bolas tele- 
sonoras, toda vez que estas bolas son acesadas renasen del agregado 
muerto. ¿Donde estarían estos deseos? .¿Cómo los descubrí? .¿Serán ellos 
de vidas pasadas? - Probablemente que sí. Pero cómo nacen estos deseos en 
nuestra psique y cómo evitarlos? - Esto es algo tremendamente profundo. 
Estamos acostumbrados desde pequeños a hacer siempre lo que los otros 
hacen, entonces por imantación psicológica, deseamos hacer o tener lo que 
el otro hace o tiene. Estamos siempre impulsados por el deseo o por la 
necesidad. Debemos meditar en cada acción de forma profunda hasta 
descubrir por cual de los dos nos movimos. Alguien podría comprar una 
casa por necesidad de una morada, otra persona podría comprar por puro 
deseo de poseer una mansión, por ejemplo. Este deseo viene entrelazado a 
la envidia y a la codicia, cuando menos entrelazado al orgullo, o a las 
apariencias, status, etc... Si realmente conseguimos captar el 
significado profundo de la vida de este deseo, percibiremos entonces de 
que no hay tanta necesidad en poseer o hacer algo por placer o venganza. 
Entonces captando la inexistencia del deseo, no tiene motivos entonces 
para que el agregado se manifesté. Sin la vida de un deseo no habrá la 
causa y sin causa no habrá el agregado, es decir, el agregado no se 
manifestará. Muchas de las veces el deseo nace de un simples mirar. Al 
ver por ejemplo, una persona tomando un licor en pleno calor, de 
inmediato nos surge el deseo de saciar nuestra sed o tomar un licor, o 
tomando un refrigerante o agua helada. De modo que entonces debemos 
controlar nuestros impulsos instintivos y mecánicos ante cualquiera 
evento, circunstancia o situación. 


332 Nivel CAUSAL Lunar INFRACONSCIENTE 


Directamente ligado con los deseos sentimentales lo que hace con que uno 
se vuelva en resentido social. Son casos de ladrones, bandidos, 
secuestradores, mafiosos, prostitutas, etc... Aún que alguien pueda 
pensar por sí mismo y decir: "Afortunadamente no soy así", se equivoca. 
Mientras estemos metidos en un 97% de inconsciencia total, jamás podremos 
tener la certeza de que no somos así. Alguien no podría robar aquí en el 
mundo físico, pero ciertamente que robaría en el nivel vital, astral o 
mental. Alguien podría no matar aquí en el mundo físico, pero cuando 
piensa en matar, mismo que físicamente no mate a nadie, ya mató en su 
mente, solo falta concretizar en el mundo físico. Todo que acontece en la 
mente se plasma futuramente en el plano físico, esto es una ley. Si 
pensamos negativos seremos negativos y con cuanto tendremos una vida 
negativa. Alguien puede no traicionar su cónyuge físicamente, pero 
¿cuántas veces mentalmente ya lo hizo? 


342 Nivel CAUSAL Lunar SUPRAINFRACONSCIENTE 

El estado emocional afectado es una matriz de donde acostumbra salir 
muchos deseos. Dependiendo del estado emocional en que nos encontramos 
podremos gestar muchos deseos negativos o positivos, según el caso. Al 
estarnos alegres por ejemplo, sentiremos deseos de hacer cosas alegres, 
estaremos más inspirados y dispuestos a realizar estos deseos. Si 
estuviéramos tristes, abatidos o abalados con algo, sentiremos los deseos 
de aislar nos, de desafanar nos, de discutir o hasta de golpear. Todos 
estos deseos equivocados, buenos y malos, originarán la actitud. 


352 Nivel CAUSAL Lunar ULTRAINFRACONSCIENTE 

Una emoción es el embrión de donde nacerá el deseo negativo o positivo. 
Se gestará a través del estado emocional afectado, tendrá su parto a 
través de un sentimiento, se desenvolverá en la mente, tendrá su forma en 
el mundo astral, se vitalizará en el campo vital y por consecuencia se 
concretizará en el mundo físico. Vamos estudiar un caso simple y común de 
alguna "tieti" o fanático que tiene histeria de locura solamente al ver 
su ídolo de cercas. Muchas de estas pobres jóvenes son víctimas de sus 
emociones negativas, se acaban entregando de cuerpo y alma a su tan amado 
y ilusorio ídolo. El resultado termina por ser más una embarazo 
indeseable y más un chiquillo el cual el padre no asume. ¿De donde surgió 
este deseo que se manifestó al nivel físico? - Ahora, surgió de su 
emoción negativa que tuvo por el ídolo de arena. Idolo de arena mismo, 
por qué después del hecho consumado ellos simplemente desvanecen. No sé 
hasta que punto las mujeres son totalmente libres, en plena Era de la 
Revolución Sexual, ellas continúan esclavas de los deseos pasionales y la 
única cosa que veo en el cual ellas tiene libertad es en la de escoger 
que ellas tiene de realizar el acto sexual con cualquier hombre, 
infelizmente más nada. Muchas podrá hasta decir que tiene liberad de 
escoger una profesión, que es independiente, que es empresaria, política, 
etc... Solo no consiguen ver que son esclavas de una sociedad machista. 
Existen muchas mujeres realizando tareas de hombres, ¿por qué será?, 
¿Será por el hecho de haber menos hombres? ,¿Será por el hecho de ayudar 
en el presupuesto doméstico?, Será por el hecho de que las hace sentir 


libres y realizadas al hacer cualquiera cosa? - Son muchas indagaciones, 
pero la respuesta más adecuada es que la mujer está siendo esclavizada 
por la sociedad. Antes fue esclava de los hombres, hoy es esclava de la 
sociedad. 


El deseo que brota de una emoción es algo que debe ser estudiado y 
comprendido para que no haya la manifestación de ningún agregado 
psicológico. 


362 Nivel Mental Inferior 

Los subniveles restantes de aquí para adelante tiene mucho que haber con 
nuestro lado oculto de la luna psicológica y con el rasgo psicológico. 
Existen algunas actitudes muy raras que son propia de una mente inferior 
y negativa y aún que no aceptemos dentro de nosotros estas actitudes, por 
qué vemos afuera algunas personas cometiendo, ellas existen y muy vivas 
dentro de nosotros mismos. Es el llamado lado negro o la cara oculta de 
la luna psicológica. Debemos meditar en aquellas actitudes que vemos de 
los demás cometer y que jamás aceptaríamos esto dentro de nosotros. 
Debemos considerar que todo lo que existe en el mundo es mental, entonces 
nuestras mentes y la mente de todo el mundo están compenetradas y lo que 
uno hace, el otro también es capaz de hacer en todos los sentidos. Raros 
son aquellos que no se dejan influenciar por su propia mente lunar o por 
la mente de los demás, son los llamados Maestros de Luz. Sabia que todo 
en el universo es jerárquico, existen niveles y niveles. Alguien podría 
despertar la conciencia en este exacto momento, pero tiene un largo 
camino aun por recorrer hasta conseguir la iniciación. Conseguida la 
iniciación tiene otro largo camino aun por recorrer hasta volverse un 
maestro, sin embargo está solo es el comienzo. Hasta entre los maestros 
existen jerarquías, niveles y niveles. Existen los maestros recién 
formados, así cómo los maestros más expertos cómo los maestros de 
Perfección y más allá están los maestros de Luz. Solamente con la 
iniciación Venusta se puede entrar con todo derecho en el Seno Absoluto 
de forma Auto Consciente Despierto. Solamente aquellos que renuncian a 
todo poder y a toda forma mental puede penetrar en esta región inefable. 
Sin embargo no vamos hacer de esto un moraleja y sí de un hecho en 
nuestras vidas. Acreditar de corazón y Alma que podemos realizar este 
trabajo que por más difícil hallamos o supongamos que sea. Este trabajo 
está al alcance de todos, desde el analfabeto al más erudito y brillante 
intelectualismo. Desde el más miserable entre los miserables hasta el más 
rico de todos los ricos. La cuestión es apenas una. Renunciación. 
Renunciarnos a lo que Somos para Sernos lo que no Somos. Por tanto es 
necesario que tengamos siempre esto en nuestras mentes, a que de en un 
momento dado tendremos que Renunciar a cualquiera cosa que nos ofrezca 
por más ventajoso que nos sea. En este punto, podemos decir lo siguiente: 
Primero somos tentados por los Diablos y después somos tentados por los 
Dioses. Primero tenemos que vencer las pruebas que nos son puestas por el 
Diablo, después tendremos que vencer las pruebas que nos son puestas por 
Dios. Recuerda si de Jesús Cristo al morir crucificado cuando él dijo: 
"Padre, por qué me abandonasteis?". Esta es la prueba máxima para 


cualquiera iniciado. Al que venciera tendrá el derecho de penetrar a 
donde quisiera en este Cosmos Infinito, una vez que tenga alcanzado el 
absoluto. Allí del Absoluto no existe nada mas, es el último grado y 
quién quisiera más progreso tendrá que bajar para comenzar todo de nuevo. 
Esta es una Ley. La Ley del Absoluto. 


372 Nivel Mental Inferior Consciente 

Continuando con la meditación de un agregado que actúa en todos los 
niveles, veremos aquí cómo será su manifestación en este subnivel. 
Podemos ver el agregado actuando y manifestándose físicamente, 
vitalmente, astralmente, mentalmente y hasta causalmente, pero cuando 
tratamos de conocerlo más allí, comenzamos a permanecer en lo oscuro. No 
conseguimos más saber el cómo y por qué de cada manifestación. Ahora, si 
existe una emoción y el deseo de esta emoción que irán dar razón a la 
causa, de donde surge entonces ésta emoción? - Continuando ésta análisis 
sabemos que ésta emoción es una reacción a una determinada impresión que 
recibimos tanto de fuera cuánto de dentro de nosotros mismos. Ahora viene 
lo más interesante: y lo que hace surgir ésta impresión? - Obviamente que 
debemos tratar de meditar en esta cuestión. Existen fuerzas ocultas en 
este universo y también dentro de nosotros mismos. Si un hombre vehemente 
desea una mujer, ésta tarde o temprano aparecerá en su vida. Lo mismo 
para las mujeres que desean un hombre. Si deseamos algún bien material o 
algún status, profesión, etc... tarde o temprano esto se concretizará en 
nuestras vidas aún que a duras penas. Por tanto los defectos que surgen 
en nuestra psique son resultados de deseos ocultos, subconscientes y 
infraconscientes cómo fruto de una reacción psicológica a cualquiera tipo 
de impresión psicológica. El ego sabe muy bien manejar estas fuerza 
ocultas dentro de nosotros mismos. Somos víctimas de él, no se olvide de 
esto. Tratamos entonces de meditar en cómo el ego utiliza de estas fuerza 
para engañar nos y así manifestarse. 


382 Nivel Mental Inferior Inconsciente 

Tratando de comprender cómo estas fuerzas ocultas son operadas en nuestra 
psique por el ego, debemos entonces cuestionar sobre la razón de la 
existencia de cada agregado en nuestra psique. Por que vino a la vida? , 
¿Que motivos tenia para presentarse? ,¿El que quiere aquí?, ¿Cual es su 
razón?, ¿ Por quién si se deja manejar?, ¿ Quién te envió?. Todas estas 
cuestiones son muy delicadas por qué si respondimos justificando su 
existencia o dando razón para manifestarse, jamás podremos eliminarlo de 
nuestra psique. Debemos tratarnos a nosotros mismos cómo siendo alguien 
extraño y muy diferente de nosotros mismos. Es cómo si un extraño pasase 
a vivir diariamente con notros y hiciese todo diferente de aquello el 
cual tenemos la costumbre de hacer. Simple mente echaríamos de extraño. 
Así es nuestra psique, todo que hacemos, pensamos y sentimos debe ser 
extraño para nosotros mismos, por tanto colocaremos más atención. Si 
estuviéramos andando por la calle y nos surge un pensamiento, de pronto 
paramos y preguntamos para nosotros mismos: ¡Epa! existe un pensamiento, 
¿de donde vienes tu?, ¿que agregado te mandó? ,¿ Que es lo que quieres 
aquí?. Estoy caminando y no necesito pensar. - De pronto le irán surgir 


muchas dudas y escapatorias, dando razón a su manifestación. Cabe nos 
aquí de vencer el ego, entonces no nos dejaremos más engañar nos. Si de 
repente respondimos mentalmente: "Hay!!!! es que fulano o sicrano me 
hicieron algo y ahora estoy así." Ya perdimos. No debemos dar alimento al 
ego, señal de que continua fuerte y vigoroso. 


392 Nivel Mental Inferior SUBCONSCIENTE 

El manejo de energías psíquicas es extremamente delicado y ocurre 
diariamente en nuestra psique, solo que manejadas por el ego. Existen 
muchos que se dedican a dominar la mente de los otros, esto es magia 
negra. Ni siquiera dominamos la de nosotros mismos cómo vamos a dominar 
los demás? .Ya que somos manejados, deberíamos ser manejados 
psíquicamente por Nuestro Real Ser Interno y no por el Ego. El ego nos 
domina por el poder de la prisión ya Nuestro Real Ser por la libertad de 
expresión, es decir, el padre dice al hijo: haga esto para mi, sin f 
embargo si tú no quieres hacerlo no lo hagas. Así es nuestro Real Ser, El 
nos da el libre Albedrío. Pero te digo una cosa: Feliz es aquel que hace 
la voluntad del Padre. Por tanto si nuestro Real Ser nos enviara para el 
infierno con el propósito de cumplir una determinada tarea, debemos ir, 
no con el intención de conseguir méritos, pero por el hecho de que El nos 
dará la suprema Felicidad. ¿Saben por qué hoy en día existen miserias, 
dolores, sufrimientos? - Por el hecho de que no cumplimos la voluntad 
Divina, de Nuestro Real Ser Interior Profundo. La única Ley es "Haga se 
Tu Voluntad Y No la Mia". En este nivel tratamos entonces de meditar 
sobre estas fuerzas ocultas subconscientes de nuestra propia mente que 
manejan de forma subconsciente el agregado estudiado. 


402 Nivel Mental Inferior INFRACONSCIENTE 

Tratamos de conocer aquí, en este subnivel las fuerzas infra humanas que 
operan en la humanidad. Ya nos fue dicho algo sobre los universos 
paralelos y que estos universos se compenetran entre sí de forma 
harmónica sin confundirse, es el caso del universo microcósmico donde 
viven los minúsculos microbios, también de los universos de los insectos, 
del universo microcósmico y del universo hombre tierra. Cada universo 
tiene sus dimensiones específicas dentro del Macro Cosmos. Por ejemplo, 
el planeta Sol es habitado por otros Seres, sin embargo no podemos verlos 
por qué se encuentran en otras dimensiones a pesar de que el sol se 
encuentra en esta dimensión física. Casos también de otros planetas cómo 
Marte, Venus, Mercurio, etc... Vivimos en este mundo tridimensional de 
Euclides con cuanto existen otras dimensiones de este mundo, aún que no 
vemos ni acreditemos, pero existen. Son casos de Supramundos e , 
inframundos. Dimensiones superiores e inferiores. Donde viven los Angeles 
y demonios. Todos nosotros somos constantemente influenciados por estas 
fuerzas infrahumanas. Una dimensión infrahumana está habitada por seres 
infrahumanos, denominados demonios, larvas mentales que constituyen todas 
las aberraciones de la naturaleza y de nuestra mente. Los canales de 
conexiones con estos inframundos son nuestros propios defectos 
psicológicos que cargamos dentro de nosotros. Conocer sobre las 


correlaciones existentes entre el agregado y el inframundo y la práctica 
de meditación en este nivel. 


412 Nivel Mental Inferior SUPRAINFRACONSCIENTE 

Inevitablemente las impresiones que nos llegan provocan diversas 
reacciones psicológicas y situacionales. Por tanto antes de reaccionar 
cualquier impresión deberíamos hacer un análisis de la circunstancia en 
sí, para intentar descubrir lo que viene por de tras de cada impresión. 
Si alguien nos ofende, la tendencia es reaccionar a ésta ofensa, mismo 
que sea solo mentalmente. Sin embargo debemos meditar no solamente en la 
ofensa, que nos trae presente en nuestro mundo psicológico sino también 
la forma cómo ella nos llegó. Es cómo si dijese que ya había alguien 
dentro de nosotros que llamaba para sí ésta ofensa. Por ley de afinidad o 
imantación ella nos llegó. Todo que acontece a nuestro alredor, ocurre 
por ley de gravitación. Todos los planetas de este sistema solar giran en 
torno del sol por causa de la ley de gravitación universal. La masa solar 
atraen para sí la masa de otros planetas. En nuestra psique no es 
diferente. Las circunstancias que nos rodean por ejemplo, serán siempre 
atraídas por aquellos agregados característicos de nuestro rasgo 
psicológico. Es por esto que una prostituta vivirá en un antro de 
prostitucion. Un bebedor en un bar. Un ladrón estará siempre en giros de 
policía y la cadena. Un lujurioso en los giros de clubes de noche, 
fiestas y bebederas. Un pordiosero siempre junto a las miserias, etc... 
Por ley de afinidad una persona se va ajustando en su vida. 
Consecuentemente si alguien consigue desenvolver dentro de sí las 
virtudes, el amor, la paz, la verdad, la veracidad, la sinceridad, la 
lealtad, etc... atraería para su vida toda suerte de comodidades y paz 
ajena. No comodidad en términos de pereza, pero sí en términos de 
obtención de algo para realizar cualquiera cosa. No precisará hacer 
muchos esfuerzos para conseguir las cosas, una vez que ya se esfuerce 
para conseguir desenvolver todas las virtudes de la Alma. 


422 Nivel Mental Inferior ULTRAINFRACONSCIENTE 

El RCPC Rasgo característico psicológico cósmico común es el que 
determina el que cada uno va ser o tener en toda en su vida, debido al 
conjunto de agregados psíquicos que compone este rasgo psicológico. Estos 
agregados atraerán todos los eventos circunstanciales en su vida. Serán 
los átomos que organizarán y constituirán su nueva vida o existencias. 
Obviamente que si alguien elimina por completo el RCPC, todos estos 
eventos y circunstancias el cual estaría sometido también son eliminados, 
no acontecerán más en nuestras vidas. Si no existe un causador, entonces 
no existe la causa ni sus consecuencias. Una persona orgullosa, vivirá en 
mundo de apariencias, hipocresías, falsedades, mentiras, etc... su 
personalidad será volteada para este lado en que se verá los giros con 
ciertos agregado del orgullo, cómo es el caso de auto imagen, auto 
suficiencia, prepotencia, auto valorización, etc... El lujurioso en su 
mundo de lujuria y pasionalidades, acabará muriendo en un triángulo fatal 
de celos trágicos. El envidioso vivirá en su mundo de ganancias y de 
poderes, ambiciones y angustias, sufrirá siendo víctimas de sus propias 


ambiciones. El codicioso vivirá en un mundo donde todo querer tener y 
poseer, va depender del forma en que vivirá. La mayoría de nosotros está 
incluido en este medio. Queremos todo para nosotros y nada para nadie. El 
iracundo vivirá en su mundo de tremenda violencia, luchas libres, boxeos, 
deportes sangrientos, maldades para con los demás, impaciencia, 
nerviosismo, furia, etc... El perezoso vivirá en giros con su pereza, 
inercia y mala voluntad en hacer las cosas. Ya el goloso vivirá en medio 
a la obesidad, enfermedades cardíacas, colesterol alto, etc... 


Por tanto, tratamos de meditar y conocer cual es nuestro rasgo 
psicológico, así comprenderemos mejor el por qué de algunas 
manifestaciones psicológicas de algunos agregados. Las veces una persona 
no entiende por qué tiene tanta lujuria una vez que es muy orgulloso. En 
otros, la ira que le parece ser muy fuerte es impulsado por el orgullo 
que trae por tras. Son muchas cuestiones en que debemos reflejar: Cual 
será el RCPC de una persona tremendamente lujuriosa, tremendamente 
orgullosa y tremendamente iracunda? - Hay que meditar y mucho para 
descubrir. 


432 Nivel EMOCIONAL Inferior 

Estamos llegando en la raíz de cada problema, el botón psicológico. La 
impresión es el dedo que nos toca este botón. Al mínimo toque en este 
botón psicológico comenzamos a mover nos hechos máquinas o marionetas 
comandadas por hilos invisibles. Cómo ya venimos anteriormente, somos 
movidos por fuerzas ocultas que existen dentro y fuera de nuestra psique, 
de la misma forma las impresiones son atraídas por los agregados que 
existen en nuestra psique. Si eliminamos los agregados y también el RCPC, 
no existirá más problemas. Sabían que todos los problemas son formados en 
nuestra mente. Todos ellos son plasmados en el mundo mental debido a la 
persistencia de este agregado psicológico. De que avanzamos preocupados 
con una situación que jamás podemos resolver?. El problema existe en la 
mente por qué un agregado quiere que allí él exista hasta un día se 
concretice. Si quisiéramos resolver algún problema tenemos que tener una 
fuerza mayor que él para olvidarlo, no debemos dar alimento a la mente. 
De nada se avanza para resolver un problema si el ego continua vivo 
dentro de nosotros. Temprano o tarde él retorna. Si por ejemplo, vemos 
llegar rezagado algún encuentro, no podemos hacer nada más allí de esto, 
es llegaremos retrasados y listo. Del que me va servir permanecer 
pensando: podré, voy a llegar rezagado de nuevo, ya es la tercera vez, él 
me va a matar, etc... etc... Esto solo gasta energías que sirven de 
alimento para el agregado. Es común todos nosotros tenemos miedo de la 
muerte y cuánto a esto permanecemos muy preocupados. Sin embargo nada de 
lo que hicimos va cambiar ésta situación, iremos a morir algún día, mismo 
que vivimos durante algunos siglos, pero moriremos algún día. La cuestión 
aquí, no es de que debemos aceptar todos los problemas que ocurren en 
nuestras vidas, pero sí de que podemos solucionar estos problemas, una 
vez que dejamos de darle alimento. Basta olvidarlo. Los problemas 
existen, las soluciones también existen, pero de nada sirve resolvernos 
un problema si creamos otro en nuestra mente. 


442 Nivel EMOCIONAL Inferior Consciente 

Sabiendo que las emociones son la que dan razones a las diversas 
situaciones, entonces debemos estudiarlas para mejor comprensión del 
agregado. De donde surgen estas emociones? .¿Por qué muchos lloran 
solamente al ver otros llorando?. Y por qué otros tiene corazón de piedra 
y no se emocionan nunca?. Alguien ya dijo que un maestro tiene que estar 
encima de cualquier emoción. Esto es verdadero por lo tanto, cualquiera 
emoción negativa o positiva puede para todo perder. Vivimos llenos de 
emociones negativas y debemos transponerlas con las emociones positivas 
para futuramente estarnos encima de cualquiera emoción. Justicia y 
Misericordia son dos puntos que existen dentro de una emoción bastante 
superior, que es el amor a las demás personas. El amor Divino es la mayor 
de todas las emociones superiores. Una emoción negativa puede surgir de 
un estado equivocado, de una impresión no comprendida, de una 
circunstancia desfavorable, etc... 


452 Nivel EMOCIONAL Inferior Inconsciente 

Lo que nos lleva al sueño profundo de la conciencia es el estado de 
identificación seguida de la fascinación por las cosas o por la vida. 
Alguien se identifica con el dinero y pasa el resto de la vida luchando 
para obtenerlo ni aun que para esto precise matar, violentar, robar, 
prostituir, traficar, etc... Cuando nos identificamos con algo perdemos 
todo el control de nuestra sensibilidad y cuando permanecemos fascinados, 
no observamos nada mas a no ser aquello. Debemos estudiar de forma 
disciplinatória y constante el que actúa por tras de estas 
identificaciones y fascinaciones. Tenemos que estar siempre alertas en 
cualquiera situación. Estar en alerta novedad en todo momento. Por 
ejemplo, alguien va comprar un objeto cualquiera en una tienda y allá 
llegándose se identifica con una pieza de ropa o cualquier otro objeto, 
acaba comprando el producto de su identificación. Alguien quiere casarse 
pero se identifica con otra persona, caí en la fascinación y juega todo 
para el aire. Es preciso comprender nos que fuerzas mueven y que hace con 
que nosotros caímos identificados y fascinados con algo. 


462 Nivel EMOCIONAL Inferior SUBCONSCIENTE 

Aquí debemos tratar de conocer aquellos estados emocionales negativos 
ligados a los hechos pasados en que el agregado vive en una especie de 
canción psicológica. "Si esto tuviese acontecido de otra manera, hoy yo 
no estaría así." ,¿Por qué hicieron esto conmigo?. ¿Por qué no me dieron 
una oportunidad? etc..." vive así de esta forma lamentándose y quejándose 
por las oportunidades perdidas. Muchos agregados psíquicos actúan por ley 
de recurrencia y tienden a repetir los mismos hechos pasados, vivir los 
mismos estados negativos, las mismas canciones psicológicas. 


472 Nivel EMOCIONAL Inferior INFRACONSCIENTE 
Tratando de las fuerzas ocultas, aquellas que nos influencia a cometer 
ciertas actitudes negativas, debemos meditar en cómo ellas se presentan y 


cómo nos impulsan para la manifestación. Existen ángeles y demonios, 
pensamientos buenos y malos y por ellos somos movidos una vez que 
emocionalmente somos afectados. Un estado negativo generará pensamientos 
y actitudes negativas. Un estado positivo generará pensamientos y 
actitudes positivas. Siempre al frente de un mago Blanco habrá un mago 
Negro. El mal está tan enraizado en nuestra psique que todas las veces 
que pensamos en hacer algo de positivo somos inmediatamente atacados por 
los pensamientos negativos. Una vez que nos proponemos a trabajar sobre 
nosotros mismos, nos acontecerá una serie de contradicciones en nuestras 
vidas. Es de primordial importancia no perder la esperanza y la 
paciencia. Es cierto que vamos poco a poco necesitando de nosotros mismos 
un cambio serio y fiel. Pero no debemos esperar resultados, ellos se 
acontecerán realmente trabajando contra nosotros mismos. Cuando nos 
proponemos por ejemplo, a luchar contra el yo de la irritación, 
tenderemos a volvernos más irritados aún. Si luchamos contra el 
nerviosismo, permaneceremos más nerviosos. Si luchamos contra el yo 
mirón, surgirán más miradas indecentes. Todo esto podrá afectar nuestros 
estados emocionales de forma negativa y la tendencia es caer en el 
pesimismo y en el derrotismo y ahí acabamos abandonando la lucha contra 
nosotros mismos. 


482 Nivel EMOCIONAL Inferior SUPRAINFRACONSCIENTE 

El estado emocional provocado por una emoción equivocada nos hace caer en 
diversos tipos de sentimientos, resentimientos, susceptibilidades, 
culpabilidades y derrotismos. El ego se utiliza de estos mecanismos con 
el propósito de arrancar el neófito del camino interno. Muchas veces nos 
presentan escenas y circunstancias cruciales los cuales nos colocan a 
toda prueba del real camino que debemos seguir. Debemos tener siempre en 
mente que la única cosa que puede sacar alguien de este camino, son 
únicamente sus procesos psicológicos, es decir , sus propios 
pensamientos, sus emociones negativas y sentimientos equivocados. Nadie 
por más influyente que sea en este mundo conseguirá por sí mismo 
impedirnos seguir luchando contra nuestros defectos. La lucha es interna, 
por tanto nadie afuera se mete para interrumpir, a no ser que quisiéramos 
eso. Ni padre o madre, ni hijos o hermanos, ni parientes o vecinos, pero 
sí nuestros propios pensamientos. Recuerda si el ego, el enemigo eterno, 
está utilizando nuestra propia mente, utilizando nuestras propias 
emociones, etc... Por tanto el enemigo no está afuera cómo muchos piensan 
que está, el enemigo está dentro de nosotros mismos. 


492 Nivel EMOCIONAL Inferior ULTRAINFRACONSCIENTE 

Debemos saber que dentro de cada ser humano, que no esta definitivamente 
perdido, existe una chispa de conciencia Divina, la cual es parte del 
Real Ser Interno de cada uno. El real Ser Interno en la verdad es un 
grande ejército. Ya nos fue dicho algo sobre los 49 fuegos internos, que 
en la realidad son los 49 partes autónomas del Ser. Con todo este 
ejército a nuestro favor debemos sabiamente crear una táctica de guerra 
contra todos estos agregados psíquicos. Desenvolver los valores del Ser 
se hace urgente y necesario. Para vigilar cada subnivel de nuestra mente. 


Así cómo dividimos la atención en 3 partes: sujeto, objeto y lugar; 
debemos dividir la conciencia en 49 partes para que estaremos siempre 
atento a cualquiera manifestación en cualquiera de sus niveles. Saber 
discernir una emoción de un estado emocional, un sentimiento de un 
pensamiento, un deseo de una vitalizacion para conocernos internamente 
cómo actuamos. Allí de la sinceridad y veracidad debemos desenvolver la 
voluntad propia y consciente para cambiar radicalmente. Si sabemos que en 
un momento dado actuamos con orgullo, en este exacto instante, colocamos 
la conciencia a través de la voluntad para impedirnos actuar de esta 
manera. De la misma forma si actuamos con pereza e inercia, colocamos la 
conciencia para desenvolver el opuesto de la pereza, es decir, la 
voluntad consciente. 


La vida Práctica 


En la vida práctica acostumbramos a cometer muchos errores, lógicamente que todo 
esto acontece en la mente, a través de nuestros propios pensamientos. Acontece y es 
claro que las veces somos impulsados por otras personas a cometer errores. En estos 
casos actuamos con una conducta agregaría, es decir, somos arrastrados e 
impulsados a hacer algo por conducta de los demás. Es cómo si pensase para mi 
mismo: "ellos hacen, también voy hacer, entonces seguimos la corriente, 'Vicente y 
toda la gente' y 'Raimundo y todo el mundo' .Pero de cualquiera forma para hacer lo 
que los otros hacen primero pensamos y luego después actuamos. Aún que hagamos 
algo por impulso instintivo, acabamos pensando antes de actuar. Es exactamente en 
estos momentos que tenemos la grande oportunidad de decidir lo que vamos hacer. 


¿Seguimos o no seguimos? , ¿Hacemos o no hacemos?, ¿Hablamos o callamos?, etc... 
Es exactamente en estos momentos, en que la duda y la plena incertidumbre que 
tenemos la probabilidad de escoger el camino correcto, de hacer lo que es cierto. 
Ciertamente que si no hubiese ésta reflexión antes de actuar, habríamos ya cometido 
en esta vida muchas barbaridades, además de las que existen o que ya cometimos. 
Por ejemplo, cuando vamos vestir una ropa para pasear o trabajar siempre indagamos 
si ésta o aquella ropa es la mejor. De la misma forma en la vida diaria y corriente 
indagamos y nos interrogamos sobre las actitudes que iremos a tomar y es en el 
momento preciso que tenemos que hacer la opción correcta o opción errada. Algunas 
veces tomamos la actitud cierta y otras veces tomamos la actitud errada. Lo que nos 
impulsa internamente a pensar de forma errada es la actitud a ser tomada por el ego 
dentro de nosotros. Si en determinada situación nos toca el orgullo este reaccionará y 
nos hará tomar la actitud que le satisface. Si en otra situación nos toca la lujuria, ésta 
también reaccionará y tomaremos una actitud que le satisface y así con los demás 
egos. Obviamente que si estamos atentos, podremos percibir cual ego fue tocado y así 
cambiar la actitud mecánica antes que acontezca. 


La verdad es que precisamos aprender a discernir las cosas, saber lo que nos es 
cierto y errado. Algunas veces es mejor callar que hablar y en otras es mejor hablar 
que callar. Ciertamente que este sentimiento verdadero de saber hacer las cosas 


correctamente solo irá surgir a medida que nos hacemos conscientes de nosotros 
mismos, consciente de nuestras actitudes y nuestros pensamientos. Para hacer esto 
tenemos que poner atención en los mínimos detalles en nosotros mismos, 
pensamientos, deseos, sentimientos y emociones. Somos siempre impulsados por las 
emociones. Aquella emoción de hacer algo nuevo o de sentir algo diferente, aquella 
emoción de conocer nuevas aventuras o de realizar algo peligroso, aquella emoción 
de ganar mucho dinero y viajar y dejar las otras cosas de lado, etc... son muchas 
emociones, sin embargo emociones negativas y positivas, todas ellas perjudiciales. 
Obviamente que solo existe una única emoción pura y verdadera con cuanto bien 
superior a cualquiera emoción positiva. Esta emoción pura y verdadera no nos 
perjudica en nada y por el contrario hasta nos ayuda y también ayuda a los demás. 
Esta emoción que no tiene explicación y cualquiera que intente explicar estará 
cometiendo un error. Nuestra mente no consigue entenderla por qué nuestra mente 
esta limitada, de hecho, la mente nunca entiende las cosas del corazón. 


Alguien podría tener una amistad muy fuerte con un determinado amigo y hasta lo 
sintió dentro de su corazón y hacer de todo para ayudar este amigo en los peores 
momentos de su vida, pero aún así esto podría ser una emoción inferior, positiva o 
negativa, de cierto que no sabemos definirla. De la misma forma podemos estar 
apasionados por alguien y con cuanto hallamos que esto es un amor verdadero. Talvez 
sí, talvez no, aún no sabemos discernir cualquier tipo de emoción y ciertamente que 
continuaremos así hasta que un día nos auto conozcamos verdaderamente. 

¿Si aún no sabemos quiénes somos, cómo sabremos cómo vamos actuar? .Ni siquiera 
sabemos la hora que tendremos hambre, o si vamos morir mañana o después, o si 
regresaremos o no para casa, etc... 


Bien, para conocer nuestras emociones tenemos que poco a poco realizar sobre 
nosotros mismos el trabajo de auto observación. Investigar constantemente nuestro 
mundo interno, mental, astral, sentimental, causal y emocional, en todos los niveles 
posibles. Comúnmente lo que pasa dentro de nosotros mismos en la vida diaria sigue, 
más o menos, la siguiente mecánica: 

2- La actitud en el mundo físico es el resultado de un deseo vitalizado. 

2- El deseo originado de un pensamiento es vitalizado. 

2- Nace el deseo impulsado por un pensamiento. 

2- El pensamiento surge de un sentimiento. 

2- El sentimiento se origina de un estado emocional. 

2- El estado emocional es el resultado de una emoción. 


2- Surge una emoción. 


La emoción es la raíz de todo el problema, eliminado la emoción no existe el 
problema. 


Y que hicimos para eliminar la emoción o de impedir que tengamos estas emociones? 


Bien, esto es cuestión apenas de transformar las impresiones de la vida diaria. 
Podemos evitar de sentir cualquier emoción apenas transformando las impresiones 
que recibimos. Por ejemplo, si vemos una persona bonita o famosa, luego nos surge 
aquella emoción de estarnos con ella. Ahora si en este momento transformáramos 
ésta impresión, no tendríamos ésta emoción. Si ésta persona es del sexo opuesto y le 
surge aquella idea de estar con ella solo por placer sexual, ahí está una emoción 
bastante negativa e inferior. Para impedir que ésta emoción aumente y vuélvase en 
una consecuencia grave, tenemos que inmediatamente transformar ésta impresión. 
¿Cómo? - Aprenda a ver el sexo opuesto con respeto. Intente engañar su propia mente 
y diga para usted mismo: "- Fulano (a) se parece más a mi Madre o mi Padre, si va el 
caso." Claro que usted debe respetar y mucho sus padres, así usted también 
respetaría ésta persona que ve. Si embargo, usted es del sexo masculino y al ver una 
mujer le crece el deseo de relacionarse sexualmente con ella, por el exceso de lujuria, 
entonces imagine ésta mujer completamente opuesta de aquello que ve, es decir, si es 
bonita imagine la fea y horrorosa, si es joven imagine la mayor, si tiene un cuerpo 
lindo, imagine la con un cuerpo decrepitado. En este camino debemos ser crueles 
para con nosotros mismos. Solo así iremos muriendo poco a poco. 


Jamás podemos vivir sin las impresiones, constantemente estamos recibiendo 
impresiones, pudiendo estas impresiones ser conscientes, inconscientes, 
subconscientes e infraconscientes. Así podemos definirlas: 


1) Impresiones conscientes: son aquellas que sabemos y podemos ver las recibiendo 
en nuestros centros físicos y psíquicos. 


2) Impresiones inconscientes: son aquellas que recibimos pero no sabemos cuales 
son. Por ejemplo, las impresiones que vienen del cosmos, de los planetas y de otras 
galaxias. Estas impresiones pueden ser positivas, negativas o neutras. 


3) Impresiones subconscientes: son aquellas que surgen de dentro de nosotros 
mismos, de nuestros pensamientos, deseos y recuerdos. Una remembranza nos puede 
causar diversas reacciones psicológicas internas. Esta remembranza es la impresión 
que recibimos de nuestro mundo subconsciente. 


4) Impresiones infraconscientes: son las que provocan mayor estrago en nuestro 
mundo. Estas impresiones pueden surgir del consciente, inconsciente y del 
subconsciente. Hoy en día el que más tenemos en esta vida son impresiones 
infraconscientes. Muertes, accidentes, asesinatos, bombas, prostitución, drogas, 
periódicos, revistas y televisión. Ciertamente que estas son bien más difíciles para 
transformarlas. Estas impresiones nos causan emociones fuertes y pesadas al mismo 
tiempo. 


Resta nos saber ahora, cuando es que estamos conscientes (estado de vigilia, 
inconsciente, subconsciente o infraconsciente: 


1) Consciente: cuando de hecho sabemos lo que estamos haciendo por iniciativa 
propia y no impulsado por un deseo o un pensamiento inconsciente. Por ejemplo, 
estoy andando y de hecho sé que estoy andando, sin permanecer pensando en lo que 
estoy haciendo. 


2) Inconsciente: cuando estamos siendo impulsados por un pensamiento o deseo. Por 
ejemplo, la hora del almuerzo. Sentimos hambre por qué nos dio la voluntad de comer 
y entonces vamos al restaurante o a la cocina para almorzar impulsado por la hambre. 


3) Subconsciente: cuando somos impulsados por una recuerdo, una remembranza o 
por un deseo de repetir algo. Por ejemplo, cuando recordamos de alguien que nos 
ofendió. 


4) Infraconsciente: cuando hacemos algo con la intención de maltratar, engañar, 
mentir, traicionar, herir, vengar, odiar, matar, adulterar, etc... 


Es el mundo infraconsciente que agita el mundo subconsciente que a su vez impulsa 
el mundo inconsciente que finalmente pone en movimiento el mundo consciente. 


La estructura de la mente y sus niveles Consciente, Subconsciente y 
Infraconsciente 


El mundo mental es la región o una dimensión del espacio donde se realiza las 
ideáis, conceptos, teorías, planos y planeamientos. Es la cuarta dimensión. Para 
moverse en el mundo de la mente utilizamos el pensamiento. Si queremos conocer 
profundamente alguna cosa sobre determinado tema o temas, o querer buscar ideas 
para generar nuevos inventos y descubrimientos, penetramos en el mundo mental y 
con el pensamiento vamos tras de aquello que queremos. Pero ni todo comienza en la 
mente. Existe otra dimensión donde todo es causa. El mundo causal. Allí sí el mundo 
de la mente viene a idealizar lo que nosotros queremos. Sin embargo la mente se 
divide en niveles, tenéis cómo el consciente, inconsciente, subconsciente e 
infraconsciente. En el nivel consciente sabemos lo que hacemos, tenemos conciencia 
de lo que pensamos y para que pensamos. Ya en el nivel inconsciente no 
sabemos lo que ni para que pensamos. Son aquellos pensamientos instintivos que 
surgen repentinamente en nuestra mente. Y eso acontece constantemente. En el 
subconsciente están guardado todos nuestros deseos, recuerdos, hechos pasados, 
remembranzas vagas. Es de ahí que surge toda clase de deseos subconsciente. 
También relacionados con los sueños. De todos estos niveles el más terrible y 
perjudicial es el infraconsciente, por lo tanto en él, están depositados todas las 
maldades, toda clase de delitos, homicidios, prostitucion, depravaciones, etc... que 
nosotros mismos creamos. 


Lo que hace la estructura del individuo es la forma cómo pensamos, nos imaginamos 
ser. Pero acontece que existe pensamientos que ni siquiera percibimos que 
pensamos. Estos pensamientos también contribuyen para nuestra formación egóica. 
A través de los pensamientos y conceptos, elaboramos nuestra forma de ser, 
construimos mentalmente lo que somos ahora. La forma de vestir, de sentar, de 
andar de peinar los cabellos, el modo de hablar con las personas, nuestras 
reacciones internas y hasta el modo de cómo vemos el mundo y las situaciones del 
día a día. Si yo pregunto para mi mismo, ¿por qué que me visto de este modo, por 


qué gusto de este tipo de ropas?. De pronto no sabré responder, exactamente por 
qué estos pensamientos surgieron del inconsciente de la mente. Existen cosas que 
hicimos y sin embargo ni siquiera percibimos que hicimos. Es el caso de mirar una 
mujer repentinamente, de rascar la cabeza, de roer las uñas, de columpiar las piernas 
impacientemente. Son cosas que hicimos generalmente sin percibir. Es claro que si 
usted colocara un poco de dulce en su boca, inmediatamente usted sabrá que gusto 
tiene aquel dulce. También si usted es un buen dactilógrafo, usted irá datilografar 
sin precisar mirar para las teclas y sin captar las tipo de letras en la máquina. Pero al 
hacer esto, sabremos que estamos haciendo, o tenemos conciencia de que estamos 
haciendo. Ahora si estamos andando por la calle y pasa una mujer linda, allá del 
otro lado de la calle y comenzamos a mirar sin darnos cuenta de esto, ¿que ocurre en 
esta situación?. Cómo es que el ego ya sabía que allá iría pasar una mujer linda. 
¿Cómo él si percibió de esto?. Si nada ocurre por casualidad, entonces debe 
existir un sentido para ésta situación. Son estos movimientos inconscientes y 
obscuros que nos llevan constantemente al fracaso. Es urgente hacernos consciente 
de nuestro mundo inconsciente. Poner más atención a este mundo. Si rasco la 
cabeza, tiene que antes saber por qué rasco la cabeza. Si critico alguien solo por qué 
miro hacia ella, se tiene que descubrir la honda causa de esto. Cómo ejemplo 
podemos citar el cafecito. Si estoy trabajando, escribiendo alguna cosa, y me surge el 
vicio de tomar café, entonces pregunto: "Tomare más un cafecito de nuevo?, ¿ ya no 
tomare hoy?" . ¿Por qué la cabeza está comenzando a doler?. ¿Y por qué la cabeza 
duele? , hubo diversos movimientos inconscientes. Nada duele simplemente por 
qué tiene que doler, o por qué le falta alguna cosa. Existe alguna cosa por tras. 
Descubrir quién está por detrás, Este es el secreto, ésta es la llave. Probablemente el 
ego del vicio del café es el que estará por tras de esto. Si negamos alimento al ego, 
reacciona y su forma de reacción, es en este caso, es hacer con que el cuerpo se 
siente necesitado del café. Es cómo ocurre con la lujuria, si negamos alimentos 
durante el día y no cohabitamos, no fornicamos, en la noche durante el sueño él 
reacciona haciéndonos fornicar a través de poluciones nocturnas. Otra situación que 
reaccionamos inconscientemente está relacionado con el miedo y el nerviosismo. 
Por que permanecemos nerviosos, cual es la causa de esto?. ¿Y por que tenemos 
miedo de forma repentina? . ¿Por que razón tengo miedo de no pasar en un examen? 
será por auto imagen, probablemente que sí. ¿Pero por que de la autoimagen?. 
Por que tengo ésta autoimagen? .Son movimientos inconscientes que tenemos que 
descubrir. 


Para aclarar mejor ésta situación, vamos imaginar que nuestra mente sea un 
aeropuerto y que el centro de nuestra mente sea el centro de comando del aeropuerto 
donde se controla los aviones. Y que los aviones sean nuestros pensamientos. Bien, 
en el aeropuerto siempre existen aviones que salen y aviones que llegan. Así es 
nuestra mente siempre pensamos y no paramos de pensar. Y si usted piensa que 
cuando no existe aviones en el aeropuerto todo está parado? - No. 


La torre de comando del aeropuerto coordina el tráfico aéreo. Así también nuestra 
mente. Alguien controla el trafico de pensamientos, pero de forma desordenada. Por 
qué este alguien es cualquiera . Sale uno y viene otro. Se utiliza del centro para 
comandar de forma desordenada nuestra psique. Por ejemplo, las actuaciones 
lujuriosas en cadena. Es cómo si la lujuria, cabeza de legión tomase el centro de 
comando de la mente, o la torre del aeropuerto. Y ahí comienza a controlar las 
manifestaciones lujuriosas. Primeramente los pensamientos morbosos, que deja el 
cuerpo excitado, seguidos de los pensamientos eróticos y recuerdo constante de 


placeres sexuales. Luego se manifiesta en el instinto con el mirar, el yo mirador. No 
satisfecha la pasión lujuriosa, parte para el centro motriz con el yo tocador, yo 
frotador, yo aprovechador. Y cómo la lujuria aún se encuentra en el comando el 
sujeto se vuelve pasional y lascivo, haciendo excitar otras personas del sexo 
opuesto con el exhibicionismo y continuando con su mente en tremendo estado de 
excitación lujuriosa acabando por fornicar, desperdiciar las energías sexuales al 
azar. Simplemente por nada, solo para satisfacer unas actitudes mentales lujuriosas. 


¡Mi Dios!, ¿que poder se encuentra encerrado en la mente? .Capaz de hacer con que 
nuestro cuerpo cumpla fielmente sus comandos. Y por qué no utilizamos 
correctamente este poder mental? .¿ Por que nuestra esencia no comanda por 
completo este centro?. ¿Que nos hace tanto pecar, mismo sabiendo que no debimos 
pecar? 


Los Egos y sus Agregados (Los 7 pecados capitales) 


Lujuria 
Ira 
Orgullo 
Envidia 
Codicia 
Pereza 
Gula 


Agregados de la lujuria 


Éste ego es el causador de todo el sufrimiento humano por el que pasamos. Éste esta 
muy enraizado dentro de nosotros. Obviamente que este es el que más debe 
estudiarse y sin embargo el último en ser eliminado, debido a su egóica intensidad. 
Esta es la bestia principal, la causa causorum . Todo rueda hoy en día alrededor del 
sexo. Con él o nos salvamos o nos perdemos dentro de los abismos de sus placeres. 


Yo Mirador 

Yo Tocador 

Yo Aprovechador 
Yo Frotador 

Yo Fornicário 

Yo Adúltero 

Yo Amistad 

Yo Auto erotismo 
Yo Bailarín 

Yo Bisexual 

Yo Bucofálico 

Yo Bucogenital 
Yo Celoso 

Yo Contemplativo 
Yo Demonio Médico 
Yo Despudorado 


e Yo Don Juan 


Yo Mirador 


Enraizado en el centro instintivo, en el sentido de la visión. Este agregado es la 
puerta de entrada para los demás agregados de la lujuria. Solo quieren el sexo para 
mirar, con todo esto existen otros agregados actuando por de tras. Muchos sienten el 
placer sexual solo mirando un cuerpo desnudo u observando una relación sexual. 
Otros adoran mirar las partes íntimas del sexo opuesto. 


Yo Tocador 

Enraizado en los centros físicos motor, instintivo y sexual, sirve cómo eslabón entre el 
yo mirador y los demás agregados que actúan físicamente teniendo cómo el yo 
frotador y el yo aprovechador. Su mayor placer es el de tocar el sexo opuesto en 
cualquiera parte del cuerpo. 


Yo Aprovechador 

Casi siempre asociados al yo mirador y al yo frotador. Actúa más directamente en el 
centro intelectual, es decir, en el nivel mental, siempre procurando una oportunidad 
para aprovecharse. Acostumbra aprovecharse de la inconsciencia de las otras 
personas para así deleitar del placer sexual y esto lo hace ligado al yo mirador, yo 
tocador y el yo frotador. También se puede aprovechar de una amistad, o de una 
puerta entreabierta, o de una conversación telefónica, etc... Existen muchas formas 
de manifestación de este agregado y en muchos niveles. 


Yo Frotador 

Enraizado en el centro sexual. Muy asociado con el yo aprovechador, se aprovecha de 
los momentos en que existen aglomeraciones de personas. Tanto el hombre cómo la 
mujer sienten este placer de frotar y ser frotado. Ocurre con mucha frecuencia en 
ómnibus y metros. 


Yo Fornicário 


Enraizado en el centro sexual, es el responsable por la ejaculacion seminal. Se 
aprovecha de la masturbación y del coito sexual. Siempre impulsado por los deseos 
eróticos, fantasías sexuales y moborsidades. También de otras actitudes 
degenerativas. Una ejaculacion puede ocurrir de dos formas: voluntaria o 
involuntaria. 


El 12 caso ocurre físicamente cuando estamos "despiertos" , día a día, durante una 
relación sexual o una masturbación solitaria en forma de auto erotismo y auto 
copulación. 


El 22 caso, en la mayoría de las veces acontece durante los sueños. Es sabido que 
cuando una persona no consigue retener dentro de su organismo la energía sexual, es 
debido al hecho de que su aparato sexual interno está bastante degenerado, 
desgastado por el abuso excesivo de coitos o de masturbaciones. Algunas de las 
consecuencias causadas por este tipo de acción es la ejaculacion precoz y la 
impotencia sexual. 


Yo Adúltero 


Más enraizado en los niveles sentimentales y emocionales. Este agregado es el que 
traiciona al cónyuge por otra persona por el simple placer sexual, por una simple 
pasión lujuriosa, y las personas aún se engañan diciendo que es por amor. Jamás 
podrá existir amor en una persona adultera. Tanto podemos adulterar físicamente 
cómo también apenas adulterar mentalmente. Es cuando se vive creando fantasías 
sexuales allí en nuestra relación conyugal. 


Yo Amistad 


Enraizado al nivel mental, se utiliza mucho de la personalidad. Es el tipo de aquella 
amistad íntima en que el ego se aprovecha para tener algún tipo de relación sexual, 
aún que sea en forma de historias. No solo la amistad entre sexos opuestos, cómo 
también la amistad entre personas del mismo sexo. De aquí que puede nacer el 
homosexualismo, lesbianismo, bisexualismo y el heterosexualismo. De aquí nacen 
también las orgías sexuales, de las amistades entre dos parejas, tres parejas o varios 
amigos de clubes de noche. 


Yo Auto erotismo 


Enraizado a los centros instinto mental sexual. Es aquel que busca sentir el placer 
explorando su propio cuerpo. En este caso, adorando sus partes íntimas, admirando 
su sexo, sus piernas, senos, cabellos, rostro, etc... Muchas veces estas actitudes 
pueden acabar en auto copulación sexual a través de objetos. 


Yo Bailarín 

Enraizado al nivel físico, en los centros instinto motor sexual, este agregado se 
aprovecha de una danza para así deleitarse sexualmente. En el Brasil esto es muy 
común y hasta normal vemos bailarines casi desnudos en las calles. Tipos de músicas 
que hacen la moda tal cómo el carnaval, la lambada, la aeróbica y otras. 


Yo Bisexual 


Enraizado al nivel mental, contiene una dupla personalidad que ahora desea el sexo 
opuesto y ahora desea su propio sexo. En la convivencia social es muy difícil 


distinguirlos estos tipos de personas. No es cómo el homosexual que fácilmente 
descubrimos por el hecho de que ellos adoran ser así cómo son, degenerados. Ya el 
bisexual es más sigiloso. 


Yo Bucofálico 
Enraizado a los centros instinto motor sexual. Ocurre a través de la relación sexual 
oral cuando se usa la boca para estimular el miembro viril. 


Yo Bucogenital 


Enraizado a los centros instinto motor sexual. Ocurre a través de la relación sexual 
oral cuando se usa la boca para estimular la vagina. 


Yo Celoso 


Enraizado al nivel emocional y sentimental. Este agregado se utiliza del miedo para 
manifestarse. Es cuando una persona tiene miedo de perder un enamorado o un 
casamiento o de perder aquello de que tanto gusta o se apega. El celoso en verdad es 
una mezcla de miedo con apego. Una persona que de verdad ama no tiene celos por 
qué no tiene miedo de perder la persona que tanto ama. 


Yo Contemplativo 

Enraizado al nivel mental y sentimental. Es aquel agregado que gusta de contemplar 
el sexo opuesto, o mejor, el sexo ajeno. Las pasarelas, los desfiles de modas, el 
carnaval, revistas, fotos, etc... Esta muy aliado al yo mirón que se encuentra 
enraizado al nivel físico, instintivo motor. 

Yo Demonio Médico 

Enraizado al nivel emocional. Este agregado utiliza de su profesión de médico para 
así deleitarse sexualmente satisfaciendo sus pasiones sexuales, engañando las 
mujeres con propósitos curativos. 


Yo Despudorado 


Es aquel que actúa de forma degenerada, trabaja mal queriendo mostrar las partes 
íntimas y utilizando mal el verbo con el propósito de excitar las otras personas 


Yo Don Juan 

Es aquel conquistador de mujeres solteras o casadas con el único propósito de 
sentirse el máximo. No existe el amor en sus conquistas de lo contrario solamente la 
pasión exacerbada por la lujuria. Enraizado al nivel emocional y sentimental. 


Las actitudes de Lujuria 


1 - Mirar demasiado las personas del sexo opuesto 

2 - Pegarse a las personas de sexo opuesto en lugares tumultuados 

3 - Conversaciones íntimas con amigos o amigas 

4 - Deseo de relacionarse sexualmente con otras personas 

5 - Masturbaciones 

6 - Auto excitación corporal sexual con objetos 

7 - Imaginar escenas y fantasías sexuales 

8 - Recuerdos de prácticas y relaciones sexuales 

9 - Deseo de relacionarse con varias personas al mismo tiempo 

10 - Conversar con las personas de sexo opuesto siempre con segundas intenciones 
11 - Intentar convencer a las personas a relacionarse sexualmente 

12 - Querer soñar realizando prácticas sexuales 

13 - Imaginar diversos tipos de relaciones sexuales 

14 - Relación sexual anal 

15 - Relación sexual oral 

16 - Deseo de tener relaciones sexuales con niños 

17 - Mirar demasiado los niños 

18 - Aprovecharse de los niños con intención de abusar las sexualmente 
19 - Hojear, leer y ver revistas pornográficas 

20 - Usar Internet para ver fotos pornográficas 

21 - Alisar y tocar los niños 

22 - Asistir películas eróticos y pornográficos 

23 - Auto excitación corporal sexual con la mente 

24 - Relación sexual con ejaculacion 

25 - Relación sexual solamente para satisfacer el deseo 

26 - Actitudes pasionales de lascivia 

27 - Estimulación erótica seguida de ejaculacion 

28 - Estimulación anal con objetos seguida de ejaculacion 

29 - Prácticas sexuales con propósitos de magia negra 

30 - Andar por debajo de las escaleras para mirar por debajo de las faldas de las 
mujeres 

31 - Entrar en las piscinas donde existe mujeres nadando 

32 - Relacionarse sexualmente dentro de una piscina 

33 - Soñar con las mujeres desnudas 

34 - Soñarse relacionando sexualmente con las mujeres 

35- Soñarse relacionando homosexualmente 

36 - Soñar realizando sexo con una entidad demoníaca (incubos y sucubos) 
37 - Relacionarse homosexualmente por cambio de dinero 

38 - Tener relaciones sexuales con personas más viejas 

39 - Leer libros con entrevistas de personas relatando sus fantasías sexuales 
40 - Deseo de tener relaciones sexuales con cualquier persona del sexo opuesto que 
ve 


41 - Deseo de mirar las personas de sexo opuesto por las puertas y ventanas 
42 - Usar el teléfono para satisfacerse conversando con otras personas 

43 - Conversar temas sexuales con personas de sexo opuesto 

44 - Poluciones nocturnas 


Jamás podemos olvidar que el enemigo es interno y que por tanto él siempre utilizará 
de nuestras emociones, sentimientos, pensamientos y deseos. 


1 .- Mirar demasiado las personas del sexo opuesto. 
Mirar demasiado las personas del sexo 
opuesto 


Agregados 


1| 2| 3. 4 5 6| 7| 8 91011/12131141516 


Agregados 
18| 19| 20| 21/22/23/24 25/26 27|/28|/29/30 31/32 33 


Rgregados 
35| 36| 37| 38/39/40|/41/42|43| 44| 45| 46| 4748|49 


En esta actitud podemos percibir la vida del yo mirón actuando directamente en el 
centro motor instintivo, cuello y visión, en el 1% nivel de manifestación. También el 
nivel de vitalizacion por el hecho de excitar el aparato sexual, al nivel físico y mental 
relacionado con el 22 y el 42 niveles. El nivel emocional es el que provoca 
sentimientos y deseos sexuales eróticos y fantasiosos relacionado con el 32, 52, 62 y 72 
niveles. 


En el nivel mental tenemos que el yo lascivo actúa en todos los subníveles impulsando 
a su vez todos los agregados a manifestarse en el astral, vital y físicamente. Este 
agregado se entrelaza en los demás subníveles teniendo cómo el emocional creando a 
su vez estados emocionales lujuriosos, haciendo con que un débil coito sienta una 
pasión desenfrenada y degenerada por las personas del sexo opuesto, despertando 
por tanto, los bajos instintos eróticos de lujuria. 


Los deseos eróticos provocados por la lascivia y pasión desenfrenada, se manifestan 
en los subníveles 152, 162, 17%, 182, 19%, 202 y 21° en el nivel astral, y propiamente en 
el mundo de los deseos. Todo esto culminará en el nivel físico por el yo mirón a través 
de la curiosidad por el sexo opuesto que irá hacer con que todos estos deseos se 
vitalicen. 


Este yo mirón, que fue despertado por la pasión lujuriosa y por el placer erótico es el 
que sirve de puente entre el yo mirón y los demás agregados aquí citados. 


En resumen tenemos la siguiente forma de actuación: 


a) el yo lascivo actuando en el nivel mental 
b) el yo erótico actuando al nivel astral 

c) el yo mirón al nivel vital 

d) el yo mirón al nivel físico. 


Por tanto el yo lascivo en el centro intelectual, el yo erótico en el centro emocional, el 
yo mirón en el centro instintivo y el yo mirón en el centro instinto motor. 


Táctica de combate: 

En este caso vemos cuatro agregados actuando. Podemos neutralizarlos desde su raíz 
o hacerlo por el método inverso. En el 12 caso, por la raíz, debemos comprender la 
actitud de lasciva que portamos delante de estas situaciones. Comprender significa 
encontrar el profundo significado de la existencia de este agregado. ¿Por que soy 

así? . ¿Por que actuó de esta forma?. ¿Que me hace actuar así?. etc... Meditar en 
todas estas cuestiones sobre el yo lascivo hasta que se encuentre la verdadera razón 
de su existencia y si realmente estuviéramos convencidos que su existencia es 
innecesaria pedimos entonces su eliminación, y toda vez que ésta situación ocurra 
debemos estar alerta cuánto a este agregado. Podemos impedir su manifestación 
solamente sabiendo que él existe. Si realmente evitamos no más cometer este pecado, 
entonces podremos impedirlo. Si evitamos el pensar y el desear no se vitalizará y ni se 


manifestará el agregado. El problema raíz en esta situación es el yo lascivo al nivel 
mental. 


En el 22 caso, que es el método inverso, debemos estudiar el yo mirón actuando en el 
mundo físico. Cómo podemos verlo manifestando físicamente, permanece hasta más 
fácil de impedirlo. Si nosotros estamos atentos y con la tremenda aspiración de 
cambio, al actuar el yo mirón iremos a percibirlo. De ahí por tanto, vamos analizarlo y 
estudiarlo profundamente. ¿Por que volteo para determinada persona? . ¿Cual motivo 
me hizo hacer esto?. ¿ Será el escote de tal ropa? o ¿el placer de mirar el sexo 
opuesto?. Cómo me encontraba en el momento en que actuó?. ¿En que pensaba y que 
sentía?. ¿Que deseos habían en aquel momento? .Y así sucesivamente. En este método 
inverso iremos observar cada agregado que se manifiesta desde el nivel físico, vital, 
astral y mental. Comprender significa encontrar el profundo significado de la 
existencia de cada agregado, no con la mente y sí con la intuición, con el corazón 
limpio y puro en pleno estado de meditación. Todos nosotros podemos intuir desde 
que la mente esté en completa pasividad. 


2.- Pegarse a las personas de sexo opuesto en lugares tumultuados 
Pegarse a las personas de sexo opuesto en lugares 

tumultuados 

ROS gados 1 2-3 4 5 6 7| 8 9/10/11 12113 1415/16/17 


Aquí vemos tres agregados actuando 
físicamente... 


Agregados 18, 19| 20| 21| 22| 23| 24| 25| 26| 27 28| 29| 30| 31| 32| 33| 34 


Agregados 35 36| 37| 38| 39| 40| 41| 42| 43| 44| 45| 46| 47| 48| 49 


Aquí vemos tres agregados actuando físicamente, el yo mirón, el yo tocador y el yo 
frotador. El yo mirón actúa en el sentido de la visión procurando los lugares de 
aglomeración de personas, tiendas, ómnibus, shoppings, paseos, etc... El yo tocador 
en el centro motor, usando las manos o el propio cuerpo para así pegarse en las 
personas y así deleitarse de placer. Ya el yo frotador utiliza el centro sexual para 
pegarse en las personas de sexo opuesto. Esto ocurre con mayor frecuencia en los 
ómnibus, donde existen personas que rozan el propio sexo en las otras personas de 
sexo opuesto. Lo que provoca la manifestación al nivel físico de estos agregados son 
los estados emocionales creados por la lascivia y pasión. Esto nos indica que desde el 
7% subnível actuando directamente en el centro emocional impulsado por el yo lascivo 
actúan estos tres agregados. Pasando por el 62 subnível y llegando al 5° con un 
sentimiento equivocado de placer y lujuria, impulsando fuera todo en el sistema 
nervioso del cuerpo físico. Es por eso que a veces sentimos un frío en la barriga, 
alguna ansiedad, sudor, etc... Ya en el 4° subnível actuando en el centro intelectual 
actuad el yo aprovechador, el cual va arquitectar la manifestación. 


En el nivel mental actúan los agregados, yo aprovechador y yo lascivo. Más una vez 
encontramos aquí la lascivia, por lo tanto es esto que deja una persona en completo 
estado de pasión y lujuria. Del mundo mental parten muchos agregados impulsados 
por este estado de lascividad. Juntamente con el yo aprovechador ellos analizan, 
escogen y arquitectan su forma de actuación. 


Táctica de combate: 

Podemos percibir que en esta situación actúan aliados en el plano físico el yo mirón, 
el yo tocador y el yo frotador. Para evitar ésta situación debemos anular la 
manifestación de estos tres agregados. A comenzar por el yo mirón que es la puerta 
de entrada para los demás agregados. Si uno no mira, no ve, entonces no se pega. 
Pero puede ocurrir de que si se pega sin ver. En este caso ocurre la manifestación por 
instinto que viene desde el mundo mental. Ocurre por causa de un deseo insaciable. 
Si estamos atentos podemos impedir ésta manifestación desde el mundo mental. 
Basta para esto colocar atención en nuestros pensamientos y deseos. 


Hay que tenerse en cuenta que no se piensa, no desea por tanto este deseo no se 
vitaliza ni se manifiesta. Eliminar el problema por la raíz es lo más conveniente. Por 
tanto lo ideal es trabajar sobre los agregados yo aprovechador y yo lascivo. 
Comprenderlos es de primordial importancia en este caso. Si eliminamos el yo lascivo, 
por ejemplo, de nuestra psique muchas situaciones lujuriosas no acontecerían más. Es 
claro que allí en el mundo mental está el mundo causal, de la misma forma debemos 
descubrir las causas y los motivos de la existencia de estos agregados. Cada uno, con 
su trabajo psicológico y aspiración de muerte, descubrir las reales causas, desde que 
mediten profundamente en cada uno de ellos. 


No existe casualidad y sí causalidad, por tanto lo que nos interesa es la causalidad. 
Descubrir las causas que nos motivan a cometer tales actitudes. Obviamente que 
estas causas están ligadas a todos los tipos de sentimientos y resentimientos 
equivocados. Muchas cosas pueden haber ocurrido durante nuestra niñez para que 
hallamos creados tales agregados en nuestra psique. También en nuestra 
adolescencia, en algún caso de enamoramiento frustrado o en algún tipo de violencia 
sufrida. Serán muchas las razones que encontraremos, pero lo importante es 
descubrir cual motivo dio vida al agregado. 


3. - Conversaciones íntimas con amigos o amigas 
Conversaciones íntimas con amigos o 
amigas 


Mare ados E Os. 


Agregados AA AA AAA 2222 Sia SiS 
1 1 


Rele Etre | 3-3 3 3 3 4 4 
7 1 


En esta situación vemos dos agregados, uno que actúa al nivel mental que es el yo 
aprovechador y el otro es el yo amistad que actúa físicamente creando la propia 
amistad. Pero en lo hondo lo que ocurre es que uno se aprovecha de una amistad 
íntima para satisfacerse sexualmente, principalmente si ésta amistad es entre un 
hombre y una mujer. Aunque que sea para contar historias sobre sus problemas 
conyugales o sexuales, pero en esto él se aprovecha. Puede ocurrir también de esta 
amistad acontecer entre dos personas del mismo sexo. En este caso, el interés será 
por un relación homosexual. Me estoy refiriendo a las amistades íntimas sexuales, 
donde uno confiesa al otro lo que jamás confesaría a su cónyuge. No estoy diciendo 
que todas las amistades sean así, pero que existen amistades de estos tipos en que el 
ego se puede aprovechar muy bien y que la persona en sí, ni se da cuenta, una vez 
que somos marionetas en las manos de estos agregados psíquicos. Entiéndase por 


psíquicos, algo invisible que no vemos ni sentimos. Talvez sea por eso que existen 
tantos defectos en nuestra psique que ni percibimos. 


Táctica de combate: 

La mejor táctica para ésta situación es colocarnos en alerta percepción. Debemos 
percibir todo lo que ocurre en nuestro interior en relación a lo exterior. Nuestra 
percepción tiene que estar a nuestro favor. Percibir lo que pensamos desde el 
momento en que él surja, saber cual agregado está pensando. Nunca pensar que 
estoy pensando y sí preguntarse para sí mismo, quién está pensando dentro de mi. 
Toda vez que se piensa es un agregado que está pensando, utilizado el mundo mental 
para manifestarse. Si estuviéramos en alerta percepción podemos percibir cualquiera 
pensamiento y así impedir su manifestación o no si así deseamos. 


4 - Deseo de relacionarse sexualmente con otras personas 


En esta actitud actúan diversos agregados psíquicos, no solamente el de la lujuria, 
sino cómo también el del orgullo. Un jovencito cuando llega en su edad en que 
comienza a desenvolver su potencia sexual, se siente el máximo y su mayor deseo es 
el de conquistar a todas que le interesan. Esta actitud trae consigo actuando 
directamente en la mente el yo auto imagen y la auto valorización. "Soy un hombre 
valiente y viril, voy a probar a todas las mujeres." Lo correcto que haría aquel 
hombre que de una vez por todas se dedicase toda su energía sexual a la 
transmutación alquimica con una única mujer. Si ya posee más de 21 años de edad, 
entonces decídase por una mujer que valla a casarse y casase. Claro que de una 
forma coherente, sin colocar la mente, se debe estudiar un planeamiento familiar, 
puesto que ya pretende casarse. Así cómo los hombres esperan su "alma gemela, las 
mujeres esperan su príncipe encantado. A veces su compañero ideal puedo estar a su 
lado a todo instante, sin embargo su mente le recrimina por causa de algún detalle en 
el rostro o en el cuerpo. No se preocupe con la belleza física, lo importante es seguir 
este impulso sexual que brota de dentro del corazón que toda vez palpita más rápido 
cuando estamos cercas de una persona que tanta amistad tenemos por ella. El 
verdadero amor nace de una simple simpatía y se sintetiza con el cariño y la 
convivencia. Para mayores detalles estudie el libro "El Matrimonio Perfecto" o "La 
revolución sexual de la mujer" del V.M. Samael Aun Weor. 


Si en la mente actúa el orgullo con su auto imagen, hallándose al máximo de todos, en 
el físico actúa con el yo auto valorización, por lo tanto se valoriza, se da el valor 
debido su potencia sexual que en un dado momento aparece. Acaba surgiendo al final 
la vanidad sexual. Pasado a vestirse de formas provocativas, ropas descotadas y 
pantalones ajustados, con el fin de seducir otras personas para la realización de su 
deseo sexual. En el campo del deseo, o nivel astral, actúa el yo del coito. Uno ya se 
imagina y comienza entonces a crear fantasías en el mundo mental de una relación 
sexual. 


Una persona que por ventura pase su vida relacionándose sexualmente con muchas 
otras personas, acaba por llegar al final de su vida totalmente degenerado. No esa 
todo que existe muchas enfermedades peligrosas, tienes cómo el SIDA para combatir 
este tipo de actitud. El cáncer también es una enfermedad degenerativa provocado 
por el mal uso del sexo. Muchos hombres sufren de la próstata cuando llegan a cierta 
edad, esto es debido al exceso de ejaculaciones. La pérdida de la potencia sexual, la 
impotencia es debido al uso constante de la mente para crear fantasías que jamás 
podrán ser realizadas. Cuando uno no consigue realizar su fantasía se siente 
impotente. 


5 - Masturbaciones 
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El objetivo de la masturbación es la propia fornicación, el deleite sexual solitario o no. 
Uno siente el placer de perder su energía sexual a través de un orgasmo solitario, lo 
que es prácticamente un delito contra sí mismo. Una forma de auto destrucción. 
Tanto esto puede ocurrir con un hombre cuánto con una mujer. Por esto encontramos 
aquí actuando físicamente los agregados, yo masturbador, yo auto erotismo y el yo 
fornicário. Impulsados por los deseos eróticos y fantasías (mundo astral), creados 
desde el mundo mental. La voluntad de fornicar o de ejacular surge desde el nivel 
causal, relacionado con diversos sentimientos equivocados, pasando por el nivel 
mental asociando a las moborsidades, fantasías y pornografías. La manipulación de 
los miembros sexuales permanece por cuenta del auto erotismo sexual a través del yo 
masturbador, que utiliza el centro motor y sexual para su manifestación. 


Táctica de combate: 

Obviamente que para eliminar los de una vez de nuestra psique, el deseo de 
fornicación, debimos eliminar el propio yo fornicador. Este agregado es el que hace 
expulsar de nuestro organismo la energía sexual. La masturbación es tan solamente 
un medio que este agregado encuentra para fornicar y lo hace por medios de 
pensamientos, deseos y fantasías sexuales. 


Lo ideal para este caso es el de transmutar nuestras energías sexuales evitando 
cualquiera tipo de actitud lujuriosa. Solamente así combatiendo el yo fornicador, 
podremos controlar mejor nuestros impulsos sexuales. 


También existe aquella masturbación en el cual uno no pierde la energía sexual. Pero 
infelizmente lo que ocurre es que el deseo continuará existiendo en otros niveles. Y 
probablemente cuando estuviéramos durmiendo ocurrirá la polución nocturna. Se 
tiene que evitar la masturbación en cualquiera nivel, desde el físico, vital, astral y 
mental. 


6 - Auto excitación corporal sexual con objetos 


Es una variante de la masturbación. Es cuando alguien utiliza objetos en substitución 
al sexo. Con la intención de provocar más placer a la relación sexual. Son aquellos 
que viven siempre pendientes del placer sexual, cómo aquellos que viven pendientes 
del cigarrillo. Esta auto excitación puede ser solitaria o no, sin embargo utiliza de 
objetos eróticos. En esta actitud vemos que actúa el yo fantasioso con sus fantasías 
sexuales y el propio deseo sexual. 


7 - Imaginar escenas y fantasías sexuales 


En esta actitud se alían las moborsidades con el yo pornográfico actuando 
directamente en el campo mental. Al nivel astral se encuentra el yo del coito sexual 
allí del yo fornicário. Es muy común hoy en día acontecer estos tipos de fantasías en 
nuestras mentes, estamos constantemente siendo influenciado por la televisión, 
periódicos y revistas. Las chiquillos desde pequeños ya comienzan a tener algún tipo 
de actividad sexual, aunque sea apenas en su mente. Por lo tanto todo aquello que 
vemos permanece grabado directamente en nuestro subconsciente y futuramente 


todas estas fotografías serán utilizadas por el ego. Las consecuencias de estas 
actitudes luego surgirán en forma de impotencia o de desinterés por el sexo, una vez 
que no consigue realizar sus fantasías. 


8 - Recuerdos de prácticas y relaciones sexuales 


Muy asociada con la actitud anterior. Una persona gusta de sus relaciones sexuales 
que tuvo con alguien y ocurre que mentalmente permanece alimentando ésta 
recuerdo creando inclusive fantasías sexuales. Actúa al nivel mental consciente y con 
el yo fantasioso al nivel subconsciente con el yo del coito impulsado por el yo 
fornicário al nivel infraconsciente. 


9 - Deseo de relacionarse con varias personas al mismo tiempo 


Aquí actúa al nivel mental subconsciente el yo de la orgía sexual impulsado al nivel 
infraconsciente por el yo fornicário. El individuo con el deseo de gozar sus energías 
sexuales usa de todos los artificios para conseguir saciar su voluntad lujuriosa. 
Comúnmente cuánto más placer para el, mejor para sí. El ego solo quiere el placer, no 
se interesa por las cosas verdaderas y sagradas. Solamente ve el sexo cómo algo 
sucio, de placer y pornográfico. 


10 - Conversar con las personas de sexo opuesto siempre con segundas 
intenciones 


Actúa al nivel físico a través del verbo y de las palabras, mentalmente actúa el yo 
morboso. su intención es la de satisfacerse con palabras despudoradas dirigidas a las 
personas de sexo opuesto. Esto ocurre tanto con el hombre o con la mujer. 


11 - Intentar convencer a las personas a relacionarse sexualmente 


Actúa al nivel físico a través del verbo y de las palabras, se usa de la persuasión para 
persuadir a los demás con el intención de interés en satisfacerse sexualmente. Aliado 
al yo morboso y pasional. 


12 - Querer soñar realizando prácticas sexuales 


Aquí el sujeto tiene el deseo de soñar haciendo sexo con otras personas. No se trata 
de realizarlo físicamente, apenas subconscientemente, en el mundo de los sueños, en 
el momento en que el cuerpo físico este durmiendo. Quién se acaba aprovechando de 
esta situación son los íncubos y súcubos, entidades demoníacas que pululan en el 
mundo astral del sujeto que sueña con este tipo de fantasía. Se pierde mucho más 
energía en el mundo astral que en el mundo físico. A consecuencia este sujeto tendrá 
sus funciones sexuales perjudicadas por estar utilizando de forma incorrecta el centro 
intelectual, emocional y sexual. 


13 - Imaginar diversos tipos de relaciones sexuales 


Actúa al nivel mental aliado al yo fantasioso. Esto indica el mal uso del centro 
intelectual. El intenso placer sexual hace con que uno camine directo para el abismo 


de las degeneraciones, de ahí ya no se utiliza el sexo correctamente. Comienza 
entonces a imaginar varios tipos de relaciones sexuales y extra conyugales. 


14 - Relación sexual anal 


El intenso deseo de satisfacerse sexualmente hace con que uno se relacione 
sexualmente de otras formas de la forma correcta, es decir, a través de relaciones 
extravaginales. Es cómo ocurre con la relación anal y oral. En este tipo de relación el 
sujeto al inversa de introducir en la vagina utiliza el ano. 


15 - Relación sexual oral 


Ésta actitud consiste en la estimulación sexual a través de la boca. Actúan el yo 
cunilingus, aquel que estimula el ano con la lengua y el yo boguete, el que estimula el 
miembro viril con la boca. Podemos constatar que el ego a través de la lujuria se 
perpetua de forma siempre degenerada. Cuánto más placer mejor, esto es el sentido 
del ego. Sin embargo ha de saber que a consecuencia del placer nos viene el dolor. 


16 - Deseo de tener relaciones sexuales con niños 


Este es el caso de pedofilia, aquel que desea o practica relaciones sexuales con niños. 
Este agregado es extremamente infrasexual, de razones infra humanas. Este tipo de 
sujeto actúa sin conciencia alguna por qué obviamente si por algo le surgiese la 
conciencia ni siquiera él sería capaz de pensar o desear tal actitud. De cierto que 
sufriría bastante al pensar así. Se puede ver en esta actitud la falta de respeto con las 
otras personas siendo estas conocidas o desconocidas. Violar el derecho sexual del 
próximo significa violación. En estos casos, ya vemos o oímos hablar de algunos 
padres que violan a sus propios hijos. 


17 - Mirar demasiado los niños 


Este agregado actúa al nivel mental e instintivo. Utiliza el sentido de la visión y actúa 
con el yo mirón. Es el yo pedófilo. En lo hondo lo que él desea es mantener relaciones 
sexuales con algún chiquillo. 


18 - Aprovecharse de los niños con intención de abusar sexualmente 


Es lo que siempre acontece, los más viejos se aprovechan de los más chicos y de los 
más jóvenes. Actúan con mucha malicia, primero adulan, después amenazan con el 
propósito de ejecutar. Los infraconscientes siempre aprovechan de los inocentes 
inconscientes. Una persona inocente consciente es muy diferente de una inocente 
inconsciente, sin embargo no existen personas inocentes infraconscientes. Todo 
infraconsciente es malvado y astuto, malicioso y muchas veces sutil, nadie percibe. 
Un infrasexual por ejemplo, puede vestir túnicas de padres, obispos o pastores de 
iglesias con el propósito de aprovecharse del inocente. 


19 - Hojear, leer y ver revistas pornográficas 


Aquí actúa el yo mirón y el yo mirón impulsado por las fantasías sexuales y por el yo 
pornográfico. 


20 - Usar Internet para ver fotos pornográficas 


Con el avance de la tecnología también avanza las perversidades sexuales. El yo 
pornográfico actuando al nivel mental utiliza de esta tecnología para gravar imágenes 
en su mente. 


21 - Alisar y tocar los niños 


En esta situación vemos que actúan el yo pedófilo y el yo aprovechador. El pedófilo se 
aprovecha de las chiquillos de todas las formas no importando el grande parentesco. 
Acostumbra ser también muy sutil, hace sin que las demás personas perciban. 


22 - Asistir películas eróticos y pornográficos 


Una persona con el propósito de sentirse excitado y viril procura los medios 
equivocados para esto. Asiste a estos tipos de películas negativos perjudica en mucho 
la propia mente. Todo esto permanece grabado en nuestro subconsciente y en la 
noche mientras dormimos corremos el riesgo de perder nuestras energías sexuales 
por causa de estas entidades creados en nuestros infra mundos que goza de estas 
escenas mentales. El resultado futuro y no muy lejos de esta situación es la 
impotencia sexual. Cuando uno comienza a imaginar pero no consigue realizar se 
vuelve impotente en pleno coito sexual. 


23 - Auto excitación corporal sexual con la mente 

24 - Relación sexual con ejaculacion 

25 - Relación sexual solamente para satisfacer el deseo 

26 - Actitudes pasionales de lascivia 

27 - Estimulación erótica seguida de ejaculacion 

28 - Estimulación anal con objetos seguida de ejaculacion 

29 - Prácticas sexuales con propósitos de magia negra 

30 - Andar por debajo de las escaleras para mirar por debajo de las faldas de 
las mujeres 


Andar por debajo de las 

escaleras 

para mirar por debajo de las faldas de las 
mujeres 


En esta actitud vemos tres agregados actuando al nivel mental, el yo mirón, el yo 
contemplativo y el yo fetiche. En el nivel de los deseos tenemos el yo mirón y el yo 
contemplativo y al nivel físico el yo mirón y el propio yo contemplativo. Esto por qué 
la lujuria exarcebada hace con uno viva en tremendo estado de lasciva y pasión sexual 
por el sexo opuesto. Alguien puede solamente gustar de algunas partes del cuerpo de 
la mujer, tal cómo en esta situación vemos. Otros por la simples curiosidad de 
deleitarse viendo las partes íntimas de la mujer. Es el yo fetiche que así actúa en esta 
situación. El simple placer de mirar y de admirar el sexo opuesto hace con que uno se 
mueva o se mueva hasta que ocurra ésta situación. 


Táctica de combate: 

Comprender cada agregado es urgente para su eliminación. No podemos olvidar de 
forma alguna que si continuamos siempre con ésta tendencia aún que eliminemos 
algunos agregados psicológicos inevitablemente caeremos siempre en el mismo error. 
Trabajar seriamente sobre el yo mirón y el yo contemplativo con el propósito de 
evitarlos a cualquiera costo. Aún que una persona sea "casta y santa”, ella siempre 
tendrá la tendencia de caer por el sexo o a través del sexo. Por tanto el sexo es una 
arma poderosísima en nuestras manos, por él caímos o subimos. No debemos 
rechazar el sexo ni abstener se y sí comprenderlo y usar correctamente ésta fuerza a 
nuestro favor. Mientras estuviéramos fornicando siempre estaremos perdiendo. 


31 - Entrar en las piscinas donde existe mujeres nadando 

32 - Relacionarse sexualmente dentro de una piscina 

33 - Soñar con las mujeres desnudas 

34 - Soñarse relacionando sexualmente con las mujeres 

35- Soñarse relacionando homosexualmente 

36 - Soñar realizando sexo con una entidad demoníaca (incubos y sucubos) 


37 - Relacionarse homosexualmente por cambio de dinero 

38 - Tener relaciones sexuales con personas más viejas 

39 - Leer libros con entrevistas de personas relatando sus fantasías sexuales 
40 - Deseo de tener relaciones sexuales con cualquier persona del sexo 
opuesto que ve 

41 - Deseo de mirar las personas de sexo opuesto por las puertas y ventanas 
42 - Usar el teléfono para satisfacerse conversando con otras personas 

43 - Conversar temas sexuales con personas de sexo opuesto 

44 - Poluciones nocturnas 
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En esta situación vemos que 5 agregados actúando en el mundo mental, que es el 
caso del yo fantasía, del yo erotismo, del yo pornográfico, del yo lascivo y del yo 


morboso. Es obvio que si encontramos cualquiera persona que pase el día entero en 
búsqueda de placer y el hacer por medio de la mente, creando fantasías, escenas 
eróticas, leyendo revistas pornográficas y lleno de pensamientos morbosos, el 
resultado solo podría dar en esto, una polución nocturna. Por lo tanto lo que va 
ocurrir es que el sujeto en la noche irá a soñar con sus creaciones mentales, en el 
mundo astral. A consecuencia, ocurrirá la expulsión del esperma por medio de la 
ejaculacion, es decir, del yo fornicário. El pobre coitado soñará gozando con sus 
imágenes y físicamente perderá el esperma. Sabemos que en este camino jamás 
podemos perder tan precioso liquido por lo tanto, es exactamente con este líquido que 
forjaremos nuestra espada Deví KUNDALINI para eliminarnos estos agregados 
psíquicos. 


Más una vez encontramos el yo lascivo actuando cómo causa de esta situación. Vea 
usted mismo, cuántas situaciones de lujuria podemos evitarse si eliminásemos de una 
vez este agregado. Esto ocurre por lo mismo que se encuentra enraizado en cada 
nervio de nuestro sistema nervioso. Sentimos, pensamos, deseamos y actuamos sin al 
menos darnos cuenta de lo que acontece. 


Puede acontecer que alguien, tal cómo los monjes y padres, no vivan pensando en 
escenas de sexo o algo relacionado al sexo y aún así ocurre la polución nocturna. Sin 
embargo esto se da por qué es una ley de la naturaleza. Si la energía no es 
transmutada ella tiende a perderse y esto ocurre por medio de la ejaculacion 
involuntaria. Es obvio que en este camino de pulverización budista, o mejor, de la 
eliminación de nuestros defectos, se hace necesario transmutar nuestras energías 
sexuales, y solamente iremos a conseguir transmutar en 100% a través de la alquimia 
sexual, unión sexual entre marido y mujer, esposo y esposa, en lugares legítimamente 
constituido delante de la ley de Dios y la ley humana. No basta tener apenas la 
santidad para eliminar un defecto, es necesario tener una fuerza superior. Y esto la 
conseguiremos con la transmutación de las energías sexuales. 


Táctica de combate: 

Evitar diariamente cualquiera tipo de sentimiento, pensamiento o deseo relacionado 
con la lujuria. Si durante el día una escena lujuriosa nos causa un impacto emocional 
se puede tener la certeza que en la noche iremos a soñar con ésta escena o con algo 
relacionado a la misma. Si estuviéramos atento hasta en el mismo mundo de los 
sueños, podremos despertar y así evitar el sueño erótico y así consecuente la polución 
nocturna. 


Si durante el día conseguimos descubrir y observar un sentimiento, pensamiento o 
deseo relacionado con la lujuria, en los sueños iremos hacer la misma cosa. Y sí 
físicamente luchamos contra los agregados impidiendo sus manifestaciones, en los 
sueños lucharemos también de la misma forma. 


IRA 


Es el segundo en escala de densidad. Su vibración es totalmente perjudicial al centro 
emocional. La ira es quién reacciona ante los impactos de la vida o de las diversas 
impresiones recibidas. Todo y cualquier agregado que se sienta actuando, descubierto 
y reprimido, se utiliza de la ira para reaccionar y causar resistencia. 


Yo impaciente 

Yo irritación 

Yo molestia 

Yo aborrecimiento 
Yo nerviosismo 
Yo violador 

Yo furioso 

Yo violento 

Yo vengativo 

Yo ansioso 


Yo Impaciente 


Enraizado al nivel mental y emocional. Es aquel que no tiene espera en la espera. Si 
por acaso estamos esperando alguien que se retrasó para un encuentro urgente, 
luego nos llenamos de preocupación y desesperación sin necesidad. Este agregado 
tiene su asiento básico en el centro emocional pero cuando se encuentra en 
manifestación lo hace por medio de la mente llenándonos de pensamientos 
inexistentes. De la impaciencia pasamos para la irritación y molestias lo que nos 
acaba provocando un desesperación mental. 


Yo Irritación 


Actúa directamente en el sistema nervioso, comúnmente aliado a la impaciencia para 
con alguna cosa. Es fruto de una ignorancia y de la inconsciencia en que vivimos. 
"Está con los nervios a flor de piel" significa que estamos metidos en una tremenda 
inconsciencia pudiendo ésta ser colectiva o particular, producto de alguna 
identificación. 


Yo molestia 


La molestia ocurre cuando nos encontramos totalmente impacientes, irritados y 
nerviosos. Es cuando perdemos totalmente la guardia que nos identificamos con las 
circunstancias de la vida. Enraizado al nivel emocional, producto de un amor propio 
herido, muchas veces se manifiesta juntamente con la auto consideración. Cuando 
esto ocurre, ya no tenemos más paciencia para oír las personas, permanecemos 
irritados con cualquier situación y con los nervios a flor de piel. 


Yo Aborrecimiento 


El aborrecimiento es la consecuencia de una frustración, está a un paso del disgusto. 
Un sujeto aborrecido no quiere nada con la vida, no acepta nada, no acredita nada, no 


hace nada y no quiere ayuda en nada. Está tan preso dentro de sí que sería incapaz 
de anular su propia infelicidad. También enraizado al nivel emocional y sentimental, 
además se deja envolver por cualquier situación negativa y por esto puede ir 
tranquilamente para lo hondo del pozo. 


Yo Nerviosismo 


Este agregado actúa directamente en nuestro sistema nervioso. Tiene su asiento 
básico en el plexo emocional, está enraizado al nivel emocional y sentimental. Un 
sujeto nervioso está a un paso de cometer alguna actitud infraconsciente, cómo por 
ejemplo, la de vengarse de alguien, la de crear intrigas para sacar satisfacciones, 
etc... Este tipo de sujeto no acostumbra a temer las consecuencias, hace y 
simplemente espera que el resultado acontezca. Aliándose además a la impaciencia y 
la irritación. 


Yo violador 


Aliado a la lujuria, es cuando el sujeto viola los derechos de la víctima para fines de 
satisfacción sexual usándose de la agresión física. Lo que pasa es que el sujeto siendo 
tomado por exceso de lujuria tiende a satisfacerse de cualquiera manera, no 
importándose quién sea su víctima. Pero no se engañen, violador no es solo aquel 
pervertido sexual que anda por ahí queriendo satisfacer sus apetitos sexuales, 
también ocurre en aquellas relaciones normales en que las mujeres están en el 
período menstrual o en el período de embarazo, por qué esto va en contra de la 
naturaleza de la mujer. 


Yo Furioso 


Es una de las peores manifestación de la ira por qué causa el desequilibrio mental. Un 
sujeto furioso es capaz de matar o hasta peor que esto. Enraizado al nivel mental y 
emocional. Sus reacciones son muy rápidas y completamente ciegas, no son iguales 
aquellas de un psicópata que calcula fríamente sus actitudes. La furia está muy bien 
escondida dentro de una persona que vive por mantener las apariencias, tipos de 
aquellas personas que son calmadas y tranquilas que consiguen mantener la calma en 
cualquiera circunstancia. Pero esto es solo apariencia por lo tanto, en lo hondo lo que 
existe internamente son verdaderos truenos y huracanes. En estos tipos de personas, 
el orgullo (mantiene las apariencias) consigue sobreponer la ira. 


Yo violento 


Yo Vengativo 

Este agregado se encuentra enraizado al nivel mental y emocional, quiere vengarse a 
cualquiera costo y lo hace por medio de una palabra o acto, sueña en pensamientos 
arquitetando y planeando una venganza futura. Muy aliado al resentimiento y al 
orgullo herido. 


Yo Ansioso 


Muy aliado a la impaciencia. Se encuentra en el plexo emocional y se asocia a los 
pensamientos mentales futuristicos. El ansioso quiere hacer todo antes de tiempo, no 
sabe esperar el mejor momento y mucho se pierde por ser así. El estado de ansiedad y 
la precipitación del momento es la que nos ocasiona mucho descontrol emocional. 


Las actitudes de la Ira 


1- Estar siempre impaciente 

2- Estar siempre irritado 

3- Actuar con ansiedad y angustia 

4- Conversar de forma instintiva con las personas 

5- No tener paciencia para escuchar las personas 

6- No tener paciencia para enseñar 

7- No ser tolerante 

8- Necesitar el máximo de las otras personas 

9- No tener paciencia para hablar 

10- Columpiar exageradamente las piernas cuando esta sentado 
11- Hacer todo muy deprisa 

12- No tener tiempo para descansar 

13- Se irrita fácilmente con las situaciones de la vida 
14- Se irrita fácilmente con las otras personas 

15- Se irrita consigo mismo 

16- Estar enfurecido con algo o alguien 

17- Sentir odio de algo o de alguien 

18- Deseo de venganza mismo que aún solo ocurra en la mente 
19- Estar murmurando contra alguien mismo que mentalmente 
20- Vivir reclamando a la vida y a las personas 

21- No tener paciencia con el cónyuge 

22- No tener paciencia con los hijos 

23- No tener paciencia con las personas mayores 

24- Sentirse molesto por cualquier cosa 

25- Se entrega derrotado antes de terminar la tarea designada 
26- Roer siempre las uñas 

27- Vivir mordiendo la propia lengua 

28- Sentir constantemente dolores de cabeza 

29- Actuar con nerviosismo 

30- Vivir angustiado con la vida 

31- Vivir preocupado con los hechos de la vida 

32- Vivir desesperado con los hechos de la vida 

33- Actuar sin pensar correctamente 

34- Sentir remordimientos por algo o alguien 

35- Vivir en una canción psicológica 

36- Reaccionar con violencia a cualquiera cosa 

37- Hablar en alto tono de voz 

38- Querer imponer su voluntad sobre los demás 

39- Querer mandar siempre a los demás 

40- Aplicar castigo sobre los hijos de forma abusiva 
41- Practicar el acto sexual de forma violenta o violar 


42- Practicar el acto sexual del forma sadomasoquista 
43- Retomar una ofensa o calumnia recibida 

44- Calumniar, ofender o acusar las personas 

45- Actuar de forma oprimida y represiva 

46- Deseo de suicidarse 


Orgullo 


Es el tercero en escala de densidad, aliándose mucho con la ira. El orgullo se utiliza 
de la ira para defenderse y la ira se utiliza del orgullo para esconderse. Una persona 
tremendamente iracunda en un momento dado se puede hacer el bueno, aparentando 
ser una persona calmada, tranquila, serena pero en lo hondo se esconde la verdad, la 
ira y sus agregados. 


Yo de la Auto consideración 
Yo de la Auto imagen 

Yo Amor Propio 

Yo Arrogante 

Yo Auto suficiente 

Yo Auto mérito 

Yo Auto valorización 

Yo Egoísta 

Yo egocéntrico 

Yo prepotente 


Yo De la Auto Consideración 


Este agregado es la puerta de entrada para los demás agregados. Por aquí entran los 
agregados de la lujuria, la ira, el orgullo, la pereza, la envidia, la codicia y la gula. Nos 
sentimos heridos y entonces reaccionamos con estos agregados. Si nos traicionan, 
queremos traicionar adulterando. Si nos pegan, queremos regresar violentando. Si no 
tenemos condiciones económicas, queremos robar. Todo esto por qué nos sentimos 
auto considerados. 


Yo De la Auto Imagen 


Es el que da la sustentación a los demás agregados. Se basa en falsos conceptos, 
totalmente equivocados de sí mismo. Para imagen de una persona se da el lujo de ser 
una persona ejemplar, refinada y educada, hace obras de caridad siempre llenas de 
buenas intenciones, etc... Por imagen nos escondemos de nosotros mismos lo que 
somos. No aceptamos lo que realmente somos y con esto sufrimos demasiados. 


Yo Amor Propio 

Es una afectación emocional causada por un sentimiento herido. Enraizado al nivel 
emocional. Acostumbra ser la causa principal de muchas actitudes inferiores. Este 
amor propio es aquel apego que uno tiene para consigo mismo. Diferente del amor 
universal que ama a todos los seres sin discriminación alguna y sin apegarse a nada. 
Del amor propio herido surge muchos otros agregados tales cómo, la impaciencia, el 
derrotismo, la frustración, etc... 


Yo Arrogante 


La arrogancia se caracteriza por una manera prepotente de ser. Una forma orgullosa 
de presentarse ante las demás personas con el objetivo de disminuirlos ante él. El 
arrogante trata con indiferencia a sus semejantes. 


Yo Auto Suficiente 


Aliado al yo infalible, enraizado al nivel mental. Se considera capaz de hacer 
cualquiera cosa, se da mucho valor y está a un paso de la paranoia. 


Yo Auto Mérito 


Es aquel que se da el mérito por tener hecho algo. Se hace merecedor de algo. Aliado 
a la auto importancia y la auto suficiencia. Es el tipo de sujeto que se juzga un buen 
padre, o buen hijo, un buen profesional, un buen esposo, etc... se vive auto 
valorizando. 


Yo Auto Valorización 


Aliado a la auto importancia y al auto mérito, es cuando se auto valoriza por lo que 
hace o por el que es. Todo esto no pasa de una suposición mental, producto del 
orgullo que se basa en sus ideáis, creencias y conceptos equivocados. 


Yo Egoísta 
Muy apegado a sí mismo, nada da de sí mismo. Aliado a la auto consideración y al 
resentimiento. Enraizado al nivel emocional. 


Yo Egocéntrico 

El único que le interesa es el mismo. No tiene consideración ninguna por las demás 
personas. Muy aliado al egotismo. Se cree que todo debe girar a su alrededor, gusta 
llamar la atención para sí mismo. 


Yo Prepotente 


Es aquel que impone su voluntad sobre los demás. Gusta de imponer. Así es el ego del 
orgullo, si físicamente no consigue valer sus ideáis, mentalmente lo hace por medio 
de escenas imaginarias. Aliado al autoritarismo. Tiene su asiento básico en la mente 
así cómo los demás agregados del orgullo. Alguien cree que aquel titulo académico 
adquirido después de arduos años de estudios en una universidad le puede valer 
alguna cosa en el campo practico de la vida y de la convivencia. 


Las actitudes del Orgullo 


1- Sentirse muy importante por ser algo en la vida 
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En este ejemplo de actitud vemos que actúan 4 agregados psicológicos diferentes, sin 
embargo todos relacionados al ego del orgullo. Vemos también que actúan en 4 
niveles principales diferentes entrelazados entre sí sus varios subníveles, es el caso 
de la auto importancia que actúa aliado a la auto imagen en el mundo físico a los 
correspondientes subníveles 1,2,3 y 4 del nivel físico. En el 12 subnível la auto 
importancia aliado a la auto imagen crea una apariencia para su presentación, 
utilizando instintivamente el centro mental y los centros motriz e instintivo, la forma 
de vestir, de hablar, de sentarse, etc... la forma de portarse ante los demás. En el 22 
subnível, directamente relacionado con las energías vitales del cuerpo físico, estos 
dos agregados se vitalizan absorbiendo energías de nuestros centros vitales. Ya en el 
32 subnível relacionado con los deseos inconscientes, acabamos siendo siempre 
impulsados por aquellos deseos inconscientes de queremos conquistar algo o hasta 
una misma posición en cualquiera lugar que sea, en casa, en el trabajo, en la escuela, 
etc... estos deseos viene precedidos por pensamientos, originados de una mente 
codiciosa que está siempre ansiosa de algo, este hecho se relaciona en el mundo físico 
en el 42 subnível. Por que nos sentimos importantes de algo?. Por que queremos ser 
algo en la vida?.¿ Que sentido tiene esto?. Bien, cuando determinada persona es 
impulsada por su Esencia, nada tiene de ruin en esto. El problema ocurre cuando ésta 
misma persona es impulsado por el ego, por sus agregados, que en este caso son el yo 
auto importancia y el yo auto imagen. 


La auto imagen impulsada por el orgullo mental actúan en los subníveles 22,23,24 y 
25 que es el mundo mental propiamente dicho. El sujeto, que en este caso somos 
nosotros mismos, es decir cada uno de nosotros, se auto sustenta mentalmente 
basándose en sus propios conceptos, opiniones y creencias, creyéndose y haciendo 
creer a los demás de que es un sujeto útil a los demás. No hay nada de malo en esto, 
todos tenemos que ser útiles en alguna cosa, pero el problema ocurre cuando 
comenzamos a sentirnos que somos importantes, cuando comenzamos a auto 
valorizar nos, a dar el propio mérito. Ciertamente que, nuestros conceptos, ideáis, 
opiniones y creencias, es la mayor prisión que existe, de la cual no conseguimos huir. 
Es fácil para un bandido huir de una prisión de seguridad máxima, pero es 
doblemente más difícil nosotros mismos huir de nuestros conceptos, opiniones y 
creencias. Ciertamente que este bandido puede haber huido de aquella prisión, pero 
definitivamente no podrá huir de sus propias ideas, de sus propios conceptos o 
creencias. De forma tal que, para hacernos libres de actuar equivocadamente en el 
mundo físico, tenemos que de una vez por todas, librarnos de nuestros propios 
conceptos e ideáis que tengamos de nosotros mismos. Por ejemplo, puedo estar 
pensando en este momento que soy una persona importante solo por el hecho de 
estar escribiendo esto, pero lo que debe ocurrir es exactamente lo contrario. Nada 
somos y nada valemos, para sernos algo en esta vida tenemos que antes dejarnos de 
Ser. No debemos hallar que somos importante en la vida, lo importante es apenas 
cumplir con lo que debemos cumplir siendo padre, madre, hijo, empresario, 
empleado, profesor, etc... Nada nos ganamos sintiéndonos auto importante, por el 
contrario, perdemos y mucho. Tan poco debemos caer en el otro extremo hallándonos 
que no servimos para nada, por lo tanto esto es derrotismo, otro agregado del orgullo. 


El nivel causal inferior, más precisamente los subníveles 28,29y 30 , están aliados a la 
auto importancia y auto valorización. Son estos propios que impulsan el mundo 
mental sin embargo con una causa equivocada, o un motivo equivocado. Actuamos 
siempre por qué tenemos un motivo, en este caso el motivo por el cual actuamos 
físicamente está aquí, en estos subníveles. Podrá haber ocurrido por un recuerdo, una 


remembranza o hasta así mismo por una recurrencia. También podrá haber sido por 
un sentimiento equivocado o por el ego herido (afectado emocionalmente). Estos 
motivos equivocados son cómo escudos para nosotros. Nos escondemos atrás de ellos 
y así nos protegemos. Alguien podría llegar hasta nosotros y decir: "-Usted no vale 
nada, hizo todo errado, tendrá que hacerlo de nuevo." Inmediatamente nace en 
nosotros una reacción psicológica, que en este caso, será un sentimiento herido. Al 
sentirnos heridos, estaremos creando inconscientemente una causa equivocada para 
protegernos. Entonces mentalmente responderemos: "-Que nada, ésta persona está 
con envidia.” Al tomar venganza, mismo que mentalmente nos estaremos auto 
valorizando y juzgando nos importante. 


Todo esto es impulsado por un orgullo mental, cosa de una mente inferior. Surge de 
los subníveles 35,36,37 y 38. Es el estado emocional en el cual encontramos después 
de recibir determinadas impresiones, tal cómo una crítica. Tal agregado impulsa otros 
agregados a actuar de forma emocional, sentimental, mental y físico. 


De modo que para comprendernos profundamente ésta actitud, debemos aún estudiar 
cada agregado relacionado actuando en cada uno de los subníveles restantes. No 
puede haber muerte del defecto si no lo comprendemos en los 49 niveles de la mente, 
no obstante, continuaremos a cometer siempre ésta actitud. 


2- Sentirse muy importante por ser un buen padre o buena madre 
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En esta actitud los padres siente mucho orgullo por sus hijos, es decir, por tener un 
hijo exitoso o por que su hijo es alguien en la vida, por tener algún status o posición 
en la sociedad. Vemos que de la misma forma actúan los 4 agregados psíquicos; la 
auto importancia que se da a sí mismo por tener aquel hijo, la auto imagen que se 
crea de sí mismo al saber que su hijo es alguien importante, el orgullo mental que se 
crea en su propia mente y que irá sustentar por el resto de la vida o hasta que algo 
contrario le acontezca y la auto valorización que siente al saber que sirvió de vehículo 
para que su hijo pudiese nacer. 


3- Sentirse muy importante por ser un buen hijo 
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En esta actitud, que es lo contrario de el anterior pero no muy diferente de la misma, 
es el hijo que tiene el orgullo de ser un bueno hijo, es decir, se enorgullece por la 
posición que tiene, por el status adquirido en la sociedad, no importa cual sea su 
profesión. Se siente importante, se hace muy importante y con esto se auto valoriza. 
Comúnmente estos tipos de personas andan cómo pavo por donde pasan, yerguen la 
cabeza y tapan los oídos impidiendo que las críticas les perturben. 


Jamás debemos pensar que este tipo de actitud acontezca solo con los otros, debemos 
reflejar en nosotros mismos y descubrir en cuales momentos ésta actitud nos 
acontece. Debemos aprender a dejar de sernos personas hipócritas, es decir, fingir 
que tenemos algunas virtudes y vivir apuntando los errores de los otros. En verdad 
este tipo de trabajo psicológico la cual nos proponemos es el de auto conocernos 
diariamente, día a día, en la convivencia con los demás, por tanto los errores que 
eventualmente vemos en los demás, debemos urgentemente trabajar en nosotros 
mismos. Hacer una resecación de cada agregado que se manifiesta con el propósito 
de eliminarlo. Esto es lo que podemos llamar el "Trabajo por reflejo”, es decir, nos 
vemos además cómo un espejo. No estamos aquí para apuntar los errores de nadie y 
sí nos proponemos trabajar sobre nosotros mismos con el propósito de eliminar 
nuestros defectos. 


4- Sentirse muy importante por algo que hace 

5- Sentirse importante por ser un funcionario exitoso 
6- Sentirse importante por tener ayuda de alguien 

7- Sentirse importante por hallar que merece algo 

8- Sentirse importante por tener un buen cónyuge 

9- Sentirse importante por ser un gran empresario 
10- Sentirse el mejor de sí mismo 

11- Sentirse superior a los demás 


En esta actitud actúan aliados la auto imagen y el orgullo mental unido con el 
complejo de superioridad. El sujeto se hace aparentar una personalidad superior por 
causa de su complejo de inferioridad. 


12- Sentirse capacitado para hacer algo 

13- Darse el auto mérito por tener hecho algo 

14- Auto valorizarse a sí mismo 

15- Valorizar sus servicios profesionales ante los demás 

16- Sentirse inferior a los demás 

17- Sentirse incapacitado para hacer algo 

18- Vivirse culpabilizando 

19- Querer siempre necesitar el máximo de sí mismo 

20- Hallar que debe hacer todo cierto y sin al menos un error 

21- Vivir de forma pesimista 

22- Vivir de forma siempre optimista 

23- Quererse mostrar para los demás 

24- Querer mostrar a los demás que sabe alguna cosa 

25- Se muestra siempre entendido en determinados temas 

26- Actuar siempre de forma desubicada 

27- Vestirse siempre de forma vanidosa 

28- Mostrar a los demás los bienes que pose 

29- Vivir de apariencia 

30- Ocultar la verdad 

31- Colocarse siempre de forma correcta 

32- No permitir un error siquiera 

33- Sentirse importante por tener una mente brillante 

34- Vivir siempre rodeado de personas amigas 

35- Sentirse el máximo, capaz de ayudar a todos sin discriminación 
36- Darse el mérito solo por el hecho de estar siempre ayudando a los demás 
37- Hallar que en la vida todo debe acontecer cómo queremos 

38- Vivir siempre en fantasías e ilusiones 

39- Vivirse esforzándose hasta que un día consiga ser famoso y reconocido por todos 
40- Mirar con indiferencia las otras personas principalmente pordioseros y miserables 
41- No querer ayudar a los demás 

42- Vivir tímido y mudo por los cantos de la vida 

43- Vivir abierto y extrovertido en cualquiera lugar que va 

44- Sobrante de confianza 


45- Vivir desconfiando de las otras personas 
46- Hallar que alguien le hace mal 


Envidia 


La envidia es la resorte secreto de nuestras actitudes. Hoy en día vivimos para 
competir, competimos por un buen estudio, por un bueno cargo, por una buena 
estabilidad, en algún deporte, etc... 


Yo Competitivo 
Yo malicioso 

Yo mentiroso 

Yo envidioso 

Yo infeliz 

Yo traidor 

Yo embustero 

Yo hipócrita 

Yo brujo 

Yo desacreditador 


Yo Competitivo 


Es aquel que gusta de competir. Existe dentro de nosotros mismos una competencia 
terrible de ideáis, sentimientos y placeres no muy diferente de las competencias que 
existen afuera, en la vida diaria. Hoy en día volvemos nuestra vida en una 
competición y es justamente por esto que estamos sufriendo las consecuencias por las 
equivocaciones que hallamos formado en nuestra vida. Una persona va para la 
escuela no con la intención de educarse pero sí para competir en la vida y esto es 
completamente equivocado. También las escuelas hoy en día preparan nuestras 
chiquillos solamente para este propósito, no las preparan para una eventual derrota y 
con esto cuando le va mal en la vida se vuelve contra el mismo resentido y da 
comienzo a robar, matar, mentir, fingir, etc... 


Este yo competitivo está muy enraizado dentro de nosotros mismos. Si pasamos a 
vivir la vida no cómo una forma de competición, con certeza que aprovecharemos y 
mucho la ventajas que tenemos, aun cuando fracasamos en determinadas ocasiones. 
Esta posición que no nos sentiremos fracasados o derrotados una vez que no estemos 
compitiendo con nadie. La vida no es una competición y sí un aprendizaje para 
nuestra propia auto superación. Debemos aprender que los hechos en sí no derrotan a 
nadie y sí la forma de cómo reaccionamos a estos con sentimientos equivocados, 
emociones innecesarias, actitudes raras, etc... Debemos aprender con las dificultades, 
este es nuestro mejor gimnasio psicológico. 


Yo Malicioso 


Enraizado en el centro mental, muy egocéntrico. Se utiliza de la astucia y de la 
esperteza. Quiere sacar provecho en todo lo que hace. La malicia es un mal 
descomunal, actúa en diversos niveles de la mente y esta muy dotada de 
infraconsciencia. La malicia actúa con la mentira, con engaño, falsedades, poses 
místicas, etc... El malicioso para quedar bien en algunas situaciones se finge humilde. 
Las veces se disfraza de padres y pastores, guías espirituales, diplomatas, políticos y 
muchos otros. La malicia ve siempre el interés propio aprovechándose de la buena 
voluntad de otras personas que están para ayudarle. No queriendo diferenciar a nadie 
por qué todos nosotros tenemos esto adentro, vemos los pordioseros que se echa en el 
suelo, mal vestido, esfarrapado, sin comida, etc... algunos de estos pordioseros no son 
pordioseros y sí aprovechadores. 


Dentro de nosotros mismos actúa escondidos nuestros defectos de nuestra propia 
conciencia que se encuentra embotellada. Algunos se aprovecha de la enseñanza que 
nos es dado para despertar y con esto continua en la oscuridad. El yo malicioso se 
presume virtuoso cuando se hace necesario, entonces para ayudar algunas personas 
con la intención de aprovecharse de ellas posteriormente, haciendo esto en cambio de 
algo. Esto acontece muchas veces entre hermanos, amigos y colegas de trabajo. El yo 
malicioso se utiliza del pretexto de un casamiento cierto para un relación amorosa y 
cuando esto ocurre abandona la compañera o el compañero después satisfecho su 
placer. 


La malicia no se da por vencida, por tanto no desiste, aun mismo que tenga o tenido 
alguna eventual derrota o fracaso. 


Yo Mentiroso 


Definitivamente la mentira es un mal que asola ésta humanidad, es de razón 
totalmente infraconsciente. Quién miente peca contra DIOS PADRE peca contra la 
verdad por qué DIOS PADRE es solamente la VERDAD. Hoy en día utilizamos la 
palabra para mentir, esconder, traicionar, engañar, etc... y el resultado es esto que 
vemos hoy en día. Todo el mundo miente y nadie dice la verdad. Esto quiere decir que 
quién domina es el ego y no la esencia, nuestra propia conciencia que está 
aprisionada dentro de la mentira. Si nuestra conciencia fuese libre no habría 
necesidad de mentir para nadie ni para sí mismo. El mentiroso por increíble que 
parezca consigue engañar a sí mismo haciéndose acreditar que es alguien muy 
importante que vino para ayudar a cumplir una misión, etc... Existen individuos (y 
debemos ver cómo un espejo, cómo un reflejo de nosotros mismos, de aquello que 
somos) que pasan la vida entera en una situación de mentira, viviendo atrás de una 
falsa imagen, una falsa personalidad, atrás de una falsa virtud y mucho más. Son 
casos de algunos líderes espirituales, líderes religiosos, pastores y padres. También 
de los políticos que prometen, prometen, prometen y no cumplen nunca aquello que 
prometió. Estamos rodeados de escuelas y sectas, partidos políticos y religiones que 
definitivamente solo nos llevarán para el abismo. No estoy diciendo que todas sean, 
definitivamente digo que apenas algunas de estas son verdaderas. Jamás nos debemos 
dejar llevar por las apariencias. 


Sin embargo más urgente es aprendernos cómo la mentira se utiliza de nuestras 
emociones, estados emocionales, sentimientos, pensamientos y deseos. 
Acostumbramos muchas veces mentir para nosotros mismos. Las veces nos juzgamos 
importantes y optimistas, otras veces nos sentimos los peores. Vivimos siempre en los 
extremos de una situación. Existen cosas que jamás haríamos por qué juzgamos que 
somos incapaces de hacer sin al menos intentar hacerlas. Es cómo si la mentira 
tuviese proyectado en nuestra psique antes de realizar algo y comienza entonces a 
decir para nosotros mismos que no conseguiremos, que somos inferiores, que somos 
un fracasado, etc... con esto viene la derrota antes de entrar en la batalla. En el caso 
inverso, acontece lo opuesto, nos juzgamos superiores y el más adecuado para 
realizar lo que debe ser realizado y cuando de hecho comenzamos a realizar nos 
sorprendemos por las dificultades que tenemos en realizar aquello que hallábamos 
muy fácil. Antes de la batalla nos juzgamos victoriosos y después de la batalla salimos 
vencidos. 


Una persona miente para robar, hurtar, engañar, aprovechar, etc... si continuamos así 
estaremos siempre pecando contra DIOS PADRE y por tanto estaremos siempre 
sufriendo las consecuencias de estas mentiras. Con la mentira que existe dentro de 
nosotros no solo a nosotros mismos nos perjudicamos sino cómo también toda la 
humanidad. 


Yo Envidioso 


La envidia es la resorte secreto de toda acción. Por la envidia trabajamos arduos años 
con el propósito de conseguir lo que otro tiene. Por la envidia procuramos encontrar 
la mejor persona para relacionarnos. Por la envidia procuramos el mejor empleo, la 
mejor escuela, el mejor coche, etc... Casi siempre envidiamos lo que vemos en esta 
vida, esto por el hecho de estarnos identificados con algo o con alguna persona. 
Muchos son capaces de matar por envidia, otras roban por envidia, en otros casos 
destrozan casamientos y familias enteras, muchas veces asociado a los celos. La 
verdad es que las veces no queremos ver el bien de las otras personas. Deseamos el 
mal para los demás. Debemos aprender a cambiar ésta situación de una vez. Hacer o 
obtener las cosas no por la envidia o competencia, pero sí por qué debemos obtener 
las por ser necesarias. No desear el mal para nadie, ni para nuestros enemigos. Esto 
está muy asociado a la codicia. Codiciamos los bienes ajenos, la mujer del próximo, el 
dinero, una buena cuenta bancaria, etc... por esto envidiamos. El yo envidioso se 
manifiesta con el orgullo y la codicia. Se asocia las veces la auto imagen. Por esto 
queremos tener más, mucho más. 


Yo Infeliz 


El yo infeliz es aquel que no se contenta con nada. No acepta lo que es ni lo que tiene. 
Tiene aversión a su propia vida. Conocemos muchos casos de personas que viven a la 
orilla de la sociedad pero que se sienten felices por conseguir obtener alguna renta no 
importando con el tipo de trabajo que realiza para esto. Se siente feliz cuando percibe 
que está alimentando sus hijos aun mismo viviendo en condiciones precarias. Ahora el 
caso es de algunos sujetos que nacen en cuna de oro, se tiene de todo y consiguen 
todo en cualquiera momento pudiéndose hacer de todo en esta vida. Solo que estos 


sujetos no son felices, no se sienten felices. La infelicidad existe siempre en su psique. 
Cuando, en lo menos consigue salir de las drogas y vicios, se acaban suicidando. Por 
qué el infeliz va intentar su felicidad en el mundo del delito, en el mundo de las 
drogas, de los vicios, de la prostitucion, de las fiestas, noches de clubes, etc... Sin 
embargo debemos analizar cómo esto actúa dentro de nosotros mismos aquí y ahora. 
Siempre existe algo que nos acaba dejando infelices. 


Yo Traidor 


El yo traidor es aquel que perjudica otra persona. Este también es capaz de 
perjudicar una grande causa. Siempre existió aquellos traidores que traicionan a los 
maestros. Judas traiciono a Jesús y aún continua dentro de nosotros mismos el 
traicionero del cristo Intimo. Siempre traicionamos al cristo cuando lo cambiamos por 
los bienes materiales, por una vida estable, por una estabilidad financiera, etc... Este 
Judas psicológico que existe en nuestra psique debe ser eliminado pues siempre 
traicionamos el cristo. El pecado de la traición es algo terrible y la consecuencia de 
esto es una karma de muchas vidas desajustadas. El precio de la traición es muy caro. 
Las veces confiamos toda una vida a una determinada persona y a consecuencia de 
ella acaba traicionándonos. 


Debemos descubrir cómo este yo traidor actúa en nuestra psique, en que niveles 
actúa y con que finalidades. 


Yo Embustero 


Este es aquel que habla, que esconde, que miente causando intrigas donde se 
encuentra, en alguna asociación, escuela, familia, trabajo, etc... es cómo las 
chismografías y las críticas que existen para perjudicar alguien. 


Yo Hipócrita 


El yo hipócrita finge tener virtudes. La hipocresía nos acaba llevando a la mitomanía y 
a paranoia. El yo hipócrita es de aquel del tipo fariseo, que frecuenta iglesias y cultos 
sintiéndose justo delante de Dios y mirando con desprecio a sus semejantes. Debemos 
estar atentos contra nosotros mismos por lo tanto es muy común y acaba creando en 
nosotros mismos la falsa conciencia. 


Yo Brujo 


Muchos se utilizan de la brujería y de la hechicería para conseguir lo que tanto desea. 
Muchos llegan a realizar cursos de prácticas mentales, a desenvolver la mente solo 
para dominar la mente de los otros. Esto es brujería. Algunos utilizan prácticas de 
magia negra y para esto se utiliza de chiquillos inocentes para estos propósitos. Un 
hipnotizador también es una forma de brujería, algunos utilizan de el hipnotismo para 
hipnotizar a los demás con el propósito de conseguir algo. 


Yo Desacreditador 


Es aquel que hace con que el otro desacredite lo que hace. "Esto no va dar acierto", 
"esto no es así", "no va quedar bien, etc... Es cómo si quedase finalmente en la mente 
del otro ideáis negativas con el propósito de impedir su emprendimiento. De la misma 
forma acontece esto en nuestro interior: "no consigo eliminar este defecto", "es muy 
difícil cambiar mi psique", "no voy a conseguir". 


Actitudes de la Envidia 


1- Mentir para quedar bien ante los demás 

2- Mentir para ocultar algo de los demás 

3- Actuar con hipocresía 

4- Desear tener lo que los otros tiene 

5- Desear ocupar una posición de alguien en una organización 
6- Trabajar excesivamente para acumular bienes 

7- Traicionar cualquiera persona solo para conseguir lo que quiere 
8- Desear cualquiera cosa de forma obstinada 

9- Criticar los demás por su conducta 

10- Sentirse mal por el bien estar de otras personas 

11- Querer ocupar un lugar que no es suyo 

12- Desacreditar la idea de una persona 

13- Desanimar cualquiera persona de hacer algo 

14- Idolatrar exageradamente una persona 

15- Estar siempre elogiando las otras personas 

16- Usar la crítica mordaz para si auto afirmar 

17- Estar siempre comentando la vida de los otros (chismografía) 
18- Hablar excesivamente de sí mismo para los demás 

19- Usar la brujería o hechicería para manipular alguien 

20- Estar siempre compitiendo con los demás 

21- Temer perder algo en esta vida 

22- Temor al que dirán 

23- Temer vivir en la miseria y en la pobreza 


Codicia 
Ciertamente que si la envidia es el resorte secreto de la acción, la codicia es la fuerza 


que propulsa ésta acción. La envidia y la codicia andan siempre juntas y hasta se 
confunden. Alguien puede envidiar por codicia o codiciar por envidia. 


Yo Ambicioso 

Yo codicioso 

Yo ladrón 

Yo falsario 

Yo estalionatário 
Yo malgastador 
Yo especulador 
Yo excesivo 

Yo tacaño 

Yo abusivo 


Yo Ambicioso 


El ambicioso es aquel que todo quiere, obviamente que si no consigue tener por 
medios lícitos lo hará para obtener las cosas por medios ilícitos. Está unido al yo 
envidioso y al yo codicioso. No se siente satisfecho con lo que tiene. Hoy en día la 
ambición anda por todos los esquinas que podamos imaginar. Todos ambicionan un 
cargo mejor en una empresa o en alguna asociación. Todos ambicionan tener una 
estabilidad financiera. Todos nosotros ambicionamos alguna cosa y debemos reflejar 
lo que tanto nosotros ambicionamos en secreto. Son aquellas ambiciones mentales, 
que solo existen en nuestra mente para que nadie más quede sabiendo. Es solamente 
con la sinceridad que podemos descubrir quién somos de verdad. Alguien podría decir 
que no es codicioso, ni ambicioso ni envidioso. ¿Pero será que realmente no lo es? . 
¿Será que esto es verdad? .¿Será que estos defectos no actúan en otros niveles de la 
mente? .¿Será que no es parte de nuestra luna psicológica, la cual no podemos ver? - 
Todos tenemos dentro de nosotros el lado oculto de la luna psicológica donde existe 
cosas terribles que somos incapaces de aceptar. 


Yo Codicioso 


El yo codicioso juntamente con el yo envidioso son los que mueve a las personas con 
el intención de conseguir algo en esta vida. Conseguir un bueno empleo, un buen 
coche, un buen casamiento, una buena casa, una buena familia, un buen escritorio, 
dineros, joyas, oros, platas, etc... Por más que uno piensa que trabaja para tener un 
desenvolvimiento espiritual, está engañado, este trabajo es impulsado por la envidia y 
por la codicia. Algunos místicos misticóides trabaja con el propósito de conseguir 
poderes psíquicos, codiciando las virtudes. Existen muchos santurrones, hipócritas 
fariseos que engañan a la gran multitud que se deja llevar de forma inconsciente por 
estos aprovechadores de ordenes. Sabían ustedes que el error mas grande de la masa 
es que se deja llevar por una conducta agregária. Todos y cada uno de ellos que están 
en la multitud están completamente identificados y fascinados por el falso conductor 
que consigue engañar con lindas palabras, palabras de incentivos inclusive. Es muy 
común en una fiesta popular donde existen estos cantores que conducen la multitud: 


"manos para arriba" y todo mundo levanta la mano, “canten más alto" y todos 
comienzan a vociferar, “tomarse de mano" y todos imitan sus gestos y la multitud 
hace todo lo que el conductor pide y si por acaso uno de estos cantores dicen: "vamos 
a Caer en el agujero", "salten en el precipicio" es capaz de existir alguien en la 
multitud que va hacer esto, de tan inconsciente en que se encuentra. Es muy fácil 
para usted manejar la psique de cualquier humanóide, el solo hecho de decir cosas 
bonitas para él y luego estará en sus manos, pero no es esta la intención, quién hace 
esto tendrá que pagar por el mal que se hace. Lo que mostramos aquí es una 
tremenda realidad en que nos encontramos, somos movidos tal cómo las marionetas. 


Comúnmente una persona extremamente codiciosa tendrá sus ojos muy abiertos, está 
entra en todo, quiere ver todo y jamás pierde una oportunidad para actuar, mismo 
que ésta oportunidad sea que robar. También hoy en día codiciamos de todo: 
codiciamos un buen empleo, la mujer del próximo, mucho dinero, un viaje, una linda 
vacaciones en el lugar más bonito del país, codiciamos la riqueza, la alegría del 
próximo, codiciamos virtudes, poderes psíquicos, un lugar alto, codiciamos la realeza, 
el reconocimiento, etc... La codicia es un grande mal que nos consume por dentro. 


Yo Ladrón 


Ladrón no es solo aquel que roba y que hurta, es también aquel que oculta para sí 
algo que es de todos. Este agregado es muy sutil, si analizamos muy bien él estará 
presente en todos los niveles de la mente en que medite. El nos estará robando la 
atención y la concentración. Estará robando a través de las preocupaciones mentales 
imaginarias. Al lado de Jesús crucificaron dos ladrones, el bueno ladrón y el mal 
ladrón. El bueno ladrón es aquel que se utiliza de nuestras energías físicas y psíquicas 
correctamente por qué se hace necesario. El mal ladrón es el Ego, el agregado 
psíquico que mal utiliza de nuestras energías sexuales, emocionales, sentimentales, 
etc... este mal ladrón existe en todos los niveles de la mente. Comprender esto se 
hace urgente y necesario. 


Yo Falsario 


Es aquel que miente, que se disfraza, esconde, oculta y copia a escondidas. Los 
falsificadores de papeles, documentos y monedas. Pero también existen personas que 
no falsifican documentos, pero ciertamente que falsifican su personalidad, su forma 
de hablar, de actuar, de conducir, etc... las mujeres que se maquillan 
demasiadamente acaban perdiendo su naturalidad y espontánea. Todos nosotros, sin 
duda alguna estamos fallados a caer en la falsa conciencia y en la falsa personalidad. 
No existe nada peor del que convive con una persona falsa, y debemos reflejar cómo 
actúa esto dentro de nosotros, esto es peor de que la traición, mejor sería que ésta 
persona nos traicionara luego para continuar sabiendo quién es. La persona falsa es 
aquella que hoy está contigo y mañana con los otros hablando mal de ti, inventando 
historias a tu respeto, etc... Sin duda que está atrás de alguna cosa y cede y más tarde 
se acaba revelando. Es mucho mejor que seamos sinceros con quién sea, decimos 


luego para él lo que sentimos y lo que no sentimos de él y así no escondemos nada de 
nadie y entonces no precisaremos permanecer viviendo atrás de una falsa amistad. 


Yo estalionatário 


Es aquel que falsifica documentos y firmas. Existen muchos por ahí. Es bueno saber 
que para actuar todos estos agregados de la codicia es preciso que haya o que exista 
en nuestra psique algún tipo de resentimiento o de rechazo y rebeldía contra la 
sociedad. Debemos reflejar en esto. Saber cuales tipos de resentimientos existen en 
nuestra psique. Existe el resentimiento social, conyugal, maternal, paternal, familiar, 
psicológico, escolar, etc... Son muchos resentimientos y precisamos estudiar cada uno 
de ellos. 


Yo malgastador 


El malgastador es el opuesto de la avaricia. Mientras uno gasta de más el otro retiene 
para sí y no hace el dinero circular. Tanto uno cómo el otro se acaba volviendo en 
pordiosero. El malgastador gusta de mostrarse, aparecer, querer ser visto de 
cualquiera manera y con esto gasta su bello placer toda su riqueza. Está aliado al 
orgullo y a la vanidad. 


Yo Especulador 


Es el tipo de sujeto codicioso y aprovechador. Solo quiere ganar aprovechándose de 
las oportunidades. No aplica correctamente su dinero en mano de obra. Es muy 
conocido hoy en día en el campo financiero de una economía. También en algunas 
instituciones misticóides allá estarán ellos haciendo todo tipo de especulación con la 
enseñanza. 


Yo Excesivo 


Es aquel que abusa de la buena suerte y todo lo hace de una forma exagerada sin 
preocuparse con las cuentas a hacer bien. Existen muchas personas que son 
impulsadas por el impulso de consumir, solo que consumen mas de la cuenta. El yo 
excesivo actúa en diversos campos, inclusive el psicológico. Pensar en sobrante, 
hablar excesivamente, correr mas del necesario, ultrapasar limites de una forma 
negativa. 


Yo Tacaño 


Más conocido cómo el "pan duro". Se alía con la avaricia. Todo aquel que puede pero 
no ayuda acaba un día pagando por lo que dejó que hacer. En nuestra psique 
debemos descubrir cómo esto actúa. Hay personas que ni siquiera salen del lugar 
cuando se trata de ofrecer para ayudar. Esta es la psique de un tacaño. 


Yo Abusivo 


Debemos vernos a nosotros cómo es esto. ¿Será que no abusamos de nuestros padres, 
hermanos o hasta de la familia entera? .Existen también aquellos que abusan de la 
buena suerte. Otros abusan del poder. Ciertamente que el ego dentro de nosotros es 
muy abusado. 


Las actitudes de la Codicia 


1- Codiciar el bien ajeno 

2- Codiciar el cónyuge del próximo 

3- Vivir ansioso por conseguir poderes físicos y psíquicos 
4- Vivir ansioso por acumular bienes materiales 
5- Usar el verbo para persuadir las demás personas 
6- Actuar de forma especulativa 

7- Querer tener todo para sí 

8- Actuar de forma egoísta 

9- Actuar de forma abusiva 

10- Se aprovecha de las otras personas 

12- Explorar las demás personas 

13- Robar o hurtar a los demás 

14- Falsificar firmas o documentos 

15- Mentir para darse bien 

16- Vivir codiciando el dinero 

17- Vivir codiciando una proyección social 

18- Codiciar una estabilidad financiera 

19- Codiciar una vida conyugal 

20- Codiciar una buena familia 

21- Codiciar el no codiciar 

22- Codiciar virtudes 

23- Codiciar la pobreza 

24- Codiciar la riqueza 

25- Codiciar la salud de los demás 

26- Codiciar la humildad 


Pereza 


La pereza es la que nos causa la mala voluntad de hacer las cosas. También las 
incapacidades son frutos de la pereza. Muchos agregados se resisten a morir debido a 
la pereza que tenemos que trabajar sobre ellos. Es la llamada fuerza opositora, por 
qué en la verdad nada nos opone al trabajo interno a no ser nuestra propia pereza y 
sus agregados. 


Yo Perezoso 

Yo mala voluntad 
Yo justificador 
Yo bostezador 
Yo descansador 
Yo inadaptado 
Yo incapaz 

Yo dormilón 

Yo impuntual 
Yo indecisión 
Yo pesimista 
Yo derrotista 


Yo Perezoso 


Con certeza que con tanto avance tecnológico que existe por ahí, el individuo a cada 
día se vuelve más perezoso, no es que el avance tecnológico sea negativo pero 
definitivamente, todo lo que viene a esclavizar el hombre es tremendamente negativo. 
Hoy en día no precisamos ni más levantarnos del sofá para cambiar el canal de TV 
que vemos por lo tanto el control remoto hace esto para nosotros. Un sujeto perezoso 
acostumbra ser mal celoso asta para consigo mismo, no se cepilla los dientes, se 
levanta tarde, bosteza frecuentemente, no tiene educación y respeto por los demás, 
anda desarreglado por las calles, no toma baño, no se cuida del peinado y de lo propio 
visual, no se importa con los demás ni con cosa alguna, etc... Por eso, es muy común 
ver los pordioseros por las calles, desocupados y procuran de algo o de alguien que le 
den las vacaciones. Y cuando encuentran no tienen voluntad suficiente para cambiar, 
prefieren vivir cómo están. Esto no acontece solo con estas personas, siempre de 
alguna forma en nuestra psique esto se manifiesta. Precisamos descubrir los caminos 
por los cuales la pereza actúa dentro de nosotros mismos. 


Yo Mala Voluntad 


La mala voluntad es la gran fuerza opositora que tenemos dentro de nosotros mismos. 
Es conocido bíblicamente cómo Caifás, aquel sacerdote que siquiera intentó 
encontrar una solución para el caso que se presentaba, la prisión de Jesus Cristo. 
Entonces él retornó el caso para Pilatos que acabó lo crucificando. A través de la mala 
voluntad dejamos de realizar grandes cosas. La mala voluntad crea justificativas para 
no hacer lo que se hace necesario. Debemos desenvolver dentro de nosotros mismos 
la voluntad consciente, es decir, todo lo que hiciéramos debemos hacer por voluntad 


propia y consciente de aquello que hacemos. Debemos tener voluntad para meditar, 
orar, pedir, suplicar, realizar las prácticas esotéricas de la disciplina mental, voluntad 
para oír, hablar y ayudar. Para realizar el trabajo de la meditación de la muerte en 
marcha es preciso tener mucha fuerza de voluntad para morir en sí mismo en todos 
los momentos en que se hacen necesarios. Inclusive para podernos cambiar una 
situación externa es necesario tenernos una fuerza de voluntad interna muy grande. 
Sí alguien por ejemplo me insulta, en aquel momento debo tener una voluntad muy 
grande del que el insulto para poder cambiar el estado psicológico en que me 
encuentro por lo tanto, solo cambiando el estado psicológico es que podré cambiar la 
circunstancia que se presenta. Caso contrario, la tendencia instintiva y mecánica será 
la reacción física y psicológica. 


Yo Justificador 


Siempre encontramos justificativas para nuestras fallos. No existe uno siquiera que 
no halla justificado. El yo justificador es el propio Pilatos que al crucificar el cristo 
lavó las manos diciendo que había cumplido su parte dejando para que el pueblo 
escogiese entre el cristo y el Barrabás. Para todo encontramos justificativas. Si 
llegamos retrasados en algún lugar, ya tenemos en la punta de la lengua lo que decir. 
Sí no comparecemos, de la misma forma tenemos cómo explicar. Si erramos, tenemos 
también la explicación para esto. Muy relacionado con la propia mente que se 
encarga de falsear la verdad. Dentro del trabajo psicológico de auto observación no 
debe haber espacio para justificativas por lo tanto denota en 100% la debilidad en que 
se encuentra el neófito. "Es que me olvidé. Voy hacer esto de aquí después por qué 
tengo otra cosa que hacer." ¿Y lo trabajo? - nada. ¿Y los egos?, continúan vivos, bien 
vivos. 


Yo Bostezo 


El bostezo frecuente. Acontece frecuentemente y siempre nos pega desatentos. Es 
una reacción mecánica e instintiva. Esto acontece estando en pie, echado o sentado, 
haciendo algo y asta así mismo parado. No me estoy refiriendo aquel bostezo normal 
que tenemos poco antes de dormir y luego después levantarnos, y sí de aquel que nos 
ocurre diariamente estando donde estuviera, en la calle, en el coche, en el ómnibus, 
en el trabajo, en casa, en la escuela, etc... Aliado al cansancio físico y mental. Se 
asocia y mucho con la holgazanería. 


Yo descansador 


Es aquel que a todo momento se la pasa descansando levantando los brazos y 
columpiando las piernas. Va muy asociado al adormecimiento y cansancio físico. Es 


solamente con la auto observación de instante en instante que podremos modificar 
nuestras actitudes instintivas y mecánicas. 


Yo Inadaptado 


Es aquel sujeto que por pereza no consigue adaptarse a nada. No consigue adaptarse 
a un empleo, a una sociedad, a un grupo, a un colegio, a un sistema político, a una 
religión, a una forma correcta de vida, etc... Muy aliado al yo incapaz. Este sujeto 
tiene una resistencia muy grande a las personas y también a las circunstancias que le 
rodean. 


Yo Incapaz 


Las veces dejamos de realizar algo no por el hecho de no saber realizarlo, pero sí por 
la pereza que nos hace pensar que somos incapaces de realizar. Cómo siempre 
acontece muchos de nosotros mismos comenzamos a imaginar de que este trabajo 
psicológico es muy difícil y con cuanto no nos hallamos capacitados para tal trabajo. 
¿Sí ni siquiera comenzamos a trabajar, entonces por qué nos sentimos incapaces? .Ni 
siquiera tenemos la capacidad de pensar que somos capaces. Al inversa de no 
derrotarnos debíamos nosotros mismos luchar contra este derrotismo. Esto no deja de 
ser una faceta del orgullo en el cual debemos comprender completamente sus niveles 
de actuación. 


Yo dormilón 


Es aquel que en todo momento quiere dormir, no le importa donde esté, muchos 
tratan esto cómo enfermedad, lo que no deja de ser. Sin motivo alguno la persona 
comienza a dormir, las veces sentado en una silla, atendiendo un teléfono, en un 
ómnibus el auto, etc... Muy asociado al cansancio físico y mental. 


Yo Impuntual 


Asociado al orgullo, debido a la pereza de levantarse temprano y de llegar 
puntualmente en algún compromiso. Por imagen, una persona sintiéndose superior 
llega intencionalmente en el horario que quiere, no importando el esfuerzo que otra 
persona hace para llegar puntualmente. Este es el mal que existe, nos sentimos 
mejores que los otros y de ahí no nos importa los demás. Claro que también existen 
casos inevitables en que uno no podría prever tal accidente. El impuntual gusta 
aparecer, ser el centro de las atentaciones. 


Yo Indecisión 


El indeciso es aquel que no consigue decidirse lo que va hacer. Muchas veces viene 
asociado a la pereza de hacer las cosas, a la inadaptación y a la incapacidad. 

Debemos una vez por todas tener una decisión clara y precisa del camino que vamos a 
tomar. Siempre y a todo momento estamos delante de una decisión a tomar. ¿Hago o 
no hago?. ¿Digo sí o no? ¿Me caso o no me caso? . ¿Voy o no voy?. ¿ Trabajo o no 
trabajo?, Etc... Es así en todo momento. Tenemos que decir a todo instante lo que 
vamos hacer. La indecisión nos causa las dudas, incertidumbres, desconfianzas y 
escepticismos. Nosotros debemos decidir de una vez por todas lo que vamos hacer. 
Decidimos por el camino blanco o por el camino negro. Por el camino Vertical o por el 
camino horizontal. Por la salud o por la enfermedad. Por la muerte o por la vida. 


Yo Pesimista 


El pesimista es pesimista por ser tan perezoso. Tiene pereza de enfrentarse ante las 
circunstancias de la vida, entonces se entrega. Si entramos en una batalla es para 
morir o vencer. No importa, lo importante es luchar, seguir luchando sin desistir. El 
pesimista se desploma en la primera barrera, no quiere luchar, piensa que no 
consigue. Ahora, sí no intentó cómo sabe que va perder. Esta es nuestra psique. 
Siempre hallamos que no vamos a conseguir, nos sentimos inferiores y acabamos en 
el fracaso. 


Yo Derrotista 


Tal cómo el yo pesimista, este se entrega antes de iniciar la lucha. Debemos luchar 
asta la muerte, por lo tanto la muerte es la corona de la vida. No debemos temer la 
muerte y ni la derrota. Pero también no debemos ser tan tolerantes al punto de 
aceptar el fracaso en nuestra vida. Si perdimos, debemos aprender con la derrota y 
nuevamente volver a luchar en búsqueda de la victoria. Dicen que los derrotados 
tiene más experiencia en una segunda oportunidad. Esto es verdad, sin embargo para 
aquellos que no se dejan traumar por la derrota. Debemos extraer de cualquiera 
circunstancia lo esencial para nuestro trabajo interior psicológico. Este agregado 
también se asocia al orgullo y la persona acaba cayendo en un complejo de 
inferioridad muy grande. Se acaba sintiéndose un inútil y de ahí no se interesa más 
por la lucha. 


Las actitudes de la Pereza 


1- Bostezar frecuentemente 

2- Estar cansado sin hacer nada 

3- Dormir excesivamente 

4- Indisposición para levantarse de la cama 

5- Cansancio frecuente 

6- Pereza de leer y de escribir 

7- Pereza de oír 

8- Pereza de hablar 

9- Sentirse incapacitado para hacer algo 

10- Sentirse inapto para hacer parte de algo 

11- Conformarse con todo en ésta vida 

12- Ser muy tolerante con las cosas 

13- No reaccionar ante los impactos de la vida 

14- No esforzarse para mejorar la vida 

15- No se esfuerza para estudiar 

16- No se esfuerza para ayudar a los demás 

17- Ser siempre pasivo ante la vida y las circunstancias 
18- No quiere opinar cuando le es solicitado 

19- Sentirse que está cargando un fardo en su cuerpo 
20- No quiere practicar deportes 

21- Sentarse de forma inclinada en cualquiera lugar 
22- Ver televisión echado en el sofá 

23- Tener una vida llena de comodidades cómo por ejemplo, el uso de horno 
microondas, TV un control remoto, vehículos que solo falta dirigirlo automáticamente, 
tener en casa mayordomos, chóferes, empleadas domésticas, máquinas de lavar, etc... 
Todo esto vuelve la vida más práctica, pero en lo hondo lo que existe es una tremenda 
pereza. 

24- Llegar rezagado a los compromisos 

25- Actuar con desobediencia 

26- Olvido constante 

27- Ser una persona desordenada 

28- Hacer todo de forma mecánica y programada 

29- Hacer las cosas de forma repetitiva 

30- No aceptar lo nuevo en su vida tradicional 

31- Dejar para mañana lo que se puede hacer hoy 

32- Ser una persona descuidada 

33- Ser una persona inconstante 

34- Actuar con indecisión 

35- Actuar con indisciplina 

36- Vestirse mal 

37- Tener una mala postura 

38- No se esfuerza para oír las personas 

39- Desperdiciar el tiempo inútilmente 

40- Mostrar desinterés por las cosas 

41- Ser un persona irrespetuosa 

42- Confiar excesivamente en sí mismo 

43- Vivir en una actitud sedentaria 

44- Vivir diariamente adormecido 

45- Vivir diariamente aborrecido 

46- Vivir mendigando las cosas 


"Existe un hecho que no podríamos olvidar. Es el hecho de que las personas que viven 
en el campo tiene más disposición y actividad mismo viviendo en condiciones más 
precarias que nosotros que constantemente estamos rodeados de comodidades por 
todos los lados." 


Gula 
Muchos mueren de hambre, pero también existen aquellos que mueren por la boca, 
de tanto comer. Ni siquiera nos sabemos alimentar correctamente. 


Yo goloso 

Yo voraz 

Yo Escogedor 
Yo devorador 
Yo excesivo 
Yo caníbal 

Yo temeroso 


Yo Goloso 


Es aquel que come de todo sin preocuparse con las apariencias. No le importa su 
Obesidad, ni su salud. Muchos sufren de este mal y asta comienza preocupar a los 
médicos de otras naciones cómo a E.U.A. en que las personas se están volviendo 
obesas, por el hecho de que comen de más sin prevención alguna. La gula es un mal 
muy grande que perjudica visiblemente el cuerpo físico. Muchos sufren de alto 
colesterol, otros de diabetes, sobrante de azúcar en la sangre y así sucesivamente. 


Yo Voraz 


Es aquel que se alimenta sin masticar debidamente los alimentos. Con esto las 
funciones que tiene la saliva de realizar todo el laborioso trabajo de selección química 
de cada producto que entra por nuestra boca, pasa a ser del estómago. Con esto cómo 
el trabajo del estómago es muy lento, se acaba por acumular diversos alimentos en 
este órgano asta que se consiga separar lo que la saliva no separó. Muchos de 
nosotros sentimos mal después del almuerzo o de la cena, esto se da por la falta de 
masticación de los alimentos. Una buena salivación de los alimentos aliviaría y mucho 
el trabajo de nuestro estómago, con esto nos sentiríamos con mas voluntad y 
dispuestos. 


Los dientes son un total de 32 piezas, hallándose en cada mandíbula, para saber: 4 
dientes incisivos; 2 caninos y 10 muelas (mitad en cada lado). Los incisivos sirven 
para partir los alimentos; los caninos para dilacéralos; y las muelas para triturarlos. 
El conjunto de estas tres operaciones se llama masticación. 


Yo Escogedor 


Existen aquellos que no gustan de comer chucherias, remolacha, moronga, pepino, 
pero gusta de chupar helados, sorbete, pirulitos, balas, chocolates, etc... viven 
escogiendo lo que va comer no importando las consecuencias. Esto es un mal que 
viene desde chiquillo debido a sus caprichos permitidos por sus padres. Debemos 
enseñar a nuestros hijos todo el proceso de la alimentación para que ellos puedan 
aprovechar al máximo la sustancia cristonica de todos los alimentos. No debemos 
permanecer escogiendo lo que vamos a comer, por lo tanto esto es de la mente. Las 
veces algún alimento que nos parece feo aparentemente es mucho mejor de sabor del 
que el otro alimento que esté en buena apariencia pero siendo apenas producto de 
combinación de algunas sustancias químicas y asta peligrosas para nuestro cuerpo 
físico. Es el caso de algunas frutas gigantes y bellas que existen ahí por estas ferias 
de la ciudad. 


Yo Devorador 


Este es un agregado muy astuto y puerco. Come de todo sin cuidarse con nada, el 
mejor devora los alimentos. Aliado al yo voraz y al yo excesivo. Las consecuencias de 
esto será un cuerpo físico deformado o débil. 


Yo Excesivo 


Este no sabe cuando parar de comer. Come excesivamente extrapolando el límite de 
su hambre, de su saciedad. Toma café en la mañana y pasa unos 15 minutos está 
comiendo de nuevo. Llega las 10 horas de la mañana está comiendo de nuevo, en la 
hora del almuerzo vuelve a comer y luego después come más alguna cosa. En la hora 
del lunche come alguna cosa y en la cena nuevamente vuelve a comer. Llega la hora 
de dormir y ni siquiera para de comer. No va para la cama sin llenar la panza. En la 
media de la noche despierta y va directo para el refrigerador. Es insaciable. Esto es 
muy malo. Nos debemos alimentar apenas tres veces por día. En el café de la mañana, 
En el almuerzo y en la cena. Esto es lo esencial y lo necesario para nuestro cuerpo. 
No necesita de nada mas. Sí aprendemos a alimentarnos correctamente, nos 
sentiríamos asta más felices con la vida. 


Yo Caníbal 


Es el peor tipo que podamos encontrar. Este come pedazos de seres humanos. Asta 
hoy en día es común ver estos tipos de personas viviendo entre nosotros. Matan con el 
único propósito de satisfacer el deseo caníbalista. No nos debemos esquivar, todos 
nosotros también posee en nuestra psique este yo caníbal, aún que negamos de todas 
las maneras. Lo mejor sería comprenderlo totalmente para que después afirmáramos 
con gran convicción. ¿No es verdad que todos comimos carne roja? 


Yo Temeroso 


Es aquel que come por temor al que dirán. "Me debo alimentar sino moriré de 
hambre. Me debo nutrir con ésta clase de alimento sino esto me puede perjudicar. 
Este alimento es perjudicial para mi." Son algunas formas de actitudes 
extremadamente equivocadas. Algunos se vuelven vegetarianos, otros solo comen 
carne blanca y peces. Debemos aprender a alimentarnos correctamente sin vivir 
pendientes de estos perjuicios mentales, causados por algunas mentes decrépitas que 
no nos lleva a nada. Sí una persona es equilibrada, ella se sabrá contener en el 
momento exacto y jamás se dejará extrapolar solo por qué siente un deseo insaciable 
de comer el de no comer. Quien se sabe alimentar no come carne en sobrante pero 
también no deja de comerla. Quién se sabe alimentar experimenta de todo sin temor 
algún. 


Las actitudes de la Gula 


1- Escoger lo que va comer 

2- Comer apresuradamente 

3- Comer sin necesidad 

4- Comer sin estar con hambre 

5- Comer por capricho 

6- Comer solo por qué pensó que estaba en la hora de comer 
7- Comer sin masticar los alimentos 

8- Comer sin saborear los alimentos 

9- Comer debajo de lo que necesita para la salud por vanidad 
10- Comer poco solo para mantener la forma 

11- Comer mucho sin medir las consecuencias 

12- Estar pesando mas de las medidas 


13- Estar con un cuerpo obeso 

14- Comer fuera de hora 

15- Comer mas de las tres comidas necesarias 

16- Evitar de comer algunas clases de alimentos solo por vanidad 
17- No alimentarse correctamente 

18- Hacer un régimen exagerado 

19- No querer nutrirse sin carnes 

20- Nutrirse a través de un régimen vegetariano 

21- Comer por temor al que dirán 

22- No quererse alimentar por falta de un determinado alimento que gustamos 
23- Deseo de comer dulces y otras golosinas 

24- Deseo de chupar helados y sorbetes 

25- Vivir chupando balas y mascando chicles 

26- Repetir el plato para saborearlo 


Estructura Atómica del Ego 


ESTRUTURA ATÓMICA DO EGO 


Regiáo consciente 


Regiáo 
inconsciente 


FISICO Regiáo 
VITAL subconsciente 
ASTRAL Regia 
giáo 

pal infraconsciente 
CAUSAL 

MENTAL 

INFERIOR 

EMOCIONAL Regiáo supra 


infraconsciente 


Regiáo ultra infraconsciente 


Menú de Auto Exploración 
El EGO Y Sus Agregados 
La auto exploración a través de una Análisis Psicológico 


Yo 


iró i i ienci ici mbici e 
Yo mirón Yo auto imagen Yo impaciencia Yo malicioso Yo ambicioso justificador 


Yo voraz 


Yo tocador Yo auto mérito | Yo irritación Yo traidor Yo codicioso |Yo perezoso 


Yo ambicioso 


Yo Yo auto E A z Yo a : 
aprovechado valoración Yo molestia Yo mentiroso Yo ladrón bostezadot Yo-canibalismo 
Yo fornicário yo auto la Yo del ansia Yo estafador |es adu ad Yo deseoso 

suficiencia ò p 2 c 
gie La auto F A Yo- ay 
Yo Bucofálico csneideración Yo enjador Yo envidioso estalionatário Yo dormilón Yo devorador 
Yo auto ao bia : Yo Yo 

Yo adultero importancia Yo injuriador | Yo resentido malgastador | impuntual Yo mala voluntad 

Yo fantasioso Yo capaz xo Yo infeliz Yo . YO Yo temeroso 
nerviosismo especulador | inadaptado 
Yo pedofilia Yo famoso Yo vengativo |Yo desanimador| Yo excesivo xo Yo excesivo 


inconstancia 


Yo morboso 


Yo pasional 


Yo impuntual 


Yo prepotente 


Yo 
resentimiento 


Yo rencoroso 


Yo- 
desacreditador 


Yo brujo 


Yo tacaño 


Yo abusivo 


Yo perezoso 
de leer 
Yo-perezoso 
de 
escribir 


Yo lascivo 


Yo del orgullo 
mental 


Yo del odio 


Yo competitivo 


Yo terco 


Yo incapaz 


Yo Don Juan 


Yo intelectual 


Yo de la furia 


Yo hipócrita 


Yo explorador 


Yo pesimista 


Yo complejo de 


Yo 


Yo infiel superioridad Yo violento Yo embustero derrotista 
A Yo 
. ? Yo complejo de : . 
Yo gigoló inferioridad Yo destruidor a a 

Yo Yo vanidoso Yo feroz Yo inercia 
prostituta(o) 

Yo Yo gritón Yo colérico Yo mala 
homosexual (risotada) postura 
Yo bisexual Yo resentido Yo ansioso A Yo P 

indecisión 

Yo . a Yo mala 
heterosexual Yo de la burla | Yo instintivo voluntad 

> i : Yo 
Yo travestí Yo caprichoso Yo emotivo mecanicidad 

Yo Yo delirio de Yo agresivo Yo 
pornográfico grandeza g medicancia 

Yo Yo 

SANON oga Yo mitómano | Yo alarmista negligencia 
ve Ei Sn Yo hipócrita Yo altanero Yo ocioso 
Yo del sexo Yo rods sla 

oral desobediente Yo antipático Yo pasividad 
x d Yo pereza 
Yo vulgar Yo despotismo Yo asesino de hablar 
Yo 
Yo coqueto Yo egotismo Yo belicoso cansancio 
físico 

Yo % 7 a AE 

exhibicionista Yo egocéntrico | Yo violador Yo tibieza 

Yo Yo 
OR Yo escogededor| Yo blasfemo repetitivo 

Yo-auto- ro 

Yo infalible |Yo calumnioso conformism 
estimulador ò 
Yo 


Yo 
pornocospia 


Yo presunción 


Yo conflictivo 


desobedienc 
ia 


ANÁLISIS PSICOLÓGICO 


AGREGADO PSÍQUICO: Yo mirón 


EGO PRINCIPAL: LUJURIA 


NIVELE ESTADO COMO CON QUE |QUE PROVOCA COMO 
S ACTUA AGREGADO SU TRANSFORMA 
S SE MANIFESTACI R LAS 
ASSOCIAN ON IMPRESIONES 
Manifestaci |En el sentido |Al yo El deseo sexual |Imaginar que 
ón de la visión tocador, yo [de mirar para el lestamos 
enraizado en [frotador, yo [sexo opuesto. [viendo el 
el centro aprovechado opuesto de 
instinto motor. fr. aquello que 
A través del vemos. Si 
observar en vemos una 
miradas mujer bonita 
sigilosas e imagine la fea 
indecentes. Si es joven 
imagine la 
vieja y 
decrépita 
También 
debemos 
desarrollar el 
respeto para 
con los demás. 
12 
229 |Vitalizacion |En los centros Morbosidade El constante No dar guarida 
vitales del s y fantasías (deseo de sentir jal deseo 
cuerpo físico y sexuales. el placer sexual. limpidiendo los 
los sentidos de pensamientos 
percepción morbosos 
32 [Deseo Impulsado por Moborsidade Una mente Evitar las 
los s, fantasías [excitada y pornografías y 
pensamientos [sexuales y ¡pendiente del [filmes eróticos 
de auto- erotismo. tales como en 
moborsidades erotismo. propagandas y 
y por las televisión 
fantasías 
ilusorias. 


Pensamient [Impulsado por [Fantasías Las Evitar las 
O las sexuales, recordaciones y [recordaciones 
recordaciones lauto- remembranzas [de fantasías 
de coitos erotismo. de coitos sexuales y de 
sexuales y sexuales. coitos ya 
fantasías ya realizados 
realizadas. 
Sentimiento|Es un mirar |El yo El auto No dejarse 
infraconscient [fornicário, ¡excitación llevar por la 
e con cierta yo sexual. La fascinación por 
densidad para laprovechado fascinación por jel sexo 
el sexo r y yo el sexo opuesto jopuesto. 
opuesto con tocador. y la lasciva. Debemos tener 
intención de el equilibrio y 
practicar el control de 
acto nuestra mente. 
Estado A través de un [Yo lascivo y |El acto sexual  |Eliminado de 
Emocional ¡mirar cargado lyo pasional. [propiamente una vez las 
de un estado dicho en un fantasías e 
de coito prohibido. Jilusiones 
pasionalidad y eróticas que 
lascivia. mantenemos 
en nuestra 
mente 
Emoción Aliado al Yo El orgasmo Debemos 
placer sexual fornicador. |sexual. aprender a ser 
de mirar y castos en todos 
gozar. Una los niveles de 
emoción la mente 
totalmente 


negativa que 
puede llevar a 
una persona al 
orgasmo solo 
de mirar. 


82 —[Manifestaci [Desvitalizando Deseos La fascinación ¡No dejarse 

ón el sentido de [sexuales por el sexo fascinar por 
la visión. Es opuesto. cualquier 
por esto que persona que 
muchas veces vemos. 
observamos y 
miramos sin al 
menos percibir 
ésta actitud. 

92 Vitalizacion [Desvitalizando ¡Deseos La fascinación [No identificarse 
el centro sexuales por el sexo a través de un 
motor opuesto. simple mirar. 
localizado en 
la base de la 
nuca, por esto 
fácilmente 
viramos la 
cabeza para el 
lado donde se 
encuentra la 
persona de 
sexo opuesto. 

102 [Deseo Desvitalizando|Yo morboso |La identificación [Transmutando 
el centro y yo mental y una [nuestras 
sexual pornográfico mente morbosa lenergías 
impulsado por |. y lujuriosa. sexuales y 
las evitando 
moborsidades pensamientos 
y pornografías morbosos 
eróticas. 

112 [Pensamient Desvitalizando [Yo Una mente Caer en lo real 

O el centro fantasioso morbosa y no 
mental a permanecer 
través de imaginando 
constantes escenas 
pensamientos ilusorias e 
y fantasías imposibles. 


sexuales. 


Sentimiento 


Desvitalizando 
el centro 
mental con 
miradas 
infraconscient 
es, tal cómo, 
el de mirar 
para las 
mujeres con la 
intención de 
seducir las. 
Mirar y luego 
después 
comienza a 
crear 
fantasías. 


Yo del coito, 
yo adultero 
y yo infiel. 


El exceso de 
lujuria. Esto 
hace con que 
uno caía en 
degeneraciones 
sexuales. 


Aprender a 
transmutar las 
energías 
sexuales. 


Estado 
Emocional 


Desvitalizando 
el centro 
emocional 
creando 
estados 
negativos al 
mirar para una 
persona del 
sexo opuesto. 


Yo 
fornicador 


El placer 
lujurioso de 
repetir el coito 
sexual. 


pensamientos 
y sentimientos. 


Emoción 


Desvitalizando 
el centro 
emocional con 
cargas 
emotivas 
negativas 
asociadas al 
sexo. Por 
ejemplo, 
cuando un 
sujeto mira 
para otra 
mujer con el 
deseo de 
adulterar. 


Yo del 
orgasmo 
sexual, yo 
adultero. 


El orgasmo 
sexual 
impulsado por 
el deseo de 
adulterar. 


Evitar el 
espasmo 
sexual y el 
adulterio. 
Transmutar las 


ANÁLISIS PSICOLÓGICO 


AGREGADO PSÍQUICO: Yo de la Auto-imagen 


EGO PRINCIPAL: ORGULLO 


NIVELE ESTADO COMO ACTUA | CON QUE [QUE PROVOCA COMO 
S AGREGADO SU TRANSFORMA 
S SÉ MANIFESTACI R LAS 
ASSOCIAN ON IMPRESIONES 
Manifestació |A través de una Muy asociado La necesidad de Reconocer que 
n Física personalidad al yo de la mostrarse para | nada somos y 
adquiere una ¡auto los demás. que nada 
cierta postura [valoración y ¡Gusta que ser el valemos, sin 
mental para lauto mérito. [centro de las caer en el 
actuar También al  [atentaciones en| negativismo 
físicamente. En |yo narciso, luna fiesta, una que es del 
los centros lse gusta de [reunión, en una | propio ego. No 
instintivo y [verseenel [sala de aula, necesitamos 
motor adopta (espejo. etc... vivir en un 
una forma de mundo de 
andar, hablar y apariencias 
expresarse, cómo muchos 
vistiendo de nosotros 
determinados vivimos hoy en 
tipos de ropas. día. Todo hoy 
es muy 
superficial, no 
existe 
profundidad. 
12 
22 Vitalizacion Actúa a nivel [Al orgullo La necesidad de Debemos 
Físico energético en |mental. El ser visto. aprender a nos 
Consciente los centros [sujeto se ponernos de 
instintivo y [presenta al manera 
emocional [nivel físico de simples y 
consecuencias lla misma humilde en 
de ciertas poses forma que se cualquiera 
mentales. Es [imagina en el circunstancia o 
decir mundo evento. 
instintivamente |[mental. Observar el 
e tono de voz, 
inconscienteme los 


nte hablamos, 
oímos y 
actuamos 
seguido de 
determinadas 
formas 
mentales 


movimientos 
de los brazos, 
la forma de 
vestir y de 
presentarse. 
No hay nada 
de mal en 


criadas 
principalmente 
a nivel mental. 


vestirse bien, 
el problema 
surge a partir 
del momento 
en que nos 
sentimos 
siendo alguien 
especial solo 


por ternos 
vestidos o 
ropas 
diferentes. 
Deseo Físico | Hacemos cosas | Se alía a la |La necesidad de| Debemos 
inconsciente | sin observa las lidentificación| crearse una aprender a 
y esto acontece y a la forma o manera| comprender 
por estar fascinación. | de vivir. Somos [profundamente 
adormecidos o [Muy ligado al desde pequeños| cada deseo 
sin la conciencia| yo imatatus, educados para | que surge en 
presente. Si es decir, esto. Imitamos | nuestra mente 
vemos una vez, |gustamos de siempre la hasta aun 
en un día imitar las sociedad en mismo los 
cualquiera personas, las, todo lo que deseos 
determinada cuales hace. Deseamos|inconscientes y 
persona y gustamos. | tener un coche | mecánicos. 
hallamos esto del año, una [Somos víctimas 
interesante, casa nueva, de nuestros 
entonces nos casa propia, una| pensamientos 
acabamos bella familia, y deseos y 
identificando mucho dinero, debemos evitar 
con ellas y con etc... esto a todo 


sus forma de 
actuación. Esto 
permanece 
grabado en 
nuestro 
subconsciente y 
futuramente sin 
más ni menos 
acabamos 
actuando de 
igual manera a 
ésta persona. 


momento. Aún 
que hallamos 
imposibles 
vigilar cada 
pensamiento 
en nuestra 
mente, pero es 
exactamente 
esto que 
debemos 
hacer. Un 
pensamiento 
siempre está 
ligado a otro. 


bueno, aún es 
un sentimiento 
del orgullo. 


Pensamiento ¡Somos Asociado al | En síntesis el | Descubriendo 
Físico impulsados a orgullo propio Amor [las causas para 
Subconscient cometer mental y a la|propio en forma| este amor 
e actitudes o vanidad de de auto propio 
actuar de expresión. egotismo. equivocado. 
acuerdo con Puedo ¿Por qué, nos 
nuestros afirmar sin sentimos 
pensamientos y [convicción de importantes?. 
deseos errar que la ¿ Que 
subconscientes. | mayoría de utilidades 
Talvez por nosotros es tenemos para 
recordar algo en un 100% la sociedad? 
muy bonito que [narcisista, es ¿Que nos hace 
nos acabó decir, tiene el ser así? - ¿Será 
dejando amor propio el hecho de 
identificado. El | muy grande. haber nacido 
auto imagen se en el seno de 
aprovecha de una buena 
escenas del familia? ¿El 
pasado vividas hecho de 
y revividas en ternos el poder 
nuestro de alguna 
cotidiano. cosa? ¿Por el 
hecho de 
sernos ricos y 
millonarios? 
Etc... 
Sentimiento | El sentimiento Al yo El falso Aprender a 
Físico del ego es hipócrita, al [sentimentalismo| vivir siempre 
Infraconscien siempre yo fariseo y | . Parecen que de forma 
te infraconsciente llas morbosas| las personas | verdarera sin 
aún que sea un| pasiones necesitan de falsos 
sentimiento desenfrenada| esto para vivir, [sentimentalism 
noble. Las S. aún que viva os y fingidas 
veces, las fingiendo todo poses. 
personas el tiempo, pero | Comprender 
caridosas se así acaban que no 
sienten el actuado. necesitamos 
máximo al mentir para 
ayudar alguien vivir. La 
que tanto sociedad hoy 
necesita. Por en día está 
más que este basada en los 
sentimiento sea falsos 


principios de 
moralidades, 
siendo la 
mentira una de 
ellas. Hoy en 
día una 
persona 
honesta y 
verdadera es 
tachada cómo 


siendo una 
persona boba y 
tonta. Es por 
esto que 
muchas 
personas no 
aceptan la 
revolución de 
la conciencia 
por miedo de 
sentirse 
excluida de 
esta falsa 
sociedad. Si 
por acaso 
encuentran 
una mujer aún 
virgen luego 


equivocados. 


dicen: Que! 
pero cómo es 
_anticuada!... 
Esta es nuestra 
sociedad. 
Estado Actuando El yo del |La ambición y el| Eliminar los 
Emocional [siempre con egoísmo, [deseo de deseos por 
Físico Supra [buenas sacando [conseguir todo más ocultos 
infraconscien intenciones, provecho en |lo que quiere. que sean. 
te creando varios algunas Debemos 
estados situaciones. comprender 


todo el proceso 
del deseo en 
nuestro mundo 
interno. El 
deseo tiene 
muchas raíces. 
Aprendemos a 
definir lo para 
mejor 
comprender lo. 
Existe el deseo 
y la necesidad. 
Una persona 
necesita de 
una casa, no 
necesita de 
una mansión o 
castillo para 
habitar. 

Necesita de un 
vehículo, no de 
un coche del 
año toda vez 
que cambia el 
año. Necesita 
de una renta 
para cumplir 


con sus 
necesidades 
básicas, no de 
ser millonario 


sometidos a las 


hagamos mal a 


debemos auto 


siempre, por lo 


tendencia de 
cometer ciertas 


para vivir 
malgastando lo 
que tiene 
alimentando la 
codicia y la 
envidia de los 
infelices 
resentidos de 
la sociedad. 
Emoción Dominando [Muy ligado al|La necesidad de| Sin duda, de 
Físico Ultra nuestras fanatismo de| expresión. Uno que aquí 
infraconscien” emociones, cualquiera | se expresa por debemos 
te dando origen a | especie, sea medios siempre hacer 
los diversos él religioso, | equivocados | una selección 
estados profesional, siempre de nuestras 
equivocados y político, impulsados por| emociones. 
sentimientos patriótico, | sus emociones Tenemos 
falsos de etc... negativas. muchas 
pietismo y emociones 
penitencia en negativas y 
algunos casos. también 
positivas. El 
centro 
emocional es 
de donde 


nacen nuestras 
actuaciones 
inclusive de 
donde origina 
nuestros 
pensamientos. 
Aún que no 


un animalito 
siquiera, nos 


explorar y 
tanto existe 


siempre la 


actitudes 
cuando 
estamos 


fuertes 


emociones. 


ANÁLISIS PSICOLÓGICO 
AGREGADO PSIQUICO: Yo de la impaciencia 
EGO PRINCIPAL: IRA 


NIVELES ESTADO COMO CON QUE ¡[QUE PROVOCA COMO 
ACTUA ¡AGREGADO su TRANSFORMAR 
S SE MANIFESTACI LAS 
ASSOCIAN ON IMPRESIONES 
Manifestación Utilizando los Al instintivismo, [Generalmente Para no quedarse 
[centros motor la impulsividad, [nuestros preocupados con las 
sexual e instintivolla irritación, pensamientos de diferentes 
aliado al ansiedad y al preocupaciones y un [circunstancias de la vida 
nerviosismo y el [nerviosismo. ansioso estado debemos aprender a no 
descontrol equivocado delante [identificarse con las 
emocional. de las situaciones de |mismas. Cuando 
Movimientos de la vida. estamos ansiosos, 
columpiar preocupado o 
constantemente impaciente es por qué 
las piernas. estamos identificado 

12 con algo. 

22 Vitalización Utilizando las La ansiedad y la |Las ansias reprimidas [Se debe evitar el 
energías de irritación. que nos hacen repetiriconstante batallar 
nuestros centros los mismos deseos. |mental por lo tanto es 
emocional y lesto que nos provocan 
mental. la incerteza, duda y el 

desequilibrio físico. 

39 Deseo Utilizando los IAl instintivismo y |El estado equivocado |Evitándose el estado de 
movimientos la impulsividad. [de inconsciencia inconsciencia y 
instintivos total. Es cuando fascinación. Cuando 
anulando las comenzamos a hacer [caemos en la 
percepciones las cosas de forma [fascinación no 
sensoriales instintiva en una prisalconseguimos ver más 
correctas de programada. nada. Es la fascinación 
nuestro cuerpo. que frustra la realidad 

de las cosas. 

42 Pensamiento |En el centro La angustia, Los sentimientos No identificarse con el 
mental ansiedad, equivocados de que [tiempo. A pesar de ser 
anticipando a irritación, algo va salir errado, |corto es necesario que 
través de preocupaciones [de que no vamos se cumpla lo que tiene 


pensamientos 
equivocados 
escenas de una 
situación que aún 
están por venir. 


ly nerviosismos. 


conseguir, etc... 


para cumplir. Pero de 
nada sirve permanecer 
sufriendo mentalmente 
si las cosas aún ni 
acontecieron. 


59 Sentimiento omando por El resentimiento, |El orgullo herido, Para evitar as 
completo el el rencor, el permanecemos manifestaciones en este 
sistema nervioso murmullo, la afectados y molestos [nivel debemos eliminar 
dejando la ansiedad y a la [cuando no él yo que se siente 
maquina humana ¡irritación. conseguimos obtener |herido, en este caso, un 
con los nervios a lo que queríamos, lo agregado del orgullo. 
flor de piel. que tanto Probablemente una 

deseábamos. auto-importancia o el 
amor propio. 

62 Estado ¡Aquí este El desespero y ¡[Muchas veces Las impresiones 

Emocional agregado provocajpreocupaciones |pbodemos pensar que [negativas siempre 
aquellos estados (nerviosas lel que provoca estos [surgen de dentro de 
emocionales pudiendo causar desequilibrios en nosotros mismos aún 
equivocados y disturbios nuestra psique sean [que no acreditemos en 
negativos temporarios en llas circunstancias de lesto. Obviamente que 
pudiendo causar lla psique la vida. Sin embargo |por leyes de afinidad 
hasta un humana. Es ocurre exactamente [siempre estaremos en 
desequilibrio cuando una lo contrario, el que  jaquellos ambientes el 
mental por estar [persona comete [provoca esto está cual nos correspondan 
ligado al centro luna locura dentro de nosotros [externa e internamente. 
intelectual. Aliado pudiendo ésta  [mismos. Las veces [Por ejemplo, una 
la otros agregados|jser una nos sentimos prostituta estará en un 
el sujeto puede [blasfemia contra [importantes y prostibulo, un bebedor 
hasta salir el creador o una (queremos ser el len un bar, un cantor en 
golpeando las ofensa a una primero en ser un palco, un actor en la 
paredes por falta (determinada atendido. Cómo no televisión, un lujurioso 
de paciencia. Si  |[persona, una somos atendidos el Jen clubes, un ladrón 
estamos en este venganza orgullo se resiente y ajestará siempre al 
punto es por qué [personal, etc... lsu vez surge la ira rededor con la cadena o 
definitivamente para protegernos. huyendo de ella y así 
no sabemos más sucesivamente. Por 
quién somos en tanto si vivimos en un 
aquel instante. ambiente en que nada 
Debemos conseguimos lo mejor 
aprender siempre para nosotros mismos 
la mantener la les por qué estamos 
serenidad misma creando ciertas 
delante de las influencias psico 
circunstancias negativas en las demás 
insoportables de personas. Para cambiar 
la vida. No es lo leste marco es simple. A 
de afuera lo que la inversa de exigirnos 
hos perjudica y sí debemos aprender a 
lo que viene de donarnos a los demás. 
dentro de 
nosotros mismos, 
tenéis cómo, las 
emocione 
negativas, los 
sentimientos 
negativos, los 
pensamientos y 
deseos 
negativos. 

72 Emoción Las emociones [Con el Cuando digo que La impaciencia es el 
negativas nerviosismo y el (debemos eliminar lo lagregado de la ira que 
aumentan y descontrol negativo y positivo eslda más condiciones a 
mucho las emocional. por qué uno es la los demás agregados a 

ibraciones Vamos a sombra del otro manifestarse en 


egoicas de este 
agregado que es 
impulsado por 
uno o varios 
agregados del 
orgullo. Afecta 
principalmente el 
centro emocional 
localizado en el 
plexo solar. 
Sentimos un frío 
en la barriga 
cuando una 
emoción es 


reflexionar un 
poco: "por que 
será que 
perdimos la 
calma?' Podemos 
encontrar 
muchas 
justificativas es 
claro, pero 
cualquiera 
justificativa será 
apenas más un 
agregado 
actuando. Jamás 


dentro de nosotros 
mismos. Debemos 
acabar con la 


dualidad mental. Esto 


es lo que nos causa 
duda y la ansiedad 
por resórbela. Si 
hacemos algo 


negativo sufrimos por 
qué erramos. Ahora si 


hacemos algo 


positivo nos llenamos 
de orgullo y vanidad yl 


queremos una 


cualquier nivel que sea, 
por qué este afecta 
directamente el centro 
emocional y el sistema 
nervioso. Si no estamos 
atentos en cuánto a las 
funciones instintivas de 
nuestro cuerpo, seremos] 
fácilmente víctimas de 
leste agregado, por lo 
tanto es justamente 
donde él se encuentra 
enraizado. Todos 
nosotros ya conocemos 


bastante densa. 


Si estamos con la justificar sea un simple elogio. ['La paciencia es la 
mente nuestras madre de todas las 
descontrolada es jactitudes Virtudes". Obviamente 
por qué el centro (negativas o que por leyes de 
emocional ya estáppositivas y sí analogía y de los 

desde hace eliminar lo que contrarios tenemos que 
mucho tiempo existe de "La impaciencia es la 
desequilibrado [negativo y madre de todos los 


debemos 


positivo dentro 
de nosotros 
mismos. 


recompensa aún que 


aquella frase que dice: 


delitos". Si no tenemos 
paciencia para esperar 
permanecemos 


irritados. Si no tenemos 
paciencia para comer 
padecemos con el mal 
de la gula. Si no 
tenemos paciencia para 
leducar nuestros hijos los 
¡golpeamos para 
desahogar nuestras 
desesperaciones y así 
sucesivamente. 


Cómo Se Relacionan Los Agregados Psíquicos 


Los agregados entre sí, no tiene ningún tipo de relacionamiento prometedor. Estos 
agregados no se respetan entre sí. Cada uno quiere dominar el centro de la máquina, 
cada uno quiere destronar el otro para dominar. Sin embargo existe una cierta 
afinidad entre ellos para que actúen. Es cómo si fuese una estrategia de actuación. 
Por ejemplo: la pereza siempre viene después de la gula. La ira siempre surge 
después que el orgullo se siente herido. La envidia siempre aliada a la codicia. Podría 
hasta decir que uno no vive sin el otro. Pero acontece que uno puede vivir sin el otro, 
el problema es que cada uno quiere dominar independientemente la máquina 
humana. "Si estoy leyendo, me da la voluntad de tomar café. Si estoy almorzando, me 
da la voluntad de asistir a ver la televisión al mismo tiempo. Si estoy leyendo, me da 
la voluntad de caminar. Si estoy parado al azar, me da la voluntad de pensar. Si estoy 
de pie, quiero sentarme o echarme. Y así sucesivamente cada uno va actuando." Pero 
de alguna forma para que haya una análisis transacional de los egos, precisamos 
estudiar sus conexiones incluso desordenados. 


¿Que relación y cuales conexiones poseen la lujuria y el orgullo? 


Una relación bastante extraña es ésta, la del orgullo con la lujuria. Sin embargo es 
bien verdad que ellos se relacionan y se ligan por diversos agregados. Cómo el de la 
vanidad femenina y masculina. Personas que se deforman maquinando sus cuerpos 
con el propósito de mostrarse al público. Pero también existen aquellos que se sienten 
inferior por no tener un cuerpo bonito, bien formado cómo la moda exige. Existen 
personas que sienten placer en mostrar su cuerpo desnudo, en las revistas, periódicos 
y al público de un modo general. Tenemos también el sexo pornográfico. Personas 
que muestran el tamaño de sus miembros a los demás. Ropas descotadísimas, mini 
faldas, pantalones ajustados, etc... Es el extraño placer lujurioso orgulloso. 


La lujuria y la codicia 


Es otra relación que está definitivamente asolando la humanidad. Muchos de nosotros 
ya estamos involucionando por causa de esta relación egóica. Esta es la relación 
dinero sexo. El placer sexual comercial. El placer por dinero. La prostitucion. Esto 
ocurre en el mundo entero, personas se prostituyen por dinero. Probablemente en 
muchos lugares donde comienza la desgracia. Enfermedades ya fueron lanzadas para 
combatir ésta relación egóica, pero así mismo aún continua fuertemente. Hoy en día, 
hasta los chiquillos se prostituyen por voluntad propia por no saber que hacer, o por 
perdón de los degenerados infrasexuales. Aquí también se hacen aquellas personas 
que quieren tener relaciones con varios compañeros. La lujuria nunca se satisface y 
siempre quiere más. 


La lujuria y la envidia 


Siendo la envidia el resorte secreto de toda acción veamos cómo ocurre con ésta 
relación. Bien, aquí las personas tiene envidia de las otras por causa del cuerpo que 
una pose. Entonces usan silicones para aumentar los senos, las nalgas, los muslos, 
etc... Lanzan ropas que de alguna forma aventajan el cuerpo de las mujeres y también 
de los hombres. Personas que realizan tremendos esfuerzos para mantenerse bellas. 
Ejercicios, gimnasias, danza, todo en nombre del sexomaníaco. Hombres afeminados 
que envidian el sexo de las mujeres y acaban castrándose. Mujeres que envidian los 
cuerpos de los hombres y realizan cualquier ejercicio para aumentar su musculatura. 
Personas que realizan gimnasias aeróbicas para aumentar su sensualidad. Personas 
que envidian los novios enamorados o usted se casa y de alguna manera quieren 
destruir su relación, etc... 


La lujuria y la ira 


Aquí vemos, cómo de hecho son, los degenerados infrasexuales ideados. Son los 
sádicos masoquistas. Son los estupradores, los masturbadores, aquellos que practican 
el coito anal. Los homosexuales, los pasionales degenerados, los linfáticos, aquellos 
que practican el aborto, que toman pastillas anticoncepcitivas, que hacen ligadura, 
facssotemia. Personas que se castran, que se matan por celosos, triángulos fatales. En 
el caso de esta relación, ésta bastante ligado la lujuria con los celos y el adulterio. 
Personas que para descargar su ira se relaciona sexualmente con cualquiera. Es el 
extraño placer dolorido. Las personas sienten placer sintiendo dolor. 


La lujuria y la pereza 


Una relación bastante peligrosa, por lo tanto ésta relación puede deshacer un 
matrimonio, crear separaciones y divorcios. Aquí las personas sienten pereza de 
relacionarse con sus compañeros, marido o mujer, justamente por qué detrás existe 
otros agregados cómo siendo el del cansancio físico, la indiferencia, a falta de 
impulso, el desanimo, la identificación con el sexo opuesto, etc... Aquí también las 
consecuencias de las fornicaciones es un fuerte motivo para ésta relación. Una 
persona después que formica no quiere más tener relación. No se siente más atraído 
por aquella persona. 


La lujuria y la gula 


Comúnmente ésta relacionado y ocurre luego después del espasmo sexual. La pérdida 
de energías, la fornicación hace con que uno sienta hambre. También existen 
personas que se relacionan sexualmente comiendo alguna cosa. Sienten voluntad de 
comer en la hora de la relación. 


El orgullo y la ira 


Andan siempre de manos dadas. Uno es la puerta para el otro. Si uno actúa, otro 
reacciona. Del orgullo herido viene siempre la ira reaccionaria. Una persona se 
muestra enojada por orgullo. Una persona intentando mantener el status de superior, 
de inteligente, auto suficiente se expresa de una forma enojada con un semblante 
serio e irritado. Esto para mantenerse cerrado psíquicamente en relación a las 
criticas que recibe. La soberbia y la indiferencia son dos agregados característicos de 
esta relación. El amor propio, el egocentrismo y la auto simpatía también son muy 
marcados en esta relación egóica. Una persona llena de sí, crea un aire de 
superioridad que se proyecta a través de formas enojadas, actitudes egoicas de 
impaciencia, nerviosismo, ansiedad, etc... "¿Quién soy yo para permanecer en esta 
fila?, ¿Quién soy yo para permanecer aquí esperando?, ¿Quién soy yo para 
permanecer aquí haciendo esto? ,¿Soy yo que mando aquí, usted tiene que 
obedecer?." La persona crea una imagen y procura mantener ésta imagen delante de 
todas las circunstancias y hace esto usando la ira. 


El orgullo y la envidia 

También el orgullo no se podría expresarse si no existiese la envidia. La envidia no 
podría actuarse si no existiese el orgullo. Es en verdad, ¿por qué tenemos envidia? , 
¿por qué queremos tener algo de alguien? . Hoy en día el resorte secreto que nos 
mueve es la envidia. Cuando queremos tener algo por apariencia y no por necesidad, 
ahí está la envidia y orgullo. Queremos tener Status, queremos tener una mansión, 
queremos tener varios coches, queremos tener mucho dinero, etc... Y una persona 
queriendo tener algo y no pudiendo en las formas legales irá a tener de formas 
ilegales, o sosegando, o robando, o matando, o traficando, o etc...De esta relación 


salen los bandidos, traficantes, los asesinos, los hipócritas, mentirosos, los vanidosos 
y los malgastadores. 


El orgullo y la codicia 
El orgullo y la pereza 
El orgullo y la gula 
La ira y la envidia 

La ira y la codicia 

La ira y la pereza 


La ira y la gula 


La envidia y la codicia 

La envidia y la pereza 

La envidia y la gula 

La codicia y la pereza 

La codicia y la gula 

La pereza y la gula 

Debemos aún estudiar otras diversas relaciones egoicas, estas son apenas algunas de 


las cuales tenemos que reflexionar la manera de cómo ocurre dentro de nosotros 
mismos. 


Ilustración 
De cómo el Ego y sus agregados psíquicos reaccionan ante una determinada 
impresión recibida 


El EGO de la IRA 


EU DA AMEAÇA ! NIVEL ASTRAL (DESEJOS) 


s 


EU DO DESESPERO / NIVEL 
CAUSAL INFERIOR 
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EU DA FÚRIA / NIVEL MENTAL INFERIOR 
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i; 

ji 
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EU DA TRAGÉDIA / NIVEL FISICO 


EU DA IMPACIÊNCIA / NIVEL VITAL 


EU DA PREOCUPAÇÃO ;/ NIVEL MENTAL 


En ésta ilustración vemos que el ego de la ira, que se encuentra enraizado en el nivel 
emocional, impulsa a los demás agregados psíquicos de la propia ira a manifestarse 
en los demás niveles: 


En el nivel mental inferior con un estado de furia 

En el nivel causal inferior con desesperos 

En el nivel mental preocupaciones 

En el nivel astral (deseos) con amenazas 

En el nivel vital con impaciencia y 

En el nivel físico con tragedias (calumnia, difamaciones, blasfemias, etc...) 


Tácticas de Combate al Ego 


Es obvio que así cómo en una guerra, debemos tener una táctica de combate y una 
estrategia de guerra contra el enemigo. Sin duda que debemos cercarlo estudiando 
todas las posibilidades y probabilidades de ataques del enemigo contra nosotros 
mismos. Así ocurre con el Ego, nuestro enemigo secreto, que se utiliza de nuestros 
procesos mentales y emocionales para atacarnos. A través del diagrama de flujo abajo 
podemos ver cómo el agregado psíquico movido por el ego actúa manifestándose en 
cada uno de los 49 subníveles utilizándose de nuestras emociones, estados, 
sentimientos, pensamientos, deseos, energía vital y el cuerpo físico. 


Cada Nivel principal tiene su relación con una región dimensional o infradimensional 
que se liga a través de un estado de manifestación relacionándose directamente con 
los 7 subníveles correspondientes. Por ejemplo, los 49%, 422, 359, 289, 212, 142 y 72 
subníveles son regiones ultrainfraconscientes que están enraizados al nivel emocional 
y su estado de manifestación es una emoción propiamente dicha. 


El ego se utiliza de nuestras emociones para crear varios estados emocionales egoicos 
que por casualidad provocan diversos sentimientos negativos y perjudiciales haciendo 
surgir varios pensamientos, dando así inicio a los varios deseos que a través de una 
vitalizacion en el campo vital se manifiestan o se realizan en el mundo físico. 


Cualquiera impresión que nos llegan penetrando por la mente o directamente por el 
plexo solar, nos tocan determinadas fibras emocionales que también podemos 
denominarlos como botones psicológicos que inician un proceso de encadenamiento 
psíquico de agregados psicológicos. Esta impresión cuando nos llega del mundo físico 
pasa por el mundo vital y astral y alojándose en el mental. Del mundo mental ocurre 
la distribución para el mundo causal y mental inferior y después penetra pasando por 
cada uno de los niveles principales citados, nos tocan en el nivel emocional inferior. 
Es donde precisamente comienza a ocurrir las asociaciones psíquicas de los diversos 
agregados relacionados con la impresión que acabamos de recibir en el mundo 
emocional. Es aquí que podemos decir que nuestro botón psicológico fue tocado, 
entonces con los hilos invisibles (agregados psíquicos) somos movidos para que la 
reacción ocurra. Es cuando la impresión retorna su camino de regreso, es la ley de 
acción y reacción, una pelota cuando golpea en el muro ella rebota y regresa para 
quién la toco, de la misma forma las impresiones que nos llegan son regresadas sin 
embargo, cargadas de cargas energéticas negativas creadas durante el momento en 
que estuvo en nuestros submundos. Por tanto ésta impresión que nos llegó al nivel 
emocional provoca diversos estados emocionales negativos y egoicos, es cuando ella 
ya está de regreso en el nivel mental inferior, cargada de emociones negativas y 
movida por el ego, al retornar por el nivel causal provoca diversos sentimientos, 
pasando por el nivel mental provoca diversos pensamientos, por el astral se inician los 
diversos deseos, estos deseos se vitalizan y toman forma en el mundo físico. Es 
cuando la impresión nos sale totalmente cargada de cargas energéticas negativas 
llena de emociones, estados emocionales, sentimientos, pensamientos y deseos. El 
resultado ni precisamos citar, si la impresión que nos llegan es de una ofensa, luego 
ofendimos o reaccionamos con violencia sea ella mental o física, y así mismo que ésta 
reacción sea mental ella provoca grandes daños físicos en nuestros nervios. 


Entonces de una forma resumida podemos decir que una impresión entra pasando por 
los siete niveles principales y llega al nivel emocional y después retorna pasando por 
los 49 subníveles ya cargados energéticamente. 


Emocional Mental Inferior Causal Mental Astral Vital Físico 


499 subnivel 482 subnivel 472 subnivel 462 subnivel 452 subnivel | 442 subnivel | 439 subnivel 


422 subnivel 412 subnivel 409 subnivel 392 subnivel 38% subnivel | 372 subnivel | 362 subnivel 


352 subnivel 342 subnivel 332 subnivel 322 subnivel 31% subnivel 30% subnivel 29% subnivel 
282 subnivel 27% subnivel 262 subnivel 252 subnivel 242 subnivel 23% subnivel 222 subnivel 
212 subnivel 202 subnivel 192 subnivel 182 subnivel 17% subnivel [16% subnivel [152 subnivel 
149 subnivel 139 subnivel 129 subnivel 112 subnivel 102 subnivel [92 subnivel 82 subnivel 
72 subnivel 62 subnivel 52 subnivel 42 subnivel 32 subnivel 22 subnivel 12 subnivel 


Egos, Una guerra sin fin 


Hoy en día, vivimos en un mundo de batallas y guerras, donde cada uno es por cada 
uno. Un mundo egoísta donde el próximo es desconsiderado. No hay siquiera un 
sentimiento de arrepentimiento colectivo o fraternal. Todos están contra todos. Pelan 
por casa, por dinero, por religión, política, fútbol, deportes, etc... En todos las 
esquinas solo existe competencias. La orden es competir. Si usted quiere vivir en 
este mundo usted tiene que competir. Y solo gana aquel que es fuerte e 
inteligente. Este es el mundo de los inteligentes. Por lo menos le hicimos para ser de 
esta manera. Nuestra sociedad, tan cacareada, hace que todo esto es progreso, 
evolución, que existe democracia, etc... ¿Cómo puede existir democracia, si existe 
tanta gente pasando hambre, muriendo debajo de los viaductos, matando unos a los 
otros en nombre de la ley, religión o política? .Muchas personas sin estudio, la 
mayoría analfabeta, justamente por falta de una democracia, o de cualquier sistema 
de organización gubernamental. El socialismo lucha contra la democracia que a su 
vez lucha contra el comunismo y así sucesivamente. Se crean varios partidos 
políticos y nada resuelven. Esto es apenas un anzuelo, una forma de engañar las 
personas, de enriquecerse a las costas del pueblo. 


Vemos las guerras por todos los lados del mundo. Es guerra santa, por motivo de 
religión. Guerras para apoderarse del petróleo, guerras por causa de herencias, 
etc... Todos quieren una libertad y sin embargo no la consiguen. ¿Cómo se quieren 
libertar si ellos mismo crean sus prisiones? 


Las personas dentro de casa ya no se controlan más. Golpea esposo y esposa, Padre 
e hijo, Madre e hija, hermano contra hermano, parientes contra parientes, vecino 
contra vecino y etc... Hasta que punto llegamos. No respetamos más el próximo. 
No reconocimos más sus derechos. Queremos solo para nosotros y los demás se 
dañen. Este es el mal que se instaló en nuestra psique. Esta es la causa del 
fracaso de nuestra humanidad. Queremos competir, queremos vencer, queremos 
ser los primeros y los exitosos. La envidia y la codicia ya nos dominó 
completamente. Si vemos alguien que tiene algo mejor que nosotros, queremos tener 
también. Y así sucesivamente. Si escogen un presidente, quieren derribarlo. Si 
pierden una partida de fútbol, quiebran todo en el estadio, machucan las otras 
personas, matan. 


El Ego hoy en día nos domina por completo. Reina feliz en este mundo y utiliza 
nuestros cuerpos. Nuestros pensamientos. Nuestras emociones. Pero acontece que 
no es apenas un ego. Son varios. Son muchos. Nosotros pensamos, y de ahí pensamos 
que fuimos nosotros mismos que pensamos. Pero acontece justamente lo 
contrario. No fuimos nosotros que pensamos y sí alguien dentro de nosotros que 
pensamos. El ego este elemento inhumano, animal, lunático, energético, 
psicológico es el que piensa dentro de nosotros, del mi mismo, del sí mismo. Este 
elemento es multifacético. Tiene muchas caras. Nosotros no tenemos aún la libertad 
particular para pensar. Somos pluralizados. Existen muchas personas dentro de 
nosotros, del mi mismo, del sí mismo. La mente no fue hecha para pensar, el 
mayor error del ser humano es el hecho de él pensar. La mente es utilizada para 
hacer pesquisas, estudios, ideas. Grandes invenciones fueron hechas a través de la 
mente. Una mente unida a la intuición sería la manera más correcta de usar la 
mente. ¿Pero quién dijo que hoy en día existe intuición?. Solo existe rarísimas 
excepciones. La primera orden que debemos dar a nuestra mente es la de no 
Pensar. Por lo tanto una mente libre de conceptos, opiniones, dualidades, 
comparaciones es una mente brillante. 


Cuando entramos en una guerra, entramos en ella listos para morir. Entonces 
debemos estar listos. Vamos a guerrear, pero contra nosotros mismos. Es fácil usted 
pelar contra otra persona. Pero es doblemente más difícil usted luchar contra usted 
mismo. Contra sus pensamientos, contra sus actitudes, contra sus emociones. 


Por ejemplo: usted en este momento piensa que tiene el dominio de su cuerpo. Pero 
se engaña, por qué de aquí en lo poco usted tendrá voluntad de hacer otra cosa, o de 
andar a pie o en bicicleta, o de encontrar alguien, o de leer un periódico o libro, o 
escuchar una música, o de tomar un cafecito, etc... De cualquier forma usted irá 
dejar lo que está haciendo e irá hacer otra cosa. 


¿Qué quiere decir esto? 


Que no tenemos voluntad propia. El Ego nos domina y hace de nosotros lo que 
quiere. 


¿Que tenemos que hacer entonces? 


Luchar contra nosotros mismos. Contra el ego que habita en nosotros y nos causa 
dolor y miseria. Tenemos que aprender a dominar nuestra propia mente, y no la 
mente de los otros. Sabia usted que el ego es nuestro enemigo secreto. Y que él 
justamente se encuentra en nuestra mente. El hizo de nuestra mente su morada y 
guarida. 


La causa de tanto dolor y miseria en el mundo es el ego dentro de nosotros. Nuestro 
querido ego. 


No piense usted que será fácil eliminar un ego, por lo tanto ciertamente no será. El 
ego no se elimina de la noche para la mañana. Y sí con sacrificios, padecimientos 
voluntarios. El ego también no se elimina con el tiempo. 


El Ego son nuestros propios deseos. Nuestros defectos buenos o malos. El ego 
quiere sentir placer en todo lo que hace. El ego no se contenta con lo que tiene, 
quiere tener más. El ego disfruta en cama de placer. Quiere gozar fornicando. La 
causa de la existencia del ego es la fornicación. 


Por ejemplo, si usted gusta mucho de beber hasta permanecer tonto, borracho. Si 
alguien cercano llega y le dice: 


- Mi amigo, usted tiene que parar de beber. 

Ciertamente que usted irá a reaccionar inmediatamente diciendo cosas absurdas. 
- Quién manda en mi vida soy yo. Yo hago de ella lo que quiero. Etc... 

Es decir, usted irá a reaccionar. Usted no irá parar de beber de una hora para otra. 
¿Por que? 

Por qué el ego es el propio deseo de beber, o de fumar, o del vicio, etc... 

Si yo digo que no voy más a fumar, por ejemplo. ¿Que va acontecer?. El ego irá a 
reaccionar. Va querer fumar a todo instante. Nos colocara todo momento en 
tentación. No voy más a tomar cafecito, por lo tanto esto es un vicio. El ego 
ciertamente reaccionará haciéndonos sentir la falta del café. Haciendo mi cabeza 
doler, etc... Si alguien dice: No voy más a robar, por qué esto es errado. El ego 
reaccionará haciéndonos encontrar más de 1000 justificativas. "Tengo desempleo, 


tengo familia para alimentar. Mi esposa no está trabajando. Tengo que pagar mis 
deudas y no tengo dinero, etc..." la tentación será mayor. 


El ego siempre nos tentará a caer en el error. Y cuánto mayor la tentación mayor el 
fuego. Y cuánto mayor el fuego, mayor es la luz. Si vencimos la tentación, ganaremos 
la luz. 


Más sabio y poderoso es aquel que siempre vence sus tentaciones. Que no se deja 
llevar por los deseos, que son muy fuertes. 


¿Por qué que una persona se vuelve Santo?. Por qué siempre vence sus 
tentaciones. Elimina sus deseos y sus errores. Y mientras mayor es la tentación, 
mayor es el santo. 


Por acaso no sabían ustedes que el mayor Creador del Universo, Aquel el cual 
llamamos Dios, TAO, JUPITER, etc... es poderoso, simplemente por el hecho de 
estar atodo instante venciendo, triunfante sobre sus tentaciones causadas por su 
opuesto, el diablo. Dios siempre vence al Diablo. Y por esto es poderoso. 


Una persona para volverse ángel, primero tiene que volverse un santo. Y para esto 
tiene que estar 100% limpio, puro. Hay que eliminar de su interior todo desorden, 
toda mugre. Todos los defectos, ansias, deseos, apegos, lujuria, etc... Eliminar el 
deseo y hasta la sombra del deseo. 


Tenemos que parar de guerrear contra los demás y comenzar a guerrear a nosotros 
mismos. 


Si yo siento venganza de alguien, tenemos que luchar contra eso y salir victoriosos, 
haciendo justamente lo contrario, no teniendo venganza de nadie. 


Debemos amar al próximo, respetarlo. Por lo tanto amar en este sentido significa 
respetar. Si usted quiere ser respetado, usted tiene que respetar. Si usted quiere 
ser oído primero tiene que oír. Si usted quiere el bien para usted mismo, no haga 
mal alos demás y comience a hacer el bien. No importa cuánto tiempo ya 
perdimos. Lo que resta es comenzar. Tiene que haber un comienzo, por lo tanto de lo 
contrario no habrá más solución. 


Si para encontrar el camino verdadero es difícil, más difícil aún es permanecer en él. 


Ciertamente si una persona gusta de fornicar siempre, o a través de la 
masturbación imaginando escenas eróticas, o asistiendo películas pornográficas o 
leyendo revistas y visitando prostíbulos, tendrá que luchar muchísimo contra sí 
mismo. Por lo tanto, no será fácil ésta persona dejar estas cosas de lado. 


Permanecerá siempre en aquella tentación de cometer el error. Y ciertamente que 
caerá en la tentación si no elimina de sí este deseo de fornicar. 


El deseo de fornicar trae consigo siempre otros deseos. El deseo de ver películas 
eróticos, el de masturbarse, el de leer revistas pornográficas, el de ver mujeres 
desnudas, el de visitar prostíbulos, el de fantasear situaciones eróticas, las 
morbosidades, el deseo de recostarse en las personas de sexo opuesto y muchos 
otros. 


Ciertamente que si encontramos una persona de este tipo, será terriblemente difícil 
la lucha que tendrá que frenar consigo mismo. Estas actitudes le serán parte 
constante en su vida hasta que consiga eliminarlas. 


Lo que si se puede y debe hacer para no dejar estos agregados actuar así, 
dependerá siempre del estado psicológico en que se encuentra la persona. Habrá 
momentos en que la persona no sentirá el mínimo deseo de cometer estas actitudes, 
no por qué el deseo esté eliminado, él estará escondido esperando su momento. Es 
debido a su estado de animo. El no sentirá voluntad de cometer aquellas actitudes. 


¿Pero, el por que de esto? 


Ciertamente si estos agregados ya no actúan en determinado momento es por qué 
ya Saciaron sus deseos en otras ocasiones. Por ejemplo si durante la noche 
fornicamos, ya gastamos todas nuestras energías cohabitando, masturbándose, 
leyendo o viendo películas pornográficas, adulterando, etc... el ego se sentirá 
satisfecho por algunos días, horas o momento, hasta que retornará a cometer los 
mismos errores. 


Puede acontecer también que debido a las circunstancias buenas o malas, la 
persona en su estado psicológico no esté en condiciones energéticas para actuar así. 
Pero ciertamente que habrá momento en que el agregado volverá a actuar, a 
actuar gastando energías y esta vez mucho más fuerte. 


Para combatir estos agregados, debemos estar en alerta percepción, siempre listos 
para actuar contra estos agregados. 


Los agregados siempre nos envían en la mente más de 1000 justificativas, siempre 
engañando nos, siempre robando nos energías. 


Comúnmente pensamos y hallamos que el diablo está fuera de nosotros. Pero nos 
engañamos por lo tanto, el diablo ésta dentro de cada uno de nosotros. 


¿Pero cómo puede esto? ,exclamarán algunos... Si Dios está dentro de nosotros 
cómo puede el diablo también estar? 


Donde existe luz, existe tinieblas, siempre al lado del bien estará el mal. Luego 
después el día termina cayéndonos la noche, la oscuridad. El sol nos emite sus rayos 
solares de luz, pero al encontrarnos proyectamos entonces nuestra sombra. En 
frente de un maestro Blanco habrá siempre un mago Negro. Y ciertamente aquel 
que quiere trepar tiene que antes bajar. Conocer sus mundos infernales. Sus 
átomos infradimensionales, subconsciente, etc... 


El diablo es la sombra de la Divinidad dentro de cada uno de nosotros. El diablo no 
es bueno ni malo. Depende del uso que hagamos de él. Si él nos domina, 
ciertamente iremos al abismo. Pero, si dominamos el diablo y hacemos uso correcto 
de esta fuerza, saldremos triunfante de este valle de lágrimas, que nosotros mismos 
creamos. 


Lógico que tendremos que descender, tenemos que ir alos mundos infernales para 
estudiar a nosotros mismos. Pero si hacemos uso del Diablo será más fácil, por lo 
tanto nos auxiliará a descender y a levantarse. El diablo se utiliza de nuestras 
energías sexuales para vivir y así dominarnos. Tenemos que hacer lo contrario, 
utilizarse de las energías del Diablo, para dominar nuestro propio Diablo. Existirán 
personas que irán a decir que dentro de ellas no existe Diablo alguno ni demonios. 


Pobres coitadas. No saben ellas que es el propio Diablo que dice estas cosas. Ellas 
se eluden, dejándose engañar por estas fuerzas negativas, lunar. Sabían ustedes 
que para el diablo existir, él se disfraza de Santo. Viste túnicas de padres. Pregona 
masas, rezan, oran y con todo engañan alos demás, las aluden con sus lindas 
palabras. Las personas caen fascinadas de ojos cerrados delante de sus posturas de 
místicos y santurrones, etc... 


Si ustedes procurar saber lo que ellos hacen luego después de las masas, reuniones, 
al dejar el altar y sus iglesias. ¿Qué estarán haciendo?. Nadie sabe. 


Ahora! si las personas quieren seguir el ejemplo de un padre, quieren seguir sus 
ejemplos, cómo pueden, si quién enseña son los primeros a cometer los errores. Así 
no dará cierto, por qué los demás tenderá a cometer los mismo errores. Mismo que 
inconscientemente. 


El diablo siempre estará frente y usted siempre tendrá que vencer el diablo. Sabio y 
poderoso es aquel que vence sus propias tentaciones diabólicas. El diablo es 


nuestro entrenador psicológico. Él siempre nos inducirá a caer en el error, en el 
pecado, en el delito, en el crimen, en el robo, en el adulterio, etc... 


Pero no hagamos desorden en cuánto a los términos empleados. El diablo es la 
sombra negra de la Divinidad dentro de cada uno de nosotros. El Ego es el demonio 
propiamente dicho, son nuestros errores, deseos, angustias, preocupaciones, etc... y 
la personalidad es algo energético que creamos con el pasar del tiempo durante los 
primeros siete años de vida y la robustecemos con las experiencias de la vida. 


Pero no se engañen, el diablo está en nuestros pensamientos, en nuestras actitudes, 
en nuestras emociones. Esta terrible tentación que sentimos para cometer el 
adulterio y la fornicación de nuestras energías es lo que nos mantiene en este 
mundo y ciertamente nos llevará para el abismo. 


Muchos pueden decir que no son capaces de traicionar sus esposas o esposos. 
Pero ya no le ocurrieron traiciones en pensamientos?. Acaso cuando ustedes ven 
una persona bonita y se siente atraídos, no desean estar con ella en aquellos 
instantes. Entonces comienzan a imaginar escenas y a crear situaciones imaginarias 
y etc...? Puede ser que en el mundo físico ustedes no traicionen realmente, pero en 
el mundo mental ya traicionaron. 


Fácil, muy fácil es apuntar los errores de los otros. Pero es difícil en apuntar sus 
propios errores y exponer para los demás. El ego nos engaña fácilmente, él nos 
hace ver una paja en el ojo de una persona, pero no nos deja ver el tamaño de 
viga que está en su ojo. Somos buenos para criticar a los demás, pero somos muy 
malos para criticar a nosotros mismos. 


Queremos recibir, pero no queremos dar. Queremos tener una vida fácil, pero no 
facilitamos la vida para nadie. 


¿Entonces cómo acabamos? 
Así cómo estamos hoy. 


Los ricos, los aventajados, los famosos y aquellos que acumulan bienes, viven felices 
de la vida, por su condición. Pero solo hasta el momento en que los resentidos de 
la sociedad les resuelvan hacer algún mal. Secuestran alos ricos y les piden 
rescates millonarios. De la felicidad ilusoria pasan para la tristeza real. 


No tiene sosiego para nada. Viven aprisionadas atrás de sus propios portones de 
oro. Los pobres, aquellos que nada tiene, viven felices en sus barrios, callejones, 
avenidas, barrios marginados, etc... Siempre sonrientes, contando chistes y haciendo 
payasadas. Pero solo hasta el momento en que perciben en que condiciones se 


encuentran. De ahí bajan la cabeza, se cierran para dentro, nacen los resentimientos 
y comienzan a robar, a envidiar y a codiciar los bienes ajenos. 


Existen también los suicidas, que se sienten infelices de la vida, por alguna cosa. Y 
no importan si son ricos o pobres. Se dejan envolver de más en una situación sea 
ella pasional, drogas, dinero, mujeres, juego, etc... Y acaban terminando la propia 
vida. Los traficantes, los grupos de exterminios, los drogados, mientras a estos, no le 
restan siquiera un gota de esperanza una chispa de alma. Ya perdieron 
completamente la conexión con la Divinidad. Ya no les restan más nada. Solo 
están cumpliendo el tiempo cármico, por lo tanto tendrán que ir al abismo y allá 
permanecerán hasta que se limpien, purifiquen completamente para después 
retornar, cómo piedras, después plantas, después animales y finalmente cómo 
humanos. ¿Y la naturaleza? . Ella reacciona con truenos, relámpagos, terremotos, 
inundaciones, volcanes, tempestades, huracanes, etc... No piensen ustedes que este 
planeta es un planeta muerto. Se engañan al pensar así. Este planeta es un ser vivo 
cómo cualquiera uno de nosotros. El respira y absorbe normalmente. Sus pulmones 
son las florestas. Los pantanos. Sus venas son los ríos de petróleo que representan 
la sangre de la tierra. Sus energías sexuales son los propios fuegos volcánicos. En 
el interior de la tierra es puro fuego y agua. Es la representación de nuestras 
energías sexuales. 


Recurrencia de los hechos 
La mecánica en nuestras vidas 


En nuestra vida diaria y trivial siempre tendemos a repetir constantemente algunos 
estados emocionales, sentimentales y mentales. Entonces cabe nos saber diariamente 
lo que estamos haciendo a cada instante en nuestra vida cotidiana, por lo tanto 
solamente así es que podremos algún día quebrar ésta recurrencia de hechos, es 
decir, la repetición diaria de las mismas escenas y actitudes. 


Lo que pasa físicamente, mentalmente y emocionalmente cuando: 


1) Despertamos por la mañana: 

1.1) Físicamente: 
a) de manera perezosa y cansancio físico 
b) indispuesto 
c) con bostezos frecuentes 
d) con dolores por el cuerpo 
e) asustado por una pesadilla 
f) con disposición y alegría 
g) descontento con la vida 


1.2) Mentalmente: 
a) preocupado con las cuentas 
b) preocupado con el trabajo 
c) preocupado con el cónyuge 


d) 
e) 
f) 
g) 


preocupación mentales excesivas 
pensamientos optimistas 
pensamientos pesimistas 

irritado y molesto con alguna cosa 


1.3) Emocionalmente: 


a) 
b) 
c) 
d) 
e) 
f) 
g) 


angustiado y desesperado 
ansioso y nervioso 

con bajo astral 

con alto astral 

triste y abatido 
desmotivado de la vida 
inspirado a vivir 


2) Me preparo para salir al trabajo, desde el momento en que me levanto asta la 


salida: 


2.1) 


Físicamente: 
cepillarse los dientes 
tomo el café de la mañana 
veo mis ropas 
pido las ropas para vestir me 
converso con los hijos y el cónyuge 
me despido de la familia 
continuo bostezando 


2.2) Mentalmente: 


2.3) 


continuo con las preocupaciones 

me olvido de las preocupaciones 

evito los pensamientos negativos 
continuo con los pensamientos negativos 
continuo irritado y molesto 

evito estar irritado y molesto 

pienso en cosas innecesarias 


Emocionalmente: 

continuo angustiado, ansioso, desesperado y nervioso 
evito estar angustiado, ansioso, desesperado y nervioso 
evito el bajo astral y la tristeza 

crece más aún la inspiración de vivir 

me siento motivado por la vida 


3) En el intervalo de tiempo que gasto para llegar al trabajo: 
3.1) Físicamente: 


a) 
b) 
c) 
d) 


3.2) 


voy para la parada de autobús 
me impaciento en la espera 

no converso con nadie 

no saludo a las personas que veo 


Mentalmente: 


con sueños mentales 
fascinado con alguna cosa 
con preocupaciones mentales 
con pensamientos negativos 
irritado y molesto 


3.3) Emocionalmente: 


con un estado pesimista y derrotista 
con un estado lujurioso y pasional 
angustiado y nervioso 

alegre y optimista 

inspirado a conversar con los demás 
serio y apático 


4) En el lugar de trabajo, desde el inicio asta el almuerzo: 


4.1) 


Físicamente: 

llego rezagado 

saludo normalmente las personas 

actuó con falta de respecto sin saludar 

voy directo para la cocina a tomar el café 

voy directo para mi mesa de trabajo 

voy directo para el computador 

durante este tiempo me relaciono normalmente con las personas 
me relaciono de forma anormal actuando con nerviosismos e irritaciones 
en algún momento actuó con arrogancia y presunción 

me pongo nervioso con alguna noticia 

tomo cafecito varias veces 


4.2) Mentalmente: 


preocupado por estar rezagado 
preocupado con las cuentas 
preocupado con el acumulo de servicio 
preocupado con el trabajo 

preocupado por otros motivos 

con fantasías y moborsidades 

con auto imagen 


4.3) Emocionalmente: 


a) 
b) 
c) 
d) 


con sentimientos de superioridad 

con sentimientos de inferioridad 

con sentimientos de auto valoración, auto méritos y auto suficiencia 
actuó con el yo infalible 


5) En el horario del almuerzo: 


5.1) 
a) 
b) 
c) 
d) 
e) 


f) 


Físicamente: 

almuerzo, sin embargo identificado con mis pensamientos 
actuó con el yo voraz y escogedor 

almuerzo de forma instintiva y salvaje 

me impaciento en alguna fila de espera 

me aumenta la pereza y el bostezo frecuente 

camino por las calles identificados con mis pensamientos 


9) 


5.2) 
a) 
b) 
c) 
d) 
e) 


5.3) 


me pongo nervioso con alguna situación no resuelta 


Mentalmente: 

identificado con lo que veo por las calles 
preocupaciones con las cuentas 

con pensamientos derrotistas y pesimistas 
preocupado por otros motivos 

irritado y molesto con alguna situación 


Emocionalmente: 

desequilibrado con alguna situación 

con sentimientos de auto consideración 

con sentimientos de auto valoración y auto suficiencia 
con estados pasionales de lujuria 


6) En el lugar de trabajo después del almuerzo asta el final de las horas de oficina: 
6.1) Físicamente: 


a) 


llego rezagado 

saludo normalmente las personas 

actuó con falta de respecto sin saludar 

voy directo para la cocina a tomar café 

voy directo para mi mesa de trabajo 

voy directo para el computador 

durante este tiempo me relaciono normalmente con las personas 
me relaciono de forma anormal actuando con nerviosismos e irritaciones 
en algún momento actuó con arrogancia y presunción 

me preocupo con alguna noticia 

tomo cafecito varias veces 


6.2) Mentalmente: 


a) 
b) 
c) 
d) 
e) 
f) 
g) 


preocupado por estar rezagado 
preocupado con las cuentas 
preocupado con el acumulo de servicio 
preocupado con el trabajo 

preocupado por otros motivos 

con fantasías y moborsidades 

con auto imagen 


6.3) Emocionalmente: 


a) 
b) 
c) 
d) 


con sentimientos de superioridad 

con sentimientos de inferioridad 

con sentimientos de auto valoración, auto méritos y auto suficiencia 
actuó con el yo infalible 


7) En el intervalo de tiempo que gasto para llegar a casa: 
7.1) Físicamente: 


a) 
b) 
c) 


me impaciento en la espera del autobús 
al trepar en el autobús me identifico con las personas 
al caminar por las calles me identifico con las personas 


7.2) Mentalmente: 
a) con sueños mentales 
b) fascinado con alguna cosa 
c) con preocupaciones mentales 
d) con pensamientos negativos 
e) irritado y molesto 


7.3) Emocionalmente: 
a) con un estado pesimista y derrotista 
b) con un estado lujurioso y pasional 
c) angustiado y nervioso 
d) alegre y optimista 
e) inspirado en conversar con los demás 
f) serio y apático 


8) Cuando llego a casa: 
8.1) Físicamente: 

a) abrazo y beso mi esposa 
b) llego nervioso en casa 
c) ofendo mi esposa con palabras y actitudes 
d) tiro mis ropas y me echo en el sofá viendo televisión 
e) voy a tomar un baño 
f) me preparo para ir a otro lugar 


9) Cuando me preparo para ir a algún lugar: 
9.1) Físicamente: 
a) me identifico con el horario que es corto 
b) llego fuera de horario 
c) veo otras ropas después del baño 


9.2) Mentalmente: 
a) con preocupaciones mentales 
b) con desanimo y tristeza 
c) sueños mentales y fantasías 


9.3) Emocionalmente: 
a) ansioso y angustiado 
b) nervioso y preocupado 
c) con sentimientos de superioridad 
d) con sentimientos de inferioridad 


Durante un día de trabajo podemos observar muchas cosas dentro de nosotros 
mismos apenas observando a nosotros mismos día a día. Con cuanto, jamás 
cambiaremos los eventos externos sí no cambiamos nuestro estado interior 
psicológico. Obviamente que las situaciones serán siempre las mismas, pero lo 
importante es aprendernos a crear un estado de adaptación psicológica para cada una 
de ellas. Apenas observando estos tres cilindros físico, mental y emocional podemos 
cambiar nuestra conducta psicológica delante de un evento repetitivo. Por ejemplo, 
todos los días cepillamos los dientes, obviamente que este es un evento repetitivo y 


necesario. Sin embargo la manera cómo cepillamos los dientes puede ser cambiado, 
es decir, los pensamientos, sentimientos y emociones. 


"Nunca se caiga ante las diversas 
circunstancias de la vida, apenas cambie su estado de adaptación psicológica." 


"Con un perfecto estado de adaptación psicológica podemos desarmar a cualquier 
enemigo y asta salir ileso de una guerra." 
Transformación de las impresiones 


En la vida diaria y corriente tenemos varias situaciones cotidianas en las cuales 
vivimos y recibimos diversas impresiones las cuales no sabemos transformar las 
sabiamente. Sin duda que así cómo en el mundo no existen dos personas con las 
mismas huellas digitales, también no existen dos personas que tengan las mismas 
impresiones de una misma escena vivenciada. Dos personas pueden ser iguales 
físicamente, pero serán diferentes en sus emociones, sentimientos y pensamientos, 
por tanto tiene impresiones diferentes de la vida. Por ejemplo, una persona puede 
gustar de helado y la otra no, estas dos personas pueden gustar de helado, pero 
ciertamente que cada una sentirá un sabor diferente. Determinada persona puede 
gustar de películas de romances, otras ya gustarán de películas de terror o de 
violencia. Uno puede gustar de ver los paisajes, otro puede no gustar y así 
sucesivamente. No existe en el mundo dos personas que tengan las mismas 
impresiones. Podemos vivir sin alimentarnos durante 40 días, sin respirar no máximo 
de unos 5 minutos, pero sin las impresiones jamás podemos vivir. A todo momento y a 
todo instante estamos recibiendo impresiones externas e internas. Cuando no 
recibimos las impresiones externas estaremos recibiendo impresiones de nuestros 
pensamientos, recuerdos, deseos, estados emocionales, etc... Cuando vemos una flor y 
exclamamos: "que linda flor!" ésta es una impresión. De la misma forma cuando 
vemos alguien por primera vez luego nos surge la primera impresión; pequeño o 
grande, feo o bonito, chato o amigable, antipático o simpático, delgado o gordo, etc... 
etc... "la primera impresión es la que permanece" .Esta frase todos nosotros ya la 
conocemos. Pero el secreto de la vida no está en apenas recibir las impresiones, el 
secreto está en la transformación de las impresiones. 


Si lo que nos perjudica interna y externamente son las impresiones que recibimos y 
retransmitimos incorrectamente, entonces ahora nos cabe saber aprender cómo 
transformar las impresiones recibidas para que estas no nos perjudique y ni 
perjudique a nadie. Vamos a citar un pequeño ejemplo: alguien puede ser calumniado 
por engaño, luego ésta persona que se sintió calumniada no sabe transformar ésta 
impresión reaccionará inmediatamente a ésta impresión recibida y de forma 
equivocada. En este caso podrá cometer una actitud bárbara si va por la persona muy 
enojada. Podrá vivir recordando el resto de la vida sin hacer mal alguno a la persona 
que le se ofendió por una persona que sabe mantener el status por ser muy orgulloso. 
Puede quererse vengar de otras formas o vivir en esta canción psicológica. 


¿Ahora reflexionemos un poco, si ésta persona que recibió la calumnia no tuviese 
dentro de sí estos defectos psicológicos, cómo reaccionaría a ésta impresión? 


Ella simplemente no reaccionaría, por lo tanto dentro de ella no existiría aquellos 
egos reaccionarios, los agregados psíquicos. Y si ésta persona tiene la conciencia 
despierta respondería a otra con sabiduría sin perjudicarse y sin perjudicar a las 
demás personas, es decir, no guardaría resentimientos o recelos ni transmitiría en los 
demás. 


Es claro que para llegar a tal estado de pureza psicológica se necesita de mucho 
esfuerzo y bastante trabajo sobre sí mismo para poder eliminar estos elementos 
inhumanos que cargamos dentro. Sin eso, jamás podremos transformar 
correctamente las impresiones de la vida. Pero es para esto que debemos luchar, para 
poder aprender a transformar cada impresión que recibimos correctamente, sin 
correr el riesgo de estar equivocado. 


Para esto nos debemos auto conocer mejor a cada instante. Conocer nuestras 
actitudes, deseos, pensamientos, sentimientos, estados emocionales y emociones para 
que haya transformación. Las impresiones que recibimos de la vida generalmente 
entran o por la mente o por el plexo solar, localizado en la región del ombligo. Es por 
esto que las veces sentimos aquel frío en la barriga, o en nuestras manos al comenzar 
a sudar. Son las impresiones que estamos recibiendo y su inmediata reacción 
psicológica que ni siquiera damos cuenta. Impresión mal transformada siempre 
nos causa un estrago, sea ella mental, emocional, sentimental o físico. 


Alguien nos dice algo, o vamos a una entrevista y si somos entrevistado, de pronto nos 
surge el descontrol emocional y mental. Permanecemos nerviosos, temblando, nos 
cuesta responder las preguntas, tartamudeamos, etc... es por qué las impresiones ya 
entraron por la mente y llegó al centro emocional provocando todo este descontrol 
físico y psíquico. Son aquellas impresiones de miedo, recelo, duda e incertidumbre. 
Será que me van a contratar, será que voy a conseguir este empleo, será que seré un 
buen profesional, lo que será que va acontecer, será que ellos van contratar otra 
persona mejor que yo, etc... etc... 


Pregunto a ustedes: ¿Que será que va acontecer al final con ésta persona 
entrevistada? - simplemente no pasará en la entrevista por qué ya se derroto antes de 
ser entrevistado. Es así que acontece con todos nosotros. 


Si ésta persona entrevistada no tuviese dentro de sí los elementos inhumanos que les 
provocaron estos desequilibrios, ciertamente que habría sido una entrevista exitosa. 
No que ella fuese al otro extremo, es decir, lleno de optimismo, apariencia, hablando 
mucho más de lo necesario. Pero sí que se presentase de forma tranquila sin querer 
mostrar nada. Apenas lo que sabe y lo necesario. Nada más allá de esto. Luego, sería 
un fuerte candidato al empleo. 


Ciertamente que el mal no está en las impresiones que recibimos de fuera y sí en la 
forma de cómo retransmitimos ésta impresión. Podemos transformar una mala 
impresión en algo bueno para los demás y a sí mismo. Pero esto no quiere decir nada, 
es apenas un trabajo superficial. El trabajo profundo consiste en eliminar los defectos 
psicológicos, los cuales provocan las reacciones equivocadas de estas impresiones. 
Para esto debemos conocer y comprender los 49 niveles de manifestación y sus 
correspondientes vibraciones para podernos transformar las impresiones recibidas de 
cada nivel. 


Sabiéndose que existe los 7 niveles principales; físico, vital, astral, mental, causal, 
mental inferior y emocional inferior debemos aprender urgentemente a transformar 
las impresiones recibidas de cada uno de estos niveles con sus correspondientes 
subníveles; consciente, inconsciente, subconsciente, infraconsciente, 
suprainfraconsciente y ultrainfraconsciente. 


Si vemos una escena externa de asesinato y esto nos choca internamente y 
permanecemos chocados con ésta escena es por qué algo relacionado a esto existe 
dentro de nosotros. Podrá ser un trauma o algún complejo de culpabilidad o aún una 
susceptibilidad. Es claro que no podemos tener sangre fría delante de esta situación, 
pero también no podemos dejar que esto nos perjudique internamente o 
psíquicamente. Pero si de pronto nos surge un estado equivocado debemos 
transformarlo inmediatamente. 


Si estamos endeudados, debiendo mucho y no tenemos con que pagar, no tenemos 
que permanecer por ahí sufriendo. Al inversa de esto debemos analizar la situación 
para encontrar el yo causa a fin de eliminarlo. En este caso específico el "yo causa" 
podrá ser el yo malgastador, aquel que gusta gastar de mas sin necesidad y sin 
control alguno. ¿Cómo resolveríamos por última vez esta situación? - Ahora, 
eliminando el yo malgastador. Trabajando internamente, constantemente sobre él 
hasta que un día pueda ser eliminado. La causa del sufrimiento está dentro de 
nosotros y no afuera cómo muchos quieren pensar. La causa de este sufrimiento es el 
yo malgastador que gasta de más y no el cobrador que nos viene a cobrar y que 
permanece todo el tiempo importunando nos para cobrar una deuda en el cual tiene 
todo derecho. 


Si tenemos celos del cónyuge con otras personas, la causa de este sufrimiento no está 
en el cónyuge o en las otras personas y sí en el yo celoso que existe dentro de 
nosotros mismos. Y aun que el cónyuge nos traicionara adulterando con otro, y si por 
esto sufrimos por qué nos sentimos heridos y traicionados por la persona que tanto 
amamos, la causa de este sufrimiento no está en el cónyuge que nos traiciono y sí 
dentro de nosotros mismos a través del orgullo herido. 


Aún que usted encuentre todas las justificativas del mundo mostrando nos que es por 
causa del dinero, familia, hijos, parientes, empresa, señor, colegas, tiempo, viajes, 
etc... etc... que tú sufres en la vida, estará engañado, por lo tanto la causa de este 
sufrimiento es el propio yo justificador que tanto justificativas encuentra para 
ocultarse. 


"No tiene cómo usted esconderse de usted mismo. Usted se podrá esconder de las 
otras personas, pero esconderse de sí mismo es imposible. Muchas veces lo que podrá 
acontecer con nosotros mismos es el que terminemos con una amnesia psicológica 
temporaria, que es una faceta del ego para ocultarse." 


La Voluntad 


Aún que pensemos o hallemos cierto, pero la verdad es que aún no tenemos la 
voluntad propia. Somos movidos e impulsados por nuestros pensamientos, deseos, 
sentimientos, estados equivocados y emociones. No somos señor de nosotros mismos, 
apenas servimos de máquinas o de marionetas a determinados agregados psíquicos. 


Si tenemos hambre entonces nos movemos para comer algo, esto no quiere decir que 
nos movemos simplemente por la voluntad propia. lo que hubo fue un deseo que 
surgió en nuestra mente impulsado por el ego de la gula. De la misma forma cuando 
vamos a un encuentro con la (el) enamorada (0), no vamos por voluntad propia y sí 
por el deseo de enamorar impulsado por la lujuria. O incluso cuando nos levantamos 
por la mañana y seguimos en dirección al trabajo, no hacemos esto por la voluntad 
propia y sí por la necesidad de sustentarnos y de sustentar alguien. De modo que, 
mientras estuviéramos así cómo estamos hoy, no podremos ser libres y espontáneos 
para hacer, decir o pensar algo. Estamos todos metidos dentro de las 48 leyes 
humanas y muy raros son aquellos que están completamente libres de estas leyes. La 
voluntad que tenemos es siempre influenciada externa (por las circunstancias) o 
interna (por nuestros procesos psicológicos). ¿Acaso ustedes piensan que tenemos el 
libre albedrío?. Si lo tenemos, esto solo ocurre hasta un determinado límite por lo 
tanto, de ahí para adelante existen las leyes las cuales estamos sometidos. Podemos 
escoger entre el hacer lo que es correcto y lo que es errado. Podemos escoger si 
robamos o dejamos de robar, si adulteramos o si dejamos de adulterar. Tenemos el 
libre albedrío para hacer de nuestra vida lo que quisiéramos. Pero acontece que este 
libre albedrío está limitado de acuerdo con nuestras actitudes. Si hiciéramos todo 
errado en esta vida aprovechándose de nuestro "libre albedrío" obviamente que en 
determinado momento existirá un freno, y este freno podrá ser la muerte o entonces 
el caos total en nuestras vidas. 


Sí, existe el libre albedrío para Aquellos que se hacen libres de sí mismos, libres de 
sus deseos, ansias, apegos, codicias, etc... es decir libre de aquellos elementos 
indeseables que existen en nuestra psique, los agregados psíquicos. Pero lógicamente 
que para hacernos libres de nuestros apegos mentales, libres de nuestras ideáis 
equivocadas y de nuestros conceptos por más lógicos que sean, necesitamos crear 
dentro de nosotros mismos la voluntad propia, es decir, la voluntad para cambiar lo 
que somos, para cambiar nuestra forma equivocada de pensar o de actuar. Para 
cambiar nuestros estados equivocados sentimentales y emocionales. Voluntad para 
cambiar el mi mismo, el sí mismo, voluntad para dejar de ser lo que soy y ser lo que 
no soy. 


Es muy fácil cambiar algo de afuera, con cuanto cambiar algo de adentro es 
terriblemente difícil, sin embargo simple es cuando de corazón verdadero anhelamos 
éste cambio. De nada avanza uno decir para mi mismo que voy a cambiar si al pasar 
los años continuo siendo siempre el mismo. El cambio no es la intención de cambiar, 
mucho menos el deseo de cambiar y sí el cambio en hechos concretos psicológicos y 
físicos. Cambiar no es simplemente decir que voy cambiar. También de nada avanza 
cambiar externamente, la apariencia y las actitudes, si internamente, psíquicamente 
continuo siendo el mismo. 


Para cambiarnos verdaderamente tenemos que comenzar cambiar irremediablemente 
nuestra conducta interna, es decir, nuestros estados emocionales, sentimentales y 
mentales, transformando cada deseo en voluntad consciente. Y para hacer esto, ¿Que 
es necesario? - Eliminar dentro de nosotros mismos los defectos psicológicos, 
estudiando y comprendiendo cada uno dentro de los 49 niveles de manifestación 
mental. Y para esto se necesita de la voluntad de hierro. Aquella voluntad incansable 
de luchar contra el sí mismo. Siempre y siempre contra el sí mismo, sin perjudicar a 
los demás. Debemos desenvolver la fuerza para reconocer el cuánto somos flojos para 
este trabajo y así buscar el anhelo más profundo de cambio hacia la oportunidad que 


tenemos de vencer a nosotros mismos, sin que nos derrotamos, sin que nos 
entreguemos al fracaso y al desanimo y a la pereza. Ciertamente que estas son 
fuerzas que van siempre de encuentro a nuestra voluntad. Si nosotros poseemos la 
voluntad de hierro podremos debilitar las con la constancia, sino acabaremos víctimas 
de nuestra propia negligencia y justificativa mental. "Voy a dejar lo para mañana hoy 
estoy muy cansado." "Soy un flojo y por lo tanto no voy a lograrlo." Ciertamente que 
justificativas cómo estas nos estacan en el camino y acaba que nos entreguemos antes 
de comenzar. 


Debemos crear dentro de nosotros mismos la voluntad para servir a los demás sin 
esperar recompensa. La voluntad para ayudar a quién necesita sin discriminación 
alguna. La voluntad para vivir en sociedad con solidaridad y fraternidad. La voluntad 
para vencer a nosotros mismos en circunstancias cruciales de nuestras vidas. El bien 
de la verdad, por terminar dentro de nosotros mismos estos elementos indeseables y 
perjudiciales ya que no poseemos la voluntad para crear o modificar las 
circunstancias en nuestra vida. Se puede notar que un borracho siempre estará en 
vuelto con las bebidas y las circunstancias que le rodeen, alcoholismo, enfermedades, 
peleas familiares, desajustes psicológicos, etc... Una prostituta estará involucrada con 
antros de prostitucion, gigolós, homosexuales, heterosexuales, infrasexuales, y con 
ella todas las circunstancias que les rodean, tales cómo enfermedades venéreas, 
AIDS, etc... Un asesino o ladrón estará siempre envuelto con la prisión y etc... Todo 
esto sigue bajo la ley de afinidades psicológicas. Es decir, un ladrón estará siempre 
junto con otros ladrones pudiendo ser dentro o fuera de la prisión. Un borracho estará 
siempre en un bar junto con otros borrachos. Un viciado estará siempre junto con 
otros viciados y drogadictos y así poco a poco la humanidad va formando sus grupos 
étnicos. Las personas, es decir, nosotros mismos nos agrupamos por afinidades 
psicológicas, pero también existen otras leyes que nos rigen y que hacen con que nos 
agrupemos así. 


Sin embargo podemos afirmar que si realmente anhelamos y profundamente 
trabajamos podremos cambiar las circunstancias en nuestras vidas. Si por ejemplo, un 
borracho trabaja sobre sí mismo y resuelve de una vez eliminar el vicio de la bebida, 
comienza entonces a cambiar y a determinar algunas circunstancias en su vida. Si 
realmente deja de beber, luego no estará más en alrededor de amigos borrachos o en 
un bar. Podrá entonces atraer para sí otras personas las cuales les traerán nuevas 
circunstancias en su vida. Si una prostituta deja de una vez la prostitucion y pasa a 
tener una vida social normal luego atraerá para sí nuevas circunstancias en su vida. 
Si el ladrón deja de robar también podrá crear otras circunstancias en su vida y así 
sucesivamente. Con cuanto estos todavía son pequeños ejemplos de cambio aún 
superficiales. El cambio y la voluntad los cuales me refiero en este texto tiene haber 
con algo de aspectos de estos ejemplos. Una persona que aún esté en estas 
condiciones o esté envuelto en algún vicio tal cómo el cigarrillo, lo mínimo que podría 
hacer es dejar de lado estas cosas y comenzar a trabajar inmediatamente sobre estos 
vicios, si realmente anhela éste cambio. Jamás debemos hacer algo por sentirnos 
obligados o presionados y sí por sentirnos libres. 


No queremos forzar a nadie a ésta cambio, apenas los orientamos en el sentido de 
que sin éste cambio estará todo perdido. Todos nosotros tenemos el "libre albedrío" 
aún que limitado para escoger lo que queremos hacer de nuestras vidas. O 
cambiamos o continuamos tal cómo somos. 


El verdadero libre albedrío solo lo conseguiremos el día que nos hagamos 
libres de nosotros mismos. 


Mientras exista el yo, el mi mismo, el sí mismo, mío y tuyo no existirá la 
verdadera libertad. 


El lado Oculto de : 
Nuestra Luna PSICOLOGICA 


Diariamente, cuando caminamos por las calles de la ciudad o de cualquiera lugar en 
una metrópoli, vemos cada escena, nos encontramos con las más increíbles 
situaciones las cuales jamás imaginamos pasar o vivir en la propia piel. Muchas veces 
rechazamos de inmediato cualquiera escena que nos choca en nuestra psique. 
Permanecemos asombrados delante de tal acontecimiento escabroso. Vemos personas 
echadas por las calles pidiendo cualquiera cosa para comer, sin tener donde dormir o 
bañarse y nosotros cómo simples humanóides que somos no tenemos condiciones de 
atender a todas estas personas que se entregan totalmente a la pereza y a la mala 
voluntad. Muchas veces lo que ocurre dentro de nosotros mismos o dentro de la 
psique de cada uno, es la reacción inmediata a estas escenas y cada uno responde a 
su manera. Unos con indiferencia, con un mirar de soberbia. Otros respondiendo: "ve 
a trabajar vagabundo!" y tantos otros con piedad, compasión y misericordia. Y 
algunos hasta resuelven ayudarlos, les dan ropas, comidas, baño y los mantienen así 
hasta cierto período, hasta donde podían realmente ayudar, pero luego después que 
ocurre? - Los mismos ayudados vuelven para donde se encontraban. Ellos prefieren 
permanecer viviendo en el barro, en la suciedad de forma perezosa esperando que 
alguien venga y les acepten, pero después comienza todo de nuevo. Estos los cuales 
estoy citando aquí son los tacaños, es decir, los pordioseros y pobres que viven a la 
merced del resto de los demás. No estoy criticando tales elementos, pero también no 
estoy diciendo para que ellos continúen así cómo están. Cada uno haga de su vida lo 
que quisiera. Si uno quiere ser ladrón, entonces vuélvase ladrón. Si quiere ser un 
homicida, entonces vuélvase en un homicida y así sucesivamente. Lo que 
precisamente estoy queriendo mostrar aquí es que: lo que existe afuera, también 
existe dentro de nosotros mismos. Es decir, no podemos criticar tales sujetos que se 
entregan a la avaricia por lo tanto, esto existe también dentro de nuestra mente, 
dentro de nuestra psique, muchas veces escondido en algún rincón de nuestro 
subconsciente. No podemos juzgar a los demás sino hacemos antes una autorreflexión 
de nosotros mismos, de nuestros errores, de nuestras fallos ya cometidos. Si 
realmente hiciéramos una reflexión profunda veremos por nosotros mismos que quién 
debe ser criticado somos nosotros mismos, ésta mente que piensa y acusa sin auto 
observarse internamente en todos los niveles. Al contrario de criticar a los tacaños 
debemos trabajar sobre nosotros mismos y meditar profundamente sobre el yo tacaño 
que existe en nuestra psique, no en la de los demás, pero sí en mi psique, en nuestra 
psique. Al contrario de la critica usamos la auto crítica. Lo que vimos afuera es 
apenas el reflejo de lo que existe dentro. Somos todos hijos del pecado y nadie está 
libre de él hasta que realmente se haga libre de sí mismo, del mi mismo. Tenemos 
siempre la tendencia de criticar a los demás en cualquiera situación que sea, saben 
¿por qué esto ocurre? - por qué simplemente nos hallamos mejores del que los otros. 
Nos sentimos honestos, caballeros, honrosos con nuestros compromisos y deberes 
para con la sociedad, etc... La sociedad es el reflejo del individuo y lo que es la 


sociedad hoy?. Hablemos serios, francamente, sin rodeos o delirios superficiales, sin 
esto de que la sociedad hoy en día es puro progreso con sus "altas tecnologías" 
construyendo bombas atómicas, encaminando se para el caos, y prepara para estallar 
en una tercera guerra mundial. Estamos tratando sobre un trabajo psicológico, 
entonces aprendemos a ver psicológicamente, sin rodeos. La sociedad es justamente 
esto que vemos todos los días en las calles de la ciudad y de las grandes metrópolis. 
Ladrones, robos, vicios, asesinatos, corrupción, delincuentes juveniles, sin tejados, sin 
tierra, miserables, prostitutas, gigolós, lesbianas, oportunistas, homosexualismo, 
drogados, borrachos, viciados, vendedores de droga, adúlteros, infieles, hipócritas, 
fariseos, fanatismo, etc... etc... No me estoy excluyendo, tampoco estoy diciendo que 
soy uno de estos, lo que estoy queriendo mostrar es que todo esto existe dentro de 
nuestra psique también, dentro de mi mente y de su mente, dentro de la mente de 
todos, sino todo esto no existiría afuera. Lo que acontece en el mundo físico es apenas 
la plasmación de lo que ocurre en el mundo mental. Si somos esto ahora en el planeta 
tierra es por qué en el mundo mental plasmamos esto, toda estas bestialidades, y lo 
peor, ni siquiera imaginamos que fuimos nosotros los que creamos todo esto. El ego 
nos domina y hace de nosotros lo que quiere. Somos apenas marionetas controlado 
por hilos invisibles. No vemos y ni siquiera hacemos algún esfuerzo para observarnos. 
Por esto debemos tratar este tema que es de extrema importancia en el trabajo 
esotérico sobre nosotros mismos. Conocer el lado oculto de nuestra luna psicológica. 


Ciertamente que conseguimos mediante este Kaon interno observar algunos defectos 
psicológicos existente en nuestra psique. Son aquellos agregados más densos que 
actúan directamente en el cuerpo físico, tal cómo, el desanimo, la pereza, el 
derrotismo, la mala voluntad en hacer las cosas, el resentimiento, el rencor, etc... 
Pero definitivamente debemos decir que también existe en nuestra psique un lado 
negro, oculto de nosotros mismos que ni siquiera atrevemos ver o por falta de valor o 
por falta de conocimiento. Este lado negro y oculto de nuestra psique se proyecta 
demasiado sin la mínima consideración por la persona ajena. No le importa si es 
ladrón o prostituta, si es un corrupto o asesino, lo que importa es que proyectamos y 
entonces criticamos mientras el agregado psíquico continua oculto dentro de nuestra 
psique. Por ejemplo, si vemos un pordiosero en la calle y entonces comenzamos a 
molestar diciendo cosas absurdas: "¡Oh!¡Dios mío!, pero que suciedad, ve a trabajar 
vagabundo deja de ser perezoso." Lo que es esto sino nuestra propia psique 
proyectándose en los demás?. Solo conseguimos ver aquello que somos, aquello que 
tenemos dentro de nosotros mismos, no vemos nada más allá de esto. Debemos 
aprender a trabajar por reflejo, es decir, aquellos defectos que vemos en los demás 
debemos observarlos dentro de nosotros mismos. Por ejemplo, si vemos alguien 
mintiendo, nos debemos detener y al contrario de criticar la mentira del otro sujeto, 
hacer un análisis del yo mentiroso en nuestra psique. ¿Cual fue la última vez que 
mentí para alguien? ¿ Y por que hice eso? ¿Con cual objetivo mentí para fulano? ¿Que 
se esconde atrás de esta actitud de mentira? ¿Por que soy mentiroso? etc... Si vemos 
alguien robando, entonces hacemos un análisis del yo ladrón. ¿Será que yo robé algún 
día? Si robé, ¿por que robé? ¿Que se esconde atrás de esta actitud? con cuales otros 
defectos este yo ladrón se relaciona? .Será que nunca escondí a alguien algún objeto 
que no fuese mío, una bolígrafo, un lapicero, un apuntador, cualquiera cosa?. ¿Será 
que nunca robé información intelectual a través de la curiosidad mental? .En fin 
debemos profundizar bastante en este defecto hasta llegar a su raíz. Si vemos alguna 
prostituta, entonces nos debemos indagar en nosotros mismos cómo será ésta 
prostituta. Sin duda que nuestra mente, la mente de cada uno es una tremenda 
prostituta del conocimiento. Es la mente que prostituye los conocimientos sagrados y 


muchos otros conocimientos espirituales tales cómo, el tarot, la cábala, las runas, 
etc... Hoy en día, todas las religiones son productos de la prostitucion mental. Alguien 
podría hasta afirmar que jamás cometería tal actitud, la de prostituirse. Pero es 
exactamente aquí que se encuentra el peligro. Cuando alguien afirma una cosa, 
negando de que sería incapaz de cometer tal error, significa justamente que es el 
propio error, el propio agregado psíquico que afirma esto. Muchos santos y o 
anhelantes a santos, descubrieron que dentro de sí habían estos defectos 
psicológicos, lucharon mucho para eliminarlos, trabaron contra sí mismo terribles 
batallas hasta que un día se vieron libres de ellos. No es fácil volverse un santo hoy en 
día, es necesario muchos padecimientos voluntarios y trabajos conscientes. 


Entonces debemos estar atentos y siempre con alerta percepción para poder percibir 
cada agregado que actúa en determinados momentos de nuestras vidas diarias. 
Algunos podrán actuar mañana, otros en la tarde y otros la noche. Algunos durante 
los sueños, otros durante nuestros momento de holgazán, en la playa, en el zoológico, 
en los clubes, en el trabajo, etc... Si estamos en alerta veremos estos agregados 
actuando visiblemente en nuestra mente aún que otros no vean. Si fuimos al zoológico 
veremos que allá existen varios tipos de animales. Ciertamente que cada animal tiene 
su representación en nuestra psique. Una zorra será la representación de un yo 
astuto y malicioso. Un elefante de un yo obeso y perezoso, una tortuga será la 
representación de la inercia y de la incapacidad de hacer las cosas, un simio la 
representación de un yo moleque y perverso y así sucesivamente. 


Por tanto jamás debemos criticar a los demás y sí el de auto criticarnos, aún que nos 
juzgamos los mejores e incapaces de cometer cualquiera actitud maliciosa o 
criminosa. Podemos no cometer alguna actitud físicamente, pero y mentalmente? será 
que nunca pensamos en matar alguien, o vengarse de alguien por algo que nos hirió 
internamente?. Aun cuando nosotros todavía no hemos traicionado físicamente a 
nuestros esposas, será que mentalmente ya le traicionamos? será que nunca creamos 
fantasías sexuales con otras personas que nada tiene haber con nuestra vida 
conyugal? .Debemos contemplar mucho sobre nuestros deseos ocultos y que jamás 
exponemos para los demás. 


"Para trabajar sobre el lado oculto de la luna psicológica, debemos aprender 
a trabajar por reflejo, observando los otros cómo si estuviésemos 
mirando para un espejo." 


Sistemas ATOMICOS Y MACROCÓSMICOS 

Dentro del sistema macrocósmico existe varios sistemas de universos regidos por el 
Macrocosmos. 

Dentro del universo existe varias galaxias regidas por el universo. 


Dentro de las galaxias existe varios sistemas solares. 


Dentro del sistema solar existe el sol y sus planetas. 


En los planetas existe el sistema microcósmico o humano que rige todas las 
moléculas, células y átomos. El corazón es el sol central de esta galaxia llamado 
hombre. El hombre es el propio reflejo del cosmos. El corazón controla, rige y 
armoniza todas las galaxias que existe dentro del ser humano. 


Dentro de cada cuerpo molecular existe un cuerpo celular, y dentro de cada cuerpo 
celular existe un cuerpo atómico. 


El sistema cardíaco controla y armoniza el sistema molecular que a su vez controla y 
armoniza el sistema celular que a su vez controla y organiza el sistema atómico. 


Del átomo surgió todas las cosas, del átomo surgió el macrocosmos, por tanto el 
átomo es el propio macrocosmos infinitamente pequeño. Dentro del átomo existe 
varios cosmos, varias galaxias, varios sistemas solares y varios planetas. 


Puede hasta ser imposible imaginar, pero imagino que estamos viviendo dentro de un 
Ser, que podemos llamarlo de un Ser cósmico, que comparado a un Ser humano pose 
moléculas, células y átomos, corazón y sistemas nerviosos. Vivimos dentro de este 
Ser, respiramos lo que tiene dentro de este Ser, vivimos de acuerdo con la armonía de 
este Ser. Imaginemos por un instante que este Ser sea una persona humana normal y 
que dentro de esta persona exista átomos, células y moléculas. Si dentro de cada 
átomo existe varios sistemas solares y galaxias, podemos afirmar enfáticamente que 
este planeta llamado tierra, juntamente con el sistema solar en el cual hacemos parte 
está dentro de un átomo de una persona normal comparado a este Ser cósmico 
universal. 


Podemos concluir que vivimos dentro de un átomo de un Ser cósmico y que ya se auto 
integro y que por esto nos puede dar la vida. 


Vamos hacer una paralela con nuestro cuerpo humano. Dentro de este cuerpo aquí y 
ahora existe varios átomos que existe dentro de cada célula. Dentro de cada átomo 
existe galaxias, sistemas y planetas. Por tanto dentro de nosotros mismos existen 
varios mundos y que en estos mundos comparados al planeta tierra existe seres y 
seres que construyen casas, edificios, coches, líneas de tren, etc... y que también 
existe seres de escalas diferentes. Seres que evolucionan y seres que involucionan y 
seres que se auto realizan. Existen átomos en expansión (mahanvatara, el día 
cósmico) y átomos en contracción (pralaya, la noche cósmica). 


Cómo los átomos existe dentro de una célula y las células existe dentro de una 
molécula, podemos decir que cuando un átomo, una célula o una molécula muere, 
degenera o se desaparece es por qué está en el proceso de involución o pralaya. 


Así cómo existe átomos que aparece y desaparecen también existe galaxias enteras 
que aparecen y desaparecen en el seno del cosmos. Todo bajo la una organización 
harmónica del cosmos. 


Lo que para nosotros nos parece milenios y milenios, millares de años, para este Ser 
cósmico en el cual vivimos no pasa apenas de un milésimo de segundo. Cuánto más 


millares de años para nosotros, menos milésimos de segundo para Él. Mientras Él vive 
el instante eterno, nosotros vivimos en el tiempo ilusorio. 


Conclusión: somos personas dentro de otras personas. Seres dentro de otros Seres. 


El secreto del universo es interpenetración harmónica dimensional. Por ejemplo: el 
cuerpo físico de una hormiga vive cronológicamente aproximadamente unos dos 
meses, pero la esencia de esta hormiga, el embrión de alma o el elemental de esta 
hormiga vive el equivalente a unos 80 años de vida comparado a nuestro tiempo 
cronológico. Podemos vivir en dos tiempos diferentes el psíquico y el cronológico. El 
psíquico podemos llamarlo de anímico, espiritual, etc... nada relacionado con el 
tiempo de este planeta tierra que es apenas un concepto criado por la mente inferior. 
Podemos vivir psíquicamente veinte veces más rápido que el tiempo cronológico. El 
tiempo cronológico podemos decir que es lento o rápido según nuestra vivacidad. 
Pero el tiempo psíquico no podemos decir si es rápido o lento por qué él no se 
encuadra en este concepto. Además es nuestra comprensión. Pero con todo cuando 
una persona desencarna de su cuerpo físico pasa tan solamente vivir el psíquico, que 
nada más es el instante eterno. El tiempo psíquico es el aquí, ahora y siempre. 
Siempre eterno. El tiempo que nosotros creamos sirve solo para separar dos hechos, 
dos acontecimientos de modo que el tiempo cronológico es apenas el espacio que 
existe entre dos fenómenos, el nacer y el morir. Nacimos, vivimos el tiempo 
cronológico y morimos. El tiempo cronológico puede acabar, pero el tiempo psíquico 
continua, este que es el instante eterno. 


Podemos ir a cualquiera lugar del universo y del cosmos, basta que coloquemos 
nuestro cuerpo físico en la cuarta dimensión y en cuestión de segundos podremos 
estar a billones de años luz de distancia de este planeta tierra. O si preferimos 
podremos dejar nuestro cuerpo físico aquí mismo, en la tierra. Podemos salir de 
nuestro cuerpo físico a voluntad, basta tener voluntad. No estamos presos a este 
cuerpo físico, lo que nos prende aquí en este mundo, inclusive es la fuerza de 
gravedad. Cuánto más densos somos, mayor es la fuerza de gravedad. Si nos 
volvemos en personas sutiles, nos libertaremos de la fuerza de gravedad. En la cuarta 
dimensión no existe gravedad. 


En el universo y en el cosmos existe la auto observación. Es por esto que todo en el 
cosmos es harmónico. Los planetas giran alredor del sol y los sistemas solares en 
torno de un cinturón zodiacal, etc... Lo que el universo hace en sí, debemos nosotros 
mismos hacerlos en nosotros. Nos debemos auto observar. Para que haya una 
completa armonía debemos siempre auto observar nos, vivir en estado de alerta 
percepción psicológica, principalmente en lo que ocurre adentro de nosotros mismos. 


Observemos una célula. Dentro de ella existe millones de átomos. Todos estos átomos 
tiene que estar en armonía entre sí, para que ésta célula esté en armonía completa. 
En el proceso de auto observación debemos observar cada molécula, cada célula, 
cada átomo. ¿Pero cómo conseguir este objetivo? 


Todo organismo vivo, dentro y fuera de nosotros es un ser auto consciente y dinámico 
por que posee la vida dentro de sí. Si en determinado momento de nuestras vidas 
pasamos a tener conciencia de nuestro cuerpo físico, este a su vez tomará conciencia 
de sus organismos, órgano, funcionalismos y movimientos. No obstante los órganos 
internos de este cuerpo tomará conciencia de sus moléculas y células y hará en ellas 


un trabajo de auto observación. A su vez las moléculas tomarán conciencia de sus 
células y entonces harán con que sus células estén en armonía entre sí. Luego las 
células tomarán conciencia de sus átomos e irán hacer con que estos átomos se 
armonicen. Así los propios átomos tomarán conciencia de sí. Y por sí solo se auto 
observarán. 


A partir del momento en que cada átomo se auto observa, todo nuestro cuerpo se auto 
observará por sí solo, en un todo harmónico. Tenemos que ser auto consciente de 
nosotros mismos a todo momento. Un hilo de cabello de nuestro cuerpo se tiene que 
hacer auto consciente de sí mismo. 


El miedo 


El miedo ciertamente nos impulsa a cometer muchas actitudes equivocadas en la vida. 
Es considerado el 82 EGO dentro de la psicología gnóstica. El miedo puede hacer que 
cualquiera tome una actitud extremada en la vida. Existen diversos tipos de miedos 
de los cuales mostraremos algunos para nuestra reflexión: 


Miedo de la vida 

Miedo de la muerte 

Miedo a la pobreza 

Miedo a la miseria 

Miedo a la riqueza 

Miedo a las nuevas ideáis 
Miedo a lo que es nuevo 
Miedo de cambiar a sí mismo 
Miedo al cambio 

Miedo de la crítica 

Miedo de dar alguna opinión 
Miedo de expresarse 

Miedo de emocionarse 
Miedo de sentir 

Miedo de luchar 

Miedo de vencer 

Miedo de perder 

Miedo del éxito 

Miedo de la derrota 

Miedo de ser visto o descubierto 
Miedo de casarse 

Miedo de tener hijos 

Miedo de los padres 

Miedo a las personas 

Miedo a lo desconocido 
Miedo de pensar 

Miedo de conceptuar 

Miedo de leer algo diferente de aquello que conceptuamos 
Miedo de hacer alguna cosa 
Miedo de andar 


e Miedo de correr 
e Miedo de lo oscuro 
e Miedo de la luz 


No todos poseen estos miedos, pero ciertamente poseemos algún miedo que 
secretamente guardamos para nosotros mismos. Dicen que el miedo es un mal 
necesario. Ciertamente imaginen ustedes si no existiese el miedo en algunas 
personas, sería terrible contra la sociedad, cómo ya son algunos. Es cierto que si 
hubiese el respeto mutuo entre todos los que habitan este planeta no habría 
necesidad de existir el miedo. Es el miedo que nos arma de pistolas y cañones, es el 
miedo que nos hacen guerrear unos contra los otros. ¿Saben por qué hacemos 
guerras? -Por miedo, simplemente por el miedo de perder lo que tenemos, miedo de 
perder nuestras tierras, nuestro petróleo, nuestra dignidad, nacionalidad, etc... por 
eso guerreamos y matamos unos a los otros, cómo si en este planeta no hubiese 
espacio suficiente para vivir juntos. Por miedo levantamos murallas, acorralándonos 
los portones, creamos celdas especiales, todo sistema de alarma para defendernos, 
etc... Acabamos nosotros mismos acorralándonos dentro de nuestra propia casa, ni 
siquiera podemos salir a la calle por miedo de ser asaltado o muerto. 


Peor aún es aquel que vive acorralado en sus ideáis y conceptos, preso de sus propios 
pensamientos. Este por más que sea libre físicamente, continuará siempre preso a el 
mismo, a Su querido ego, a su propia forma de Ser y de vivir equivocadamente. El 
ejemplo de esto podemos citar los ignorantes ilustrados, los escépticos de la ciencia 
materialista que viven haciendo injertos y experimentos de todas las especies solo 
para intentar probar sus teorías que jamás dan aciertos. Estos tiene miedo de ser 
tachados cómo ignorantes, pero realmente no pasan de ignorantes ilustrados. Ellos no 
saben y ni siquiera saben que no saben. 


También en la vida diaria y cotidiana encontramos muchas personas que en la dura 
batalla de la vida por la sobrevivencia se acaba entregando al vicio de la prostitucion, 
del robo, asesinatos, etc... Ciertamente no solo estas personas, pero cómo cualquiera 
uno de nosotros tenemos miedo de vivir en la miseria, en la pobreza, en la indigencia, 
etc... Entonces con tanto miedo de llegar en estas condiciones se acaban entregando 
a la prostitucion y al robo cómo un medio de conseguirse una renta para su 
sobrevivencia. Debemos urgentemente aprender a vivir una vida digna y correcta, con 
el recto pensar, actuar y sentir mismo viviendo en las condiciones en que vivimos sea 
en la miseria o en la riqueza. Si queremos cambiar nuestra situación tenemos que 
cambiar antes nuestra forma de Ser y de actuar. Cambiar nuestros pensamientos, 
nuestra forma de pensar, nuestras opiniones, nuestras creencias, etc... Una prostituta 
jamás dejara de ser una prostituta mientras continué pensando siempre de la misma 
forma, hallando que con ésta vida podrá conseguir una estabilidad financiera, cómo 
ilusoriamente algunas consiguen. Y cuando consiguen optimizar financieramente no 
consiguen más soltarlo por el placer egoico que sienten cuando se prostituyen. Es un 
cuchillo de dos filos, nadie consigue cambiar radicalmente su vida, o mejor, su forma 
de vida. No consiguen por qué no quieren, no se interesan por el cambio, o por qué 
tiene miedo de cambiar o por miedo a la pobreza, etc... 


Aquel que tiene miedo de la muerte también tiene miedo de la vida. Aquel que anda 
armado con el intención de protegerse, matando las otras personas es por qué tiene 
miedo de morir. Aquel que roba y asalta es por qué tiene miedo de vivir en la miseria 
y también miedo de enfrentar la vida de una forma digna. Aquel que se suicida tiene 
miedo de la vida, de la misma forma aquel que teme vivir en la pobreza, vivir solo. La 
desesperación es causado por el miedo que tenemos de la vida. 


También existen aquellos que temen perder lo que más aman, el propio ego. Estos 
temen perder su auto imagen, su personalidad. Estos sujetos viven de su propia auto 
estima, auto valorización y auto mérito. 


De la misma forma existen aquellos que tiene miedo de ser honesto, de ser una 
persona inocente y pura, cómo si esto fuese un delito. Personas que tiene miedo de la 
sencillez y de la humildad, personas que tiene miedo de hacer caridades, miedo de ser 
personas fraternas. Personas que tiene miedo de conocer otras personas. 


La timidez es un miedo terrible y éste va aliado al orgullo. Un sujeto tímido es un 
sujeto amarrado, acorralado que tiene miedo de expresar y las veces hasta de pensar 
en algo. La timidez es un complejo inferior que se asocia al comportamiento que 
tuvimos en otras existencias, cómo también otros miedos se asocian a existencias 
pasadas. Es el caso de los traumas y fobias, que son miedos los cuales no conocemos 
su causa. Por ejemplo, alguien que tiene miedo de la multitud talvez en otra vida ya 
fue linchado, muerto o perseguido por una multitud. Miedo de la altura, es que en 
otras existencias ya halla sufrido una caída de algún despeñadero, departamento, 
ventana, etc... y con esto se halla machucado o muerto. Miedo de hablar, es que las 
veces ha expresado algo que le acabó provocando la muerte, como el caso de algunos 
genios que terminó yendo a la hoguera o prisión al informar algunos de sus 
descubrimientos. 


Pero existen algunos tipos de miedos que por más que queremos eliminarlos no será 
posible, por el hecho de estos miedos existen para nuestro propio bien. Es lo que 
ocurre con el tímido, si él no fuese tímido, estaría haciendo cosas horribles por ahí. 


Para que todos estos miedos que existen en nuestra psique desaparezcan, es 
necesario que antes eliminemos estos agregados psicológicos de la lujuria, de la ira, 
del orgullo, de la envidia, de la codicia, de la pereza y de la gula. Sin ésta condición 
previa jamás perderemos el miedo. Sin embargo si supiéramos usar la inteligencia 
podemos a los pocos transformar este miedo que tenemos en respeto. Por ejemplo, si 
tenemos celos por causa del miedo de perder el cónyuge o el enamorado (a), debemos 
perder este miedo simplemente pasando a respetar las personas con que ella (el) 
conviven. Si tenemos miedo de perder, pasamos a respetar el vencedor, no emitiendo 
críticas, ofensas y enfados contra él. Si tenemos miedo de la pobreza y de la miseria, 
pasamos entonces a respetar todas estas personas que viven en la pobreza y en la 
miseria, sin discriminar las o reprimirlas. Ciertamente que la indiferencia es una mala 
falta de respeto que podemos encontrar dentro de nosotros mismos. Mirar para los 
demás sintiéndose algo diferente o especial en relación a los otros es terriblemente 
estúpido. 


El INFERNO 


El infernó es la región para donde van aquellos defectos que no conseguimos 
eliminar en vida. Es la segunda muerte, donde solo se oye el llanto y el 
rechinar de dientes. De nada se avanza si somos santos si aún dentro de 
nosotros existe los defectos psicológicos. El hecho de alguien ser pastor, padre 
u Obispo no quiere decir que ya esté libre del infernó. Para realmente estarnos 
libres del infernó, tenemos que antes librarnos de nosotros mismos, de 
nuestros apegos, ansias, mentiras, miedos, fobias, defectos, etc... La cuestión 
de la salvación es únicamente interna o psicológica. Debemos eliminar de 
nuestra psique todos estos defectos que nos perjudican, estos defectos que 
mantienen enfrascada nuestra esencia, nuestra alma. Si poco a poco vamos 
eliminando estos defectos vamos liberando una porción de la alma, 
consecuentemente nos estaremos salvando de nuestros defectos y también del 
infernó. Estos defectos psicológicos que existen en nuestra psique es el puente 
de conexión que existe para el infernó, si eliminamos estos defectos, entonces 
eliminaremos ésta puente de conexión. 


Según la rueda del Samsara, el arcano Diez del Tarot, la ley de evolución e 
involución nuestra esencia pasa por los cuatro reinos de la naturaleza a seguir: 


12 El reino Mineral 
22 El reino Vegetal 
32 El reino Animal 

42 El reino Humano 


Es en el reino humano tenemos la posibilidad de liberación y para esto nos es 
concedido el total de 108 existencias, es decir, morimos y nacimos 108 veces, 
tenemos la posibilidad de 108 vidas. Sin embargo si en estas 108 vidas no 
conseguimos la liberación total, es decir, la auto realización íntima del Ser, 
pasamos entonces a involucionar en los infiernos atómicos y terrestres a 
través de los reinos animal, vegetal y mineral hasta que un día nuevamente 
retornamos a evolucionar a través de los reinos mineral, vegetal, animal y 
humano cuando nuevamente tendremos otra oportunidad. Este ciclo se repite 
por 3.000 veces, es decir, x 108 vidas = 324.000 existencias. Tenemos en total 
324.000 oportunidades para conseguir la auto realización íntima del Ser, que 
significa Unirse A dios Padre. Después todas estas oportunidades se agotan 
por definitivo cualquiera posibilidad de auto realización. La esencia retorna a 
su origen, al seno de la Divinidad, vive feliz, sin embargo sin maestría. 


Ya aquella esencia que consigue la auto realización íntima del Ser, se une al 
Íntimo, además de gozar de una suprema felicidad se tiene también la 
Maestría. Aún que esté trabajando en los mundos infernales al servicio de Dios 
ella se encuentra feliz. 


El infernó está dividido en nueve circulos infernales, según la Divina Comedia 
de Dante Alighieri: 


12 Circulo Infernal: Zona mineral regida por 96 leyes bajo la influencia de la 
luna (el mundo físico en el cual vivimos es regido por 48 leyes). Para ésta 
región van aquellas personas inocentes, es decir, puras de corazón pero que 
infelizmente no trabajaron con la alquimia o magia sexual. Son aquellas 
personas que definitivamente se sacrifican por la humanidad sin embargo se 
mantienen castos haciendo un voto de abstención sexual. Ahora, sin la magia 
sexual es imposible crear los cuerpos solares de la alma. Aún que eliminemos 
todos los defectos definitivamente debemos trabajar para crear los cuerpos 
solares a través de la alquimia y esto solo conseguiremos con la unión sexual 
entre esposo y esposa, marido y mujer en casa legítimamente constituido (para 
saber más sobre alquimia debe estudiar los libros del V.M. Samael Aun Weor). 


22 Circulo Infernal: Zona mineral regida por 192 leyes bajo la influencia de 
mercurio (cuánto mayor el número de leyes, más densa y petrificada es la 
región, por tanto el tiempo es más lento). Para ésta región van los 
fornicadores, aquellos que gozan sexualmente en lecho de placer, aquellos que 
expulsan toda su energía sexual, el esperma, a través del orgasmo fisiológico. 
Son aquellos que van en contra de la castidad científica. 


32 Circulo Infernal: Zona mineral regida por 288 leyes bajo la influencia de 
venus. Para ésta región van aquellas personas que vivieron de orgía en orgía, 
de bar en bar, banquetes y juergas, fiestas y bebederas. Jamás debemos 
olvidar que después del placer viene el dolor. Podemos vivir en este mundo 
físico gozando placidamente de fiestas en fiestas, de noches de clubes y 
prostíbulos, pero después la muerte pagaremos amargamente el precio por 
habernos vivido de tal manera. 


42 Circulo Infernal: Zona mineral regida por 384 leyes bajo la influencia del 
sol. Para ésta región van dos tipos involutivos de personas: 
1) los despilfarradores, aquellos que malgastan su dinero, aún que se 
sientan muy generosos; 
2) los tacaños, aquellos que retiene para sí el dinero no haciendo lo 
circular. Tanto uno cómo el otro se acaban volviendo en pordioseros. 


52 Circulo Infernal: Zona mineral regida por 480 leyes bajo la influencia de 
Marte. Para ésta región van los tipos iracundos, furiosos y soberbios. Ya oímos 
mucho aquella expresión que dice: "va para el quinto infernó". 


62 Circulo Infernal: Zona mineral regida por 576 leyes bajo la influencia de 
Júpiter. Para ésta región van aquellos que se volvieron contra la Divinidad, los 
ateos materialistas, blasfemios y herejes y también los que abusan del poder y 
el mal jefe de familia, aquellos padres que equivocadamente educan a sus 
hijos. 


72 Circulo Infernal: Zona mineral regida por 672 leyes bajo la influencia de 
saturno. Para ésta región van los violentos, todos aquellos que practican la 
violencia, los violentos contra la arte, contra Dios, contra la naturaleza, contra 
sí mismos (masturbadores, abortos innecesarios, bebidas, drogas y vicios, 
contra sus propios bienes y los bienes ajenos). 


82 Circulo Infernal: Zona mineral regida por 768 leyes bajo la influencia de 
Urano. Para ésta región van los falsos alquimistas, los magos negros. También 
los hipócritas fariseos, aquellos que se juzgan santos y se presumen virtuosos. 


92 Circulo Infernal: Zona mineral regida por 864 leyes bajo la influencia de 
neptuno. Para ésta región van aquellos ignorantes ilustrados que con su vano 
intelectualismo intentan en ir a dominar el cielo con sus cohetes intentando 
habitar otros planetas. Son los científicos materialistas que nada les agrada 
algo de espiritual. Este círculo es el más denso y mineralizado, todo aquí es 
piedra y el tiempo es muy lento. 


Ciertamente que ahora nos cabe reflexionar y estudiar todos los defectos 
psíquicos que existen en nuestra psique y ver cual es su relación que existen 
con los circulos infernales. Nadie se encuentra libre del infernó mientras no se 
elimina por completo todos estos defectos psicológicos. La IRA tiene su 
relación con el 52 y el 72 circulo, el orgullo con el 82 y el 92 circulo, la lujuria y 
la gula con el 22 y el 32 circulo, la envidia y la codicia con el 42 y el 62 circulo. 
Es claro que, cómo en estas regiones el tiempo es muy largo el ambiente solo 
podría ser de una gran inercia, por tanto la pereza tiene presencia en todos los 
circulos infernales, lo que significa que debemos acabar de una vez con la 
pereza y la mala voluntad en hacer las cosas. Debemos desenvolver la voluntad 
consciente para realizarnos con ahínco todas las prácticas que nos fueron 
enseñadas para nuestra disciplina esotérica. 


Fuente: Sí, Existe infernó, Diablo y Karma (V.M. Samael Aun Weor) 


Algunos puntos importantes 


Todos nos cuestionamos al respeto de algunas dudas y preguntas que siempre 
nos flotan en el aire. Cómo por ejemplo, ¿quiénes somos? ¿de donde venimos? 
¿para donde vamos? 


Cómo siempre acontece no conseguimos obtener estas respuestas por nosotros 
mismos, entonces comenzamos a la gran búsqueda detrás de estas 
respuestas. Aún que muchos de nosotros buscamos equivocadamente por lo 
tanto, naturalmente buscamos siempre a fuera, jamás la encontraremos sino 
investigamos nuestro mundo interior, es decir, si no buscamos dentro de 
nosotros mismos. 


Es sabido que existen muchas religiones, sectas y ordenes difundidas por el 
mundo entero, sin embargo estas mismas religiones, sectas y ordenes jamás 
les podrán responder estas preguntas, jamás les entregarán estas respuestas 
por lo tanto, obviamente la respuesta está dentro de cada uno de nosotros. 
Todas estas religiones, iglesias, sectas, etc... nos hace es apenas indicar nos el 
camino. Son ellas la que nos abren a la puerta de nuestra mente para que 
podamos llegar para dentro de nosotros mismos y conseguirnos obtener no 
solo respuestas a estas preguntas todavía cómo a cualquiera otra pregunta. 
Todas las religiones existentes en el mundo son necesarias por lo tanto sin 
ellas no podría haber una orientación en el sentido de la búsqueda espiritual. 
Sin embargo no va ser alguna religión la que nos irá salvar. 


Todas las respuestas a nuestras interrogaciones solo la conseguiremos 
después de conseguirnos la auto Realización Íntima Del Ser. La unión con el 
íntimo, con el dios Padre. Para esto es necesario que antes realicemos dentro 
de nosotros mismos la purificación psicológica y ésta debe ser marcado en el 
trabajo sobre sí mismo, en la eliminación de nuestros defectos. Sin embargo 
jamás nos debemos olvidar de nuestros semejantes, con cuanto también 
debemos trabajar con el 32! factor de la revolución de la conciencia que es el 
sacrificio por la humanidad. Así hicieron los grandes Maestros de la 
humanidad, Jesús Cristo, V.M. Samael Aun Weor, Shidarta Gautama (Buda, 
Helena Petrovna Blavastki y otros. Justamente cada uno de estos Seres 
gloriosos implantó o suplantó en su época su secta, religión, orden, etc... No 
que esto perteneciese a Ellos pero que sirvió de grande orientación espiritual 
para los inquietos de la Alma. El cristianismo con Jesús Cristo, el budismo con 
Buda, la teosofía con Helena Petrovna y hoy en día el gnosticismo con el V.M 
Samael Aun Weor que trasmite de una forma sintetizada el camino que 
debemos seguir en búsqueda del auto conocimiento. 


¿Quién soy? 


R) Hacerse consciente de quién actúa en la psique en este exacto momento. 
Obvio que dentro de nuestra psique existen muchos agregados, en este 
momento debemos saber quién está actuando. Quién piensa, quién siente y 
quién actúa. Son tres cerebros diferentes: uno emocional, otro intelectual y 
por fin motor. Las veces cuando pensamos en algo sentimos lo que pensamos 
por lo tanto estos pensamientos nos causan algunos trastornos emocionales y 
sentimentales, son casos de recuerdos de ofensas, derrotas, frustraciones, 
etc... Otras veces y en la mayoría de las veces lo que pensamos no nos afecta 


emocionalmente, son los casos de pensamientos instintivos y mecánicos, muy 
asociados a los centros instinto motor. Cualquiera acción o reacción física 
puede ser el resultado de una reacción psicológica al nivel mental y emocional. 


Supongamos que en este exacto momento este actuando la pereza. En el 
exacto momento de la pregunta, ¿quién soy? podremos percibir que existe por 
ahí alguna mala voluntad en hacer las cosas, algún cansancio físico, algún 
dolor que será motivo de justificación, alguna holgazanería, bostezo frecuente, 
voluntad de dormir, etc... Si en este momento por ejemplo estamos en algún 
lugar público donde exista varias personas y al hacernos ésta pregunta para 
nosotros mismos, ¿quién soy? podemos percibir, esto va depender de cada 
uno, que estaremos actuando con una personalidad, creando una imagen para 
presentarse, o sintiéndose superior o inferior a los demás allí presentes. 


Ciertamente que los agregados que estarán presentes en nuestra psique 
dominando los tres cerebros dependerá del ambiente en que nos encontramos. 
Si estuviéramos en un ambiente de lujuria habrá egos lujuriosos. Si 
estuviéramos en una reunión de trabajo habrá egos orgullosos. Si 
estuviéramos en un ambiente hostil habrá egos de la ira y así sucesivamente. 


Lo importante es saber en este momento quién actúa y hacerse consciente de 
sí mismo sin identificarse con nada. 


Existen aquellos momentos en que no sabemos y ni conseguimos percibir que 
agregados psicológicos se manifiestan a nivel mental, emocional y físico. Con 
todo es cierto que si colocáramos atención en estos tres cerebros podemos 
impedirlos el manifestarse. 


No podemos pensar y ni pensar que no estamos pensando. 


¿Cuando descubro el agregado que actúa, cómo hacemos para impedir su 
manifestación? 


R) Debimos aprender a trabajar con la muerte en marcha. Ahora si sabemos 
que somos muy iracundos y por cualquiera cosa nos irritamos, angustiamos, 
molestamos, etc... debemos intentar contra estos estados equivocados que día 
a día nos ocurre. Por ejemplo, si fácilmente me pongo nervioso al saber que 
alguna cosa en el trabajo o en el escritorio no salió cómo debía, al contrario de 
ponerme nervioso con esto debemos aprender a controlar nos ante la 
circunstancia que se nos presenta, aprendiendo inclusive a mantenerse 
calmado y sereno. Aprender a si auto controlar se a través de la comprensión 
del agregado que se manifiesta en el momento. En este exacto momento es el 
instante preciso que tenemos para auto conocer nos. Descubrir las raíces y las 
causas para la manifestación de la ira justamente en el momento en que ella 
intenta manifestarse o hasta aun mismo en el momento en que se manifiesta. 
Talvez no tengamos aún el poder de transformar los eventos y las 
circunstancias por las cuales pasamos, pero ciertamente tenemos el poder de 


transformar nuestro estado psicológico por peor que él sea. Muchas de las 
veces nos encontramos tristes otras veces nos encontramos alegres, etc... por 
que entonces no cambiamos en estos momentos esos estados psicológicos? 
Ahora, si en el momento nos encontramos iracundos debemos entonces dejar 
de ser iracundo. Si nos encontramos orgullosos, debemos dejar de ser 
orgullosos. Si nos encontramos lujuriosos, debemos dejar de ser lujuriosos, 
etc... Obviamente que todo esto dependerá de la fuerza de voluntad en querer 
cambiar y también del grado de identificación el cual nos encontramos, por lo 
tanto cuando nos encontramos totalmente identificados con una situación ni 
siquiera conseguimos observar donde estamos metidos o el que estamos 
haciendo, es por eso que muchas personas acaban yendo para la 
desesperación. Si una persona no se identifica con ésta situación, entonces 
ella no sentirá la ira dentro de sí o no reaccionará ante la circunstancia que se 
le presenta. 


Debemos aprender a ver la vida cómo si fuese algo nuevo a todo momento. 
Todas estas situaciones que se nos presentan son cómo un gimnasio 
psicológico, debemos encarar cómo un desafió para nuestra auto superación y 
no cómo una competencia.¿ Por que tenemos celos? - miedo de perder el 
enamorado o la enamorada, miedo de perder el cónyuge, miedo de perder 
aquel (a) que nos deja apasionado? - Resultado, estamos identificado con una 
persona. Si no estuviésemos identificados no tendríamos celos. Por que nos 
encontramos iracundos? - por algo que no dio cierto, por orgullo herido, por 
qué queremos y no conseguimos, etc... Estamos identificados con el amor 
propio que en el momento se encuentra herido. La llave de todo se encuentra 
en la no identificación. Si por acaso fuimos derrotados en algún deporte, ¿que 
debemos hacer? - No identificarse con la derrota, sacar provecho, auto 
superarse y nuevamente retornar a la lucha renovado y de esta vez más fuerte. 


Para impedir que el agregado se manifesté tenemos que usar la fuerza de 
voluntad para hacer exactamente lo opuesto de aquello que él quiere. Si 
queremos chupar un helado, no chupemos. Si queremos ofender, no 
ofendamos. Si queremos reaccionar, no reaccionamos. Si queremos vengarnos, 
no nos venguemos. Si queremos pelear, no pelear. Claro que todo esto debe 
ser realizado dentro de una tolerancia aceptable, por lo tanto todo tiene límite. 
Existe una bonita frase que dice: "El sabio responde con sabiduría, ya el 
ignorante con patadas." Es decir, cada uno reacciona con lo que tiene. Si 
alguien tiene ira, va reaccionar con ira. Si tiene el orgullo, va reaccionar con 
orgullo. Si tiene la pereza, va reaccionar con la pereza, etc... y por 
consecuencia si tiene sabiduría reaccionará sabiamente a cualquier 
circunstancia. 


¿Que debemos hacer cuando nos sentimos desanimados por saber que existe 
tantos errores en nuestra psique? 


Lo importante es saber reconocer nuestros defectos y trabajar para que no 
más podamos errar nuevamente. Cuando una persona se arrepiente 


verdaderamente este no vuelve a cometer los mismos errores. Ya cuando una 
persona no se arrepiente de forma verdadera, los errores continuarán a 
existir, aún mismo contra tu voluntad. Solamente eliminando el yo causa podrá 
extinguir por completo sus consecuencias. Esto acontecerá en el momento 
oportuno de la oración a la divina Deví Kundalini y que según sus méritos del 
corazón será ayudado. Aquí no se trata de mente y ni de intelecto, solamente 
se trata de corazón y oración profunda. La palabra corazón quiere decir con 
oración. Sin la oración interna nada somos. Orar significa conversar con Dios. 
Alguien que entre en esta lucha y aun mismo sabiendo que existen dentro de 
su psique muchos defectos y delitos, pecados y errores, si con fe trabaja 
verdaderamente con anhelo de cambiar a sí mismo, jamás se derrotará o se 
sentirá desanimado en este camino. Debemos saber que por tras de esta 
actitud de desanimo existe un agregado del orgullo actuando para alejar nos 
del trabajo interior psicológico. Muchas de las veces o hasta aun mismo 
comúnmente, no conseguimos aceptar que existe dentro de nosotros mismos, 
algunos agregados psíquicos o defectos psicológicos. Sin embargo cuando 
constatamos su existencia en carne propia, en su realidad desnuda y cruda, 
nos sentimos desvanecidos. Con esto se agregan el pesimismo, el derrotismo y 
el desanimo con el propósito de tocar para bajo, para lo hondo del pozo. Este 
es el momento preciso que tenemos para dar la vuelta para arriba, aprovechar 
que bajamos para luego después trepar victoriosos en el descubrir de un 
agregado mas. Es muy importante en este camino de auto descubrimiento y 
auto conocimiento bajarnos muchas veces, cuántas veces sea necesario hasta 
que obtengamos el sumum de la sabiduría del pecado. Vamos a bajar más con 
la intención de conseguir sacar la sustancia cristonica que se encuentra 
embotellada dentro de cada agregado. Defecto descubierto ya está a punto de 
ser eliminado, una vez que haya sido totalmente comprendido. Mismo que nos 
sentimos abatido, cansados, derrotados, tristes, desanimados debemos 
continuar en esta lucha hasta que un día, sin más o menos, nos fluya la alegría 
por la grande conquista que obviamente será la victoria sobre sí mismo. Esta 
es la gran batalla. Es la lucha del pequeño David (3 % de esencia enfrascada ) 
contra el gigante Goliat (97 % de inconsciencia, el ego y su legión de 
agregados psíquicos ). Dicen que para ser exaltado primero debe ser 
humillado. Se concluye que para trepar antes tenemos que descender, 
descender hasta nuestros mundos infiernos para auto conocernos sin 
demagogia. Sin esto de que no soy así, que esto no existe dentro de mi, etc... 


¿Cuando o cómo vamos permanecer sabiendo que eliminamos tal o cual 
defecto? 


Es mucho mejor para nuestro bien y para el bien de nuestra pequeña esencia 
que se encuentra embotellada que jamás sepamos si eliminamos o no algún 
agregado. Esto por el hecho de que la mente es muy astuta y está hoy en día al 
servicio del ego. Bueno sería que ella estuviese al servicio de nuestra esencia. 
No es verdad que una persona que es verdaderamente humilde jamás acepte 
cómo siendo ella misma humilde? Es decir, ella misma no se hecha de humilde, 
apenas los demás consiguen verla siendo humilde. Me estoy refiriendo a la 


verdadera humildad de corazón. De la misma forma, nosotros mismos si por 
casualidad vamos consiguiendo eliminar de nuestra psique estos defectos 
psicológicos nuestra esencia irá a poco a poco haciendo se libre y con cuanto 
pasaremos a actuar de forma más sutil, de forma que las otras personas irán a 
notar ésta cambio y no nuestra propia persona por qué obviamente esto sería 
una hipocresía, es decir, codiciar virtudes. No estamos aquí para codiciar 
virtudes y sí para eliminar defectos psicológicos en nosotros mismos, no en los 
demás. Jamás se preocupe con el resultado y sí solamente preocupe se con el 
trabajo a ser realizado diariamente. Lo que debe ser hecho es lo siguiente: 


1) Descubra el agregado o el defecto psicológico. 


2) Comprenda lo en todos los niveles de actuación psicológica, cómo ya fue 
explicado a través de los 49 niveles de la mente. 


3) Haga su petición a Deví Kundalini, a su Madre Divina Particular para que le 
elimine una vez que haya comprendido. Espere con gran esperanza y jamás se 
preocupe si ya fue o no eliminado. No espere resultado continué trabajando. 


4) retorne al articulo 1 y repita todo el proceso con los demás agregados. 


Es importante en este camino psicológico interior profundo, siempre 
revalorizar el trabajo psicológico. Debemos estar siempre haciendo un 
inventario de nosotros mismos. Lo que me falta y lo que me sobra. Debemos 
anotar todo por lo tanto la mente nos engaña fácilmente. Ciertamente lo que 
me falta es la paciencia, la confianza, la humildad, la sencillez, la honestidad, 
la veracidad, la sinceridad, la fidelidad, el amor, la comprensión, la amistad 
sincera, la inteligencia, la sabiduría, etc... etc... y lo que me sobra es orgullo, la 
ira, la impaciencia, el nerviosismo, la lujuria, la pereza, la mala voluntad, la 
indisciplina, la gula, la envidia, la codicia, etc... etc... 


¿Es verdad que con este trabajo de eliminación psicológica podremos 
conseguir la auto Realización Intima Del Ser? 


Sí. Y no existe otra puerta, pueden existir muchos caminos para llegar a la 
misma puerta, pero definitivamente no existe otra puerta. Sin embargo vale la 
pena despertar que no solamente basta eliminar los defectos, tal cómo 
también se debe crear los cuerpos solares de la alma, y esto es problema 
absolutamente sexual. Es a través del sexo entre cónyuges (no de casados 
separados, o enamorados), que podremos crear estos cuerpos solares. A 
medida que usamos ésta energía sexual para la eliminación de estos 
agregados, el sobrante de esta energía utilizada sirve para criar cada cuerpo. 
Es así que el hijo Del Hombre, se va gestando en esta matriz creadora llamada 
Sexo. Para que un recién nacido venga a este mundo necesita apenas 9 meses 
de gestación en el vientre de su madre. Ahora para que el hijo Del Hombre 
nazca es preciso muchos años de arduos trabajos voluntarios. Es el llamado 
Segundo Nacimiento. Una persona que nace por primera vez cuando recién 


nacido en este mundo de 48 leyes. Nace por la segunda vez cuando surge 
dentro de ella misma el hijo Del Hombre. Es el que podemos decir que 
consiguió su Auto Realización Intima Del Ser. 


¿Dicen que el hombre es el señor de la naturaleza. Esto es verdad? 


Sí. Absolutamente verdadero, solamente para los hombres verdaderos. Aún no 
somos Hombres en el sentido verdadero de la palabra. Somos apenas animales 
intelectuales, nada más. Es por esto que no tenemos poder sobre la 
naturaleza. La única cosa que nos difiere de los animales de la floresta es el 
intelecto que poseemos. Los animales no piensan cómo nosotros, apenas esto. 
El verdadero Hombre, es en verdad un Súper Hombre, este puede caminar 
sobre las aguas sin mojarse, puede atravesar paredes sin lastimarse, puede 
salir de cualquiera prisión de seguridad máxima sin dejar el mínimo vestigio 
de fuga, puede desaparecer y reaparecer en cualquiera lugar, puede estar en 
varios lugares al mismo tiempo, puede traspasar su conciencia para cualquier 
otro planeta del universo, puede controlar lluvias, huracanes y tempestades, 
puede apagar un incendio simplemente por qué conoce todos elementales de 
la naturaleza y puede conversar con cada uno de ellos visiblemente. Puede 
morir quemado en cualquiera hoguera y divido innumerables veces el cual no 
irá a sentir siquiera el mínimo de dolor. El verdadero Hombre no teme la 
muerte por qué la muerte es su amiga. Él mismo ya venció la muerte, matando 
la muerte con la propia muerte. El verdadero Hombre reconoce el valor de una 
Mujer y jamás la desprecia por qué sabe que sin la mujer nada puede Ser. 
Para que nazca un gran Hombre es necesario la ayuda de una gran Mujer. Sin 
la mujer el hombre nada Es. Y viceversa. Todo en el universo se necesita de 
sus polaridades y obviamente que son dos. Hombre y Mujer, este es el misterio 
de las Almas Gemelas. Sol y Luna, Tierra y Aire, Agua y Fuego, Todo y Nada, 
Pleno y Vacío, etc... 


¿En que nos debemos guiarnos para realizar este trabajo? 


Bien, jamás debemos imitar alguien. Sin embargo debemos guiarnos siempre 
en los Grandes Maestros de la humanidad. Buda, Jesús Cristo, Saint Germain, 
Paracelso, Conde Cagliostro, Krisnamurth, Helena Petrovna, Moisés, V.M. 
Samael Aun Weor y otros. Todos estos seres se reflejaron (guiaron) en algo o 
en alguien para este trabajo. Resulta interesante saber que todos Ellos son 
Seres Solares, con cuanto se reflejaron en el propio Sol de nuestro sistema 
solar. El sol se sacrifica todos los días en la aurora del amanecer para dar nos 
la vida. Sabemos que la sustancia del Sol se encuentra activa y presente en 
todo lo que comimos y bebimos y que el resultado de la transformación de los 
alimentos en nuestro organismo acaba dando nos el semen, ésta sustancia 
preciosa de razón cristonica. Es únicamente con ésta sustancia que podremos 
realizar el trabajo en sí mismo. Todo esto ya nos fue enseñado y nada de esto 
es novedad sin embargo jamás debemos olvidar esto. 


La Alma, Nuestra Jornada 


Nacimos, vivimos y morimos. Volvemos a nacer, a vivir y a morir y así a sido 
desde hace millones de años. No somos este cuerpo físico, este es apenas un 
vehículo el cual podremos utilizar en este planeta tierra. De la misma forma 
existe otros cuerpos físicos diferentes de estos que usamos aquí en la tierra 
que son usados en otros planetas. Tan poco somos la mente o el pensamiento. 
Usamos la mente solamente para pensar o inventar las cosas, o mejor, 
descubrir las cosas que ya existen. Antes de inventar la televisión ella ya 
existía en otro plano o dimensión del espacio diferente de este mundo físico en 
que vivimos. Lo que aconteció fue que nuestra mente o la mente del "inventor" 
consiguió plasmar la televisión que se encontraba lista en otra dimensión aquí 
en el mundo físico. Todas las invenciones, descubiertas, novedades, etc... ya 
existían bien antes de imaginarnos que ya existían. Es claro que a los 
escépticos todo esto que es dicho aquí no les agrada, pero poco me importa 
con esto, por lo tanto sé que la "mente jamás va entender las cosas del 
corazón". Pero para que las cosas surgen en este mundo físico es preciso que 
antes exista una canalización de energías bien focalizada en algún punto y 
lógicamente este punto debe estar limpio, es decir, puro. Bien, por qué si no 
estuviera limpio se irá plasmar cosas ruines o malas. Grandes invenciones 
surgieron a través de los grandes genios de la humanidad y podemos citar 
algunos pocos: Pitágoras, Aristóteles, Isaac Newton, Albert Einsten, Galileu 
Galilei, etc... Sin embargo todas estos descubrimientos o invenciones a pesar 
de haber contribuido y mucho para el desenvolvimiento humanitario, viene 
esclavizando al hombre cada vez más en su materialismo escéptico y estúpido. 
Los científicos de hoy solo creen en aquello que ven o tocan. Ellos no acreditan 
las otras dimensiones. Obviamente esto se debe al atrofiamiento de nuestros 
sentidos especiales, aquellos de la clarividencia, de la polividencia y de la 
intuición. Si no tenemos el ojo espiritual, entonces no podemos observar las 
cosas del espíritu. Hasta nuestra propia mente, talvez ésta que nos ayudaría a 
desvendar todos estos puntos obscuros, nos está esclavizando a cada día que 
pasa. Esto por qué nuestra mente es cuadrada y no consigue salir de este 
cuadrado. Los grandes genios jamás se apegaban a su mente y ni se dejaba 
hacer esclavo de ella, ellos entendían y hasta percibían que todo lo que 
acontecía en el mundo y en el universo existía algo oculto que sería el 
causador de todos los fenómenos. La mente que debería servir al corazón está 
sirviendo al ego, a nuestro querido y amado ego, este causador de todo dolor y 
de toda plaga en la humanidad. Hay que saber que somos Alma y no el cuerpo 
físico ni la mente. La mente está aquí apenas para servir nos. Lo que acontece 
que al contrario de servir a la alma está sirviendo al ego. 


¿Que es la alma? 


La alma es el conjunto de virtudes y valores habituales. Cada ser viviente en 
este planeta pose su Alma o Elemental. La alma es el que anima un cuerpo 
para que él viva y tenga vida. La alma es una pequeña fracción de la vida. La 
alma puede tener varios cuerpos. Cuando un cuerpo muere Ella podrá poseer 
otro cuerpo. Es por esto que digo: nacimos, vivimos y morimos. La alma es 
inmortal y eterna, y solo dejará de existir si definitivamente es destruida en el 
infierno. Una Alma está definitivamente perdida cuando todas las posibilidades 
de rehabilitación ya fueron intentadas. Es cuando todas las puertas se cierran 
y ni la puerta del arrepentimiento puede abrir. Existen Almas antiguas que 
estás conozco de muchos Manhavantaras y ya son muchos experimentadas. 
Cómo también existen Almas nuevas que acabaron de nacer. 


¿Que es el ego? 


Ego es el conjunto de defectos psíquicos, vicios, traumas, miedos, pecados que 
juntos pueden agregarse más de 10.000 defectos y todos estos son 
encabezados por los 7 pecados capitales: Lujuria, ira, orgullo, envidia, codicia, 
pereza y gula. El ego también puede tener varios cuerpos. Cuando un cuerpo 
muere, ellos pueden nacer en un otro cuerpo. A no ser que ellos sean 
eliminados antes de que un cuerpo físico muera. Cuando una Alma es 
totalmente dominada por el ego, decimos que Ella está en tinieblas. Para que 
Ésta Alma se liberte, Ella precisa antes de todo eliminar el ego. Es el ego que 
nos impide que se manifieste correctamente, es el ego que acaba con todas las 
virtudes y valores habituales de un ser humano. El ego es por tanto una "anti 
virtud” es un "anti alma". El ego está contra la alma. El ego es tinieblas y la 
alma es luz. 


¿Que es el cuerpo? 


El cuerpo o los cuerpos que poseemos nos sirven de vehículos para la 
manifestación tanto de la Alma cuánto del ego. Nuestra Alma se encuentra 
embotella por el ego hoy en día. sino no habría guerras en este planeta y ni 
siquiera una discusión en casa por causa de algo. Cada Alma posee su vehículo 
físico, vital, astral y mental y otros que no voy citar por mientras. Sabemos que 
existen billones de personas en este planeta y en la verdad cada persona es 
una Alma, sin embargo digo, que existen Almas que ya no tiene más 
condiciones de regeneración y solo están cumpliendo su tiempo cármico por 
qué así debe ser la Ley del Destino para las otras Almas. Somos todos 
diferentes a pesar de sernos iguales. ¿Por qué de esto?. Por qué algunos 
cuerpos son bellos mientras otros son feos o defectuosos? - Ahora, esto se 
debe al karma de cada uno de nosotros. Depende de cada Alma. Nuestra vida 
actual es el resultado conjunto de todas las otras vidas anteriores. Existen 
muchas leyes Divinas y algunas de ellas son: la ley del karma y la ley del 
destino. Feliz es Aquella Alma que se consiguió integrar totalmente con el 
Divino por lo tanto, solo tendrá que cumplir una única Ley. Cuando 


retornamos a este mundo físico a través del nacimiento, ya estamos vinculados 
a estas dos leyes. Esto no quiere decir que no podamos cambiar nuestro 
destino. Si realmente eliminamos todos nuestros defectos y nos volvemos en 
perfectos ciudadanos, habremos cambiado nuestro destino. Sin embargo existe 
otras leyes y hay que cumplir con todas ellas. Sin embargo cuando un recién 
nacido viene al mundo, penetra juntamente con la alma, el ego. Entonces 
desde pequeño la alma tendrá que luchar contra el ego. El ego que nosotros 
mismos creamos hay 18 millones de años atrás, en la Lemúria. Más 
precisamente cuando Adán y Eva fueron expulsados del paraíso, en lenguaje 
simbólico. El Edén es el paraíso, fuimos expulsados del paraíso por haber 
criado el ego. ¿Y cómo creamos el ego? - A través del mal uso del sexo. La 
serpiente nada más es símbolo del propio sexo. La serpiente tentó Eva para 
que ella hiciese con que Adán comiese el fruto prohibido. Fue a través del sexo 
que fuimos expulsados del paraíso y para entrar nuevamente en el paraíso, 
solo a través del sexo. Tenemos que aprender a hacer uso correcto del sexo 
para eliminarnos el ego, sino estaremos definitivamente perdidos. En esta 
batalla interna y solitaria, o se vence al ego o se pierde la alma. 


Tenemos que luchar bastante si queremos definitivamente regenerarnos. 
Indubitablemente aún no tenemos formado nuestra Alma por qué Ella está 
embotellada por el ego. Hoy en día quién piensa es el ego y no la alma o el 
corazón. Somos aún un embrión de Alma, pero nos podemos volver cada vez 
más fuerte si eliminamos poco a poco nuestros propios defectos. Ciertamente 
que el universo cesará su Manhavantara (día cósmico) cuando un cierto 
número de Almas perfectas fueran completadas. Almas perfectas quiere decir 
limpias, puras y completamente conscientes de su estado. Esto se consigue a 
través de los procesos de la Iniciación. Cuando el número de Almas perfectas 
este completo entonces el universo entrará en el Pralaya (noche cósmica, 
cuando se cesa todo movimiento). Hasta nuestro cuerpo físico se debe 
transformar en Alma. 


Cuando el número de Almas perfectas este completo, todas las puertas serán 
cerradas paras las demás Almas, entonces ya no habrá más probabilidades 
para las almas alcanzar la perfección. Es cuando el universo entra en el 
Pralaya, la noche cósmica, y todas las almas que no consiguieron la perfección 
entra en el Absoluto, sin embargo sin la perfección o maestría y pasa a existir 
de forma inocente e ingenua. 


Virtudes 


Virtud es una palabra que se origina del radical viril, o virilidad, que quiere 
decir potencia. Bien, permanezcamos ahora imaginando de donde surge toda 
la potencia dentro de nosotros mismos, ¿que es lo que nos da vida? ¿cómo 
venimos a parar aquí en este mundo físico? ¿cómo poseímos este cuerpo 
físico? - La respuesta es muy simple. Venimos al mundo físico a través del 
sexo, es decir, de la unión sexual entre dos personas, hombre y mujer, padre y 


madre. Hasta hoy los científicos no consiguieron encontrar un medio de dar 
vida a cualquiera ser, sin que sea por el sexo. Somos todos productos del sexo, 
producidos en una misma matriz, el útero. Así, de la misma forma es que 
podremos crear y desenvolver dentro de nosotros todas las virtudes 
necesarias. La palabra viril nos da la idea de virilidad sexual. Por tanto, la 
creación de virtudes dentro de nosotros mismos, depende de nuestras energías 
sexuales y del uso que hagamos de ella. Debemos utilizar correctamente las 
energías sexuales, sublimando la, transmutando la y utilizando la para la 
destrucción de nuestro enemigo íntimo, el ego. Sin la muerte del ego en 
nosotros mismos no habrá renacimiento y ni resurrección de la Alma. Nuestra 
Alma se encuentra perdida dentro del ego. Solamente el cristo Intimo nos 
podrá salvar de esta terrible amenaza que es el ego dentro de nosotros 
mismos. Muchos hablan del regreso del Cristo y que El salvará ha muchos. Sin 
embargo Cristo solo volverá para aquel que esté preparado para recibirlo, y 
esto solo lo conseguiremos a través de la Magia Sexual, o alquimia sexual, o en 
términos más concretos, para aquellos que no desperdician abusivamente de 
forma alguna sus energías sexuales a través de ejaculaciones y orgasmos 
puritanos. "El cielo se toma por asalto", "Solo se entra en el cielo con el 
miembro viril en estado de erección", "El nirvana está en nuestros testículos". 
Sabio es aquel que jamás pierde su energía sexual en pasiones desenfrenadas, 
este nada contra marea, sin embargo victorioso. 


Debemos aprender a crear virtudes dentro de nosotros mismos y para esto 
debemos aprender a eliminar nuestros defectos, desde lo denso hasta lo más 
íntimo y sutil de todos ellos. Cuánto más potente va una persona tanto más 
probabilidad él tendrá para crear virtudes o, caso contrario, caerá muy fácil 
cuando es puesto en pruebas en las tentaciones sexuales. Un conjunto de 
virtudes es el que fortalece la alma. El trabajo de los alquimistas antiguos en 
el laboratorio (el sexo) consistía en transformar el metal (el esperma) en oro 
(espiríto). Así también debemos hacer dentro de nosotros mismos, al contrario 
de ejacular el esperma por puro placer sexual egoico y orgasmito, debemos 
sublimar el esperma para nuestro cerebro y luego después llevar lo hasta el 
corazón. Es lo que llamamos seminizar el cerebro y cerebrizar el semen. 


Por ejemplo, si queremos crear la virtud de la sinceridad debemos antes 
eliminar el defecto de la falsedad. Si quisiésemos que naciese en nosotros la 
humildad, debemos eliminar el orgullo. A medida que vamos eliminando estos 
defectos psicológicos uno a uno, vamos desenvolviendo la virtud que dentro de 
él se encuentra embotellada, y poco a poco liberando la alma. Dentro de cada 
defecto existe un porcentaje de conciencia o esencia embotellada. 


Bien, muchos podrán preguntar: ¿Y que tiene que haber nuestra energía 
sexual con la eliminación de los defectos? 


Absolutamente, esto es un problema sexual. El ego se nutre de nuestras 
energías desperdiciadas, es decir, aquella cantidad de semen perdido en una 
ejaculacion obtenido a través de un orgasmo o masturbación. Al paso que 


nuestra conciencia también se fortalece de nuestras energías sexuales, sin 
embargo cuando ésta energía es transmutada correctamente. 


Es decir, el éxito de nuestra Alma, depende única y exclusivamente del uso 
que hagamos de nuestras energías sexuales. Una persona que es adúltera y 
traiciona a su cónyuge con muchas infidelidades, jamás conseguiría vencer en 
este camino, este está predestinado al fracaso. De la misma forma una persona 
que vive masturbándose, creando fantasías sexuales y auto erotismos 
pornográficos estaría condenado al fracaso. Otros que viven en la esfera de 
LILITH y NAHEMAH ya están totalmente fracasados, son los infrasexuales 
degenerados así denominados, homosexuales, lesbianas, bisexuales, orgías, 
pornográficos, los que practican el aborto, los que se castran, que practican la 
ligadura de trompas o que hacen facssotemia, etc... 


Para crear los cuerpos solares, esto depende única y exclusivamente del sexo. 
A través de la magia sexual, ya explicado por el V.M. Samael Aun Weor, 
podemos crear nuestros cuerpos solares, los cuales servirán de vehículos para 
la manifestación de nuestro Real Ser Interno, o el cristo Íntimo. Sin la creación 
de los cuerpos solares es imposible la manifestación de Nuestro Real Ser. Es 
por esto que apenas unos pocos consiguen ésta proeza. Ni todos se interesan 
por este camino por qué esto trata de un punto delicado, el sexo. Para muchos 
el sexo es motivo de verguenza y enojo, para otros abstinencia, para la 
mayoría degeneración total y para unos pocos tiene sentido espiritual. Si 
ejaculamos la energía del sexo estaremos nadando con Vicente y toda gente, 
con Raimundo y todo mundo. Si a través de la continencia sexual evitamos la 
ejaculacion, estaremos nadando contra la marea. Por esto apenas algunos 
pocos consiguen vencer la batalla, todo estarán contra usted. Intente, 
comience a practicar la magia sexual y verá lo que le va acontecer. Claro que 
esto que estoy hablando sirve apenas para los casados de hecho delante de la 
ley de los hombres y la ley de Dios. Si por acaso, en el ambiente en que vive no 
existen personas que le fuerce a volver a ejacular y sentir orgasmos, entonces 
verá que la batalla será contra sus propios deseos, es decir, en sueños 
eróticos, fantasías, incubos y súcubos, poluciones nocturnas, etc... 


De nada avanzan ustedes en leer lo que está escrito sino practican lo que les 
enseñan. Sin la práctica no existe el verdadero conocimiento. Comiencen a 
practicar desde ya, si usted es soltero propóngase un casamiento con quién 
tiene afinidades y comience desde ya a practicar la magia sexual. Procure vivir 
a cada momento de su vida cómo si fuese lo único, el momento eterno y 
presente, sin preocuparse con el pasado o futuro. Muchas cosas nuevas le van 
acontecer y ustedes verán cómo esto es verdadero. Practiquen también el 
recto pensar, el recto sentir, el recto actuar, el correcto medio de ganar la 
vida, el respeto a las personas considerando a todos cómo a sí mismo, la 
voluntad en ayudar a todos sin distinción ninguna, la lealtad y la fidelidad para 
el cónyuge en actos y pensamientos, la paciencia para consigo mismo y todos 
los demás, la persistencia y muchos otros actos que ennoblecen cada vez más 
nuestra vida. 


La oración del Padre Nuestro 


La oración del Padre Nuestro es una de las oraciones más poderosa del 
universo. En esta oración se encuentra encerrado un total de 7 pedidos, siendo 
3 pedidos internos de orden superior y 4 pedidos externos. Obviamente, para 
que toda y cualquiera oración tenga poder y efecto práctico en nuestras vidas 
es necesaria que ella sea hecha con fe, bastante fe. Y la oración del Padre 
Nuestro no es diferente a pesar de ser tan poderosa. Es necesario saber 
combinar la oración con la meditación. Orar significa conversar con Dios. 
Debemos aprender a conversar con nuestro Padre que está en secreto. Todos 
nosotros tenemos nuestro Padre Interno cómo también una Madre Interna que 
es el desdoblamiento de nuestro Dios Intimo. Dios no está en un lugar lógico 
cómo muchos piensan, está en el Cielo, sin embargo el cielo no es un lugar 
lógico y equidistante de nosotros, por lo tanto el cielo está dentro de cada uno 
de nosotros, basta que comprobemos esto en la propia piel, en la propia carne, 
en la propia sangre, sin que otra persona venga y nos convenza sobre la 
realidad de esto de lo que estoy hablando. Si no comprobarnos por nosotros 
mismos, jamás experimentaremos esto que es Dios en nuestras vidas. Para 
hacer con que Dios, que nuestro Real Ser Interior Profundo se manifieste en 
nuestra vida a través de nuestro cuerpo físico, es necesario eliminarnos todo el 
mal que está dentro de nosotros mismos, por lo tanto el bien y el mal no se 
combinan, por tanto no pueden estar juntos en un mismo cuerpo. 


Así se divide la oración del Padre Nuestro en 7 pedidos: 
PADRE NUESTRO QUE ESTÁS EN EL CIELO, SANTIFICADO SEA TU NOMBRE 


Este es la primera solicitud interna. Santificado sea tu nombre, es decir, el 
verbo, la palabra. Todo el universo fue criado a través de vibraciones, a través 
del sonido y de la palabra. "En el inicio fue el verbo y el verbo creó todas las 
cosas”, es decir, estamos pidiendo a través de esta oración para que el verbo 
de Dios se exprese en nuestras vidas. El verbo de Dios tiene el poder de crear, 
es decir, la palabra tiene poder. Así cómo fue criado el universo en el cual 
vivimos y hacemos parte también debe ser criado el universo interior. 


Sin embargo, esto depende mucho de quién pide. Una persona mentirosa por 
ejemplo, nada podría obtener por qué está haciendo mal uso de la palabra. De 
nada avanza pedir con fe si actuamos con mala fe. La mentira es un pecado 
terrible que está contra el padre que es la verdad. Quién miente peca contra el 
padre y de nada avanza pedir si no se arrepiente verdaderamente de su error, 
por lo tanto no será oído. Arrepentirse del pecado de la mentira significa 
reconocer que realmente peco y que nunca más volverá a pecar y para esto es 
preciso eliminar el yo de la mentira. No basta apenas reconocer que erró y 
sufrir por esto, hay que eliminarse el error. 


Tan poco también aquellas personas que usan la palabra para blasfemar, 
calumniar y levantar falsos testimonios. También aquellas personas que usan 
de naturaleza dudosa, o las que usan para insultar con violencia, diciendo 
cosas negativas y palabras de baja escala. 


Muchas personas reclaman: "Cuánto más yo rezo, más cosas malas 
acontecen." Por lo tanto bien, esto es debido a la conducta que tenemos en 
nuestras vidas, cómo dijo el maestro Jesús: "sepulcros blanqueados, limpios 
por fuera pero sucios por dentro." La verdad es que somos todos hipócritas, 
nos presumimos virtuosos, personas llenas de cualidades y de buenas 
intentaciones, pero lo que se esconde en verdad por tras de todo esto? - Es lo 
que precisamos descubrir y eliminar de una vez. 


Muchos rezan o oran con la intención de conseguir algún dinero, empleo, 
estabilidad financiera, bienes materiales, casamiento con la persona ideal, 
etc... etc... En verdad lo que se esconde es la codicia. Jamás Dios Padre va 
ayudar a un codicioso superarse en la vida. Por el contrario, él va ayudarlo a 
dejar de ser codicioso. Cuánto más queremos, menos tenemos. No es así que 
acontece en la vida? .Y cuánto más damos, más podemos tener. "FELIZ ES 
AQUEL AL CUAL DIOS CASTIGA." Es que en algún día Le podrá ser útil. Sin 
embargo es mucho mejor sacrificarnos ahora y luchar para ayudar a los demás 
sin esperar recompensas del que pasar toda la vida intentando ganar alguna 
cosa, casa, dinero, coche, etc... todo esto vendrá por añadidura. Esto me hace 
recordar el BUDA o SIDARTHA GAUTAMA, que abandonó el palacio en que 
vivía y todos su tesoros solo para encontrar la verdad, y la consiguió 
definitivamente. Lo mismo con FRANCISCO De ASSIS que abandonó los 
tesoros de su familia para vivir en medio de los leprosos solo para encontrar la 
verdad, y definitivamente lo consiguió. Estos son Hombres De Verdad, son los 
verdaderos Hombres de quién nos habla la Biblia. Conseguir encarnar en sí 
mismo esto que es imposible para muchos, por qué estos muchos se limitan a 
pedir bienes materiales o poderes extrafísicos, etc... 


VENGA A NOSOTROS VUESTRO REINO 


Aquí estaremos pidiendo para que el reino de Dios venga hasta nosotros, es 
decir, todos nosotros buscamos ser perfectos y ésta perfección es propio del 
Reino de Dios. Nuestro Real Ser Interno solo está esperando el momento 
preciso para manifestarse, y este momento es exactamente aquel en el cual 
nos encontraremos en perfecto estado. Para conseguirnos este perfecto estado 
es preciso luchar dentro de nosotros mismos muchas batallas. Digo, luchar 
batallas contra nosotros mismos por lo tanto tendremos que luchar contra 
nuestra pereza, el orgullo, la lujuria, etc... además de los obstáculos externos. 


SEA HECHO TU VOLUNTAD ASI EN LA TIERRA COMO EN EL CIELO 


La 32 solicitud interna se trata de la voluntad divina combinada con la 
voluntad humana. Debemos aprender a hacer la voluntad Divina, respetar sus 
ordenes. "Padre, si es de tu voluntad que esto se realice, entonces que sea 
hecha tu voluntad y no la mía." El problema es que queremos que todo sea 
hecho según nuestros caprichos y deseos. De nada sirve pedir que sea hecha 
su voluntad si no cumplimos con sus ordenes. Bien, para podernos ejecutar las 
ordenes Divinas, primero debemos aprender a oír las. Una mente llena de 
preocupaciones y problemas jamás escuchará la voz del corazón. En nuestro 
corazón existe un KAON Interno y es a través de él que podemos oír a la 
Divinidad o nuestro Padre Interno. Este KAON es cómo aquel remordimiento o 
arrepentimiento íntimo por algo que hacemos de forma errada. Observe usted 
mismo, antes de actuar en algo que sabemos que es errado, nos golpea aquella 
angustia, duda o incertidumbre cómo si alguien nos hubiese alertando sobre lo 
que iremos hacer. A medida que nos hacemos auto conscientes de nosotros 
mismos, de nuestros estados negativos, de nuestros errores psicológicos 
estaremos creando un canal para mejor sintonización con la Divinidad y así 
podremos oír con más frecuencia. Claro que es preciso eliminar todos estos 
elementos negativos y psíquicos que cargamos dentro de nosotros mismos, por 
lo tanto son ellos que nos impiden realizar la voluntad del Padre. Un perezoso 
jamás realizará la voluntad del Padre, por lo tanto no tiene voluntad para 
cambiar a sí mismo. Es nuestro Real Ser Interno que determina nuestras 
existencias. Debemos aprender a vivir de acuerdo con sus determinaciones. Si 
para algunos les determinan vivir en la pobreza, entonces estos deberán 
aprender a vivir y adaptarse según sus ordenes. Pobreza no quiere decir 
miseria, cuando uno vive en la más extrema miseria es por qué este se 
encuentra alejado del Padre. "Cuando el hijo va mal el padre se aleja." Por otro 
lado, los que viven en la riqueza pero abusan de ella tendrán algún día pagar 
por el mal que están haciendo. Debemos aprender a vivir de forma simple 
siendo personas simples, mismo que vivamos en la riqueza o en la pobreza. La 
persona que tiene un corazón simple no abusa y no malgasta la riqueza que 
tiene y ni reclama cuando es el caso de aquello que le falta cuando vive en la 
pobreza. Hacer la voluntad de Dios es mucho más importante. 


EL PAN NUESTRO DE CADA DIA, DADNOS HOY 


Este se refiere a una solicitud físico, material y tiene varios sentidos. Cada uno 
trabaja para ganar el pan de cada día. No me estoy refiriendo al pan que 
comemos todos los días en el café de la mañana o a cualquier tipo de alimento 
físico, pero si de un tipo especial de alimento, la meditación. "La meditación es 
el pan diario del Sabio." A través de la meditación nos podemos auto descubrir 
quiénes somos, de donde venimos, para que estamos y para donde vamos. Es 
claro que debemos alimentar nuestro cuerpo físico, vestirlo, darle una casa 
para habitar, etc... sin embargo antes debemos saciar nuestra sed espiritual y 
el resto vendrá por añadidura. "Del que sirve tener todo el oro de la tierra si 
pierde su Alma?" .Buscad primero las cosas del Espirito y el resto vendrá por 
añadidura. Sin embargo es muy importante luchar contra cualquier forma de 


fanatismo místico y religioso. Aquel que solo búsqueda el Espirito y olvida la 
materia es tan ignorante cuánto aquel que busca solamente la materia y olvida 
el Espirito. Existen los extremos, del fanatismo religioso al escepticismo 
materialista, ningún de los dos nos sirven. Debemos buscar el equilibrio en 
todo lo que hacemos y para esto es necesario vivir de acuerdo con las leyes 
Divinas y las leyes Humanas. La materia no existe sin el espíritu y el Espirito 
no se manifiesta sin la materia. En verdad somos Almas y por tanto no 
debemos ser esclavos de la materia. 


PERDONAD NUESTRAS OFENSAS, ASI COMO NOSOTROS PERDONAMOS 
AQUELLOS QUE NOS HAN OFENDIDO 


Aquí pedimos el perdón por nuestras ofensas y al mismo tiempo perdonamos 
aquellos que por acaso nos han ofendido. Ciertamente que este es un trabajo 
de redención. Debemos trabajar sobre nuestros errores psicológicos con el 
propósito de eliminarlos por lo tanto solo después de su eliminación completa 
es que podremos ser perdonados. De nada sirve pedir perdón hoy si mañana 
estoy cometiendo el mismo error. Para que no se cometa el mismo error o 
pecado es preciso acabar con el error dentro de nosotros mismos. Estos 
errores psicológicos existen en nuestra psique en forma de energía mental y se 
alimentan principalmente de nuestras energías sexuales. Solo eliminando 
estos errores es que podremos ser perdonados. De la misma forma debemos 
aprender a perdonar, no importa cual sea el herida que nos causó, pero lo 
importante es aprender a perdonar a los demás. Sin embargo para todo existe 
límite, no podemos ser tan tolerantes con los demás si nos acabamos volviendo 
cómplices de sus errores también. Un padre debe perdonar los errores de sus 
hijos hasta cierto punto, de ahí pasa si le aplica un castigo por los errores 
cometidos, sin embargo castigo con moderación. Hasta el mismo castigo debe 
tener un límite. La Divinidad es misericordiosa y al mismo tiempo es justa. A 
quién peca, paga por el pecado con el castigo debido, sin embargo este castigo 
jamás ultrapasa el límite en el cual un ser humano puede soportar. Si el 
pecador soporta el dolor del castigo por el pecado cometido entonces él será 
perdonado, pero si nuevamente él regresa a pecar, el castigo será doble, por lo 
tanto él supuestamente soportará el dolor. Hasta que un día él se arrepienta y 
nunca más vuelva a pecar aquel pecado. 


NO NOS DEJES CAER EN TENTACION 


Ésta tentación que nos ocurre a todo momento, no me refiero solamente a la 
tentación sexual, ésta es apenas una de ellas. Pero las otras tentaciones 
diarias que a todo momento surge en nuestra mente. La tentación de la 
venganza, del adulterio, de la infidelidad, del robo, del asesinato, del orgullo, 
de la soberbia, de la hipocresía, etc... Somos siempre tentados en algo 
diariamente y ciertamente que en la mayoría de las veces fracasamos. Somos 
tentados a mentir, a competir, a esconder, a robar, a engañar, a embustir, a 


codiciar, a matar, a vengarse de alguien, a adulterar, a fornicar, etc... y todas 
estas tentaciones existen en nuestra propia psique, en nuestra mente. La 
mayoría de nosotros mismos siempre tiene la tendencia a culpar lo que existe 
afuera, siendo que el problema verdadero está adentro de nosotros mismos. Es 
cómo si viésemos una persona linda y luego por ella permanecemos 
apasionados. ¿Quién es el culpable? - la persona que vimos y hallamos linda o 
la pasión intensa que existe en nuestra mente provenida de la lujuria? .Si 
culpamos la persona que vemos entonces por qué las otras personas que 
también la vieron pero no se apasionaron, solamente nosotros nos 
apasionamos? - Ahora, es por qué el problema está dentro de nosotros mismos 
y no en la persona que vemos.¿ Por qué una persona es tentada a robar? - Será 
por las circunstancias de la vida o por el yo ladrón que existe en su mente?. 

¿ Por qué una persona ésta tentada a vengarse de alguien? - Será por la otra 
persona en sí, o por qué dentro de el existe un yo de la venganza? 


Para no caernos en tentación debemos siempre estar en auto observación con 
el propósito de contener nuestras emociones, sentimientos y razones. 


MAS LIBRANOS DEL MAL, AMEN 


Este es la última solicitud en el cual pedimos para librarnos de todo el mal. Sin 
embargo, si existe el mal afuera de nosotros mismos es por qué dentro de 
nosotros también existe. El exterior es el reflejo del interior. La humanidad en 
la cual vivimos hoy está hundida de los pies a la cabeza por el mal. Estamos 
todos nosotros sin excepción alguna metidos en esta maldad. Al decidirnos 
entre el árbol de la Vida y el árbol del conocimiento del bien y del mal, 
escogimos el árbol del conocimiento del bien y del mal. Entonces resta nos 
conocer el bien y el mal. Debemos conocer el mal y extraer el bien del mal. 
Debemos conocer el bien y extraer el mal del bien. Existe mucha maldad en un 
virtuoso cómo también existe mucha virtud en un malvado. 


Mientras exista dentro de nosotros mismos estos elementos inhumanos e 
infraconsciente en nuestra psique, en nuestra mente, estaremos siempre 
predestinados a vivir en el mal y haciendo mal a los otros. Al realizar este 
solicitud, debemos concentrarnos en un agregado psíquico que existe en 
nuestra mente y que precisamos eliminar con urgencia. Sea un yo de la lujuria, 
un yo del orgullo, un yo de la ira, de la envidia, de la codicia, de la pereza o de 
la gula. Debemos luchar para auto purificarnos. 


Los 22 Mandamientos 


Cuando Moisés descendió del Monte Sinai, traía en sus manos la tabla de la 
ley con sus 10 mandamientos dada por orden de Jehová para que la humanidad 
pudiese cumplirla y así seguir sus designios. Sin embargo cómo la humanidad 
se encuentra hoy en día, no consigue obedecer siquiera cualquiera una de sus 
leyes. Todos ya conocen los 10 mandamientos, con todo no son solo estos los 


mandamientos que debemos seguir, existen en total 22 mandamientos, los 
cuales debemos cumplir fielmente con el propósito de auto realizar nos 
profundamente. Obviamente ésta humanidad no está y nunca estuvo 
preparada para recibir de una vez los 22 mandamientos. Apenas algunos pocos 
seres están aptos para tal magnitud. 

Para tenerse una idea, los 10 mandamientos en verdad fueron 12, pero debido 
a la incomprensión de algunos escribas de la época o de la propia iglesia, 
resolvieron cortar los otros 2 mandamientos por falta de entendimiento o 
comprensión. 

Claro está que quién consiga realizar en sí los 10 mandamientos deberá 
cumplir entonces los otros 2 que permanecen ocultos. Y no es por acaso, 
apenas algunos pocos consiguieron o conseguirán realizarlos, para esto es 
necesario tener una voluntad inquebrantable, una voluntad de hierro. Más 
difícil aún son los otros 10 mandamientos que al final totalizan los 22 
mandamientos. 


En resumen, tenemos aquí los 10 mandamientos que hacen parte de la ley del 
Decálogo: 


1) Amarás a Dios sobre todas las cosas 
2) No jurar su santo Nombre en vano 
3) Santificar las fiestas 

4) Honrar Padre y Madre 

5) No matar 

6) No fornicar 

7) No levantar falso testimonio 

8) No robarás 

9) No adulterarás 

10) No codiciaras la mujer y ni los bienes ajenos 
Los otros dos mandamientos son: 

11) Cumple tu deber 


12) Haz con que tu luz brille 


Estos dos mandamientos son de índole esotérico y están relacionado con el 
trabajo psicológico. 


El undécimo mandamiento nos indica que debemos cumplir con nuestra 
obligación. ¿Y cual sería ésta obligación? 


Ciertamente que cada uno de nosotros tiene el deber de buscar el camino real, 
estrecho y difícil. Entrar por la puerta estrecha y angosta. Existe el hombre y 
la mujer, nada diferente de esto. Entonces el hombre fue hecho para la mujer y 
la mujer para el hombre. Solamente a través del amor verdadero entre hombre 
y mujer podemos entrar por la puerta estrecha y angosta. 


La puerta estrecha y angosta es el sexo. Así dice el V.M. Samael Aun Weor: 
por el sexo el hombre cayó, solamente por el sexo el hombre se puede levantar 
nuevamente. Esto es cuestión alquimica, solamente a través de la alquimia 
sexual entre hombre y mujer podemos tener energía y fuerza para podernos 
realizar el décimo segundo mandamiento. 


El décimo segundo mandamiento está relacionado con la eliminación 
psicológica del mi mismo, del sí mismo, de nuestro querido ego. Solamente con 
la muerte del ego adviene la salvación de nuestra alma. Primero es preciso 
crear la alma y esto solo con la muerte del ego dentro de nosotros mismos. Se 
salva aquel que consigue eliminar el ego dentro de sí mismo. 


Haz con que tu luz brille, y para esto es necesario eliminar los agregados 
psíquicos, nuestros defectos psicológicos. A medida que se elimina un defecto 
surge dentro de nosotros la luz que se encontraba aprisionada dentro del 
defecto. Cada defecto psicológico pose un porcentaje pequeño de luz, es decir, 
de conciencia. A medida que eliminamos los defectos nuestra conciencia se 
expande y por consecuencia despierta. Solamente con la conciencia despierta 
podremos cumplir entonces y definitivamente los 22 mandamientos de la ley 
Divina. 


Los 22 mandamientos está íntimamente relacionado con el Arcano AZF y 
también con las 22 cartas mayores del Tarot. Estas 22 cartas del Tarot 
representa en realidad los 22 arcanos mayores. La palabra Tarot significa Ruta 
y también TA=Vía y ROT=Real, es decir, Vía Real. Ésta es la vía real el cual 
debe seguir todo candidato a la auto realización íntima del Ser. 


Colocando los 22 arcanos mayores, en dos filas de once cartas, se forman dos 
vías, la primera activa, masculina o racional y la segunda pasiva, femenina o 
mística. 


Primera Vía: 


IAEA coo La Razón 


2) LA SACERDOTIZA aeee La intuición 


3) La emperatriz ....ocooccccncnncnccnncnnoso La Inteligencia 

4) El EMPERADOR: 0d La voluntad 
PIDA eE La humanidad 

6) El enamorado ...oococccncnncnccncnnnno. El equilibrio 

TEV COCHE arana La perseverancia 

8) La justicia A La auto Regulación 
9) El ermitaño ...sseseesesescscscesrrererrree. La búsqueda Interior 
10) La rueda De la Fortuna .............. La acción 
¡A A La fuerza 


La primera vía ésta basada principalmente en la actividad y en la acción 
particular, es una vía para los iniciados seguros y fuertes, puede emprender 
por cuenta propia desarrollando todos los dotes personales. En ésta secuencia, 
el hombre se mueve con sus propias fuerzas partiendo de la razón para 
alcanzar la fuerza y el propio autocontrol. 


Segunda Vía: 

12) El APOSTOLADO „oseese El sacrificio 

E AA a anaE La Renuncia 

14) La templanza ...........ooccomom.o... La dominación 

TSJ Eldiablo o La lucha Contra Las tentaciones 
T6) La TOTO uc Religiosidad Y Oración 

17) Las Estrellas vvcoconicinininosroicióiónn El amor Por la Naturaleza 
AR O AT La lucha Contra Pensamientos 
Negativos 

19) El A ennn neisiigidsisarsara El amor 


2O EUO R Lucha Pasiva 


21) El mundo od Transcendencia 
DI EDO CO a E Exaltación Mística 


La segunda vía es contraria a la primera, aquí el hombre se sacrifica por los 
demás, busca a los demás, y se encuentra a sí mismo proyectando se en los 
demás, es una vía hecha de resignación y sacrificio. 


Es interesante observar el desarrollo de las fases: en el activo se inicia con la 
teoría para concluir con la práctica, sin embargo, en la pasiva se inicia con la 
practica para terminar con la teoría. En la segunda vía, el hombre comienza 
cumpliendo acción de amor y sacrificio, para luego pasar al estudio de los 
dogmas y búsqueda interior. 


Tema II Otros Puntos sobre el Ego 


Los tipos PSICOLÓGICOS 


Existen varios tipos de personas, cada uno con varios tipos de actitudes psicológicas. 
Aquí relacionamos algunos tipos psicológicos de personas donde podremos observar 
cómo estos tipos de personas pueden existir dentro de nosotros también. El objetivo 
aquí es el de apenas realizar un estudio psicológico de nosotros mismos, es decir, 
estudiar cómo es nuestra psique y no la psique de los otros. Quiero dejar claro que no 
hice aquí ninguna mención a determinado tipo de persona o grupo de personas, cada 
uno es libre para expresarse cómo quisiera. Lo importante es saber que a cualquier 
momento en cualquier lugar podemos actuar de la misma forma o hasta peor del que 
estos tipos psicológicos. Por qué estos tipos psicológicos existen dentro de nuestra 
psique lo que caracteriza nuestra forma de ser. 


* Vengativas 

* Violentos 

* Mansillos 

* Persistentes 
* Prepotentes 
* Gananciosas 
* Sumisas 

* Arrogantes 

* Asquerosas 

* Repugnantes 
* Aduladores 

* Omisas 

* Embusteras 
* Mentirosas 

* Hipócritas 

* Vanidosas 

* Malgastadores 
* Tacaños 

* Pesimistas 

* Optimistas 


* Convincentes 
* Caprichosas 
* Exigentes 

* Perfeccionistas 
* Delicadas 

* Interesado 

* Autoritaria 

* Dictadoras 

* Extrovertidas 
* Introvertidas 
* Oportunistas 
* Maliciosas 

* Hastiado 

* Fiesteras 

* Dependientes 
* Trónicas 

* Cómicas 

* Dramáticas 

* Trágicas 

* Instintivas 

* Mecánicas 

* Intelectuales 
* Mentales 

* Emotivas 

* Sentimentalistas 
* Codiciosas 

* Envidiosas 

* Perezosas 

* Golosas 

* Orgullosas 

* Pasionales 

* Fanáticas 


Vengativas 


Aquí encontramos aquellas personas vengativas, que todo quieren vengar. Se siente 
traicionado por todos. Son tremendamente iracundos, nerviosos, impacientes, 
angustiados, etc... No aceptan la realidad de la vida y están dispuestas a pelear por 
todo. Cuando se siente acusada, retraída, rechazas, entonces comienza a tramar su 
venganza. Esta venganza puede venir de varias formas, sea ella mental o física. Ese 
tipo de persona puede hacer con que la persona, objeto de su venganza, pierda su 
empleo, o entonces que cause algún tipo de limitación social. Puede retrasar algún 
pago, posponer un encuentro, o delatarlo sobre alguna actitud, inventar situaciones 
que no existen, etc... todo para vengarse. Las facciones de su cara son generalmente 
marcadas por su perfil psicológico. Una cara cerrada, arrugada, ceñuda y antipática. 
Sus ojos son bien hondos, acostumbran ser pequeños bien presos. En verdad un 
vengativo se mantiene preso a su forma de ser. El vengativo carga dentro de sí el 
odio. 


Violentas 


Son aquellas que gustan de hacer guerras y solo así están "felices" cuando están en 
guerra. Son de los tipos crueles, que gustan ver los otros sufrir. Muchos padres de 
familia son así con sus hijos, cómo ellos no encuentran personas más débiles del que 
ellos fuera de casa, entonces descuenta a sus propios hijos. También existe el 
opuesto, son aquellos hijos violentos, tremendamente violentos, que maltratan a sus 
padres. Los tipos violentos acostumbran siempre aprovechar sé de aquellos más 
débiles, por lo tanto saben que sus reacciones no podrán hacer mal. Generalmente, en 
la mayoría de los casos, los tipos violentos no tienen mucha inteligencia, son bastante 
instintivos, viven cómo animales. Diferente de aquellas estrategias de guerras, estos 
acostumbran usar la mente y de vez en cuando surgen con una idea nueva. Pena que 
la mayoría de sus ideáis son para la destrucción. Es por esto que somos un planeta 
bélico, lleno de armas, solo sabemos hacer guerras, más nada. Tenemos que cuidar 
nos y mucho, por lo tanto a cualquier momento estaremos peleando, o por un plato de 
comida, o por el dinero, o por el enamorado (a), o por el cónyuge, por la guardia de 
los hijos, por el tránsito, por algo fuera de lugar, por el sonido alto que nos incomoda, 
por el robo de los precios de los supermercados, por las deudas que no conseguimos 
pagar, por la traición de un amigo, etc... etc... son muchos motivos por los cuales 
peleamos. El perfil psicológico de un violento se parece mucho con el del vengativo. 
Sus facciones generalmente son robustas, son tremendamente densas cómo el 
vengativo, pero existen algunos violentos que no son vengativos. 


MANSILLAS 


Estas personas son generalmente calmadas y tranquilas, acostumbran ser calmadas 
con los demás, lo que puede acabar perjudicando mucho a sí mismo o a los demás. 
Acostumbran no meter se en problemas, conversan pausadamente, tiene un tono de 
voz generalmente fina y baja. No me estoy refiriendo aquellas personas que viven 
acomodadas y tranquilas malgastando su tiempo en playas, fiestas y clubes y que solo 
viven en la paz. No. Me estoy refiriendo aquellas personas que generalmente tiene 
miedo de las cosas, no gustan imponer nada y hacen todo lo que los otros le mandan 
sin reclamar. Tiene miedo de argumentar alguna cosa y con esto sentir sé forzado. 
Son en realidad personas complejas. Se sienten inferior o incluso incapaz, 
acostumbran hasta caer en el pesimismo. Existen personas que precisan ser 
amansadas, pero también existen otras que precisamos darle un choque para ver si 
comienzan a ver la realidad. Algunos mansillos acostumbran ser sumisos hasta 
demasiado. Estos generalmente tiene sus ojos caídos indicándoles la sumisión, hablan 
siempre de cabeza baja y cuando se arriesgan a imponer se para los demás sufren 
demasiadamente. 


Persistentes 


Estos son demasiados, por lo menos la persistencia es una virtud que debemos 
desarrollar dentro de nosotros para usar de forma correcta. Los persistentes no 
desisten nunca y siempre alcanzan lo que quieren, ni que para eso sea necesario 
matar, robar, engañar, mentir, adulterar, engañar, etc... Estos usan la persistencia al 
contrario, al contrario de usar para amar su esposa por ejemplo, la usa para 
conseguir una novia o una aventura amorosa fuera de casa. Al contrario de usar la 
persistencia para conseguir un trabajo digno, lo usa para robar o tramar una forma de 
ganar dinero ilícitamente. Otros pasan la vida estudiando, dando duro para conseguir 
varios diplomas y después ¿qué hacen? .Roban, engañan a ley humana y a sí mismos. 
Es lo que existe mucho por ahí, bandidos diplomados, formados en la universidad del 
delito. Los persistente generalmente acostumbra usar bien su labia, cuando no, 
intentan de otra forma, pero no desisten. El persistente es aquel tipo que caí más se 
levanta, vuelve a caer, más vuelve a levantarse, se destruye el pero él consigue 
construirse. Para él nada es imposible, perdiendo o ganando él está luchando. Esto es 
muy bueno, pero sería mejor si usásemos esto de una forma correcta. 


PREPOTENTES 


Son aquellos que gustan imponer sus opiniones, conceptos y críticas. Muy orgulloso y 
lleno de sí mismo. Se hallan capaces y es por esto que hallan que sus ideáis deben 
prevalecer. Se muestran muy fuertes, lleno de auto imagen, en realidad están 
escondiendo lo que realmente son. Nada. ¿Por que queremos mostrar a los demás lo 
que no somos?. Ahora, por incapacidad. Incapacidad de enfrentar a sí mismo delante 
de los demás. Tenemos miedo de exponer nuestro punto débil a los demás y por eso 
creamos una falsa imagen de lo que somos para mostrar a los otros. Por ejemplo, un 
alumno en la sala de aula que solo saca notas máximas en las pruebas, es el más 
inteligente y gusta siempre de mantener ésta imagen delante de los demás. ¿Que se 
esconde por detrás de esto en verdad?. Algún complejo de inferioridad? .Talvez sí, 
talvez no. Cada uno es cada uno, analicen ustedes mismos. Algunas personas que 
gustan imponer en el trabajo son totalmente diferentes cuando llegan a casa, talvez 
por qué tenga miedo del cónyuge, o del padre o de la madre, del padrastro, de la tía, 
etc... Algunos son muy inteligentes en la escuela por qué sus padres así lo necesita, y 
cómo ellos tiene miedo se acaban esforzando demasiado. Tiene miedo de tomar o de 
recibir algún castigo cuando llega a casa con una nota baja. Los padres!!! No saben 
hasta hoy cómo crear sus hijos, no saben educarlos y al contrario de esto los asustan 
amenazando de alguna forma. Ciertamente que ellos tendrán un hijo brillante, 
inteligente, sabio, que lastima será muy superficial por qué en el fondo será una 
persona complicada. 


GANANCIOSAS 


Estas personas generalmente andan siempre con los ojos mirando fijamente, solo para 
ver donde podrán ganar alguna cosa. Los gananciosos nunca se dan por satisfechos, 
son insaciables. Son también oportunistas y tremendamente egoístas. Estos pasan por 
arriba de la madre, del padre, del hijo, del vecino, del empleado, del señor, de los 
otros, etc... Quieren ganar, ganar y ganar. Perder no existe en su vocabulario. Será 
por qué que existen tantos juegos de loterías, tantos sorteos de bingo, a todo 
momento usted ve en la televisión, tele bingo, raspadito, carne del baúl, propagandas, 


rifas, loterías, bien de vida, top vida, lotomania, etc.. etc... etc... Son los gananciosos 
queriendo ganar más." Pero ellos distribuyen mucho premios, dudan mucho que estos 
premios ultrapasen un 5% del que ellos recaudan con la venta de sus propagandas 
engañosas. Hoy en día si usted quisiera ver algún ganancioso, en solo encender la 
televisión. Usted verá a Redeglobo disputando audiencia con los otros canales. 
Personas famosas queriendo ser más famosas del que las otras. Políticos, hay!!! De 
estos no precisamos decir nada. Todos ya conocen. El resultado de la ganancia nos 
lleva siempre para la corrupción. Las personas gananciosas generalmente son bien 
formadas, diplomadas, estudiadas y se mantiene siempre de "pegado a la antena " 
esperando el momento cierto de ganar. Solo para tener se una idea clara del que es la 
ganancia, vamos a dar un ejemplo de la persona que no más precisa trabajar por lo 
tanto ya conquistó todo lo que quería, sin embargo cómo la ganancia esta muy viva 
dentro de sí, no consigue dejar el trabajo, no para de pensar un minuto siquiera en la 
posibilidad de aumentar su patrimonio. Cuánto más mejor. Son de esta forma. 

Que lastima nada podrá llevar para él mas allá cuando muera. 


Sumisas 


Estas personas generalmente son bastantes obreros, algunas acostumbran reclamar 
por causa de sus condiciones. Ellos casi se subordinan siempre a alguien o al padre, o 
la madre, o a los hermanos, parientes, vecinos, señores, etc... Son personas pasivas 
que no hacen mal a nadie, pero es claro que siempre existen algunas excepciones a la 
norma. De la misma forma deben existir algunas personas que hoy están sumisas pero 
que no aceptan de forma alguna ésta posición, entonces el resultado es que parte 
para algún tipo de violencia contra el próximo o incluso contra sí mismos. 


Arrogantes 


Estos tipos son en buena parte temerario, actúan siempre con arrogancia y soberbia. 
Típicamente orgulloso, gusta mucho de aparecer. El arrogante no gusta de oír otras 
opiniones. Gustan de hacer prevalecer sus propias opiniones. También actúa con una 
tremenda falta de consideración para con los demás. Generalmente las personas que 
le rodean sufren con su arrogancia e indiferencia. 


Asquerosas 


Personas asquerosas son aquellas que con su propia personalidades alejan de sí a los 
demás. Su manera de hablar de ponerse delante de las otras personas lo induce a ser 
totalmente antipático y a las veces antitético. Tremendamente anti-social en el trato 
con las personas. Su forma es repugnante, su sentimiento el de repulsión. Muy difícil 
ver estos tipos de personas casadas, por lo tanto ciertamente habrá un conflicto 
general de opiniones, críticas y conceptos. 


Repugnantes 


Imagine algún tipo de animal o de insecto que usted más detesta y que gustaría nunca 
haber lo visto o de verlo lejos de ti. Por lo tanto bien así es el repugnante. Su postura, 
su habla, su forma de ser y de vestir se es totalmente opuesto al comportamiento 
social humano en los niveles mínimos aceptables. Y lo peor es que ellos hallan esto 
bonito, adoran ser lo que son. Un repugnante solo daría cierta convivencia con otro 
repugnante. Es por esto que hoy en día todo es moda y así son estos movimientos que 
siempre marcan varios tipos de sentimientos de revuelta en la comunidad. Es cierto 
que la humanidad entera se asocia por grupos, son grupos religiosos, de estudio, 
partidos políticos, sectas, funks, hipe, raps, los carecas, etc.. Aún que todos de forma 
equivocada crean sus propias leyes lo que acaban causando un sentimiento de 
revuelta colectivo y naturalmente el sentimiento de repulsión social. Así son los 
repugnantes. 


ADULADOR 


Hay que tener se mucho cuidado con los aduladores, estos son de tremenda labia, 
consiguen muchas veces lo que quieren solo convenciendo a los demás. El adulador te 
llena de elogios y glorias, consigue convencer la persona de que ella se encuentra en 
un pedestal y cuando menos se espera, viene la trampa. Pronto, la victima caí 
engañada de su cuento de hadas. Así son muchos vendedores que utilizan la adulación 
cómo su markentig de venta. Diría así: "Mira niña, usted permanece linda usando este 
producto, es lo máximo, bla, bla, bla...." y la victima entonces compra el producto. 
También otras personas con la intención de satisfacer sé sexualmente con el sexo 
opuesto la idolatra solo hasta el momento de concluir con el sexo, después se olvida 
de la persona cómo si ella no hubiese existido. Hasta los mismos hijos cuando 
precisan de dinero o de algún juguete comienzan a adular a sus padres con la 
intención de conseguirlo. 


Omisas 


Estas personas no gustan de dar opiniones, ni hacer críticas, ni dudar de nadie, sea él 
amigo o enemigo. Permanece solo en su esquina. No gusta en participar de nada. Es 
muy difícil ver estas personas en alguna fiesta, club, bailes, etc... Parece que no 
gustan del convivió social. Generalmente son muy mudos y no conversa con nadie, son 
bastante tímidos. Algunos son tremendamente peligrosos y los otros hallan que por 
causa de su omisión, son personas buenas y verdaderas. Pero se engañan. Tarde o 
temprano aparece trayendo consigo algún tipo de situación trágica. Podemos con esto 
hasta crear un dictado que dice: "Es mejor tener cuidado con el que está mudo del 
que aquel que hace mucho barullo. :" Es lo mismo que dice: "Perro que ladra no 
muerde." 


EMBUSTERAS 


Son personas que gustan omitir palabras, noticias, temas donde acaban creando 
diversos tipos de situación impuestas para su víctima. No dicen la verdad, o mejor, 
totalmente la verdad, solamente la media verdad. Hallan que con esto pueden ganar 
alguna cosa. En una organización podemos encontrar estas personas en aquellas que 
quieren destronar al otro. Comienzan a esconder reportes, delatar actitudes, falsificar 
documentos, etc... 


Mentirosas 


Son personas que solo viven de la mentira, no consiguen decir la verdad. su propia 
vida es una mentira. Viven de imagen y de suposiciones mentales. Dicen que habitan 
en tal mansión de región noble, que posen coche del año, que trabaja en tal empresa, 
etc... pero cuando vamos a constatar por nosotros mismos lo que ellos dicen, es todo 
mentira. Son muchas formas de mentiras, y con certeza que cada uno sabe que está 
mintiendo. Existen aquellos que hacen propagandas de muchas cosas, cómo por 
ejemplo de algún producto, servicio o partido político que en la realidad son falsas. 


Hipócritas 


Estos se hallan que son santos, se presumen personas correctas y es capaz de llevar 
mucha gente a creer esto. La hipocresía nos puede llevar a la mitomanía, ahí ya no 
existe más remedio, la persona se presume de ser un dios. Ellos son los ídolos de la 
vida, capaz de llevar mucha gente al suicidio, seguidores fanáticos. Los hipócritas 
oportunistas abren iglesias, templos, sectas y crean su propia religión de donde se 
aprovechan de los demás. Por ahí existen muchos falsos pastores de iglesias, padres 
de iglesia católica, dirigentes de sectas religiosas o exotérica, lo que acaban 
perjudicando a los fieles sinceros que realmente buscan integrarse de forma religiosa. 
"Que religión debo seguir sabiéndose que existen muchas por ahí que me llevarán al 
abismo." 


Vanidosas 


Estas personas les gustan caminar bonito, no tener ningún defecto en el cuerpo. Se 
esfuerzan lo máximo para mantener sé dentro de los patrones de la sociedad caótica 
exige, para eso se hacen cirugías, implantes, silicones, lipoaspiraciones y mucho más. 
Estas personas no se sienten felices con lo que tiene, pero se sienten felices cuando 
ven que consigue causar algún impacto visual para las demás personas. Realmente 
son tremendamente orgullosas y adoran mostrar sé a los demás. Solo usted de una 
mirada en el mundo de la moda, en la televisión, en las personas que viven en medio a 
la realeza. ¿Que sería de estas personas si no existiese para ellas la realeza?. 
Morirían, ciertamente morirían. Pero la vanidad también existe en las personas más 
simples y comunes. Por ejemplo, hay gente que le cuesta dejar de frente del espejo, 
otros solo viven en la estética, manicure, pedicure, clínicas de embellecimiento, 
academias de gimnasia, etc... 


MALGASTADOR 


Estos son los adinerados y ricos, gustan de gastar por orgullo, gustan de mostrar que 
tiene y que pueden. No les importa con si mismo o con los otros y gastan 
demasiadamente. Ciertamente que tarde o temprano va acabar mendigando. Hay 
mucha gente que gasta, pero por qué el dinero que ellos consiguen le viene de 
manera muy fácil. Otros por qué definitivamente roban, cómo realmente ya vimos en 
este campo del soborno. 


Tacaños 


Los tacaños son opuestos a los malgastadores. Son aquellos que retienen para sí todo 
lo que ganan, no quieren compartir o incluso hacer el dinero circular. Son 
especuladores. Son más conocidos cómo "pan duro" o tacaños. 


Pesimistas 


Son personas derrotistas, que se entregan antes de la batalla, para ellos nada dan en 
lo cierto, por lo menos ellos hallan de eso. No consiguen nada por qué ellos mismos 
no quieren nada. Y todo lo que el otro va hacer, ellos colocan barrera también. "Esto 
no va dar en lo cierto, así no funciona." "Puede ser que lo consiga, pero... no así no... 
algo puede salir mal". Etc.. Todo de forma negativa, se juega para bajo y aún intenta 
llevar consigo las demás personas. Tipos cómo estos acaban cometiendo suicidio, 
entregando los puntos, pues comienzan a reclamar de la vida hallando que no tiene 
más salida. 


OPTIMISTAS 


Son aquellas personas que gustan de vivir alegres y felices, siempre con la esperanza 
a su lado. Hallan que todo va dar cierto y no se rinden cuando pierden alguna batalla. 
No importan cómo están las cosas, pero estarán siempre a luchar de forma positiva. 
Esto es bueno, personas así son mejores para la convivencia social. No se caen con las 
adversidades de la vida. 


CONVICENTES 


Son aquellas personas que gusta de convencer a las otras. Usan muy bien su labia y el 
poder de persuasión. Se usa de forma negativa a llevar mucha gente a cometer varios 
errores. Se usan de forma positiva para poder ayudar mucha gente. Imagine un 
médico intentando convencer a su paciente que detesta tomar cierto tipo de 
medicamentos... O una madre intentando convencer a su hijo a estudiar donde no 
existe escuela cercana... O entonces un ladrón intentando convencer un amigo a 


asaltar un banco... Existen muchos guías equivocados que convencen muy fácilmente 
sus fieles a seguirlos. Es cómo dicen: "guías de ciegos guiando otros ciegos". Hoy en 
día es muy común esto. Las personas están en busca de algo que pueda llenar las y 
acaban encontrando cierto "charlatanes" que se aprovechan de sus ingenuidades. 


El Yo Malicioso 


El verdadero aspirante que se dedica verdaderamente a recorrer este camino, 
consigue poco a poco observar en su psique que existe una cierta malicia por 
parte de algunos agregados psíquicos contra los cuales está luchando para 
eliminarlos. En verdad la malicia se encuentra en todos los lugares donde 
existen relaciones sociales, profesionales, familiar, político, religioso, 
comercial, etc... y también dentro de nosotros mismos a través de nuestros 
pensamientos, deseos y emociones. Se concluye entonces que si existe dentro 
de nosotros mismos, entonces existe donde estuviéramos, en casa, en el 
trabajo, en la escuela, en el parque, etc... La malicia es algo que conseguimos 
desarrollar desde pequeños y va creciendo juntamente con la edad y al pasar 
de los años, a través de los cuales vamos adquiriendo experiencias. La malicia 
es un mal innecesario y de muchas raíces. La malicia tiene muchas raíces, 
tanto es que, cada agregado psíquico que actúa en nuestra psique viene 
cargado de cierta malicia. 


En todo, hoy en día, existe la malicia. Por ejemplo, a través de las 
propagandas, periódicos, revistas, televisión, tele novelas, películas, diseños 
animados, inclusive estos que son direcionados para las chiquillos ya viene 
cargados de malicia, aún que sutil, sin embargo lleno de malicias. El resultado 
es que poco a poco los chiquillos telespectadores va captando todos estos 
trucos y asimilando en su mente subconsciente todo lo que ven. Tarde o 
temprano todo aquello viene a lo externo a través de asociaciones 
circunstanciales, es decir, el chiquillo se imagina siendo el bandido o el héroe. 
Adquiere los mismos valores psíquicos de los personajes de los diseños que 
tanto gusta y que están depositados en su subconsciente. 


Con el pasar del tiempo entra en la adolescencia y en la mayoría ya aprendió 
todo lo que tenía que aprender en su época. ¿Resultado? - Se vuelve un 
mentiroso, falsario, farsante, ladrón, adúltero, infiel, tacaño, egoísta, 
codicioso, envidioso, prostituta, gigoló, etc... Todo esto es el resultado de 
aquello que aprendió a desarrollarse cuando era chiquillo. El mal en sí no está 
en el chiquillo, el problema es que poco a poco va penetrando en el chiquillo 
hasta que el se vuelve en un adulto. El futuro de el chiquillo dependerá 
exclusivamente de la educación que demos a el. Si enseñamos mal tendremos 
un mal adulto, si enseñamos bien tendremos un buen adulto. El chiquillo se 
refleja en los padres y en sus familiares y también en sus amiguitos que le 
rodea. Pero la educación que damos directamente a los chiquillos es la que 
influenciará en su vida. Si el padre es bandido, mentiroso, adultero ¿que será 
de su hijo que tanto el ama?. Esto de la misma forma sirve para su madre. El 


chiquillo no tiene en que reflejarse a no ser en sus propios padres. Por esto es 
siempre importante la presencia física de sus padres para ayudar en su 
educación y desarrollo psicológico. Sean buenos padres para tener superiores 
hijos. 


Pero es claro que aún existe algunas rarezas. De padres virtuosos pueden 
surgir grandes bandidos así cómo de padres bandidos pueden surgir personas 
virtuosas. Este es tema bastante profundo que por mientras no me voy atrever 
a comentar. Regresemos entonces a la cuestión de la malicia. 


La malicia puede surgir por primera vez a través de una mentirilla boba que 
no va hacer mal a nadie. Ahí se encuentra la sutileza del ego, del yo, del 
agregado psíquico, del mi mismo, del sí mismo. Fue lanzado la primera piedra, 
surgió el primer átomo. Es cómo si hubiese tirado una piedra en un lago 
sereno, entonces comienza a hacer se las ondas y estas ondas son otras 
actitudes, otros agregados. 


No es errado decir que la malicia es parte de todo agregado psíquico que 
existe en nuestra psique. La malicia en sí es el propio mal, solo que más sutil. 
Las veces muy denso. Cómo dentro de nosotros mismos existen los egos 
buenillos y los yo malvados y la malicia es parte integrante de cada uno de 
ellos, podemos concluir sin sombra de duda que, atrás de una buena 
intención existe siempre una mala intención. En bien de la verdad, se 
sabe que el infierno está empedrado de buenas intenciones. Es muy común ver 
a los adultos adulando chiquillos, ofreciendo les regalos, balas, chocolates, 
juguetes justamente con la intención de satisfacerse sexualmente, podemos 
citar los pedófilos. Cómo también existen muchas personas que hacen muchas 
caridades y ayudan mucha gente, sin embargo aún que lo hagan de corazón 
esperando recompensas o méritos, están todos equivocados. Esta buena 
intención en lo hondo es impulsado por una mala intención que es el propio 
deseo de conquistar méritos, de ser reconocido, de conseguir un lugarcito en 
el cielo cuando se muera, etc... 


Si observamos profundamente lo que somos, veremos nuestra cruda realidad. 
Aún que uno piense que no mate, no robe, no adultera, no traiciona, no 
engaña, no miente, etc... y realmente así es en vida, puede aún estar 
equivocado. Puede ser que allá en lo hondo, bien allá en el hondo de su psique 
o de su mente, esté este yo malicioso coordinando todo esto solo para aparecer 
a los demás lo que desea ser. En este camino revolucionario, por ejemplo, 
podemos encontrar personas que estarse realmente anhelantes en morir en sí 
mismo y hasta conseguir demostrar esto a los demás sin dejar el mínimo 
vestigio de orgullo o vanidad. Es el caso de personas que están hace mucho 
tiempo, sin embargo cómo adquieren más experiencia, se acaban volviendo 
más maliciosos, y lo peor se perjudican a sí mismo, estancando se en el 
camino. Otros que comienzan a eliminar determinados agregados perjudiciales 
por ser más densos, solo que se van olvidando de otros que son más sutiles. 


Estos más sutiles son los que provocan todo un impulso para la manifestación 
de otros agregados. 


Lo peor aún está por venir, son aquellos que aprovechan de este enseñanza 
para perpetuarse en la maldad. Es cuando uno se disfraza de humilde para 
conseguir su propósito. Hasta dicen la verdad no intentando de salvar la piel 
de alguna situación apremiante, asumiendo en parte la media culpa. Se 
muestran buenos hijos, hacen sus deberes de casa, ayudan al papa y a la 
mama, con la intención de también conseguir sus propósitos. Si continuamos 
enumerando esto va muy lejos, entonces trataremos de llegar a donde tiene 
que llegar. Por ejemplo, una persona que se dedique a la alquimia diariamente 
hasta que un día consiga crear sus cuerpos solares, pero se olvidó de eliminar 
lo más importante, el Ego. ¿Que resulta? - En un Hannasmussem o en un 
aborto de la naturaleza. Un sujeto con dos centros de gravedades, uno blanco 
y el otro negro. 


Esto ocurre generalmente, por qué siempre seguimos el camino del menor 
esfuerzo. Aún que para algunos creen muy difícil, pero debemos decir, que la 
alquimia, la transmutación de las energías sexuales, pura y simplemente, sin 
preocuparse con la eliminación del Ego, es muy fácil además de ser mucho 
pereza para el propio ego. Cabe resaltar que quién se aprovecha de esta 
energía es la lujuria. Un sujeto que es muy lujurioso se vuelve más lujurioso si 
consigue transmutar sus energías sexuales sin importar se en eliminar la 
lujuria. Es por qué la energía transmutada va toda para el ego y no para la 
conciencia, una vez que no se elimina el agregado. 


Aprendemos a comprender cómo funciona nuestra mente, nuestra psique. Esta 
lleno de malicia. Aún que trabajamos sobre nosotros mismos, eliminemos los 
agregados de nuestra psique y transmutamos nuestras energías sexuales, 
corremos el riesgo de estar siendo manipulado por el yo malicioso, con la 
intención de futuramente volverse en algo diferente. 


Buscamos el No Ser, pero debemos hacer esto sin malicia de especie alguna. 
Muchas veces hacemos algo en cambio de obtener alguna cosa, un elogio, una 
recompensa, un mérito, etc... ¿Será que no estamos en este camino en 
búsqueda de poderes? ¿Será que no estamos en este camino en búsqueda de 
salvación? ¿Será que no queremos la felicidad?. ¿Que buscamos? 


Muchos de nosotros buscamos la religión, iglesia, secta, etc... con el propósito 
de encontrar algo que nos calme y nos ayude de alguna forma a encontrar la 
paz en nuestras vidas. - Ahora, podemos encontrar todo esto dentro de 
nosotros mismos, si realmente aprendemos a vivir de forma simple nuestra 
vida. Sin esto de querer mantener status en la sociedad. La sencillez del 
corazón vale mucho más del que toda la riqueza junta del mundo. No estoy 
diciendo que para ser simples de corazón tenga que ser pobre o miserable, no. 
Estoy diciendo que aun mismo siendo rico o millonario, si se consigue 
desarrollar la sencillez del corazón, no precisará vivir apegado a alguna 


religión para conseguir la paz. Resolverá todos los problemas por qué la 
sencillez del corazón consigue resolver todo de forma muy simple. "La vida es 
para ser vivida de forma simple." No de forma caótica cómo estamos viviendo 
hoy. 


Si estamos en este camino en búsqueda de resultados, es mucho mejor para 
nuestro propio bien, parar para poder reflexionar y luego después recomenzar 
todo de nuevo, sin embargo sin esperar por resultados. Estos vendrán cuando 
tengamos lo que vino. 


Aquellos que están en búsqueda de poderes y de resultados estarán 
condenados al infernó. Este es el destino del malicioso. 


SITUACIONES 

Alguien se sintió traicionado por su cónyuge o enamorado (a), cómo 
consecuencia le surgió un sentimiento de orgullo herido el que le despertó 
una cierta ira con crisis de celos, luego resolvió vengarse de esta situación 
practicando también el adulterio con otra persona. 

Veremos lo que aconteció en cada nivel: 


12 El orgullo a nivel emocional se sintió traicionado, tenemos aquí un sentimiento de 
auto consideración. 


22 Surgió las crisis de celos el que le despertó la ira y el descontrol emocional 
creando un estado emocional negativo. 


32 Surge el sentimiento de venganza en el plano causal. 

42 El yo adúltero comienza a trazar mentalmente un plano para realizar su venganza. 
52 Surge el deseo de relacionar se con otra persona desencadenada por la situación. 
62 Ocurre la vitalizacion de los deseos volviendo se cada vez más fuertes. 

7% El yo adúltero consiguió realizar el acto sexual haciendo con que el orgullo que 
antes se sentía herido ahora se sintiese vengado, con eso la ira se calma y hasta las 
crisis de celosos desaparecen por algunos instantes. 

En esta situación podemos percibir que actuaron diversos agregados y que los egos 


de la Lujuria y del Orgullo son los que predominaron. El orgullo a nivel emocional y la 
lujuria a nivel físico y mental. 


¿Que podría haber se hecho para que se evitase ésta actitud incoherente? 


Primeramente trabajando con la transformación de las impresiones. Una vez recibida 
la impresión de adulterio por parte del compañero (a) se debe trabajar a nivel 
emocional impidiendo la manifestación del orgullo que en este caso es el yo auto 
consideración, es decir, todo comenzó por causa del orgullo. Nos sentimos heridos 
cuando alguien nos traiciona. ¿Que significa eso? .Ahora, nos sentimos personas 
importantes y que por tanto las otras personas nos pertenecen o que debe ser fieles a 
nosotros talvez solo por qué somos fieles a ellas. Claro que debe haber reciprocidad, 
pero cómo en esta situación no hubo debemos entonces trabajar eso para que no nos 
volvamos personas irresponsables e incluso incoherentes, peor del que los otros. No 
se trata de ojo por ojo, pero sí de comprensión. 


Analicemos ahora! si no tuviésemos dentro de nosotros este orgullo, es decir, el yo 
auto consideración, ¿Que acontecería? 


Nada. No reaccionamos cómo reaccionó la persona en esta situación. Solo por el 
hecho de no existir el receptor de la impresión, luego ésta desaparecería, no tendría 
valor alguno para nosotros por el hecho de no tener nos el orgullo dentro de nosotros. 
Es por eso que es imprescindible eliminar todos los defectos, todos los egos dentro de 
nosotros mismos, sino vamos siempre a reaccionar a cualquier situación. Sin 
embargo, cómo tenemos el ego muy vivo dentro de nosotros, debemos aprender a 
tomar el toro por los cuernos. Vamos a trabajar con la muerte en marcha, realizar un 
trabajo de muerte contra el ego. Pregunte para el ego que se manifiesta en el 
momento: ¿por que tú te manifiestas? ¿que quieres? ¿por qué tú me haces sentir ésta 
emoción negativa? ¿por qué tú querer me hacer cometer adulterio solo por el hecho 
de que fulano lo cometió? ¿por qué tú me haces sentir que soy alguien importante y 
que merecería por parte de fulano fidelidad? ¿por qué usted despierta la ira dentro de 
mi? ¿por qué se siente herido? ¿si es solo por causa de esto, no tiene sentido?. 
Respóndame ego, respóndame. 


¿ En caso que no conseguimos percibir cuales son los agregados que actúan, debemos 
siempre reflexionar antes de cada acto o pensamiento, es decir, preguntar, indagar, 
inquirir, etc...? Será que es correcto lo que estoy pensando? ¿Será que es correcto 
desear este tipo de situación? ¿Lo que estoy sintiendo ahora es correcto? ¿Cual es mi 
estado emocional en este instante? .¿Es correcto cometer ésta actitud de adulterio? 


Esto significa trabajar con el KAON Interno, la voz del silencio. Siempre responderá a 
las preguntas y ciertamente que por El jamás cometeremos errores. Si por acaso 


cometemos cualquier actitud ilícita es por qué transgredimos la voz de la conciencia. 
Luego el ego fue más fuerte. Venció el diablo. 


Para una persona que esta trabajando seriamente sobre sí mismo, cualquier actitud 
viene antecedida de una reflexión serena. Luego el resultado se hace por esperar en 
actitudes serenas. 


Para una persona que no trabaja sobre sí mismo, solo va percibir el estrago mucho 
tiempo después de cometida la actitud equivocada. Ahí viene los arrepentimientos, la 
leche derramada, las lágrimas de cocodrilo, etc. 


1LF: para realizar el acto sexual se utilizó del centro sexual, instintivo y 
motor ,por tanto actuaron los agregados: yo fornicário, yo del coito, yo mirón, 
yo tocador. 


2LV: el yo fornicário robando directamente las energías sexuales provocado 
por el espasmo sexual. 


GOI: el yo celoso actúa descontrolando el sistema nervioso, no tiene control 
de la situación. 


611: el yo celoso despierta la ira que acaba vengándose. 


70E: el yo de la auto consideración se sintió herido de muerte, traicionado 
por su compañero (a). 


Formas de Manifestación en los 49 Niveles de la Mente 
Yo Capaz 
12 FISICO 


Es un agregado del orgullo de afirmación. Se siente capaz y por eso quiere motivar a 
los demás. Su conexión con la auto suficiencia por el complejo de superior el se 
mantiene siempre activo. Sus actitudes sirven de ostentación para la auto imagen lo 
que contribuye para un crecimiento del orgullo. En este subnível actúa a través de los 
centros instinto motor sexual. En las prácticas de deportes, competiciones, en el 
escritorio de trabajo, en la alquimia, en las conversaciones con los demás. 


22 FISICO Consciente 


Aliado a los centros mental y emocional, resultados de consecuentes reacciones 
mentales y actitudes negativas. Se siente herido cuando percibe que no le dan 
atención y después se siente excluido y aislado reacciona creando situaciones 
negativas. Generalmente esto ocurre por sentir se incapaz, es decir, el otro lado de la 
moneda. El orgullo de afirmación esconde el orgullo de negación. 


32 FISICO Inconsciente 

De forma inconsciente el ego se proyecta a través de los reflejos, instinto y 
percepciones. Debido a la creación de estados angustiantes y procesos mecánicos de 
la ira. 

42 FISICO SUBCONSCIENTE 

El recuerdo de hechos produce reacciones físicas y contanto las mismas tienden a 


repetir sé. El deseo de mostrar sé y aparecer resulta en actitudes físicas, situaciones, 
imaginar escenas y luego después realizarlos. 


52 INFRACONSCIENTE 


Astutamente el ego planea su forma de manifestación a punto siempre estas actitudes 
infraconscientes son resultados de reacciones psicológicas de ira. Aquí él yo capaz 
crea situaciones maliciosas. 


62 SUPRAINFRACONSCIENTE 


Íntimamente relacionado con los pensamientos negativos que nos impulsan a crear 
situaciones con el propósito de mostrar sé que es capaz. 


72 ULTRAINFRACONSCIENTE 
Aquí se relacionan con las emociones y deseos negativos y densos. Causan un mal 


estar en el plexo solar y afecta todo el sistema nervioso. Asociado a los egos 
impacientes, irritación, angustias y molestias. 


82 Vital 

Aquí él yo incapaz se alimenta de las energías vitales de cada centro de la máquina 
humana. 

92 Vital Consciente 


Aquí lo que ocurre es la desvitalizacion de los centro motor e instintivo sexual. El 
abuso de estos centros provoca el desvalecimiento del cuerpo físico. 


102 Vital Inconsciente 


Aquí se observa el abuso de las energías sexuales. Este agregado se siente el varonil y 
viril es el propio yo capaz aliado a la lujuria. 


112 Vital SUBCONSCIENTE 


Los deseos y la imaginación de escenas desvitalizan el cuerpo mental y el resultado es 
un cuerpo físico también desvitalizado. La falta de ánimo y la tristeza se presenta una 
vez que toda fantasía tiende a la frustración. 


122 Vital INFRACONSCIENTE 
El mal que se encuentra instalado en nuestra psique es el que provoca la 


desvitalizacion en estas regiones infra dimensiónales. El yo de la capacidad se utiliza 
de estas energías para maliciosamente crear situaciones. 


132 Vital SUPRAINFRACONSCIENTE 


Él yo capaz consigue desequilibrar nuestro sistema nervioso actuando con diversos 
estados emocionales negativos. 


142 Vital ULTRAINFRACONSCIENTE 

El yo capaz también se utiliza de nuestras emociones y de forma negativa, muchas 
veces con explosiones de alegría por haber vencido alguna competición, etc... 

152° ASTRAL 

Actúa relacionado con los deseos, el deseo de ser grande, de ser alguien, de mostrar 


se para los demás, etc... Intenta colocar sé en el centro de las atenciones de forma 
negativa o positiva. 


16° ASTRAL Consciente 
Relacionado con los pensamientos conscientes, él yo capaz se satisface alimentándose 


de forma fascinativa por las imaginaciones creados por la mente. El deseo de ser 
reconocido, la fama, etc... 


172 ASTRAL Inconsciente 


Aquí ya actuando con pensamientos inconscientes, él yo capaz se aprovecha de 
escenas que ni siquiera imaginaríamos. Situaciones vividas de formas inconscientes. 


18° ASTRAL SUBCONSCIENTE 


Este yo se siente capaz de realizar todo. Aquí tiene el deseo de ser grande. Se asocia 
a los recuerdos pasados y es estimulado por la memoria del ego, los deseos a las 
cosas de otrora. 


19° ASTRAL INFRACONSCIENTE 


El deseo subconsciente aliando sé a otros agregados de naturaleza infra humana que 
actúan en búsqueda de satisfacción personal, es el caso del yo mentiroso. 


202 ASTRAL SUPRAINFRACONSCIENTE 


El deseo de ser grande hace con que él yo capaz reaccione de formas infraconsciente 
aliando sé a otros agregados del orgullo y de la ira vibrando en este subnível celular. 


21° ASTRAL ULTRAINFRACONSCIENTE 


Aquí se encuentra el propio átomo astral del yo capaz, cargado con ciertas potencias 
mentales. 


222 Mental 


Aquí se asocia a los egos infalible, auto suficiencia, auto valoración, auto mérito y a la 
auto imagen. Crea circunstancias mentales donde se imagina el salvador de la patria. 


232 Mental Consciente 
Es donde él yo capaz piensa y elabora su estrategia de acción. Aliado sé a otros 


agregados y así forman mentalmente toda un escenario que servirá de base para su 
manifestación física. 


242 Mental Inconsciente 


Es una manifestación del tipo instinto mental. Surge cómo siendo consecuencias de 
algunas reacciones mentales. 


25° Mental SUBCONSCIENTE 


Muy relacionado con los hechos pasados, se asocia a los recuerdos en que se dio bien 
y por esto se llena de auto estima impulsando a cualquier actitud. 


26° Mental INFRACONSCIENTE 


Aliado al sentimiento de superioridad mental. 


272 Mental SUPRAINFRACONSCIENTE 

28% Mental ULTRAINFRACONSCIENTE 

29° CAUSAL Lunar 

302 CAUSAL Lunar Consciente 

312 CAUSAL Lunar Inconsciente 

322 CAUSAL Lunar SUBCONSCIENTE 

332 CAUSAL Lunar INFRACONSCIENTE 

342 CAUSAL Lunar SUPRAINFRACONSCIENTE 
352 CAUSAL Lunar ULTRAINFRACONSCIENTE 
362 Mental Inferior 

372 Mental Inferior Consciente 

382 Mental Inferior Inconsciente 

392 Mental Inferior SUBCONSCIENTE 

402 Mental Inferior INFRACONSCIENTE 

41° Mental Inferior SUPRAINFRACONSCIENTE 
422 Mental Inferior ULTRAINFRACONSCIENTE 
432 EMOCIONAL Inferior 

44° EMOCIONAL Inferior Consciente 

452 EMOCIONAL Inferior Inconsciente 

462 EMOCIONAL Inferior SUBCONSCIENTE 
47% EMOCIONAL Inferior INFRACONSCIENTE 


482 EMOCIONAL Inferior SUPRAINFRACONSCIENTE 


492 EMOCINAL Inferior ULTRAINFRACONSCIENTE 


Nota: Como verán falta todos estos puntos por llenar 


ANÁLISIS PSICOLÓGICO 


ESTUDIO DE COMPRENSION DEL AGREGADO EN LOS 49 NIVELES 


actúa de formas 
increíble 
haciendo con 
que una persona 


degenerativas. 
Se utiliza 
principalmente 
del centro 
sexual donde 
consigue 
realizar el coito 
anal. Esta es 
una de las más 
absurdas 


campo sexual 
del que la unión 


AGREGADO PSÍQUICO: Yo Homosexual 


agregado actúa de 
forma 
degenerativa, 
imagina entonces 


Ciertamente que 
nos roba bastante 
energía 
principalmente la 
energía vital del 
centro sexual. Un 
homosexual se 
excita 
explícitamente ante 
la fotografía de un 
hombre musculoso, 
varonil y vigoroso. 
¿Que se puede 
esperar de una 
persona así?. Esto 
es cosa para las 
mujeres que 
consiguen hacer 
esto sigilosamente, 


EGO PRINCIPAL: Lujuria 


homosexual 
actúa con 
muchos deseos 
infrassexuales. 
Alguien podría 
decir que no 
tiene el yo 
homosexual, 
pero será que él 
nunca soñó 
realizando un 
acto 
homosexual?. O 
gustando de una 


sexo? .Mismo 
que no seamos 
homosexual 
debemos 
estudiar 
profundamente 
cada deseo que 
surja con 
relación a este 


se utiliza de la 
mente para crear 
las más 
tremendas 
fantasías 
infrasexuales. Es 
aquí que poco a 
poco los deseos 
se van volviendo 
más fuertes. El 
mundo mental es 
la pantalla donde 
se proyecta los 
diversos estados 
egóicos de lujuria 
y pestilencia 
principalmente 
relacionados con 
este agregado. 
Existen personas 
que no quieren 
cambiar su forma 
de ser y van a 
morir así cómo 
son por qué 


EMOCIONAL 
INFERIOR 


plano de acción. 
Se juzgan en el 
derecho, justificar 
por a o b que esto 
es una causa 
concreta, etc... 
No es diferente 
para los 
homosexuales. 
Ellos quieren sus 
derechos, 
entonces trazan 
sus planos y 
actúan según lo 
planeado. 
Reflexionemos 
cómo es esto 
dentro de nuestra 
psique. Cómo este 
yo homosexual 
actúa, 


sexual entre dos 
hombres. 


El agregado 
actúa aliado a 
otros agregados: 
el yo mirón, él 
yo tocador, el yo 
aprovechador, el 
yo amistad, 
etc... A través de 
un abrazo, un 
afecto y un 
cariño 
demuestra su 
tipo de 
sentimiento por 
su amigo o 
compañero. 
También a 
través de un 
mirar para otros 
jóvenes con los 
cuales se desean 
relacionar 
homosexualmen 
te. Existen 
homosexuales 
que actúan de 
dos formas 
diferentes: 
pasivo o activo o 
entonces ambos. 


Muchas 
personas viven 
de forma 
inconscientes 
toda la vida, por 
tanto algunas de 
estas personas 
acaba cayendo 
por 
inconsciencia en 
el llamado 
mundo 
homosexualismo 
. Es decir por 
influencia ajena, 
de otras 
personas que lo 
acaban 
conduciendo o 
por sí mismos, 
pensamientos y 
deseos 
inconscientes 
que surgen del 


pero ya para el 
homosexual es todo 
alarmante. 


Se sabe que una 
persona se vuelve 
en un homosexual 
por qué en vidas 
pasadas utilizó de 
forma incorrecta 
las energías 
sexuales del centro 
sexual. Por 
ejemplo: una 
persona que se 
casa muchas veces, 
o que a todo 
momento cambia 
de enamorado (a), 
ya adulteró varias 
veces, que practica 
o practicó el 
bacanal, la 
pornografía, el 
sadomasoquismo, 
que vive en fiestas 
y club nocturnos, 
que practica la 
poligamia, que 
tenga diversas 
relaciones 
heterosexuales o 
bisexuales, que 
fornica muchas 
veces, etc... 
Entonces saber que 
es debido al mal 
uso del sexo que 
nos volvemos en un 
homosexual. 


En este subnível él 
yo homosexual irá 
actuar en conjunto 
con los deseos más 
ínfimos. Los deseos 
estarán 
relacionados con 
sus fantasías 
sexuales 
degenerativas. Se 
utilizará de los 
centros instintos y 
motor. Si no 
consigue realizar 
sus fantasías 
físicamente 
acabará haciendo 
esto a través de 
masturbaciones 
asociadas a sus 
fantasías. Algunos 
deseos estarán 
relacionados con 
otras vidas que 


El yo 
homosexual se 
hace consciente 
de nuestros 
deseos más 
escondidos. Ni 
nosotros 
siquiera nos 
damos cuenta de 
esto. En el 
mundo de los 
sueños pasa 
muchas cosas 
que no 
recordamos 
cuando 
acordamos. 
Estar atentos a 
estos sueños y 
deseos es 
urgente y 
impostergable, 
sino seremos 
víctimas de este 
agregado. 
Muchas veces 
este se 
recordara de los 
juegos de 
chiquillos 
cuando 
saltábamos 
entonces con los 
otros chiquillos, 
pequeños y 
niñas. O cuando 
saltábamos con 
el tío o abuelo. 
Etc... 


Con el recuerdo 
constante de 
hechos pasados 
el yo 
homosexual 
podrá poco a 
poco tomar 
fuerzas para 
manifestar sé 
algún día o en 
algún momento 
cualquiera de 
nuestras vidas. 
Rembranzas 
vagos, 
recuerdos, 
memorias, todo 
esto servirá de 
material para él 
actuar. Si 
solamente se 
manifiesta a 
través de lo 
deseos y nada 


quieren. 


Generalmente 
cómo dicen 
algunos, nosotros 
somos lo que 
pensamos. 
Entonces tenemos 
por resultado que 
el homosexual es 
así por qué él 
piensa así. Gusta 
de su forma de 
vida, mismo 
siendo 
degenerativa y 
destructiva. 
Aliado, a la 
mayoría de la 
humanidad vive 
en la 
infraconsciencia. 
Entonces 
debemos 
imaginar, cómo 
será la mente de 
un homosexual?. 
¿Cómo es este 
homosexual 
dentro de mí aquí 
y ahora?. ¿Cómo 
piensa y cómo 
vive esto dentro 
de mí? 


Los pensamientos 
inconscientes 
también hacen 
parte de la 
formación del 
individuo. Estos 
pensamientos 
inconscientes 
surgen de estados 
y emociones 
inconscientes 
surgidas de las 
más diversas 
situaciones 
ocurridas. Es por 
esto que debemos 
poner atención en 
todo lo que 
hacemos para 
evitar caer en la 
inconsciencia. 
Cuando nos 
fascinamos con 
alguien de la 


astutamente en 
nuestras vidas. 
Cada uno debe en 
lo hondo saber 
cómo es. 


Aquí debemos 
estudiar el yo 
homosexual a 
través de un 
análisis 
transacional con 
los demás 
agregados de la 
lujuria y del 
orgullo. Por qué 
en verdad, sí 
analizamos bien 
todo el "gay" es 
tremendamente 
orgulloso. Unos 
gustan de 
aparecer en 
público mientras 
otros defienden 
su forma de ser 
astutamente de 
una forma 
sigilosa. Debemos 
saber quiénes 
somos de verdad 
si anhelamos un 
cambio 
psicológico. 
¿Cómo actuamos 
en determinadas 
situaciones en 
que se involucra 
este tema, el 
homosexualismo? 
-Será que 
reaccionamos o 
simpatizamos? 


A medida que 
profundicemos 
vamos 
descubriendo más 
cosas 
relacionadas con 
este agregado. 
Todo actúa según 
recibimos las 
impresiones. Si no 
transformamos 
correctamente 
estas impresiones 
el resultado será 
desastroso. 
Alguien podrá 
andar por la calle 
y al encontrar sé 
con un 
homosexual 
sentirá un 
impacto. Este 
impacto 
psicológico es la 


subconsciente 
para tentarlo al 
fracaso. Podrán 
existir algunos 
casos en que el 
homosexual 
inconsciente 
consiga librar sé 
de esta forma 
pervertida. Ya 
para el 
homosexual 
infraconscinte 
no existe más 
remedio. 


Que influencia 
particularmente 
la forma de ser 
del homosexual 
que está 
depositado en su 
mundo 
subconsciente. 
Deseos de niñas 
mientras se es 
pequeño. 
También por 
algún trauma 
psicológico 
causado en su 
niñez. Debemos 
detectar en 
estos subníbeles 
lo que provoca 
estos tipos de 
reacciones O 
actitudes 
psicológicas 
para poder 
eliminarlo. El yo 
homosexual se 
podrá 
manifestar 
físicamente 
impulsionado 
por un trauma 
mismo que la 
persona no sea 
homosexual. 
Tenemos que 
estudiar todas 
nuestras 
actitudes con 
relación a 
nuestros amigos 
o aquellas 
personas que 
consideramos 
íntimas. 


debido a la 
recurrencia 
acabarán por venir 
a la superficie. 
Debemos aquí 
reflexionar en 
todos aquellos 
deseos 
homosexuales que 
por casualidad 
salte de nuestra 
mente. 


Asociado al centro 
mental él yo 
homosexual se irá 
utilizar de nuestros 
pensamientos para 
restablecer sé 
vitalmente. Lo que 
nos provocará en 
un gran robo de 
energías sexuales. 
El hombre nació 
para la mujer y la 
mujer nació para el 
hombre, nada más 
allí de esto. 
Cualquiera relación 
sexual que exista 
fuera de eso ya se 
considera una 
bestialidad. Somos 
bestias en el 
sentido literal de la 
palabra si 
actuamos así de 
esta manera. 
Precisamos 
comprender que la 
unión sexual es la 
unión de los 
opuestos, hombre y 
mujer. Y no la 
unión de iguales, 
hombre con 
hombre y mujer 
con mujer. Hacer 
esto es anti natural 
y es por esto que la 
naturaleza 
reacciona. Surge el 
SIDA, 
enfermedades 
sexualmente 
transmisible, 
cáncer, etc... Nada 
surge por 
accidente o 
casualidad. 


más allí, es 
decir, en buscar 
el placer 
infrasexual el 
individuo se 
volverá en un 
homosexual 
inconsciente. Es 
decir, caerá en 
la 
homosexualidad 
pero solo vivirá 
a través de estos 
deseos y 
fantasías. El 
problema mayor 
ocurre cuando 
es en un 
homosexual 
infraconsciente. 


Si colocamos 
bastante 
atención en 
nuestros sueños 
quién sabe 
algún día nos 
podremos 
pescar nos 
practicando en 
el mundo astral 
una relación 
homosexual. Es 
en verdad que 
muchas veces 
nos 
relacionamos 
sexualmente con 
nuestras propias 
fantasías 
sexuales y hasta 
con los incubos 


homosexual no 
es diferente, 
este se va a 
relacionar 
también en el 
mundo de los 
deseos. Si el 
individuo así lo 
desea en el 
mundo astral, 
acabará 
aconteciendo en 
el mundo físico. 
Tenemos que 
estar con la 
atención plena y 
dirigida hasta en 
el momento en 
que dormimos 
por lo tanto, 
solamente así 
podremos 
descubrir 
nuestros 
defectos cuando 
ellos actúan. 


televisión o una 
persona famosa 
caemos en la 
inconsciencia, es 
decir, nos 
olvidamos de 
nosotros mismos, 
es cuando actúa 
el agregado. En 
este caso el yo 
homosexual va 
desear querer 
tener una relación 
con la persona en 
cuestión, debido a 
la fase de 
identificación y 
fascinación. 


Con los 
pensamientos 
asociados a los 
deseos él yo 
homosexual se 
manifiesta de una 
forma que talvez 
tengamos ciencia 
si colocamos 
bastante atención 
en aquello que 
pensamos. Puede 
ser que estos 
pensamientos ya 
existían desde 
pequeños cuando 
éramos aún 
chiquillo o chico y 
que por 
casualidad ahora 
se manifiesta por 
qué él yo 
homosexual los 
impulsiono. 
Algunas personas 
que posen una 
mente brillante 
no consiguen 
entender por qué 
las veces surgen 
en su mente estos 
pensamientos 
homosexuales. Es 
por qué esto nada 
tiene que haber 
con la mente y sí 
con los 
sentimientos, 
deseos, estados 
emocionales y 
emociones 
negativas que 
precisan ser 
transformadas a 
través de una 
comprensión. 


impresión que se 
acaba de recibir. 
Delante de esta 
impresión 
vendrán las 
análisis mentales 
y uno podrá 
gustar o no del 
individuo que 
acaba de ver. De 
aquí para delante 
todo saldrá cómo 
resultado de esta 
impresión. 


Una persona que 
aún esté en 
formación mental, 
digamos un chico 
por ejemplo, 
podrá tener 
muchas 
impresiones 
equivocadas al 
respeto de las 
personas. Si no se 
encuentra 
debidamente 
preparado, sin 
una base 
educacional o 
conceptual, 
acabará 
enganando sé con 
ciertos tipos de 
personas. Nos 
debemos reflejar 
nos en los demás 
para descubrir 
quién somos. 
Entonces si 
observamos un 
"gay" en su forma 
de expresar, sus 
gesticulaciones, 
su habla, etc... 
podremos notar 
que existe una 
cierta 
predisposición al 
hipnotismo. Es 
decir, un joven 
aún en formación 
puede acabar 
hipnotizado por 
este tipo de 
persona. 
Terminar 
engañando con 
una forma de ser 
totalmente 
perjudicial para 
su formación 
humana. Esto 


En nuestro 
subconsciente de 
la mente estarán 
guardados todas 
nuestras 
rembranzas, 
recuerdos y 
memorias 
relacionadas con 
las emociones que 
recibimos desde 
pequeños y hasta 
adultos también. 
Por lo tanto nada 
se pierde, ni 
siquiera las 
emociones del 
pasado y del 
presente. Es una 
pena que de todas 
estas emociones 
quién las utiliza es 
el ego y el 
resultado es el 
caos total en 
nuestras vidas. Si 
pudiésemos ser 
cómo dicen 
aquella expresión: 
"hombre de 
hierro". Todo sería 
una maravilla por 
lo tanto, no 
dejaría que las 
emociones 
penetrasen en 
nuestro cuerpo, en 
nuestra psique. De 
ahí no precisaría 
transformar las 
impresiones 
alguna, una vez 
que estas serían 
rebotadas por la 
coraza de hierro, 
entienda por 
favor, coraza 
psicológica, nada 
entra y nada sale, 


En este subnível 
él yo 
homosexual 
utilizará de 
actitudes 
infraconscientes 
, es decir, un 
homosexual es 
así por qué 
gusta de ser así. 
Entonces crea 
fantasías 
homossexuais y 
actitudes 
aberradoras, 
cómo todos 
saben. Muchos 
crean la 
justificativa de 
que se "aman"y 
que apenas 
nacieron en 
cuerpos errados, 
etc... Otros de 
que eran 
mujeres desde 
pequeños solo 
que 
desarrollaron 
los órganos 
sexuales 
masculinos, 
etc... No es de 
extrañar hechos 
que ya 
acontecieron 
con padres y sus 
seminaristas 
que optaron por 
la abstinencia 
sexual. Solo que 
el resultado fue 
infrasexualidad. 


Los sentimientos 
infraconscientes 
serán aquí en este 
subnível 
revitalizados por el 
yo homosexual. 
Serán aquellos 
sentimientos de 
afectos, de 
amistad, de 
ternura, de 
coleguismo, etc... 
Comprender estos 
sentimientos es 
necesario si 
realmente 
anhelamos dejar de 
lado ésta forma de 
ser. Sin la 
comprensión de 
estos sentimientos 
nada podremos 
hacer para 
eliminarlo. 
Ejemplo: cuando un 
hijo siente algo allí 
del cariño por su 
padre y comienza 
admira lo a nivel 
sexual. Es difícil 
decir estas cosas, 
pero en la realidad 
es lo que acontece 
en él transfundo de 
una psique que 
está en formación. 
Futuramente éste 
chiquillo, ya chico 
projetará el mismo 
sentimiento por el 
amigo el que le va 
causar muchos 
conflictos internos. 
Hay! si hubiese aun 
mismo una 
educación sexual 
en este país o en el 


Los deseos 
infraconscientes 
provocados por 
el yo 
homosexual 
estarán muy 
relacionado con 
los sentimientos 
de placer y 
dolor. También 
alguna vez era 
de esperar. Se 
sabe que de esta 
relación puede 
existir muchas 
enfermedades 
venéreas, cómo 
también los 
hemorroides. Es 
obvio que todas 
estas actitudes 
son 
infraconscientes 
en 100%. 
Personas de la 
más alta índole 
acaban 
fracasando y 
volviendo sé en 
un homosexual 
pervertido. Esto 
por qué el deseo 
ya existía hace 
mucho tiempo y 
acabó viniendo a 
la superficie en 
un dato 
momento. Por 
tanto tenemos 
que comprender 
estos deseos 
para evitar estos 
tipos de 
trastornos en 
nuestras vidas. 


Los pensamientos 
infraconscientes, 
estos serán 
tremendamente 
perjudiciales para 
el individuo. Si él 
yo homosexual los 
utiliza entonces el 
resultado se hace 
esperar. 
Degeneraciones, 
bacanales, 
escándalos, etc... 
Existen muchos 
bailes gays en las 
ciudades, imagine 
lo que se puede 
salir de ahí. Si 
vamos analizar 
bien la cuestión 
de la 
homosexualidad 
podremos notar 
que este 
movimiento "gay" 
se está 
expandiendo cada 
vez más por el 
mundo. Existen 
desfiles, 
congresos, etc... 
sobre el tema y el 
derecho que ellos 
necesitan de la 
sociedad. ¿Que se 
quiere en realidad 
con todo esto? - 
Ahora, todo esto 
se trata de un 
movimiento 
criado por los 
infrasexuales con 
el propósito de 
destruir los 
hogares 
familiares por qué 
simplemente de 


influencia 
subconscienteme 
nte su psique 


Tenemos que 
tener mucho 
cuidado con los 
infrasexuales, 
ellos están por 
ahí, intentando 
dominar el 
mundo. Es por 
esto que existe 
tantas fiestas, 
playas de 
nudismo, 
carnaval, clubes 
nocturnos, etc... 
Lo importante es 
saber que las 
personas se 
asocian por 
grupos y 
afinidades 
psicológicas. Un 
bando de 
bandidos se 
asocian y 
practican varios 
asaltos. Un grupo 
de empresarios se 
asocian y generan 
bastante empleo y 
bastante 
explotación 
también. Un 
grupo de mujeres 
se asocian y se 
crean el 
movimiento 
feminista 
necesitando 
derechos iguales, 
entonces sale 
para trabajar 
mientras el 
hombre 
permanece en 
casa. Con los 
degenerados 
infrasexuales no 


cómo si fuese un 
muro, no entra 
impresión alguna 
y ni sale impresión 
ninguna. Si existe, 
llegara. No vamos 
a permanecer aquí 
intentando crear 
un modelo de 
hombre ideal. Lo 
que debemos 
hacer es apenas 
transformar las 
impresiones 
recibidas desde 
pequeños, cuando 
aún éramos 
chiquillos. Se 
tiene que trabajar 
y mucho con la 
meditación 
retrospectiva. 


Debemos 
comprender las 
emociones 
negativas 
infraconscientes. 
Son aquellas 
emociones que 
uno siente por 
ejemplo cuando 
recibe la noticia 
de que vio su 
padre relacionado 
sé con otro 
hombre en 
determinado 
lugar. -¿Que será 
de este hijo ahora 
de aquí para 
delante?. Si él no 
sabe transformar 
ésta impresión o 
emoción negativa 
infraconsciente él 
va tener una vida 
toda desajustada 
por delante. Podrá 
acabar siendo un 
líder de algún 
movimiento "gay" 
O peor aún, un 
matador de 
"gays". Una 
emoción 
infraconsciente 
genera muchas 
impresiones 
equivocadas y que 
podrán hacer con 
que nazcan 
diversos 
agregados, en este 
caso, de lujuria o 
de la ira. El 
impacto fue tan 
grande que podrá 
nacer yoes 
adultero, gigoló, 


Analizando él yo 
homosexual en 
estos subníveles 
infraconscientes 
es cierto que 
encontraremos 
muchas 
actitudes físicas 
resultantes de 
estos mundos. 
Cómo vemos 
hoy en día la 
legalización 
entre la unión 
homosexual y la 
unión lésbica. 
Muchos 
ejecutivos bien 
afines y con 
óptima 
estabilidad 
económica y 
financiera 
asumen su 
homosexualismo 
mientras otros 
se esconden y 
que a propósito 
acaban 
escandalizando 
el público o sus 
familiares. 


mundo, no habría 
tantos 
homosexuales 
cómo hoy existen. 


Los diversos 
estados 
emocionales 
causados por él yo 
homosexual son 
terribles 
principalmente 
cuando se es chico. 
El impacto existe 
en nuestra mente 
en forma de 
energía y tarde o 
temprano se 
condensa y se 
manifiesta. La 
educación 
influencia mucho 
en la formación del 
chiquillo y del 
joven. Saber 
transformar este 
impacto es muy 
importante para 
evitar sé 
aborrecimientos 
futuros, cómo por 
ejemplo, el de 
volver sé un 
homosexual. Esto 
puede comenzar 
asistiendo películas 
pornográficas o 
viendo revistas 
pornográficas. Para 
quién nunca vio 
esto y por la 
primera vez él 
hace, acaba 
impactando su 
mente inferior. 


Es claro que 
existen personas 
que gustan de 
ser así. Nada 
tengo contra 
ellas, sin 
embargo este 
estudio que aquí 
realizamos son 
para aquellas 
personas que no 
más quieren ser 
así, por tanto 
una oportunidad 
que tiene para 
realizar un 
cambio bien a lo 
hondo. Por qué 
no basta 
cambiar 
superficialmente 
tenemos que 
cambiar lo 
hondo y el 
trasfondo. Todos 
estos deseos 
negativos 
existen en el 
más trasfondo 
de nuestra 
psique. Sin 
embargo solo 
comprendiendo 
estos deseos es 
que podremos 
cambiar. 


padres gays no 
pueden nacer 
hijos o chiquillo 
alguno. 


Por tras de todo 
este movimiento 
"gay" están los 
intelectuales anti 
religiosos que allí 
de todo pretenden 
dividir para 
después acabar 
con el clérigo 
religioso. Cómo 
decían algunos: 
"estamos en el 
propósito del 


estamos auto 
destruyendo una 
vez que estamos 
permitiendo que 
este tipo de cosa 
acontezca a 
nuestro alrededor 
y en el mundo. 
Pero la cuestión 
aquí es nuestro 
propio auto 
descubrimiento, 
por tanto 
trataremos 
apenas de 
conocer cómo 
actúa él yo 
homosexual 
dentro de nuestra 
psique. A medida 
que vamos 
profundizando 
veremos más 
situaciones 
diarias que 
acontecen que es 
el reflejo de 
aquello que existe 
dentro de 
nosotros mismos. 


es diferente, ellos 
se asocian y 
parten por el 
mundo intentando 
traer cuánto más 
personas para 
fortalecer su 
movimiento "gay". 
Es claro que las 
personas se 
asocian por 
afinidades. 


Es bueno dejar 
claro que todo lo 
que existe afuera 
es el reflejo de lo 
que existe dentro 
de nosotros 
mismos. Entonces 
de nada va 
avanzar salir por 
ahí peleando o 
discutiendo con 
los otros para 
dejar de así o 
asado. Es 
importante 
analizar la 
situación dentro 
de nuestra 
psique, en los 49 
niveles de la 
mente. Aquí 
debemos estudiar 
aquellos estados 
emocionales que 
chocaron nuestra 
psique cuando 
éramos chiquillos 
o jóvenes y que de 
cierta forma 
contribuye para 
ésta forma de ser 
que somos hoy, 
principalmente si 
existe dentro de 
nosotros cierta 
predisposición a 
la 
homosexualidad. 


prostituta, sexo 
anal, fornicário, 
etc... o en un 
segundo caso, 
bien peor del que 
el primero podrá 
nacer yoes 
asesinos, 
criminosos, 
furioso, etc... Más 
tarde este hijo 
podrá estar en una 
prisión. 


Los estados 
emocionales 
causados por las 
emociones 
negativas servirán 
de base para la 
sustentación de 
una forma 
equivocada de 
vida. Existen 
muchos chiquillos 
ya predispuestos a 
la homosexualidad 
y que inclusive ya 
participan de 
algún grupo de 
terapia 
psicológica a fin 
de revertir este 
marco. En algunos 
casos darán 
resultados 
mientras que en 
otros no surtirá 
efecto alguno. 
Esto por qué 
talvez el chiquillo 
ya traía ésta 
predisposición de 
otras vidas, O 
cómo siendo el 
resultado de un 
karma generado 
en otras 
existencias. Cómo 
ya había dicho, si 
en el pasado 
fuimos personas 
degeneradas 
sexualmente, 
mismo que no 
hallamos sido 
homosexual, pero 
que de alguna 
forma abusamos 
de nuestro 
cilindro sexual a 
través de orgías, 
bacanales, 
fornicacioneses, 
etc... acabamos 
naciendo cómo 
homosexual para 
simplemente 
sufrir en la piel las 
consecuencias de 


La forma de ser 
de este 
agregado es 
muy conflictivo 
y ni por eso deja 
de ser 
degenerativo. 
Muchos padres 
de familias 
acabándose 
degenerando 
por no 
conseguir 
entender lo que 
actúa por tras 
de cada 
pensamiento, 
deseo o acción. 
Para 
comprender es 
necesario 
estudiar 
cualquier 
pensamiento o 
deseo antes que 
actué. 
Ciertamente que 
este agregado 
estará actuando 
muchas veces 
en niveles más 
profundos. 
Tenemos que 
buscar a niveles 
sentimentales y 
emocionales. 
Algunos gustan 
de tener este 
tipo de relación 
por puro placer 
anal, otros por 
el hecho de no 
conseguirse 
relacionar con 
mujeres. 


Es importante 
saber que todos 
nosotros tenemos 
dentro de nuestros 
mundos 
psicológicos este yo 
homosexual. 
Alguien podría 
gritar asta 
vociferar diciendo: 
"Yo no soy 
homosexual y ni 
siquiera tengo este 
yo homosexual 
dentro de mí. Soy 
mucho macho." Es 
bueno saber, que 
acabamos de 
descubrir más un 
homosexual, por 
qué quién afirma 
esto es el propio yo 
homosexual. Mismo 
que la persona no 
actué cómo 
homosexual pero 
piensa cómo 
homosexual es 
preciso intentar 
descubrir y 
comprender este 
agregado en los 
diversos niveles. 

¿ Será que nunca 
besamos nuestro 
padre cuando era 
pequeño? ¿Que 
será que provocó 
esto dentro de 
nosotros? Y cuando 
ellos nos sentaban 
en su regazo, será 
que no surgía algún 
deseo infrassexual? 
Tenemos que 
meditar... 


homosexual 
actuará 
manifestando sé 
a través de 
deseos 
relacionados con 
las emociones 
negativas y 
perjudiciales. 
Ciertamente que 
serán emociones 
del tipo 
infraconsciente. 
Serán aquellas 
emociones que 
irán a provocar 
en el mundo 
astral un gran 
impacto 
psicológico o 
sentimental. Por 
ejemplo, la 
emoción de 
encontrarnos 
con un ídolo de 
la música en el 
cual tanto 
adoramos, esto 
permanecerá 
registrado en 
nuestro 
subconsciente, 
luego él yo 
homosexual 


emocionante 
encuentro para 
manifestar sé 
creando 
fantasías 
homosexuales. 


Todo ser humano 
se juzga en el 
derecho de exigir 
sus derechos. 
Hasta aquí nada 
demás. Pero la 
cosa comienza a 
permanecer 
"negra" cuando 
comenzamos a 
necesitar 
derechos que en 
la realidad son 
verdaderos 
delitos que 
cometimos contra 
la humanidad. Ya 
se pensó todos 
nosotros 
tuviésemos el 
derecho de matar 
al otro? - 
Simplemente no 
existiría nadie 
mas en este 
planeta. Con 
cuanto es preciso 
reflexionar sobre 
todo aquello que 
exista en nuestra 
mente y por tras 
de cada 
pensamiento. En 
el caso en 
cuestión debemos 
estudiar él yo 
homosexual y sus 
formas de actuar 
y pensar en el 
mundo de la 
mente por lo 
tanto, 
posteriormente 
irán necesitar 
muchas cosas, no 
importándose 
esto está hiriendo 
o no la integridad 
del próximo. 


De cierta forma 
son impactantes 
las emociones que 
recibimos cuando 
erramos 
pequeños. Son 
muchos abrazos, 
afectos y formas 
de cariños que 
nos dejan 
bastantes 
emocionados en 
el sentido literal 
de la palabra. Si 
somos padres 
debemos tener 
bastante cuidado 
en la cría de 
nuestros hijos 
cuánto a estas 
emociones. Es 
claro que no 
podemos impedir 
estas emociones, 
pero debemos 
ayudar nuestros 
hijos a 
transformar las. 
Son las 
impresiones no 
transformadas 
que irán formar 
un homosexual en 
el futuro. Todo lo 
que recibimos 
permanece 
guardado en 
nuestro mundo 
subconsciente y 
infraconsciente, 
en un dato 
momento, cuánto 
menos esperamos 
ellos nos vienen 
de una forma muy 
fuerte. 


nuestras actitudes 
anteriores. 


Las emociones 
negativas, 
totalmente 
perjudiciales al 
individuo servirán 
de arma y escudo 
para que este 
agregado se 
manifieste. 
Alguien podrá 
sentir una 
emoción por un 
amigo, o por el 
hermano, o por el 
de su padre, o por 
el de su tío, o por 
el de su abuelo, 
etc... son estas 
emociones 
negativas no 
transformadas que 
irán sustentar 
toda una situación 
de existencia de 
este agregado. 
Tenemos que 
comprender cada 
emoción para 
transformar las y 
así impedir que 
nazca las diversas 
situaciones 
causadas por el 
ego de la lujuria. 
Junto con estas 
emociones 
negativas surgirán 
diversos 
agregados que se 
manifestarán por 
nuestra psique 
adentro. Podemos 
transformar una 
emoción negativa 
transformando la 
impresión la cual 
originó ésta 
emoción. Por 
ejemplo, si 
recibimos la 
impresión de un 
joven bonito y 
bien vestido, etc... 
Para quién tiene 
vivo él yo 
homosexual él 
utilizará de esta 
impresión para 
manifestarse. Con 
cuanto si 
estuviéramos 
atento podemos 
impedir su 
manifestación 
simplemente 
transformando 
ésta impresión. 


Transforme ésta 
impresión de 
joven bonito para 
un viejo 


horroroso, de ahí 
no se sentirá nada 


ANÁLISIS PSICOLÓGICO 
ESTUDIO Y COMPRESION DEL AGREGADO EN LOS 49 NIVELES 
AGREGADO PSÍQUICO: Yo fornicário 


EGO PRINCIPAL: Lujuria 


FISICO 


Este agregado 
es el más denso 
de todos entre 
los de la lujuria, 
es el 
responsable por 
la ejaculacion 
del esperma. Si 
observamos 
bien, notaremos 
que todas las 
actitudes 
lujuriosas 
relacionadas con 
los otros 
agregados es 
siempre 
impulsado por él 


directamente en 
el centro sexual 
haciendo con 
que uno sienta 
el placer 
orgásmico. De 
eyaculacion a 
eyaculacion 
vamos cayendo 
siempre en la 
perdición. Es el 
mal instalado en 
nuestra psique. 
Este agregado 
utiliza todos los 
artificios 
posibles e 
imposibles para 
fornicar, las 
sensaciones 
corporales, los 


En este nivel él yo 
fornicário se irá a 
restablecer con las 
energías vitales de 
los centros vitales 
del cuerpo físico. 
Cómo resultado del 
espasmo sexual, 
alguien podrá 
permanecer 
exhausto, esto 
debido al grande 
robo de energías. 
El 62 mandamiento 
de la Biblia nos 
dice el siguiente: 
No fornicarás, es 
decir, no perderás 
tus energías 
sexuales. Perdimos 
nuestras energías 
cuando eyaculamos 
a través del sexo o 
no. ¿Saben por qué 
fuimos expulsados 
del paraíso? - 
Ahora, por el hecho 
de haber 
comenzado a 
eyacular durante el 
sexo. Es el lenguaje 
simbólico de la 
serpiente, de la 
manzana de Adán y 
Eva. No coma de 
este fruto, es decir, 
no eyacule. 
Eyaculamos y 
entonces fuimos 
expulsados del 
paraíso para vivir 


El yo fornicário 
también se 
manifiesta a 
nivel astral, es 
decir, en el 
mundo de los 
sueños. Muchas 
personas sueñan 
en la noche 
relacionándose 
sexualmente y 
cuando se 
acuerdan se 
sorprenden con 
las 
eyaculaciones 
involuntarias 
sufridas durante 
la noche de 
sueños. El 
mundo astral es 
alimentado a 
través de 
pensamientos y 
fantasías 
sexuales que 
cómo no son 
realizadas 
físicamente, 
acaban 
ocurriendo en el 
mundo astral. 
Esto causa a 
nivel vital un 
estrago muy 
grande por lo 
tanto, es cuando 
permanecemos 
desvitalizados 
totalmente en 


A nivel mental 
actúa a través de 
pensamientos y 
fantasías 
sexuales. 
También se utiliza 
de la mente para 
leer y ver algunas 
historias 
sexuales, revistas 
pornográficas, 
películas eróticas, 
etc... Las novelas 
hoy en día 
contribuyen y 
mucho para la 
formación de una 
mente pasional y 
lujuriosa. Cómo 
podemos ver en 
estas novelas solo 
existen tramas 
sexuales. Alguien 
que se casa pero 
continua con una 
novia, o se 
relaciona con la 
madre y la hija al 
mismo tiempo, 
etc... Todo esto es 
ficción televisiva, 
pero si el joven y 
el chiquillo lo ven 
va parecer esto 
normal y 
acabarán 
haciendo las 
mismas cosas en 
el futuro. Así 
educamos 


irán a causar 
los diversos 
tipos de 
pensamientos 


adolescencia, 
en lo hondo es 


nuestros centros [nuestros hijos hoy [Todo esto se 


MENTAL 
INFERIOR 


EMOCIONAL 
INFERIOR 


de evitar 
siempre las 
fantasías 
eróticas. 


sin que esto 
acontezca en 
la realidad. 
Ésta persona 


energías en 
el mundo 
astral 
cuando 
estuviera 
soñando 
con sus conseguimos 
retener 


sexuales. 


toques, las 
miradas, las 


miradas íntimas, 


los deseos 


ocultos, etc... Al 


nivel físico 
podemos ver 
actuando 
cuando 
eyaculamos la 


energía sexual a 


través del coito 
o de 


masturbaciones 


solitarias. Este 
es el nivel en 
que nos 
encontramos. 


en este infernó 


psicológico. En este 


mundo lleno de 


problemas guerras, 
conflictos, etc... 


que nosotros 


mismos creamos. 


vitales sean 
ellos mentales, 
emocionales o 
físicos. 
Físicamente 
cuando el 
cuerpo es 


impulsado por él 


yo fornicário 
proviene de 


estos deseos que 


surgen del 
mundo astral. 


en día. Si 
dejáramos que 


ellos hacen lo que 


quieren 
estaremos 


perjudicando su 


futuro. El 


resultado de esto 


será hijas 
embarazadas 
antes del 


casamiento y todo 
mundo hecha esto 


normal. 


resume en el 
orgasmo 
sexual. Es el 
placer fruto 
de emociones 
negativas. 
Muchos 
caerán en la 
prostituicion y 
en el 
comercio del 
sexo. Otros 
practicarán la 
infidelidad y 
el adulterio 
trayendo la 
desgracia 
para el hogar 
familiar. En la 
mayoría de las 
veces el 
resultado de 
la fornicacion 
cómo 
podemos ver 
es el gran 
número de 
chiquillos 
abandonados, 
hijos de 
adolescentes 
sin 
experiencia 
alguna en la 
educación de 


chiquillos. 


causas de 
estos 
estados 
equivocados 
podrá estar 
en 
relaciones 
sexuales 
frustradas 
en que uno 
sé 

sintió 
impotente 


fantasías 
sexuales. 
Ciertamente 
esto 
permanecerá 
impregnado 
en su 
subconscient 


causará los 
diversos 
estados 
mentales 
negativos. 


energía más 
preciosa del 
universo y de 
cierto 
cuando 
ejaculamos 
nos 
enojamos. 
Damos la 
mínima 
importancia 
para aquello 
que es la 
única cosa 
que nos 
podrá salvar. 
Tenemos que 
aprender a 
sublimar 
nuestras 
energías 
sexuales, 
haciendo ella 
subir por 
nuestros 
organos 
sexuales 
hasta el 
cerebro en 


conseguimos 
esto? -En el 
acto sexual 
propiamente 
dicho, entre 
esposo y 
esposa. 
Marido y 
mujer 
casados, no 
entre parejas 
de solteros, 
por lo tanto 
esto sería 
prostitucion. 
Tenemos que 
aprender a 
tratar el sexo 
de una forma 
muy 
sagrada, por 
lo tanto el 
sexo es 
sagrado. Es 
a través de 
él que 
ganamos la 
vida. 
Tenemos que 
transformar 
la 
ejaculacion 
sexual en 
continencia. 
No eyacular 
nunca en la 
vida y gozar 
siempre. 


Aquí podemos 
observarlo 
actuando en los 
centros físicos, 
el instintivo, 
motor y sexual. 
Siempre aliados 
a otros 
agregados cómo 
por ejemplo, el 
yo mirón, él yo 
aprovechador, el 
yo frotador, el 
yo alisador, 
etc... Alguien 
siente la 
voluntad de 
eyacular solo de 
ver el sexo 
opuesto 
desnudo. Es el 
llamado 
múltiples 
orgasmos. 
Existen 
personas que se 
deleitan apenas 
en el toque con 
el sexo opuesto, 
otros cuando se 
preocupan e 
incluso que no 
parten para el 
coito sexual 
acaban 
perdiendo sus 
energías 
sexuales. En los 
camiones, en los 
trenes, metros y 
lugares llenos 
de gente 
acontece esto. 
La persona se 
aprovecha del 
tumulto y de la 
multitud para 
gozar. 


Aquí actúa a 
nivel físico 
asociado con 
algunos deseos 
a Casi carnales, 
es decir, mismo 
casi reales. Esto 
acontece cuando 
una persona 
está viviendo en 
una tremenda 


En este nivel actúa 
robando energías 
de los centros 
instintivo, motor y 
sexual. Por 
ejemplo: cuando se 
ve una mujer 
(instintivo) luego se 
excita (sexual) y 
mismo que aún no 
eyacule, realiza 
movimientos para 
que esto se pueda 
concretizar 
(motor). Para quién 
no recuerde vamos 
a recordar: Son 5 
centros totales. 1- 
Mental 2- 
Emocional 3-Sexual 
4-Instintivo y 5- 
Motor. El 12 es 
responsable por los 
pensamientos. El 
22 por las 
emociones y 
sentimientos. El 32 
por el sexo. El 42 
por los sentidos y 
por los actos 
instintivo del 
cuerpo y el 52 por 
los movimientos de 
andar, correr, 
mover el pescuezo, 
etc... Por esto es 
importante siempre 
estarnos 
observando los 5 
centros de la 
máquina humana 
para evitar de que 
actué algún 
agregado psíquico. 


El yo fornicário se 
revitaliza con los 
deseos 
inconscientes y se 
acaba 
manifestando 
físicamente en el 
cuerpo físico. Actúa 
más directamente 
en el centro 
instintivo. Debido 


fornicário actúa 
teniendo ciencia 
de sus más bajos 
deseos sexuales. 
Más tarde 
impulsará el 
cuerpo físico 
para la 
realización de 
los deseos. 
Ciertamente que 
en algunos 
momentos y en 
la mayoría de 
ellos, tenemos la 
ciencia de que 
nos deseamos 
relacionar 
sexualmente con 
alguien del sexo 
opuesto a fin de 
eyacular nuestra 
energía sexual. 
Podrá ser con el 
cónyuge, el 
compañero, la 
enamorada, o 
cualquiera otra 
persona. En 
realidad lo que 
se quiere es 
fornicar, es 
decir, gozar 
sexualmente 
eyaculando el 
semen. Con esto 
viene a la 
superficie todos 
aquellos deseos 
y fantasías que 
mantenemos en 
nuestra mente. 


En este nivel el 
yo fornicário se 
alía a los deseos 
inconscientes. 
Aquellos deseos 
que no 
percibimos que 
tenemos pero 
que existen en 
el trasfondo de 
nuestra psique. 


fornicário piensa, 
planea y 
arquitecta su 
manifestación. 
Alguien podrá 
estar tramando 
un adulterio por 
qué no se siente 
satisfecho 
sexualmente con 
su cónyuge o 
compañero. Podrá 
ser el resultado 
de un hecho en 
que uno viva 
viendo películas 
pornográficas, o 
leyendo revistas 
pornográficas o 
incluso conozca 
alguien que le 
pueda satisfacer 
sexualmente. Con 
esto, el agregado 
dejará todo 
armado para su 
manifestación, su 
objetivo es gozar, 
apenas gozar 
haciendo con que 
la persona pierda 
sus energías 
sexuales. No 
existe amor en 
estas armazones. 
El sujeto estará 
apenas 
apasionado 
llevado por los 
pensamientos 
pasionales. 


Aliado a los 
pensamientos 
inconscientes. Es 
cuando uno 
quiere pero no 
sabe por qué 
quiere. Acaban 
fornicando a 
través de 
masturbaciones. 
La naturaleza es 


Parece 
contradictori 
O, pero una 
persona 
puede gozar 
mucho más 
si consigue 
evitar la 
eyaculacion. 


aliado a los 
sentimientos 
equivocados 
una persona 
podrá partir 
para el 
adulterio por 
no sentirse 
feliz al lado de 
quién se 
encuentra. La 
persona no se 
siente feliz 
apenas 
fornicando 
con su 
compañero o 
compañera, 
quieren algo 
más, parte 
entonces para 
el adulterio y 
las 
infidelidades. 


pasionalidad, 
llena de lujuria y 
deseos. Cuando 
la persona 
piensa en sexo 
su cuerpo luego 
se excita. Que es 
esto, si no el 
deseo puro y 
vivo de tener 
sexo. Cuando 
uno piensa, 
luego desea, 
entonces pasa 
para la 
realización de 
aquel deseo. 
Estos deseos 
actúan 
asociados con el 
yo mirón, el yo 
tocador, el yo 
frotador, etc... 


En este nivel 
actúa 
asociándose a 
las fantasías 
mentales y 
sexuales 
creadas por la 
mente. Siente 
aquel vivo deseo 
de relacionarse 
sexualmente no 
importando con 
quién sea, 
prostituta o 
gigoló. A punto 
siempre 
relacionase 
hasta 
provocando 
separaciones y 
divorcios. 
Tenemos que 
reflexionar en lo 
que es capaz de 
hacer un simple 
deseo sexual. A 
través de estos 
deseos nacen los 
adulterios. La 
finalidad de todo 
esto es para 
apenas eyacular 
el esperma, la 
energía sexual. 
Probablemente 
cómo no 
conseguirá 
realizar sus 
deseos 
físicamente 
estando con 
otras personas 
irá entonces 


al grande número 
de eyaculaciones 
sexuales, nuestro 
cuerpo físico puede 
ir poco a poco 
debilitándose 
físicamente y a 
nivel vital también. 
Es cuando 
comenzamos a 
perder el control 
de nuestro sistema 
cerebro espinal y 
del sistema 
nervioso. Cuánto 
más se eyacula más 
se atrofia el 
cerebro. Caímos en 
un olvido 
constante, pérdida 
de la memoria, 
incapacidad para 
retener 
informaciones, 
etc... 


Tenemos que estar 
atento con este 
agregado, por lo 
tanto él sabe lo que 
quiere y sabe muy 
bien controlar nos. 
En lo que se trata 
de ejacular 
sexualmente, él 
puede facilitar todo 
para hipnotizar 
nos. Va actuar con 
otros agregados de 
la lujuria cómo el 
yo mirón, con 
miradas íntimas 
para el sexo 
opuesto, con el yo 
tocador, tocando o 
inclinación en el 
sexo opuesto, con 
el yo aprovechador, 
aprovechándose de 
alguna situación, 
etc... él dejará todo 
armado y pronto 
para eyacularnos. 
Sin duda ninguna 
de que aquellos 
que sufren de 
ejaculacion precoz, 
caerán muy fácil, 
por lo tanto no se 
conseguirá 
contener. Existirán 
casos en que la 
persona ejaculará 
con un simple 
mirar por la 
ventana, o viendo 
una película 
pornográfica o 
escuchando un 


Algunas veces 
aliado a un 
deseo 
infraconsciente 
también. Gozar 
por gozar. Este 
es un acto que 
la persona 
aprende desde 
la adolescencia 
y hace esto por 
el resto de su 
vida. Acto tan 
común que lo 
realiza hasta de 
forma mecánica 
e inconsciente. 
Muchos no 
consiguen 
prolongar la 
ejaculacion 
cayendo en 
aquello que 
llamamos 
ejaculacion 
precoz. 


El cuerpo físico 
ya está 
programado o 
hasta podemos 
decir 
mecanizado 
para que 
durante el acto 
sexual ocurra al 
ejaculacion. 
Todo esto 
permanece 
grabado de una 
forma 
subconsciente 
por la repetición 
incesante de 
coitos sexuales. 
Cuando una 
persona está 
acostumbrada a 
relacionarse con 
varios asociados 
(das) no será 
fácil para ella 
aprender a 
controlar sus 
funciones 
sexuales. La 
energía sexual 
es 60.000 veces 
más rápido que 
el pensamiento. 
Es por esto que 
perdemos muy 
rápido nuestras 
energías 
sexuales. No 
podemos 
controlar la con 
la mente. 
Tenemos que 
educar nuestro 


sabia en sus 
designios, cuando 
no se transmuta 
las energías 
sexuales, estas 
acaban siendo 
expulsadas del 
cuerpo a través 
de eyaculaciones. 
Existen las 
fornicaciones 
voluntarias y las 
involuntarias. Las 
voluntarias 
ocurren cuando 
queremos que 
acontezcan. Ya 
las involuntarias 
acontecen cuando 
no queremos y 
cuando menos 


esperamos a 
través de sueños 
y deseos. 


El yo fornicário se 
irá a manifestar 
através de 
pensamientos 
relacionados con 
algunos 
recuerdos y 
rembranzas de 
coitos sexuales. 
Antiguos 
noviazgos y 
seducciones, 
relaciones 
sexuales 
extraños, etc... 
Todo esto 
permanece 
grabado en 
nuestra memoria, 
en nuestro mundo 
subconsciente y 
el yo fornicário se 
alimenta de estas 
rembranzas y 
recuerdos. La 
mejor manera de 
evitar esto es 
acabar con las 
rembranzas del 
pasado y vivir el 
momento. 
Recordarse 
siempre del 
instante eterno 
evitando los 
pensamientos 
negativos. 
Recuerde: 
meditar es no 
pensar. Cuando 
un no piensa está 
meditando, 
viviendo el 


hacerlo a través 
de 
masturbaciones 
donde 
mentalmente 
estará 
alimentando los 
deseos. 


Aquí este 
agregado se irá 
a manifestar 
según aquellos 
deseos y estados 
mentales 
infraconscientes 
. Orgías, 
bacanales, 
prostitutas, 
gigolos, 
pedofilia, 
zoofilia, etc... 
Son aquellos 
relacionamiento 
s sexuales 
hechas de 
maneras 
infraconscientes 
. Aquí la persona 
eyacula por puro 
placer 
infrasexual. Son 
muchas 
actitudes y 
tenemos que 
estudiar cada 
una de ellas 
para 
comprender 
mejor lo que 
somos. 


teléfono. Es muy 
fácil eyacular, lo 
difícil es sublimar. 


Las descargas 
emocionales que 
ocurren en una 
ejaculacion son 
terriblemente 
perjudiciales para 
nuestro cuerpo y 
nuestra mente. 
Peor aún si esto 
acontece a nivel 
infraconsciente a 
través de 
relaciones 
infrasexuales entre 
dos hombres, dos 
mujeres, hombres y 
animales, mujeres 
y animales, etc... A 
que nivel llegamos. 
No sabemos más 
reverenciar lo que 
es sagrado en 
nuestras 
existencias. 


cuerpo a tener 
relaciones 
normales y más 
demoradas sin 
que ocurra la 
ejaculacion. 


Los deseos 
infraconscientes 
establecerán 
una conexión 
con el 
inframundo o 
con las regiones 
infernales de 
nuestro planeta 
tierra. Debemos 
estudiar todos 
nuestros deseos 
si queremos 
eliminar este 
agregado. No es 
a través de la 
abstinencia 
sexual total que 
vamos a cambiar 
o evitar la 
eyaculacion. 
Pero sí con la 
transmutación 
sexual entre 
parejas casadas. 


momento, de esta 
manera no da 
alimento al 
agregado. 


Podemos hallar 
que con la 
abstinencia 


seuxal se resuelve 


el problema del 
sexo. Pero se 
equivoca quién 
piensa así, 
principalmente 
los padres y los 
monjes que 
adoptan el 
sistema de 


castidad absoluta, 


no teniendo 
contacto ninguno 
con el sexo 


opuesto. Esto solo 
va originar más 


fuerza para la 
fornicacion. Peor 
aún cuando 
acontece de 
manera 
infraconsciente. 
Sabemos de 
historias entre 
padres y 
seminaristas que 
asta se 


contaminaron con 


el virus de SIDA. 


Los 
sentimientos 
de 
pasionalidad 
infrasexual. 


quiere gozar a 
través de 
relaciones 
infrasexuales. 
El sexo 
normal para 
él no sirve. 


totalmente 
infrasexual, es 
decir, tener 
relaciones con 
la hermana, o 
con la madre 
de un amigo 
al mismo 
tiempo. 
Practicar el 
incesto 
combinado 
con parientes 


no importando 


el grado de 
parentesco. 
Teniendo 
relaciones 
sexuales con 
varias 
prostitutas en 
un club 
nocturno, 
relacionarse 
de forma 
homosexual, 
etc... 


estudiar y 
comprender 
los estados 
emocionales 
infraconscie 
ntes por lo 
tanto 
futuramente 


prostitutas o 
gigolos, 
etc... por 
falta de 
comprensión 
de esta 
fuerza sexual 
que avasalla 
de una sola 
vez en 
nuestra 
adolescencia 


surgirán 
exactamente 
en este 
período en 
que 
pasaremos a 
conocer 
sexualmente 
nuestro 
propio 
cuerpo. 


emociones 
infrasexuales 
. Serán estas 
responsábles 
por el estado 
en que nos 
encontramos 
cuando 
realizamos 
un coito de 
manera 
infrasexual. 
Por ejemplo: 
una persona 
ya casada 
que percibe 
que su 
compañera 
no quiere 
realizar sus 
fantasías 
sexuales de 
las maneras 
que él 
quiere. 
Luego 
nacerá una 
emoción 
negativa y 
perjudicial 
que dará 
razón a un 
sentimiento 
de repulsión 
a su 
compañera y 
nacerá en la 
mente 
diversas 
fantasías 
extra 
conyugales. 
Estas 
emociones le 
van crear 
diversos 
estados 
emocionales 
infrasexuales 
que darán 
razón a 
sentimientos, 
pensamiento 
s, fantasías, 
deseos, 
vitalizacion y 
por 
consecuenci 
a la relación 
infrasexual. 


Aquí el sujeto 
podrá actuar de 
diversas 
maneras en una 
relación sexual 
aun mismo 
siendo entre 
cónyuges. Sexo 
oral, sexo anal, 
sadomasoquism 
o, etc... son 
aquellas 
relaciones que 
podemos 
considerar las 
cómo siendo 
extra sexuales. 
La relación 
sexual correcta 
y normal es 
solamente 
aquella en que 
el pené penetra 
la vagina en sus 
variadas 
posiciones, 
fuera de esto es 
extra sexual. Es 
decir, el sexo 
oral y el sexo 
anal es una 
forma de extra 
sexo, y esto es 
totalmente 
infrasexual. 


Cuánto más intensa 
fue una ejaculacion 
tanto mayor será la 


pérdida de 
energías en el 
campo vital. Es 
exactamente esto 
que quiere el yo 
fornicário, robar 


nuestras energías 
sexuales. Debemos 


comprender 


aquellos estados de 


ansiedad y 


nerviosismo cuando 
observamos que el 


cuerpo pide una 
relación sexual. 
Permanecemos 
ansiosos para 
peder nuestras 


energías. Es claro 
que el ego se hace 


de experto, nos 
hace de esto un 
tremendo placer. 


Es decir, perdemos 
nuestras vidas poco 


a poco gozando 
sexualmente 


nuestras energías 


expulsadas para 


fuera del cuerpo. El 


ego nos engaña 
fácilmente. 


El yo fornicário 
actúo aliado a 
los deseos 
sentimentales 
provocados por 
estados 
emocionales 
equivocados. Un 
enamorado, una 
amistad, un 
mirar en alguna 
fiesta, etc... 
donde surgen 
aquellos 
sentimientos en 
que ambos 
suponen sea 
amor verdadero, 
cuando en la 
mayoría de las 
veces no pasa 
de una 
exagerada 
pasionalidad. 
Cuando uno 
comienza a 
desear el otro y 
se acaban 
relacionando 
sexualmente. El 
objetivo es 
siempre el 
mismo, el de 
fornicar. 


Muchas 
personas se 
sienten 
relajadas y 
más 
tranquilas 
después del 
espasmo 
sexual. Pero 
esto es una 
ilusión por 
qué este 
estado de 
relajamiento 
dura apenas 
algunos 
minutos o 
horas. 
Pasado este 
tiempo la 
persona 
sentirá la 
necesidad de 
relajar sé 
nuevamente. 
Existen 
personas que 
si no se 
descarga 
sexualmente 
a través de 
la 
fornicacion 
podrá 
permanecer 
en un estado 
de gran 
tempestad 
psicológica. 
Surgirá 
diversos 
estados de 
ansiedades, 
nerviosismo 
y descontrol 
emocional. 
Es cuando 
un se siente 
en la 
voluntad de 
descargar 
sexualmente. 
Es cuando 
parte para la 
masturbació 
no entonces 
el acto 
sexual 
propiamente 
dicho. La 
solución está 
justamente 
en la 
transformaci 
ón de estos 
estados 
emocionales 
negativos. 


manifestaciones 
físicas de este 
agregado que 
actúa 
directamente en 
los centros 
físicos son 
impulsadas por 
las emociones 
equivocadas, es 
decir, no 
transformadas 
correctamente. 
Sentimos una 
emoción al ver 
alguien y luego 
nace el deseo de 
estar con ella, 
de relacionarse 
sexualmente con 
ella. Si no 
conseguimos 
esto físicamente 
entonces podrá 
ocurrir que esto 
quede solo a 
nivel mental lo 
que vaa 
provocar la 
masturbación. 
Luego expulsará 
la energía 
sexual a través 
de 
ejaculaciones. 


campo vital es el 
que más se 
perjudicará con la 
fornicacion de 
nuestras energías 
sexuales. Por lo 
tanto es 
exactamente el 
centro sexual que 
remplaza todo 
nuestro campo 
vital. Una persona 
que utiliza 
correctamente el 
centro sexual 
tendrá su campo 
vital muy fuerte, 
por lo tanto será 
constantemente 
reabastecido. A 
pesar de no surgir 
aparentemente 


secuelas en nuestro 


cuerpo físico 
debido a la 
eyaculacion, estas 


surgirán en nuestro 


cuerpo vital. 
Futuramente el 
cuerpo físico 
sufrirá las 
consecuencias de 
este acto, por qué 
surgirá 
enfermedades de 


próstata, cómo el 
cáncer allí también 
de la impotencia 
sexual. 


en este subnível 
actúa con los 
deseos aliados a 
aquellas 
emociones 
negativas. Es 
cuando una 
persona se 
emociona con la 
otra, pudiendo 
ser un 
enamorado (a), 
una amistad, 
una relación 
homosexual o 
bisexual, etc... 
Estas emociones 
negativas son 
totalmente 
perjudiciales por 
lo tanto le 
acaban robando 
bastante energía 
sexual y 
emocional al 
mismo tiempo. 


gozar y 
fornicar 
surge desde 
pequeño, sin 
embargo 
comienza a 
fortalecerse 
en la 
adolescencia 
en que la 
energía 
sexual se 
hace más 
fuerte, es 
cuando uno 
comienza a 
descubrirse 
sexualmente. 
Nacen 
entonces las 
fuertes 
emociones 
sexuales. 
Dependiendo 
de estas 
emociones la 
personas 
escogerá su 
opción 
sexual. 
Podrá optar 
por ser un 
heterosexual 
, homosexual 
o bisexual, 
no cuánto 
menos en un 
infrasexual. 
Un 
infrasexual 


relaciones 
sexuales con 
padre o 
madre, sino 
con los 
hermanos o 
con los 
propios hijos 
y parientes. 
Violaciones, 
viola sus 
víctimas, 
engaña, 
etc... vive en 
orgías, 
bacanales, 
clubes 
nocturnos, 
fiestas, 
muchos 
divorcios, 
carnaval, 
etc... Un 
infrasexual 
tanto puede 
ser 
homosexual, 


heterosexual 
o bisexual. 


ANALISIS PSICOLÓGICO 
AGREGADO PSÍQUICO: YO PEDOFILIA 


EGO PRINCIPAL: LUJURIA 


NÍVELE ESTADOS ¡COMO ACTUA (CONQUE QUE PROVOCA COMO 


S AGREGADO |SU TRANSFORMAR 
S SÉ MANIFESTACI LAS IMPRESIONES 
ASSOCIAN (ON 
Manifestaci 
ón Con relaciones Se asocia El deseo sexual ¡Teniendo siempre 
sexuales de con diversos desenfrenado. más respeto con las 
cualquiera agregados Muchos personas, 
forma con de la lujuria: hombres no principalmente con 
chiquillos de él yo sintiéndose nuestros chiquillos 
ambos sexos. tocador, el satisfecho con la que acaban siendo 
Muy común hoy yo mirón, el relación víctimas inocentes. 
en día, la lujuria yo pasional, ¡conyugal El exceso de lujuria 
ya dominó el yo procura otras en una persona ya 
buena parte de fornicário, el formas de determina que la 
la humanidad. yo adultero, ¡relacionarse misma ya se 
Ya existe hoy la el yo sexualmente. encuentra 
prostitucion fantasioso, Muchas veces degenerada debido 
infantil. El el yo abusan de al mal uso que hace 
An pedófilo aprovechado victimas de su energía 
primero amansa r y otros. inocentes cómo (sexual. Este mal 
a los chiquillos el de sus uso puede 
ofreciendo les propias hijas. ocasionar diversos 
cualquier cosa, trastornos psíquicos 
después ejecuta debido a que ésta 
el acto asta energía es muy 
incluso sin el rápida e 
consentimiento incontrolable. Una 
de la víctima. persona que se 
utiliza de la energía 
sexual para 
permanecer 


creando fantasías 
en la mente ya es 
un infrasexual. 


Vitalizacion 


Deseo 


Pensamient 
lo) 


Sentimiento 


En el sentido de 
la visión a 
través de 
miradas 
morbosas 
pasionales y 
lujuriosas para 
los chiquillos de 
cualquier sexo. 


Con el yo 
mirón 


Con el yo 


Con el deseo de fornicário. 


fornicar trae 
consigo 
diversas 
aventuras 
amorosas y 
infrasexuales. 


Con constantes 
recuerdos de 
coitos y actos 
sexuales 
alimentan cada 
vez más este 
deseo 
infrasexual. 


Con 
sentimientos 
sexuales, 
pasionales y 
morbosos para 
con los 
chiquillos, 
actuando 
siempre con 
malas 
intentaciones. 


Con las 
fantasías 
sexuales, 
pornografías 
, erotismo y 
auto 
excitación. 


Aliado al yo 
aprovechado 
r que se 
aprovecha 

de las 
oportunidad 
es para estar 


con los 
chiquillos. 
juega, toca, 


engaña, los 
coloca en su 
paso, etc... 


El mismo deseo 
sexual 
desenfrenado 
aliado a las 
nuevas 
sensaciones 
eróticas. 


El deseo de 
fornicar. 


Las fantasías no 
realizadas. 


El deseo 
infrasexual que 
tiene por los 
chiquillos. Las 
personas 
quieren 
aprovecharse de 
cualquiera 
forma. Unos 
aprovechan de 
la condición 
financiera en 
que el chiquillo 
en este caso, 
para 
alimentarse se 
acaban 
prostituyendo 
desde chiquillo, 
por influencia de 
los adultos 
infrasexuales. 


Sublimar nuestras 
energías sexuales 
transformando cada 
deseo en acto de 
respeto. 


Nos debemos 
volver castos a 
través de la 
transmutación 


sexual y esto debe 
ser hecho en la 
alquimia sexual 
entre cónyuges. 


Colocando bastante 
atención en nuestra 


mente. Cada 
pensamiento 
morboso sexual 
debe ser 
reprendido 
evitándose su 
manifestación a 


nivel físico. 


Trabajar 

profundamente y 
constantemente en 
la examinacion de 
estos falsos 
sentimientos que 
por acaso tengamos 
con relación a los 
chiquillos. 


62 Estado Impulsando el La lascividad y 
Emocional ¡cuerpo físico a Él yo lascivo, la pasionalidad Transformando y 
estar con Un|tambiénel en que vive el comprendiendo sus 
chiquillo. yo pasional. Sujeto. sensaciones 
psíquicas y físicas. 

72 Emoción Tanto el Debemos 
hombre cuánto Las veces Debemos comprender Cada 
la mujer Sei con él yo comprender que emoción que 
emociona COn diablo, la razón de sentimos con 
los chiquillos, propiamente nuestra fuerza relación a los 
debido a su dicho sexual proviene Chiquillos. No que 
inocencia Y actuando de Lucifer que Sea mal tener nos 
pureza. Sin directament cada uno carga alguna emoción 
embargo een dentro de sí para con los 
cuando en esta nuestras mismo. Ésta chiquillos, pero que 
persona existe emociones. fuerza mal por detrás de 
algo de utilizada nos alguna de ellas 
infrasexual ésta acaba llevando puede existir la 
emoción se para el abismo, lujuria bien oculta. 
acaba por con esto 
volver en una cometemos 
emoción muchas 
negativa y actitudes 
lujuriosa. infrasexuales. 
Mismo aún que 
sea con su 
propia hija o 
hijo. 

Nota: 


Ya del restante del libro faltan otros temas , sin embargo aun no están 
publicados o están en desarrollo. Así que consulten la pagina de vez en 
cuando a ver si hay algo nuevo y por ultimo estudien y repasen varias 
veces el libro y si pueden imprimirlo tanto mejor, lo recomiendo. 
Gracias por su atención. 


Paz Inverencial 


